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નિવેદન 

સ્વ૦ માણિકયલાલ જમનાદાસ મલ્હારછ એક મો।ટા સત અને 
ભક્ત હતા. તેમણે ૩૫-૪૦ વર્ષ સુધી સ'તસાધુએ, પોરાણિે।, 
યતિઓ, ભક્તો અને યોગીએનો ઉપદેશ ન્યાં ન્યાં સાંભળ્યે 
ત્યાં ત્યાં નોંધી લીધો. આ રીતે તેમણે નોંધોની તેયાર કરેલી ૦ 
જેટલી નોંધપોથી ઉપરથી સ'શેધન કરી આ પુસ્તક તૈયાર કરીને 
૨૩ વષ પહેલાં છપાવ્યુ' હતુ. તેતી આ ઘણા સુધારાવધારાવાળી 
નવી આજ્ત્તિ “વિવિધ મ્ર'થમાળા'ના છેલા મણકારૂપે સાદર ૨” કરતાં 
અમને આન'૬ યાય છે. 

અષ્યાત્મમાગના સાધકને ડગલે ને પગલે પડતી મુશ્કેલીઓનું 
|નરૂપષ્યુ અતે તેના ઉપાયે આમાં એવી સર્‌ળ અતે સચોટ રીતે તેમણે 
આપ્યા છે, કે તે મુમુક્ષુજનેોને એક યા ખીજ રીતે ઉપયોગી થયા 
વિના રહેશે નહિ. 

સામાન્ય સનુષ્યને અષ્યાત્મતત્ત્વેો। સરળતાથી સમજવી શકાય 
એ સાટે પરોપકારી સત-મહાત્માંઓ દાખલા-દષ્દાંતોાની સદદ 

લઈ ઉપદેશ આપે છે અને એ રીત સચેો।ટ સાબિત થઈ હોવાથી 

એને જ તેએ સારી પેટે અનુસયો છે, એમ આ પુસ્તક વાંચતાં 
સશરૈજે સમ%નય છે. ક 

પોતાની હયાતીમાં જ આ પુસ્તક્રાનો મોટે ફેલાવો કરવાની 
સ્વ માણિકચલાલની હોંશ આથિ'ક મુશડેલીને લીધે પૂરી થઈ નણેતી; 
પણુ તેમણું એકર્ટકે। કરેલો અપ્યાત્મત્ઞાનનેો અનુપમ સ'ચય તેમના 
પુત્ર શ્રી. વાસુદેવે આ સ'સ્થાને સૉંપ્યો છે, તે પૈષ્ીનું આ પુસ્તક 
અત્યારના મુશ્કેલ સનેગેમાં પ્રાસદ્ધ યાય છે. તે સ્તમસ્યના શુદ્ધ 
આત્મામાં રહેલી છેવટની ઊચી અભિલાષાનું ફળ હેય એમ 
અમને લાગે છે. 

સવન માણિડયલાલે આ મ'થના આપેલા નિવેદનમાંથી કેટલેક 
ઉપયે।ગી ભાગ નીચે અવતરણુમાં આપ્યે। છે. 

““,,દૈવી, સુન્ન અધિકારી સત્ત્વસપન્ન જને। પણુ વિશ્વોદ્યાનમાં 


દ 


દ 


હેય છે; પણુ તેવા હજરે।માં કોઈ કેઈ જ હેય છે. મનુષ્યમાં 
સર્લેછુ 7: »: અને તેવા હર૩૫ જનોને જ આ ત્ર'થરૂપ પાત્રાન્તમત 
સુદર દિવ્ય મુકતા(મેતી )તે ચારે ધણ હેય છે; તેથી સર્વને 
અથવા ધષુ। સમૂઠતે એની કદર ન હેય અને તેથી ઉપેટ્ઞા કરે તેમાં 
આશ્રય નથી. લેખકે સ્વ.ષજૃત્તિતે પગ તળે દાખીને ઈશ્વરીપ્રેરણા।ને 
અનુસરી તેવા ઇસે! માટે જે અમૃલ્ય દિવ્યમણિ માણિકંથ- 
મુક્તાદિ રત્નોને ભ'ડાર પોતાની ૧૩ વર્ષની વયથી હાલ પય”તમાં 
સ'ગ્રહુ કરી સાચવી રાખેલે। તે લુટાવી દેવાની પ્રભત્તિ કરવા ભૃત્તિમાં 
જે વેમ હતો જ તેને વિશેષ બળ આપ્યુ. 

“..શ્રી શકર, શ્રી કૃષ્ણુ, શ્રી રામ, વસિઇ, વ્યાસજી, થી દત્ત, 
ભીષ્માદિ મહાપુસ્ખા તથા ગીતા, ઉપનિષદ, ખહાસુત્ર વગેરે સચ્છાસ્તરા 
અને સત્પુસ્ષ।, ભક્ત મહાત્મા-સ'તે। વગેરેએ ને ગજ નાપ્રવષક 
કહેલ છે, તેની જ નકલ-તેનો જ પડવ્ે-પ્રતિબિ'બરૂપે સેવક કહી 
રહો છે. વેદરાસ્રાદિ મહાસમુ#નું' જળ, સ'તમથાત્મારૂપ વાદળાં 
દરા વરસી, તેમતી અતુભવરૂષ મધુરતા (મસીઠડારા)વરાળી વાણીરૂપ 
પાણી, જિસસ તૃષાતુરતે શાંતિનું ભાન કરાવનારી જ હેય છે. તે 
મધુર સુ'દર્‌ નિર્મળ જળ-રસથી પૃણુ પાત્રરૂપ એ મ્ર'થ છે. નાસ 
વિવેછી નને! તો શ્રદ્ધા-ધેમપૃરવક આક તૃપ્તિ થતાં સુધી એમાંથી 
પાત કરી કૃતપૃત્ય થશે ન એવી આશા છે...” 

આ પુસ્તક શરૂથી છેવટ સુધી ઘણી ચીવટથી સર્યાના 
શાસ્ત્રીજી પાસે ન્ેવડાવ્યું છે અને તેમાં અગાઉ રહી ગયેલી ભાષાની 
અને બીજ કેટલીક ઊણુપે। દૂર કરવાના એમણે યથારાડય પ્રયત્ને 
કર્યા છે. વળી મૂળ શ્લેકોના અર્થ જે આગલી આમત્તિમાં નહિ 
અપાયેલ્તા તે નવેસરથી આમાં આપ્યા છે. 

ખા રીતે આ આજૃત્તિ ધણા સુધારાવધારા અને સશોધન 
સાથેની પ્રસિદ્ધ થાય છે. આશા છે કે જિજ્ઞાસુ વાચક બંધુઓને 
તે પરમપદ પ્રાતત કરવામાં પ્રેરણાદાયી ને માગદશક યઈ પડશે. 


મુંબઈ, 1 સસ્તું સાહિત્ય સુદ્દણાલય ટ્રસ્ટના ટ્રસ્‍્ઠીએ વતી 
તા.1-૯-૪૭ સતુ સૂબે૬પર ( પ્રમુખ) 


અનુકંમ 


અપરે।ક્ષ ઞાતસૃયને। ઉદય થતાં પરેક્ષ કતિએરૂપ પહેરેગીરે। 
છુપાઈ જય છે; હેવ્યપ્ર'ચી, સ'શયે। અને કર્મો ભેદાઈ છેદાઈ નજ થઈ 
“તય છે. ભક્તિ અમર ઞાનના ગમે તે પ્રકારે અભિમાનરૂપ પાડે તે। 
મર્વાને। જ, તે વિશે દૃષ્રાંત...કરપૃર, બરફ, પાંડ વગેરેનાં દણાંતોથી 
નામરૂપનું સિથ્ગાત્વનું પ્રતિપાદન,..ભવતાં બ'ધન તેડી મુક્ત થવા 
માટે જ માનવરારીર છે...અઃત્મતીય...કલવિહ'ગમન્યાય *** ખરું 
કરતવ્ય...સુનિ કેણુ...અસલ શું અને નકલ શું?..,પૃ૦ ૯ થી ૧૮ 


મરજવાથી જ મે।જ લઈ શકાય તે વિશે દણાંત...પ્રારબ્ધ પ્રમાણે 
મળ્યા જ કરે છે...સષજસ્યિત મહાત્મા...ષઠયોગથી હાનિ( દષ્ટાંત )... 
કત ત્તાભિમાનથી ખરાખી થયાનું દણાંત...થતાં કર્મ કચાં નનય છે... 
ઉપદેશની અસર ડવ્ારે...જગતરૂપે શ્રીહરિ જ છે...પૃ૦ ૧૯ થી ૩૦ 


આરૂઢ દશા છે તે સાનીન્ટનોને સૃછુપિવત્‌ છે...સ્‍્વળળ તપાસે।... 
લીક્ષ ખસેડો તો નલ છે જ...પરમ શાંતિ કચારે...જનકનું સ્વમ... 
અણાવક,.. ખરું  પત'ગિયું કથારે**'સુખ્ય ધર્મ-હરિપાદસેવાથી વિદેહે 
કેવવ્યપ્રાપ્તિ...ક્ષેત્રશુદ્ધિ વિશે... ઞાનથી શે।કનેો! નાશ...સત્ત્વની ત્રણુ 
નૃત્તિ...મોક્ષ શં...ઓષધ ખાવાથી રેાગ ૦૮શે, બોલવાથી નહિ 
”ય...સપ સિશ્યા છે, પણુ ચૂડથી વેદના થાય છે તે ખરી છે, તે 
વિશે દણાંત ...સાયાનું સ્વરૂપ... ..... ર પ૦ ૩૧ થી ૫૧ 


ભ્રાંતિ ખસતાં ખરા સ્વરૂપનું ભાન...મનને કેવો વેગ આપવે। 
"ટ ાદોલનેના જમાવટથી લાભ...વિષયેો। રું કામ મૂડયા છે... 
વિષયે।રૂપ પુલ...શ્રીમઠ્લ્લભમતનું ખખરાપણં...જ્ઞાન અને ભક્તિ સાથે 
યોગની જરર...કરવું શું...૯ૃત્તિ શું કરે છે,..શ્રદ્ધાની ખૂબી -દણાંત... 
ભોગથી પ્રાર9ધતે। ક્ષય... ... પૃ૦ પ૨ થી ૬૬ 


વુ 


પ્રતિબિ'બ શું...મરી ગયેલા પુત શળમાં આંવી ઉપદેશ કર્યાનું 
દૃષ્યાંત,..સ્ઞાતનું, તપનું' અને અન્નનુ' અજણું' શું...બરે।બશિયાનુ' યુદ્ધ 
હોવું સ'ભવે-ઇ£દર અતે ખલિનુ' રષ્ંત...કાસ્ની ખુખી...સાગર 
વાણિયાનું દત...અતિ લેભભનુ' ફળ,..... પ૫૦ ૬૭ ચી ૭૭ 


સુનિ માક ડેય...કુસ'ગની અસર...રાગદ્ેષનાં ખરાં સ્વરૂપે... 
વામદેવનુ' તાત...દાન શું . તીથ રું...પવિત્રતા ડયારે-*નિરિચ્છિતા 
%વી...બળ શાથી આવ્યું તે વિશે ઉ'દરનુ' દષ્ટાંત.,.મહત્તત્તત શું**" 
છે કે નથી...બ્રાહ્મણુ નથી ભણુતા તો જે ભણી ન”ય-જમી ન્‍નય 
તેજ ખાહ્મણુ ગષ્મુવા વિશે દછણાંત...ત્રણુ ગુણુ। ઈશ્વરમાં તેવા “7 જીવોમાં 
છે, તે। ફેર્‌ શું...ભય રાથી...યક્ષનુ' દણાંત .. પૃ૦ ૭ટયી૯&૩ 


આત્મસત્તા શું...અડ હેતુઓનું (દૂર, સમીપ વગેરેનુ') 
વણુન**ઃકમ કરાવવાને! હૈતુ તો નિષ્કમં કરવામાં જ છે...૨૪ અને 
૩૦ તત્ત્વે।,.,બિ'દુ, નાદ, શક્તિ, લીલાવિત્રહ એ ચાર રપે! ચું છે... 
ઈશ્વરની શક્તિ બધામાં (ખબીશન'કુરવત્‌)...ઈશ્વરતે સણ કરવાની 
ઇચ્છા શા માટે થઈ...સ્ઞાનથી સર્વા કમ બળે છે, તેમાં પ્રારૂ્ધ ખરું 
ઝે નહિ.. હશ્નરે।માં કોઈક જ વીર મળે ,,એકમાં જ સુખ... સૂર્યમાં 
અધાર છે જ... પૃ૦-૯૪થી ૧૦૫ 

વિરેચન અને ઇંદ્રને - ભહ્મદેવનો ઉપદ્દેરા...બાળકને માટી ખાતે 
ડેવી રીતે અટકાવવે।...નિઃસ્પૃહ અને નિમ થવાથી લાભનુ' દરત... 
થ્રતિનો ઇશારે।...સેવાથી મળે છે, તે જુલમથી નથી મળતુ... 
ન્યાય વગેરે છ શાસ્્ર...છ અંગ શું...ચિત્‌ અને જડનુ વેલક્ષણ્ય 
આનદ, આરેગ્ય અને સાક્ષી ચું...સ્વરૂપલક્ષષખુ**તટર્થલક્ષણુ-.. 
સાતીનો માગ',..રામકૃષ્ણાદિ સાની છતાં કેમ અવતરે છે...'ખાંધ 
પર બેડેલે પુત્ર (સાની-ખાળક ) નિભ'ય છે તે વિશે...રામ લદ્દમણુ 
વગેરે તમારામાં શૂં છે... પ૦ ૧૦૬ થી૧૨૭ 

અભ્યાસ...ભક્તિ અને જ્ઞાન શું...સમાધિ શી...સ'ધિ...મને।મય 


જગત... જીવન્સુક્તનાં લક્ષણુ,..મે।ક્ષતા ૬।૨પાળ... મિત્ર કે।ણુ...ભાર 
નાખી દીધાથી શાંતિ,...અતિ પરિચયથી અવજ્ઞા કયાં છે... ધયેળ 


., 

ભમરી થઈ...આપ્ત વાકય કાયમ રહે છે.. સાનતી સ્થષિતિ...,ઊડતા 
હસ...સત્સગથી લાભ...સુરધ્વજ-*ઃખાજા બદલતાં શીખે।...હીરાતી 
' પરીક્ષા આંખમાં છે...અવધૂતઉપદેશ...સતેો અઠુનિ'શ ભજન 
કરે છે તે દાંત... પૃ૦ ૧૨૮ થી ૧૪૪ 
 ગૂઝલ*તમારામાં જ ૧૪ રત્ન...ખાહ્મવિધા મેળવવા 
રાના મેોહષી ચોરતી ખહણાદુરી વિશે દદ્દાત અતે વિસ્તારથી 
સિદ્ધાંત...વાધખકર્‌ાનુ' સમતોલપણુ' શાથી તે વિશે દણાંત...બાદશાહી 
જોને આપવી તે માટે, તળાવમાં પડી ભિક્ળય નહિ તેને મળે, તે 

દરાંત,..(નિઃસ્પૃહ રહી સેવા કરનાર જ વિજયી થયે. )... 
પૃ૦ ૧૪૫ થી ૧૫૯ 
શિષ્ય થનારની જ ભિક્ષા લેનાર સ'ન્યાસી...કૈ।ઢરૂપ પહેરેગીર 
%ઈ ને વિદ્દેપ કરવા આવવા દેતે! નથી તે વિશે સ'તનુ' દણંત... 
વેશ્યાએ સ્વમમાં વજ્ર સાથે સબધ કરી પાંચ કરોડ સાગ્યા તે 
દૃણાંત,..૧૪ લે।ક...મ્રગજળ શુ,,.શ્રી કૃષ્ણુને શરણું શી રીતે 
જવાય...... પૃ ૧૬૦ થી ૧૬૮ 


કર્મનાં ફૂળભોગતી નિજભૃત્તિ શાયી થાય...સકામ કમથી 
દુ:ખને। સ'ભવ...આંધળે। કે।ણુ છે, તે વેશે પુત્રના પિતાને ઉપદેશ... 
કાચા નાનીને પુનરાભૃત્તિ થાય છે કે નહિ, તે વિશે દણાંત...ત્તાનતીનાં : 
લક્ષણુ...રજપૂતનુ' દણાંત...તમને મરતાં આવડે છે?,..દેવ જ ૨૭્િ- 
ક્ષયમાં કારણુ છે, તે વિશે દણાંત... પૃન ૧૬૯ થી ૧૭૮ 


સિ'હ-સૂકરનુ' દણાંત કાલિદાસ કવિતી ક્ષમા...જયદેવ સ્વામી 
-*પાપકમની ઇચ્છા શાથી થાય છે...ધમની પૃથ્વી દુયૌધને કપટથી 
લીધી તેનુ રહસ્ય શું?...તરસિહ મહેતા...ગુસ્દત્ત ચાંડાક્ષ વેશે 
છોડાવ્યો તે વિશે,..કા।ામરૂપ શત્રુને હખુનાર નરસિ'હ છે... આંધળાની 
સ'ખ્યા જ વધારે છે, તે દછાંત... પૃ૦ ૧૭૯ થી ૧૯૦ 

કયા બાગમાં જવાથી શાંતિ મળશે... કબીર્‌જી...ચાંગદેવ અને 
સાનેશ્વર...નરસિંઠુ સહેતા...નામટેવ...ગુસ્કુપાથી પૃણુંતા...ચદન- 
જૃહ્ષની ખૂબી...પરકાયાપ્રવેશ.,, વિધા ષટ્કણું થવાથી દુઃખ થયાનું 


હ 


દણાંત,..૨ા' રહૃગણુને જડભરતને। ઉપદેશ...વિદ્યા મેળવવાના ત્રણુ 
મ્રકા૨... જીવન્સુક્તનાં છ લક્ષણુઃ અજવ્હત્વ, ષ'ટત્ત, પ'સુત્વ, અ'ધત્વ, 
ખધિરત્ત, મુગ્ધત્વ...જનકનુ' જાગવું.,. અભ્યાસ, વૈરાગ્ય, સાધુસ'ગ, 
વાસનાત્યાગ અને માણુસ્પ'દનિરે।ાધ વિશે... પ૦ ૧૯૧ થી ૨૧૦ 


વાસનાના પ્રકાર્‌...ઊ'ધી દુનિયા (દરષ્રાંત)...પાદવ્યસન, 
અભ્યાસવ્યસત અને અનુદ્ટાનવ્યસન કેને કેને હતાં*-*રાગદેષનું 
સ્વરૂપ...વાં કમ કોનાં છે**ભછું અને રનત... વિષયવાસના શી રીતે 
છે।ડાય,..દ્રવ્ય સ'બ'ધી વિવેક...સ્ત્રીપુત્રાદિનિ। વિવેક, પ્ર? ૨૧૧ થીર૨૧ 


ચારમાંથી ગમે તે ઉપાંય કરી વાસના નિર્મૂળ કરી નાખે... 
વૈરાગ્યનાખે પ્રકાર પર્‌ અને અપર...યોમ વિશે...ગાનભ્ક્ષ,..ભક્તિ 
વિના સાન થતું નથી...કૃખ્ણુને બધી સ્ત્રી કૈવી પ્રિય છે, તે પુછતાં 
રકિમણીને મીડ જેવી કહેવાથી શું થયું સર્4 કામના શી રીતે છેડવી 
ઉમાએ પોતાના પુત્ર (સ્ક'દ) ચવા વર માગ્યો, એવા રિથિતપ્રનતે 
શેડના પુત્રનો, વિદુષી એક શેડ&ની પુત્રવધૂને સાધુવેશમાં ઉત્તર... 
અવસર્‌ વહી જવા દેતે નહિ... અલક, ઝલક, ખલક, પક્ષક, તે શું 
તે વિશે... પૃ૦ ૨૨૨ થી ૨૩૭ 


મહેમાન આવે તેને ખવાડીપીવાડી છેત્રટ જનય ત્યારે ત્રણુ 
તમાચા મારવાનું દણાંત...સ્વચ્છતાથી સ્ુખ...રા”્નના બાગનાં ફૂકતે। 
હાર રાન્નતે જ અપ'વાથી પ્રસન્નતા...અલ્પ સત્સ'ગથી આદીરની 
કન્યા પટરાણી બની...પુત્ર પ્રત્યે પિતાનો “ઉપદેશ, તેનાં દાંતે... 
દાતા નીચુ' સુખ રાખી આપ્યે જય છે...ત્રડવિશા શિષ્યોને શી 
રીતે ભણાવતા...શ્વુતિ અને સ્મૃતિ શું...ગુસ્નું નિર્ભિમાનિત... 
શામદ અને જરવીરતું દણાંત... પૃ૦ ૨૩૮થી ૨૫૩ 


અજીતસિંહ ૨1જ પાસે મોજ લીધાનું દણાંત,..ગણુપતિ ચોથ 
શં...સ્ઞાતીની બરોબરી અજ્ઞાની કરી રાકતે। નથી તે વિશે દણાંત...એક 
રા'ની સખાવત અપૂવ હોવા વિશે દણાંત,..પાપીનુ' અન્ન નહિ 
ખાવા વિશે એક ગીધ અને જ'ખુકનુ' દણાંત,..અદેત જ સિદ્ધ છે 
તે શ્રીજગન્નાથજખે જ પ્રસક્ષ ખતાવ્યું... પૃ૦ ર૫૪ થો ર૬૫ 


સૂયકાન્ત. 


જ્ઞાનચોગ 


સાનયોગ શરૂ કરતાં અનન્ય ભાવે સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપ શ્રી 
સદ્ગુરુ પરમાત્માને વારવાર સવિનય સખ્નેમ પ્રણામ કરી, 
ગ્ર'થકાર ગ્ર'થ આર ભે છે. ગ્ર'થની જમાસ્તિ નિર્જિઘ્ને થાય, તે માટે 
કિષ્ટ સ'પ્રદાય પ્રમાણે ભગવત્કુપા મેળવવા પ્રભૂને નમસ્કાર કરવા- 
રૂપ મ'ગલ કરવુ' જેઈએ; તે પરંપરાને અનુસરી, શ્રીમન્મહા- 
ગણુપતિ, મહેશ્વર, મહાવિષ્ણુ, ચિતિશક્તિરૂપા મહાકાલી, 
મહાલક્ષ્મી, મહાસરસ્વતી વગેરે અન'ત અનેક દિત્યરાક્તિસ્વર્‌પ; 
તથા ભગવાન સૂય, હતુમાનજી, અનસૂયા-આત્રિથી જન્મેલા 
ભગવાન સદ્ગુરુ દત્તાત્રેય વગેરે અનેક દેવી સ્વરૂપે પ્રકટ થઈ 
શેભતા, અનત ખ્રહ્માંડોના અધિષ્ઠાનરૂપ અને સર્જના અ'તર્યામી 
સદ્ગુરુ પરમાત્મા જ છે; તે પ્રભુને કરેલા પ્રણામ સવ મ'ગલકર 
હોઈ શિષ્ટાચાર પ્રમાણે સફળ છે. 
રાનસૂર્યના ઉદયથી, અસ્ત થાય અર્ાન; 
પરમ તત્ત્વ નિજ રૂપમાં, શમે જ્ઞાન પણુ ભાન. 
ઉદ્ય-અસ્તની કલ્પના, અધ્યારોપ-અપવાદ; 
ખોવાતાં સઘળુ' ગચું, કેોણુ કહે તે સ્વાદ ? 
અપરેક્ષ સ્રાનરૂપ સૂર્યને! ઉઢય થતાં, પરેક્ષ સાન દર્શાવતી 


થ્રુતિએ ( સર્ચ કાનમ ત્રહ્, પક્ષાનસાનેહ્‌ ત્રણ અથોત્‌ ખ્રહ્સા એ 
સૂ. ૧ 


શક 


૧૦ સૂર્યકાન્ત 


અનત, સત્ય, સાન, ખુદ્ધિ અને આન'દરૂપ છે) વગેરે રૂપ 
પહેરેગીરો સૂઈ જય છે; કામ-ક્રોધાદિ ચોરે છુપાઈ જાય છે; 
ઇંદ્રિયોરૂપ તારા ઝાંખા પડે છે; મનરૂપ ચ'દ્ર નિસ્તેજ થાય છે 
અને પ્રત્યગલિન્ન ખ્રહ્મમાં ડુપણાની ખુદ્ધે સુસ્થિર થતાં અભય પ્રાસ 
થાય છે; ખ્રહ્મવિદ્યાની પ્રાપ્તિ માદે શ્રોત્રિય ખ્રહ્માનિછ સદ્દગુરુ પાસે 
ફ્‌ળ-પુષ્પાદિ ભેટ-સમગ્રી લઈ જઈ, સવિનય-સપ્રેમ સાષ્ટાંગ 
દ'ડવત્‌ પ્રણામ 'કરી શરણું જવું અને ત્યાં અમુક કાળ રહી 
ગુરુસેવાથી અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ થતાં સદ્દગુરુની કુપા થાય છે. 
સદ્દગુરુની જુપા પ્રાસ થતાં અજ્ઞાન-પડદો  (અવિદ્યારૂપ આવરણુ) 
ટૂર થાય છે અને જ્ઞાનરૂપ આત્માને અપરેક્ષ સાક્ષાત્કાર થવાથી 
શાશ્વત શાંતિ પ્રાસ થાય છે;“તેમ જ સવ કત'વ્યકમ' અટકી 
જાય છે (કર્તવ્ય ક'ઈ રહેતુ' નથી “સર્ષ જમ સિજ પાથે જ્ઞાને 
વસ્તિમાવ્યતે ॥ હે અજન ! સ્તાન થતાં બધાં કમ સમાપ્ત 
થાય છે.” ગીતા). વળી શ્રૃતિ પણુ તે જ કહે છેઃ-- 
ખમિચતે ઇ૨મશ્રશિશ્છિયતસે સલવવલશાયાઃ । 
સીવંતે ચાસ્ય વીન તસિમિસ્ટછ પરવર ॥ 

અર્થાતૂ તે પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થતાં જ્તાનીનાં હૃદયની 
ગાંઠ તૂટે છે, સવ સ'શયે। કપાય છે અને કસો નાશ પાશે છે. 

કોઈ ચોગભ્રણ પુણ્યાત્માને એકાગ્રતારૂપ તપથી પણુ (શુરુના 
ઉપદ્દેશ વિના ) આત્મસાક્ષાત્કાર થતાં સ્તાન થાય છે. 
નિવૃત્તિનાથ ને નરસિહ મહેતા વગેરેને એ રીતે જ્તાન થયું' 
હેતુ; પર'તુ એવા આ સમયમાં મળવા સુશ્કેલ છે. 

એક ચારણુને ત્યાં નવ ભે'સ અને એક પાડો હતાં. રાત્રે 
યે।૨ આવ્યા; તે ખધાં ચોરી ગયા. ચારણે માનતા માની, કે 
મારી ખધી ભેસેો। અને પાડો જડશે, તે દૈવીને પાડો ચડાવીશ. 
ચારે પણુ તેવી જ માનતા માની, કે જે પકડાઈર્‌]' નહે અને 
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ખધાં પચશે, તે! દેવીને પાડો ચડાવીશુ'ઃ એમ બને રીતે પાડો 
તો. મરવાને જ. તે પ્રમાણે ભક્તિ કરો અથવા સતાન મેળવે. 
બ'ને પ્રકારે પાંચ ઇંદ્રિયો અને ચાર અ'તઃકરણુ રાખતાં અભમાન- 
ઝપ પાડે તે મરવાનો જ છે; અર્થાત ભક્તિ કે સાન ગમે તે માગે 
જાય પણુ શરીરાદિ ઉપરતું અભિમાન જીવી શકે તેમ નથી. એ મિથ્યા 
અભિમાન જ બ'ધનનો હેતુ છે ને સત્‌ અભિમાન સૃક્તિને હેતુ 
છે; અને છેવટે દેહાદિ દ્વેતનું' ભાન ભુલાવી પોતે પણુ નાશ પાસે 
છે; તેથી એ અભિમાન જાય ત્યાં સુધી ત્રસેવાઇમ્‌ (ડું ખ્રહ્દા જ છો ), 
એવુ ઇચ્છવાયેગ્ય છે. પગમાં કાંટો વાગ્યો હોય, તો તે કાઢવા 
માટે લીધેલો કાંટા પણુ વાગેલે। કાંટા નીકળી નય તેની સાથે 
જ કે'કી દેવાય છે. નિમ"ળી ઘસી જળમાં નાખવાથી જળમાંને 
મેલ બધે નીચે બેસાડી દઈ અ'તે પોતે પણુ તળિયે બેસે છે, 
માત્ર નિમળ જળ દેખાય છે; તેમ સત્‌ અભિમાનરૂપ શોડ્ઇમ્‌ , 
જિવોડ્ઇમ , ત્રજ્ઞવાદ્મ્‌ , ઓમદમ્‌, સાશ્રજાનંરોડદ૧, ભાવનાથી 
ટેહોહ', જીવોહ', મતુષ્યોડ', અસ્ુક નામ, ગાત, કુલેત્પજ્ઞોહ, વગેરે 
અસત્‌ અભિમાનરૂપ વિકાર ડ્ર થાય છે; અને છેવટે “ બધે 
સમાન, અખ'ડ, સાનઘધન, ચૈતન્યતત્ત્વ હું જ સ્વય'સિદ્ધ પૂણ" 
છુ; અને દેહ, જગત વગેરૈનુ' ભાન ભ્રાંતિથી થતું હોઈ મિથ્યા 
છે,' એવો! પાકે। નિશ્ચયપૂર્વક્નો અતુભવ પ્રકટતાં તે ભાવના 
પણુ શાંત થાય છે અને નિવિ'કલ્પ, સમ, શાંત, સ્તાનમય 
સુખસ્વરૂપે જ સ્થિતિ પ્રાતત થાય છે. વળી કહ્યુ' છે, કે * 
ક્ષળ પ્રહ્નાઈમસ્તીતિ ચ: જુચારાત્મસિતનમ્‌ । 
સ મણાપાલજ છસ્તિ તમ: બુર્ચોર્ચ થથા॥ 

અર્થોાતૂ જે મનુષ્ય ક્ષણુવાર પણુ “ ડું ખ્રહ્ઘા છુ? આવુ 
આત્મચિ'તન કરે છે, તે સૂયૌદય થતાં જેમ અ'ધારું નણ થાય 
છે, તેમ તે મોટાં પાપોના નાશ કરે છે, 


વર્‌ સૂર્યફાન્ત 
નિરા કા પુ પરહિત પરમાત્મામાંથી જ અથવા તેમાં જ 
નાં રૂપ જણાય છે; અને ફેરી તે સાકાર સ્વરૂપો 
મા જ સમાય છે. જેમ કપૂર અનેક ગોઢી-ચે।રસાં વગેરે 
રૂપે દેખાય છે; કપૂરનો ધડો બનાવ્યો, તો તે ઘડારૂપે દેખાય 
છે; પણ તે બધા ઘાઢ આકાશરૂપ જ છે. આકાર પ્રત્યક્ષ દેખાતા 
છતાં થે!ડા કાળમાં આકાશરૂપ જ થઈ રણે છે; પછી આકાર જણાતા 
નથી; તે જ રીતે બરકૂતા ઘડા, પથરા, ગાંગડા વગેરેમાં સમ- 
જવાનુ' છે. વળી ખાંડનાં અનેક પ્રકારનાં રમકડાં વિષે પણુ એમ 
જ સમજવુ. બરફ જળરૂપ જ હતો, બરકૂરૂપે પણુ જળ જ 
છે અને પીગળીને પણુ જળ જ થાય છે; રમકડાં ખાંડરૃપે- 
રસરૃષ હતાં, રમકડાંર્પે પણુ મિષ્ટતારૂપ રસ જ છે અને અતે 
પણુ ખાંડ૩્પ જ છે; તેમ “સવ સસ્વિં ત્રજ્મ તેટ નાનાસ્તિ 
જિત્ન-આ સર્વા ખ્રહ્મ જ છે, અહી' અનેકરૂપ-દ્રેતભ્રાંતિથી જે 
ક'ઈ દેખાય છે, તે કાંઈ જ નથી.” એવા દઢ અપરેક્ષ ર!નરૂષ 
દિવ્ય દષ્ટિવાળાને તથા રેઠટષિવાળા અજ્ઞાનીઓને પ્રારખ્ધ તો એક- 
સરખું જ લોગવવુ' જ પડે છે; પણ્‌ જારી રડીરડીને ભોગવે 
છે, ને સ્તાની આન'દથી અસંગ રહી ભોગવી છૂટે છે. જેમ 
કલેકટરે અથવા પોલીસે ડુમસ સુધી વેઠિયા પકડ્યા, તેમાં 
અત્તાન વેહિયા પેૅટ કૂઢ્યા કરે છે-બડબડાટ કર્યા કરે છે, કે 
હેજી ડુમસ કારે આવશે; જ્યારે બીને ધીરજવાળે કહે છે, 
કુ હુમણાં ડુમસ આવશે, એટલે પોટલું ફે”કો છુઢા થઈ ચાલ્યા 
જડે]; તથી તે “ઉતાવળા ચાલે છે. 


જે કર્તવ્ય હાથમાં લીધુ' હોય, તેની સફળતા સુષ્ી અટકવું 
નહિ. મનુપ્યશરીર સોહ્ાનું, દ્રાર છે. અનેક યોનિમાં 
ભમીભમી વિષયર્‌ષ કાદવમાં ખૂબ રગડીરગડી પુણ્યના પ્રભાવે 
ઉત્તમ દેહ મળ્યો છે, તે માત્ર ભવબ'ધન તેોડવાને, સ'સારસસુદ્ર 
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તરવાને, પોતાના સત્ય સ્વરૂપમાં શમવાને તથા મુપ્ત થવાને 
માટેજ છે; અર્થાત્‌ આ દેડમાં રહીને એ જ સુખ્ય કર્તવ્ય છે; 
છતાં તે કરીએ નહિ અને બાજી હારી જઈ પાછા ચાલ્યા 
જએ, તો ગાળ ખમવી પડે. શ્રતિમાતા તેવા જીવોને બાસ્મઇ] 
(આત્મઘાતી) કહે છે. વળી કણે છે, કે વિષયલાલસામાં છુખ્ધ થઈ 
વાડી-ગાડી-લાડી-પુત્ર-પોત્ર-ખાગ-ફાગના વૈભવોમાં અહે'તા- 
સમતારૂપ દઢ પાશથી બ'ધાઈ રહી અજ્ઞાન વડે ઢ'કાચેલી દૃષિથી 
આ સ'સારમાં જ જે મોહે પામી રહ્યો છે, તે જન્મ-મરણુથી 
છુઢી શકતે! નથી; “સઃ બ કૃસ્યુમાપ્તોતિ ચ રઇ તાનેવ પર્ચતિ ॥ 
અર્થાતૂ જે મતુષ્ય આ લેકમાં અનેક લેદ જેવુ' જુએ છે, તે 
મરણુ પછી મરણ પામ્યા જ ડરે છે? (ઉપનિષદ્દ ). સ'સાર- 
વ્યવહારની પ્રેમ અથવા સ્તરી-પુત્ર-પતિ-પત્તી-માતા-પિતા- 
મિત્ર વગેરે ઉપર જે પ્રેમ છે, તે પ્રભુ પરતો! પ્રેમ શીખવા 
સારુ જ છે. જેમ રેમિ ઉપર પ્રથમ તારતુ' કામ શીખવા તેના 
પર હાથ હેરવાય છે; તે પર હાથ ઠરે, તારે ખરા તાર પર 
હાથ ચાલી શકે છે-ત્યાં હાથ ઠરે છે, તેમ સાંસારિક પ્રેમ, તે 
પરમાત્મા પ્રત્યેના સાચા પ્રેમને શીખવનાર છે; પણુ તેમાં જ 
અટકી રહી તેમાં જ દટાઈ રહેવા માટે નથી. શાસનની મર્યાદા, 
ધમ-કમ'ની શ્રેણી, વર્ણાશ્રમ-સમર્ચયાદ્દા અથવા કેમ-પદ્ધતિ જે 
ખાંધી છે, તે પ્રવૃત્તિ કરાવી, તેમાંથી નિવૃત્તિમાં લઈ જઈ 
પોતાનું મૂળ સ્વરૂપ સમજાવી, ભવખ'ધથી સ્ક્ત કરવા માટે જ 
છે. ખ્રહ્મચર્યાશ્રમમાં વિઘા મેળવી ગઝૃહસ્ધ બની, પ્રજા ઉત્પન્ન 
કરી, તથા તેમાં ચસ્ત, દાન, અતિથિસત્કાર, આશ્રિતોતું 
લાલન-પાલન, સ'ત-મહાત્માનેો સત્કાર વગેરે કરી-પરવારી, 
વાનપ્રસ્થાશ્રસમાં એકાંત સેવવાને હેતુ એજ છે, કે તેમાં સ્થલ 
દેહના ભાગોના ત્યાગ થાય છે. એકાંતવાસ કરે ત્યાં સાત્ત્વિક 
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અજ્ઞભિક્ષા મળવાને સ'ભવ હોય છે; પણુ ભજિયાં, થ્રીખ'ડ, લાડુ, 
બિરજ, રાયતાં, ચટણી-ચટાકા, પાપડ, વડી વગેરે મળવાના 
સ'ભવ હોતે નથી, વળી- સ્ત્રી-પુત્રાદિ તરફથી પણુ સ્થલ દેહને 
જે ભોગો મળે છે, તે પણુ ત્યાં હોતા મથી; અને અહંન્્શિ 
અખ'ડ હેશિચિતનના અભ્યાસથી સૂક્મ દેહના ભોગ પણુ છૂટી 
જાય છે; અર્થાત્‌ સ'સારના બીન્વ વિચારે! સ્કુરવાને ખદલે 
ઊગવતૂચિતન જ થતું રહે છે; પછી નિવિ'કલ્પાવસ્થા સેવવાથી 
કારણુ દેહના ભોગ પણુ છટી જાય છે; અર્થાત્‌ જેમાં માત્ર 
સ'ક્લ્પરૂપે ભોગ હોય છે, તે સપ્રજ્ઞાત-સમાધિ પ્રાપ્ત થાય છે 
અને છેવટે તે(સ'કલ્પ )નેો પણુ ત્યાગ થતાં નિવિક્લ્પ 
સમાધિ થાય છે. 


આત્મારૂપ નરીથી બધાં તીર્થોની ઉત્પત્તિ છે; પાપોના નાશ 
માટે બધાં તીર્થોમાં સ્નાન કરે, તેથી સર્જ પાપતું મૂળ, જે 
અજ્તાન છે, તે નાશ પામતું નથી. જેમ વૃક્ષતુ' થડ-મૂળ રહેવા 
દઈ, પાન-ડાંખળી-શાખા વગેરેને જ કાપી નાખીએ, તો મૂળમાંથી 
પાછા અ'કુરે ફુટી ફેલાય છે, તેમ ખીજ ખાદ્ય તીર્થોમાં 
સ્નાનાદિથી અનેક પાપો નાશ પાસે છે; પણુ થડરૂપ મૂળ 
(અર્‌ાન) કાયમ રહેવાથી પાછા અ'કુરો ફૂટવા સ'ભવ છે; માટે 
મૂળ (અન્તાન) સહિત પાપર્‌ૂપ શાખા-પાન વગેરેને કાપી 
નાખીએ, તો આત્મનદી-આત્મવીર્થા જ ખાકી રહે છે; તેથી 
તેમાં સ્નાન કરવુ' નનેઈએ. તે આત્મનદીને ખે કિનારા છેઃ 
વૈરાગ્ય અને સાન. તે નદી આન'દરૂપ જળથી પૂર્ણુ છે; સત્યાવહા 
એટલે સત્ય ભાષણરૂપ વેગથી વહી રહી છે; શમદમાદિ 
કમળેથી તે શે।ભે છે; યમ-નિયમાદિરૂપ મગરો-મચ્છે તેમાં 
રહે છે; અને મનરૂપી પુરુષ એ નદીમાં જે પડે છે, તે! તેને 
મગરો ખે'ચીને આન'દજળમાં ડુખાડી દે છે; સારસાદિ પક્ષી 
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સરખા 'પરમહ'સેો। તેના તટ પર કલ્લોલ કરે છે. એવી એ 
નદીમાં સતાન કરવું જરૂરી છે; પણુ તે શી રીતે થાય ? સ'તે।ના 
સમાગમથી તે થ!ય છે. સત્સ'ગ સેવ્યાથી ઉપદેશ મળ્યા કરે છે, 
તેથી આત્મામાં તદાકાર થવાય છે; એજ તેમાં સ્નાન છે. 
ફેલ-વિહગમન્યાય-એટલે પક્ષીઆ વૃક્ષ ઉપરથી ફળ 
ખાયે, તે સહેલાઈથી ઊડવાના તેઓના સ્તાભાવિક બળથી ખાય 
છે; તેમાં તેમને વધુ શ્રમ પડતે! નથી; અને કૂલ-સષુરુષન્યાય 
એટલે મતુષ્યે, કીડી, મ'કે[ઠા વગેરે તો ઝાડ ઉપર ચઢે, 
પ્રયત્ન કરે, ત્યાં પહોંચે, ત્યારે ફૂળ લે છે અને ત્યારે જ ખાઈ 
શકે છે; તેમ અધિકાર પ્રમાણે પરમાત્મ-પ્રાતિરૂપ ફળ મળે છે. 
ગ'ગા જેવી સરળ વહેતી નદી સમુદ્રને સીધી મળે છે, ત્યારે 
ખીજી વાંકરી-ચૂકી વહેતી નદીએ, ગ'ગા જેવીને મળી, તે દ્વારા 
સમુદ્રને મળે છે; એ જ રીતે વેદાંતના વિચાશેના અધ્યયનથી 
પરમાત્મસ્વરૂપ (ફળ) ની પ્રાસિ સાક્ષાતૂ-સીધ્ી થાય છે; જ્યા રે ખીજા 
કર્મમાગ' વગેરેનો આશ્રય કરનારાને અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ દ્રારા 
તેની પ્રાત્તિ થાય છે; આમાં કારણ શું છે ? “ ચીનાં વૈચિક્યાત્‌ ' 
જાદાજુટ્ઢા પ્રકારતી રુચિએ જ. તે રુચિઓ શાથી થાય છે? 
કર્માનુસાર વાસનાથી. પશુપતિમત, સાંખ્ય, ચેો:ગ, ભક્તિ, 
વગેરેમાં કમ' પ્રમાણે રુચિ થાય છે. વેદાંત એ સરળ માર્ગ' 
છે; છતાં વાંકા માર્ગને સરળ માની લેકે! તેનો આશ્રય કરૈ 
છે; તાપણું ' મૃળામ્‌ "જૉ શમ્યઃ '-પુરુષોને પ્રાસ કરવા યોગ્ય 
તો એક જ સ્થાન (પરમાત્મા ) છે. જડ પદાથ'તા સ'બ'ધથી- 
દેહાધ્યાસને લીધે ભ્રમ થયે! છે, તેથી આત્મસ્વરૂપ ભુલાયુ છે; 
તેનુ' ફ્રી સ્મરણુ કરવા સારું સત્સ'૩ સેવી ભ્રાંતિરૂપ પડળ 
કાઢી નાખવાની જરૂર છે. જેઓ પૂર્વજન્મના ચોગી-અભ્યાસી 
હાય છે, તેઓ પૂવે” કહેલાં પક્ષીની પેઠે સહેલાઈથી આત્માનુભવ 
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રૂપ-ફળનો સ્વાદ લઈ શકે છે; પણુ જેઓ તેવા નથી, તેમણે 
ક્રેમપૂર્જક સાધનસ'પનજ્ઞ બની, સદ્ગુરુને સેવી, સ'ત-મહાત્મા, 
સદ્ચુરું અને પરમાત્માની કૃપા મેળવી, નિઃસ'ક્લ્પ થવા પ્રયત્ન 
ડરી પ્રણુવની પ્રેમપૂર્વક નિત્ય ઉપાસના કરવી; અને પછી 
'તત્ત્તમસિ' મહાવાડયનો એકાંતમાં વિચાર કરી “લોડદમ્‌ સિવોડઇ' 
એવો દઢ અપરેોક્ષ અનુભવ થાય, ત્યાં સુધી અટકવું નહિ; 
એ જ યે ધ, ખરું ડત'વ્ય છે. 

કલ્યું છે, કે-- 

ક સિક્સ સવતસ્વજ્ઃ જામગતેથવિવિત: 
પ્યાનસ્મસ્તુસ્યમૃત્સ્વર્ભો મુતિસ્વ લ ૩ર્યતે ॥ 

ધનરહિત, સર્વા તત્ત્વ જાણનાર, કામ-કોધરહિત, ધ્યાનમાં 
મગ્ન તથા માઢી અને સોતુ' સમાન ગણતે હેય, તે સુનિ 
કહેવાય છે. ” આવી સ્થિતિ થાચ અને આન'દસ્વરૂપ આત્મતત્ત્વમાં 
વિશ્રાંતિ મળે,” ત્યાં ઝુધી સતત પ્રયત્ન ડરતા રહેવું,' એએ જ 
વાસ્તવિક કર્તબ્ય છે. 

અદ્ેત એ અસલ છે, દ્વેત તેની નકલ છે. નકલ પરથી જ 
અસલ એ! ળખાય છે; પછી નકલ નકામી પડે છે, ને છેવઢે 
અસલ પણુ કહેવાનું રહેતું નથી; કેમકે દ્વેત એ અદ્વેતતું કાર્યા 
છે. જેમ ચાંદી કારણુ છે અને બેઆની, પાવલી, અડધા, રૂપિયા, 
તોડા, ફૂલતોડા, સાંકળાં વગેરે તેનાં કાય છે. બેઆની, પાવલી 
વગેરે દ્વેત છે, અને ચાંદી અદ્વેત છે; અર્થાત્‌ દ્રેત એ અદ્વેત 
જ છે, ખીન્નુ' કશું જ નથી. 

સુવર્ણ અને ભૂષણુ, એ દષ્ટાંતમાં ઘણા વાદ છેઃ વિવ્ત'વાદ- 
સુવણ જ છે; છતાં તેમાં ભૂષણ્‌।ની કલ્પના થાય છે; પણુ તે 
સુવણુ* જ છે. પરિણામવાદ-મલ'કારાદિ સુવણુંનું પરિણાસ થયું 
છે, એમ કહયું તે છે. અજતવાદ-સ્ુવણ'માં ભૂષણુકલપના ઊડી જતાં 
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સુવણુ'દછિ જ કાયમ થાય છે અને તેથી ભૃષણે।રૂપ આકાર કે 
વિકાર થચોા। જ નથી, એમ અતુભવાય તે અજાતવાદ છે. 
કારણુથી કાય' ભિનજ્ઞ છેજ નહિ; પરિણામવાદ એ અધ્યાશેપ 
છે અને વિવ્તવાદ્ એ અપવાદ છે. સુવણુ' જાણ્યા પછી 
અલ'કારાદિ આકાર જાણુવાની જર્‌૨ નથી, તેમ ખ્રહ્ય જાણ્યા પછી 
આકાશાદિ જાણુવાની જરૂર રહેતી નથી. એકના જ્ઞાનથી (જગતમાં) 
સર્જ જાણુવામાં આવે છે; “ઇજન સૃત્વિંટેન' એ શ્રતિ પ્રમાણે 
એક માટીના પિં'ડનું જ્ઞાન થવાથી ઘડા, ગાગર, કેડી, જોડિયા 
વગેટેતું રાન થાય છે; અથોત “શૃસિજેટ્યેવ તલ્ય' માટી જ 
સત્ય છે એમ સમજાય છે. ખરી રીતે કાર્ય-કારણુનો જેમ 
ભેદ નથી, તેમ ભ્ઞોગ્ય-ભોાક્તા એવી અલગઅલગ વસ્તુ જ 
નથી. જેમ ઘટાકાશ તથા મહેદાકાશનો અભેદ છે, તેમ . જીવ 
તથા ખ્રહ્મનાો અભેદ છે. ઘટરૂપ ઉપાધિને ખસેડીએ તે। મહદા- 
કાશ જ છે. જીવ તથા ઈશ્વિર એવે! જે ભેદ છે, તે સર્વસત્વ- 
અલ્પસત્વ આદિ ઉપાધિથી કલ્પિત છે; ધટ અને મઠરૂપ ઉપાધિ 
હાવાથી ઘટાકાશ તથા મઠાકાશ કહેવાય છે; પણુ ઉપાધિને 
ખસેડી જેઈએ, તો એક જ આકાશ છે, તેમ અલ્પ અને 
સવ એવી જીવ-ઈશની ઉપાધિ ખસેડી જેતાં જ્તની તે એકતા જ 
છે; અર્થાત્‌ કેવળ જ્ઞાન તથા કેવળ ચેતન્યના અસ્તિત્વની દછિએ 
અભેદ એકરસ જ છે-એક જ વૃક્ષ છે; પૃણુ તેની રાખા વગેરે 
ભેદ અનેક છે. સસુદ્ર એક જ છે, તેમાં ફ્રીણુ, તરગ, પરપોટા, 
લહેર વગેરેથી કલ્પાતા ભેદ અનેક છે અને તે વ્યવહારદૃછિએ જ 
ભેદ ક્લ્પાય છે, પણુ વાસ્તવિક દષિથી તે અભેદ એક જ સત્ય 
છે. કાય' પણુ કારણુની પેઠે સત્ય છે, એમ કહેવું વ્યવવહારદછિએ 
ઠીક નથી; માટે જ શ્રાતિ “સૃસિજ્ેસ્યેવ સટ્યં' એમ કહી કાય*તું 
સત્યપણું' નિષેધે છે અને કારણુને જ સત્ય કહે છે. ખ્રહ્માભાવ 
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દેઢ થશે, ત્યારે જીવભાવ ઊડી જશે. જીવ અને ખ્રહ્ધા જ છે; 
(ઘટાકાશ એ મહાકાશજ છે.) તેથી જ “ તસ્થમસિ? શ્રતિ- 
મહાવાકેય સપણ કહે છે, કે “તે બ્રહ્મા તુ' છે.' પણુ એ વાકય 
અસુક ફોઈ અવસ્થા જણાવતું નથી. મરણુઅવસ્થા સત્તાની અજ્ઞાની 
બન્નેને સમાન છે, પણુ મિથ્યાત્મા (શરીર )માં અહ'ખુદ્ધિ 
હોવાને લીધે જ અસ્તાની ફૂરી જન્સે છે અને જ્તાનીને આત્મ- 
તત્ત્વમાં જ અહુ'બુદ્ધિ છે; તેથી તેને તરી જન્મ થતો! નથી. 


કૃત્યો: લ મૃરસુમાપ્નોતિ ચ રૂહ તાતેવ વશ્ચતિ જે આ 
આત્મતત્ત્તમાં અનેક ભેદ જેવું જુએ છે, તે મરણુ પછી મશ્‌ણુ 
પામ્યા જ કેરે છે.' સસ્યફ જ્ઞાનથી જ સોક્ષ થાય છે. “ કસે 
શાનાનસ સુસ્છિ: સાત વિના મોક્ષ નથી.? તથા “ શાનતાહેવ છિ 
સુઝ: સસ્‍્થાત્‌ નાન્ચથા વીરત્નર્તિ । અર્થાત્‌ જસ્ાનથી જ 
મોક્ષ થાય છે; બીજે કેઈ ઉપાય નથી.' કૂવામાં વાથે જેયું, તે! 
બીજે વાઘ દીઠી, એટલે તેની સાથે યુદ્ધ કરવા તે અ'દર કૂદી 
પડચે!; તેથી તેનું મૃત્યું થયું; આમ પ્રતિબિ'બિત ખોટા વાઘથી 
મૃત્યુ થયું, તે તો સાચુ' થયું' ને ? એ રીતે કાય ખધું અસત્ય 
ફહેવાથી વેદ-શાસ્ત્ર-સ'ત વગેરે બધું ભલે અસત્ય હે, પરતુ 
તેનાથી જ્ઞાન થઈ મોક્ષ થશે, તે તે સાચા જ છે ને? શાસ્ત્રો 
વગેરે ખધુ' કાય" અસત્‌ છે. તેનાથી જ્ઞાન શી રીતે સાચુ' થશે? 
એમ કેઈ પૂછે, તો તેને જ પૂછવું કે, ભાઈ! તમે ખ્રહ્મસ્ાન 
થયા પહેલાં આ પ્રશ્ન પૂછે છે, કે થયા પછી પૃછો છે ? ન્ને 
સાન થયા પછી પૂછતા હો, તે! સાન થયા પછી ભલે સત્‌ રહો 
અથવા મિથ્યા રહો; તેતું તમારે કઈ કામ જ નથી રહેતું; 
અને જ્તાન થયા પહેલાં પૂછતા હો, તે! ત્તાન થયા પહેલાં 
એવે પ્રશ્ન જ કરાય નહિ. ભાઈ | જાગ્યા પછી સ્વ ખોડ છે, 
પણુ સ્વપ્નકાળે સ્વમ ખોટુ નથી. જ્યાં સુષ્ી એક્ત્વ-અભેદ જ્ઞાન 
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થયુ' નથી, ત્યાં સુખી નાનાત્વ (ભેદ) મિથ્યા થઈ શકે નહિ; 
ભેદ તો! સવને જાણીતો જ છે, તેમાં વેદ-શાસ્રાદિની ૨1 જરૂર 
છે ? પરતુ તેની એકત્વ ખતાવવા સારુ જ જરૂર છે; તેથી વેદ-શાઅ- 
ગુરુ દ્રારા સાચું” સમ્યક જ્ાન થયા પછી તેની જરૂર રહેતી નથી; 
કેમ કે જેમ ભેદ્ટ રહેતો નથી, તેમ અભેદ પણુ શહેતો નથી. 
વૃત્તિરૂપ સ્ાનકણિકા એ ખરક્‌ની કલિકા જેવી હતી; તેને ખ્રહ્મા- 
ન'દરૂપ અન'ત સ્તાનામૃતસાગરમાં લય થઈ જતાં” ( અત્ય'તા- 
ભાવને અનુભવ થવાથી ) સ્વય'સિદ્ધ અને સ્વય'પ્રકાશ અખ'ડ 
એકશસ જ રહે છે. આ આત્માતુભવ જેણે કયોય હોય, તે જ 
તેનો સ્વાદ-આન'દ જાણે છે; પણુ વાણું થી તે કહી કાતો 
નથી. છેવટે તે અભેદ યને જ 'ાસી રહે છે. જેમ મીઠાની 
પૂતળી સમુદ્રતું માપ કાઢવા ગઈ, તે જેમજેમ તેમાં પ્રવેશતી ગઈ, 
તેટક્ષાો કાળ સૂઝથ્યું તેવું કહેતી ગઈ; પણુ મસ્તક બૂડયું અને 
પૂરી પીગળી ગઈ એટલે કહેવાનું ગયું અને. કહેનારી પણુ ગેબ 
થઈ-સસુદ્રરૂ્પ થઈ ગઈ. આમ તે જળથી જ ઉત્પન્ન થયેલી 
હોઈ ત્યાં પાછી જતાં જળરૂપ જ ખની રહી; અને “ આટલુ 
પાણી મારું ને આટલું સમુદ્રનું છે,' એમ કહેવાનું રહ્યું નહિ એટલે 
ભેદ જ ગયે।1; પરતુ મરજીવા હેીચ ( મરીને જીવવાની હિ'મત- 
વાળા હાય) તે જ એ આન'દ લઈ શકે છે. દછાંતઃ-એક ઊંડુ 
અને મોટું જળાશય (કૂવો-સસુદ-દરે, ગમે તે સમજે ) 
છે; તેમાં સુંદર નિમ'ળ પાણી હોય અને તેમાં અમૂક્ય મણિ 
પડ્યો હેય, ત્યારે તેના કાંઠે ઊભેલા લે।ક #મનેક વાતોથી 
કોલાહલ કરે છે; પણુ તેમાં ફૂટી પડી તે લાવવા કોઈની હિંમત 
થતી નથી; એ વેળા દઢ નિશ્ષયવાળે। કોઈ સત્યાગ્રહી આબ્યે।; 
તેણે આ મણિુ જરૂર લાવવે।, એવે! દઢ નિશ્ષય કરી ઝ'પલાવ્યું, 
પછી બહાર રહેલા કહે છે, કે મણિ કેવો છે, તે અમને ફહેજે, 
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પેલો વીર તો ઊંડે ગયે; ડૂબકી મારી મણિ તેણે લીધે, પણુ 
ખહાશના લોકે! પૃછવા ખૂમો પાડી રહ્યા છે, તેને શી રીતે 
પાણીમાં જ રહેલે તે કડી શકે? પરતુ પેલો મણિ ચિંતામણિ 
જ હેતે, એટલે જે ઇચ્છે તે તરત થાય; તેથી પૅલાએ વિચાર્યુ, 
કે ઉપર લેફે। મને હેરાન કરશે, ને વી'ટી વળશે; તેમાં ચોર- 
ઠેગારા હોય, તે! ઝપટ મારી લઈ પણુ નય; તેથી પ્રભુકુપાથી 
આ મણિજ્ાથે મારાથી ઘેર ચુસ રીતે પહાંચી જવાય, તે। સુખી 
થવાચ, આમ મણિ હાથમાં આવતાં તેણે વિચાર કરી મલકાઈ- 
ને ઘરની છેવપૂજાના એકાંત સ્થળનુ' તેણે સ્મરણ કયું”, એટલે 
તુરત ત્યાં તે જઈ પહોંચ્યો. પછી લોકોએ જાણ્યુ, કે એ તો 
ગયો. કેટલાકે કહ્યુઃ અતાગ પાણી છે, જે નાય તે પાછો શાનો 
આવે ? એ તો ગયે।. કેટલાકે કહ્યુ” તે નિરાંતે બેઠો હશે; આપણે 
ખધા હેરાન કરીએ; તેથી તે આપણા ગયા પછી નીકળશે, 
એમ કહી થાકીને લોકો વેરાઈ ગયા. પેલે વીર મઠડાત્મા 
સિદ્ધસકલ્પ અને મોટો ત્રિલોકષતિ જેવો સ્વત'ત્ર ખની વિચરવા 
લાગ્યે।. તેના તેજ સામે ન્ેઈ ક્ષુદ્ર લોકો તેને કઈ કહેવાની પણ 
હિ'મત કરી શકતા નહિ કોઈ ખરા સુસ્ત લોકો ક'ઈ પૂછતા, 
તો તેમને યોગ્ય ઉત્તર તે આપતે।. 


તાસ્તય? કૈ આત્મતત્ત્તરૂપ ચિ'તામણિ હદયપ્રદેશના ચિત્ત- 
રૂપ જળાશયમાં ( અથવા સ'સારસસુદ્રમાં ) અત્ય'ત ઊંડો પડ્યો 
છે; પણુ માથાને સાને માથુ' મૂકો જે જાય તે તેને પામે છે. 
ઉપલક સુ'દર જણાતાં ઝાંઝવાનાં જળ જેવો આ સસાર અને 
તેના વિષયોનો મોહ છેોડી-ભૂતાકાશને ભેદી, ચિતાકાશરૂપ 
પ્રદેશમાં જઈ, પછી સ'કસ્પ-જાળ કાપી, નિઃસ'કલ્પ સ્થિતિએ 
પહોંચી, ચિત્તાકાશ્ાને ભેદી આગળ ઊંડા જે જાય, તેને ચિદા- 
કાશના મહાવિશાળ અન'ત-પ્રદેશમાં પહાંચતાં આત્મમણુ 
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*મળે અને જીવ-ખ્રહ્મની એકતા સમજાય. પછી તે પુરુષ 
નિરુપાધિક જીવનસુક્તિના સુખને અતુભવતે। યથેણ વિહુરે છે. 
એ વેળા જે સુચક નચ્રભાવથી અહ'મમત્વર્‌પ શ્રીફળ લાવી 
તેના ચરણમાં સમપે* છે, તેની સામે પોતાને પ્રાસ થયેલા 
અતુભવસ્ઞાનને અથવા નિર્વાણુપદને વાણીથી ઉપટેશ દ્વારા, 
શાખા-ચ'દ્ર-નયાચે, તે સમજાવે છે અને તેના સ'સારરૂપ જ'ગલના 
ભયને ટાળે છે; તેમ જ પોતે નિરંતર સુપ્રસન્ન રહે છે 


ક્રોઈના પગમાં કાંટો ભાંગ્યો હોય અને તે કહે, કે શુ 
હેમે કમનેર છીએ? એમ કહી કોદાળી, પાવડો કે ગુહાડોા 
લઈ કાંટા કાઢવા બેસે, તો શું થાચ? તે સુરાજનાએ વિચારી 
લેવુ; પણુ સોય કે ટાંકણી લઈ કાંટો કાઢે, તો તે નીકળે જ. આ 
રીતે દિવ્ય જ્ઞાન પણુ અતિ સૂક્ષ્મ છે; તેને માટે સૂહ્મ ખુદ્ધિ 
જેઈએ, જાડી ખુદ્ધિથી કામ ન થાય. કછુ છે, ફેઃ- 


“સ્ક્યતે ત્વત્રયા ચુરુ સૂક્મવા લણ્મરશિમિ: | 


અર્થાત સૂક્ષ્મ દશન કરી શક્તા પુરુષે! શ્રેઇ સૂહ્મ ખુદ્ધિ વડે 
આત્માને નેઈ શકે છે. વ્યવહારમાં પુરુષાર્થ કરવાથી અથવા 
નહિ કરવાથી પ્રારખ્ધકર્મ પ્રમાણે ચથાકાળે જે સુખડુઃખર્‌પ : 
કળ મળવાનું નિર્માણ થય્ું' હોય છે, તે તો ફેળા આપનારની 
સત્તા દ્રારા મળ્યા જ કરે છે; તેથી ને પ્રયત્ન માટે પ્રવૃત્તિ 
થાય, તો! જેવુ' જેનુ' પ્રારખ્ધકમ હોય, તે પ્રમાણે તે અગ્નક 
પ્રયત્ન કરે જ છે અને તે દ્વારા જે જ્‌ળ મળવાનું હોય, તે 
મળે જ છે; પરતુ જે પ્રયત્ન કર્યા વિના બેઠા રહે, તેઓ સત્તાની કે 
અજ્ઞાની હરકોઈ ને પણુ પરેચ્છાથી અથવા અકસ્માત્‌ દેવગે।ગ- 
થી નહિ ધારેલો લાભ કે દ્રવ્ય, સ'પત્તિ, સ્રી, ઘર, વાડી, 


ગ્‌ 


ખ'ગલા વગેરે મળી રહે છે; માટે શ્રીમડાસુનિ વચિષના 


૨૨ સૂર્યકાન્ત 


અભિપ્રાય* પ્રમાણે સાંસારિક ભોગ તો યત્ન કેરે કે ન કરે, 
પરતુ જે મળવાના હશે, તે મળશે જ; પણુ આત્મસાક્ષાત્કાર 
માટે તો! વિવેક-વેરાગ્ય શમદ્માદિ સાધનસ"પત્તિ સેળવવા ખાસ 
પુરુષાર્થ કરવાની જરૂર છે; માટે એમ ચત્નથી સાધનસ'પન્ન 
થઈ જીવ-ખ્રહ્દાની એકતાનો અતુભવ કરી જેએ તૃસ થઈ રહ્યા 
છે, તેવા શુદ્ધ સત્ત્વસ'પન્ન મહાત્માએ ભલે સ્વેચ્છાથી વિચરે, 
ઇચ્છારહિત થઈ વિહેરે, અથવા પરેચ્છાથી પ્રારબ્ધ ભોગવી લે. 
આ સ'બ'પ્રમાં એક મહાત્માનું દણાંત આપવામાં આવે છેઃ 


“સક સુસલ્ુ હારેજન પધાર્યા ડરતો, કે કોઈ મારે લાયક 
મહાત્મા મળી નય, તે! તેને હું ગુરુ કરું. અ'મ્રેજીમાં કહેવત છે; 
કે (વેર ધેર ઇઝ એ વીલ, ધેર ઇઝ એ વે.) જ્યાં ઉત્કટ ઈશ્છા પ્રકને 
છે, ત્યાં તેને રસ્તો સૂઝી આવે છે-ધષ્ટ વસ્તુ મળે છે તે પ્રમાણે એક 
મહાત્મા સ્વાંભાવિક આ વિશ્વ-ઉદ્યાનમાં વિચરતા દેખાયા. પરીક્ષા 

ર ક ્ન્‍ હ જૂ. 
ડુર્વાના ઉદ્દેશથી તેમતી પાસે જઈ પ્રદક્ષિણા કરી તે પગે લાગ્યે।; 
યારે ગુરુએ કહ્યું: સચ્ચિદ્ટાનદસ્વરુષાોહ'; આન'ઠમાં રહો. પેલાએ 

ક સવિતય્મ મવત્યેવ નારિજેજપાગ્યુવત્‌ | મંતવ્યમેવ મંતવ્ય મઝ - 
મુસાજપિલ્થવત્‌ ॥ ૧ ॥ ભવર્યંમાવિમાવાનાં પતિવારો મવેરાહિ 1 તરા છુ એ 
સ સિપ્યેરન્‌ નછરા]સયુધિષ્િર: । ૨ । 

થવાનુ' તે ધાય જ છે, કગ નાળિચૅર છેક ઊ'ચ હોય છે અને તેન 
વજ જેવાં કાચલાં (પડ) હેય છે; છતાં તેમાં પાણી આવે « છે; અને 
હાથી આયુ કેોડું' ગળી નયે છે, તે ઝ્દાથી પાછ' નીકળે છે, ત્યારે એવુ' 
ને એવુ' આખું અણિશદ& અને છિદ્રવિનાનું' « નીકળે છે; છતાં તેમાંનો 
ખ્‌ર્‌ [બલકુલ જતે! રહે છે, તેમ કે “વાનું તે અવશ્ય# તય «૪ છે. જ 
અવશ્ય થવાનું હોય તેને જે ટાળો શકાતું હોત, તેણ નળરાજ, શ્રીરામચ'દ& 
અને યુધિષ્ઠિર જેવા સમર સત્યવારીએ જરાય દુઃખ પામત જ નહે અને 
વનવાસ વગેરેં કષ્ટો દૂર # ડરત. વસ્તુસ્થિતિ ને આવી જ છે, તો 
જ્ઞાની જને એવાં આગ'તૃક સુખડદુઃખથી હર્ષ કે શે।ક કરવે। યોગ્ય નથી, એમ 
ન્તગી ' તર તિ શોવ્માલ્મવિત્‌ ॥ આત્મવેત્તા શોકને તરે છે. એ કૃતિને અનુસરવું. 


રાનધેોગ ર ૨૩ 


કહ્યું: “છુપા કરી મારે ત્યાં ભિક્ષા માઢે પધારશે! ?? ગુરુએ કલુંઃ 
“ખાપુ | જેવી તારી ઇચ્છા.' ખજ્ઞે ઘેર આવ્યા. ઘરમાં કૉચ 
ઉપર સુંદર મશરૂની ગાદી પર ગુરુને બેસાડ્યા. થોડીવારમાં 
આ આવીને બોલીઃ “ઊઠ રે ઝ્ઠુઆ, કોના પલ'ગ પર ગેોઠવાયે। 
છે? ખોટા વેશ લઈ લેને ઠંગવા આવ્યો છે??' ગુરુ બોલ્યાઃ 
“યૂ” બેટા | લે ઉઠા, ચે ચલા.' એટલે વળી સ્ત્રી અને પુરુષ” 
આવી કહેવા લાગ્યાંઃ “ચાલે।ચાલે, મહારાજ ! ભિક્ષા 
કુર્વા, ? ગુરુ બોલ્યાઃ “ચૂ ! જેસી તેરી મરજી.? વળી પાછા લાવી 
તેમને કૉચ પર બેસાડ્યા. સુંદર ભોજનની થાળી પીરસી; એટલે 
પાછી સ્રી આવી તિરસ્કાર કરી બોલીઃ “ઊઠ રે ઝ્રુઆ, મકતની 
ભિક્ષા લેવા આવ્યો છે? મારા ધણીના કૉચ પરથી ઊઠ, જા 
અહોંથી.? ગુરુ બોલ્યાઃ “યૂ! અચ્છા, લે ચલા.? રસ્તામાં થોડે 
દૂર ગયા, એટલે પાછાં બન્ને જણાં આવી પગે લાગી તેમને 
તેડી ગયાં અને ભોજન કરવા બેસાડ્યા. એક કે।ળિયેો ભર્યો, 
એટલે બેરી ઝપટ મારી બોલીઃ “ ઊઠ રે પીટ્યા, મફતનું મારા 
ધણીનુ' શાનો ખાઈ જાય છે? જા, કાળુ કર.” ગુરુઃ “ અચ્છા 
બેટા, ચલા.' વળી તેએ પગે લાગી માટી માગી તેડી લાવ્યાં. ગુરુઃ 
“જેસી તેરી મરજી.?' પછી તેમને જમાડ્યા અને કૌચ પર 
સુવાડચા. પછી બહુખડું ક્ષમા માગી તેએ। ખોલ્યાંઃ “ ગુર ! અમને 
કઈ શાપ દેવો જેઈ એ. ? ગુરુઃ “ મારા બાપ! અસે તે! સર્વનું ભલું 
જ ઇચ્છીએ; અમારા ઘરમાં કોધ ક્યાંથી હોય ? ક્રોધ વગર 
શાપ બનતો! નથી; અમારી પાસે તે દયા, ક્ષમા, ધેર્ય, શાંતિ, 
એવાં જ કશિયાણાં હોય.? પછી તે સ્ુસ્ન ભક્તે તે ગુરુને ૧૧ 
વષ રાખ્યા; અને તેમની ખૂખ સેવા કરી, પોતાનાં પાપ ખાળી 
નાખ્યાં. રોજ ઉપરેશ સાંભળી સ્વર્‌્પસ્થિતિ દઢ કરી, અને દેહાંતે 
ગુરુછુપાથી વિદેડુકેવલ્ય મેળવ્યું. ?” 


ર૪ ર સર્યડાન્ત 


એક સ'ન્યાસી કેઈ શ્રીમ'ત બ્રાહ્મણુને ઘેર ભિક્ષા માટે. 
આવ્યા. ખ્રાહ્મણુ કહેઃ “ પધારે, આ ચોકમાં બેસે, રસોઈ તેયાર 
છે, પણુ કઢી ઊકળવાની ખાકી છે, તે થાય પછી બેસાડુ'.” સ્વામી 
કહે: “ સારે એકાંતમાં બેસવુ' છે,' તેથી તેણે લાકડાં ભરવાની એક 
ઓશડીમાં એકાંતે તેમને બેસાડયા; સ્વામીને તો ત્યાં બેઠાં સમાધિ 
લાગી ગઈ, બીજી ખાજ્ ગૃહેસ્થે લાકડાં લીધેલાં, તે નાખવાને 
મજૂરે આવ્યા; તેમણે તે ઓરડીમાં લાકડાં નાખ્યાં, એટલે 
સ્વામી તો તળિયે દખાઈ ગયા, ખીજે વરસે જેઠ મહિને 
આવ્યે, ત્યારે લાકડાં પૂરાં થઈ રહેવા આવ્યાં; એટલે ઓરડીમાં 
રહેલાં લાકડાં બહાર કાઢતાં ચાકરના હાથમાં પેલા દમાઈ 
રહેલા સ'ન્યાસીને ટાંટિયો આવ્યે; તે પકડી તેણે ખે'ચ્ચે,, તો 
સ્વામી દીઠા. ચાકરે વિચાયું, કે ' ગઈ સાલ આ જ સ-યાસી 
આવેલા, અને જમવાને। વખત થયેલે।, ત્યારે સોએ તપાસ કરેલી 
પણુ મળ્યા ન હેતા. તેઓ તેથી બધાએ ધારેલ કે જતા રહ્યા હેશે; 
પણુ આ તે! આમાં દટાઈ ગયા છે? અરેરે ! શિવ ! શેવ !? લેકે 
ભેગા થયા. એક ભક્ત બોલ્યે: “ ભાઈઓ | સત છે, તપાસ 
અને ખાતરી કરી બીન વિચાર કરન્ને. કદાચ સમાધિ ચઢાવી 
હુશે.' તે ઉપરથી તાળવે માખણુ ઘસ્યું, તેથી નરમ થતાં 
સમાપ્વરિ ઊતરી; એટલે સ્વામી બોલ્યાઃ “ અરે ભાઈ! કઢી થઈ 
કે ?” ખ્રાહ્દાણુ કહેઃ “ અરે ગુરું ! કઢી કેવી, વરસ વીતી ગયું ને !' 
તેમને પછી ખૂબ સ્નાનાદિ કરાવી થોડા દિવસ રાખી, પ્રેમથી 
જમાડી વિદાય કર્યા. 


તાત્પર્ય ફે માત્ર હઠચેોગની જ કિયા કરવાથી ભવબ'ધન 
તૂટી પરમપદ-મોક્ષ મળતો નથી; પણુ રાજ્યોગથી એટલે 
જીવ-ખ્રહ્મની એકતાર્‌પ સત્ય જ્ઞાનથી જ સૂક્તિ મળે છે; 
'જ્ઞાનારેવ હિ સુરિ: આત્‌ નાન્યથા | અર્થાત્‌ જ્ઞાનથી જ સુક્તિ 


| જ્ઞાનયોગ ર ૨૫ 


થાય છે. બીજી કે।ઈ રીતે સુક્તિ થતી નથી? એમ સુનિ યાજ- 
વલ્કચે ગાર્ગી" તથા સૈત્રેયીને અમૃતતત્ત્વતા ઉપદેશ આપતાં 
કહેલું છે. શ્રતિ પણુ એ જ કહે છે, કે “ જતે શાનાલ સુરિ: | 
જ્ઞાન વગર સોક્ષ નથી; પરતુ સાધનસ'પન્ન સૂક્મ બુદ્ધિવાળાને 
અપરેક્ષ જ્ઞાન થાય છે, તેથી સ્થલ ખુદ્ધિવાળાઓ હઠથી તે 
મેળવવા હઠયે।ગને માગે” ચઢે છે. રાજ્યોગમાં પણુ અસુક 
પ્રકારે હઠચોગનેો અસ્નુક ભાગ આવે છે ખરે, પણુ લેતું તાત્પર્ય 
એ છે, કે વાસનાક્ષય, મનાનાશ અને અધ્યાત્મસ્ાન થતાં સૌક્ષ 
માટે શ'કા રહેતી નથી; કેમ કે એ ત્રણે એકએકનાં હેતુભૂત 
છે. માત્ર હઠંથી જ સમાધિ સુધી જનારો જે સ'ક્લ્પબીજ 
લઈ સમાધિમાં જય છે, તે જ લઈ પાછે આવે છે; માટે 
નિઃસ'ક્લ્પ અસ'પ્રસ્નઞાત સમાધિના અભ્યાસ કરી ખ્રહ્ધાલેક 
સુધીના ભોગનૅ મિથ્યા-માચિક જાણી, તેનો સેોહુ સર્વાશે 
છોડવો જેઈ એ; અને એ માગે" ખધે અખ'ડ એકરસ ખ્રહ્મજ્ઞાનને 
સ'પૂણ' ભરેલુ' જનારો સ્વાભાવિક વાસનારહિત થતાં પુનરા- 
વૃત્તિ-જન્મ-મરણુ પામતો! નથી. 

શુભાશુભ કર્મૌા કરી, તેમાં અહ'તા-મમતા રાખી ક્સ'નુ' 
કર્તાપણું અને ભોક્તાપણું પોતાને માથે સ્વીકારી લેનારે બ'ધાય 
છે. પાપકમ'ને લોઢાની બેડી કહી છે અને પુણ્યકર્મ'ને સુવરણુ'ની .. 
બેડી કહી છે. તે બન્ઞેથી અસ'ગ-અળગા રહેવું. કર્તા-અકર્તા . 
એક જ પરમાત્મા છે; ખરી રીતે કરવાનુ કશું નથી અને કર્તા 
પણુ કોઈ નથી. વાસ્તવિક દટિએ જગત થયું નથી; જે જેમ 
છે, તે તેમ જ છે. સતૂ-ચિત્‌-એકરસ આન'હૃઘન બ્રહ્ા જ બધે 
પૂર્ણું છે, તેમાં “હં, તું, તે, આ,? વગેરેની કલ્પના કેવળ 
ભ્રાંતિજન્ય અવિદ્યાથી જ થઈ રહી છે. 

એક વિદ્વાન ખ્રાહ્દાણુ, એક નદીના કિનારે રહેતો હતો, તે 
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નદી ઉનાળામાં સુકાઈ જતી, તેથી તેમાં સુંદ૨ પુષ્પ-ફ્‌ળનો બાગ 
બનાવી, વચ્ચે નાના તળાવ જેવો! “ખૂખ ઊંડો ખાડો બનાવી, 
તેમાં નિમ્'ળ પાણી તે ભરી રાખતો! અને તેમાં પોતે સ્નાન-- 
પાન વગેરે કરતો; તેમ જ સુસાફ્રે તાપથી અકળાઈ તૃષા- 
તુર થઈ વિશ્રાંતિ લેવા આવતા, તે પણુ તૃષા શાંત ડરી આન'દ 
પામતા. એક દિવસે કોઈ ગાચે આવી તે તલાવડીમાં પાણી 
પીધું અને તેમાં પોદળો કર્યો; તે જેઈ ખ્રાહ્યાણે તેને હાંકી 
કાઢવા કપાળમાં કાંકરો માર્થૌ; તેથી ગાય મરણુ પામી. એ 
ગોહત્યા તે ખ્રાહ્મણુને વળગવા આવી; ત્યારે ખ્રાહ્દાણે કલ્યું$ “ ખસ, 
મને કેમ વળગે છે?' હત્યા બોલીઃ 'તે' મને કરી, તેથી તને 
નહિ તે। કે।ને વળગુ' ?? ખ્રાહ્મે કહ્યું: ' મે' તને કરી નથી. હાથને 
દેવ ઇંદ્ર છે, તેણે તને કરી છે; માટે તેને વળગ.?' પછી હત્યા 
ઇંદ્ર પાસે ગઈ ને બોલીઃ “ મને બ્રાહ્માણુ તમારી પાસે સે।કલી 
છે. ઇદ્દે કહ્યું: “ ઠીક છે, વાત ખરી છે; પણુ ઊભી રહે; મારી સાથે 
ચાલ;? પછી ઇંદ્રે ષ્રાહાણુવેષે આવી તે તલાવડીમાંથી પાણી પીધુ, 
બાગમાં ફરી વિશ્રાંતિ લેવા ત્યાં બેસી તે સ્થાનનાં ખૂખ 
વખાણુ કરવા માંડયા) કે “ આ ઠેકાણે તળાવ બનાવનારનું કલ્યાણુ 
થજે. વાહે, કેવો! સુંદર બાગ કયો છે ! શ્રીમ'તે પ્રવાસીને જીવનદાન 
આપ્યું છે; એમ કહી પેલા ખ્રાઠ્દાણુને પૂછ્યું: ' મહારાજ! 
આ તળાવ અહી કોણે બનાવ્યું છે? જેણુ બનાવ્યું હેય, તેનું 
પ્રભુ કલ્યાણુ કરે; શું તમે આ બનાવ્યું છે? ત્યાં તો તરત 
તે ખ્રાદ્દાણુ બાલી ઊઠ્યોઃ “ મે નહિ તો બીજા કોણે અહી' કર્યું 
હોય?” ત્યારે ખ્રાહ્મણુવેષી ઇદ્રે કહ્યુ? “ તો ભાઈ | આ તળાવ નને 
તમે ક્યુ” છે, તો આ હત્યા કોણે કરી છે ?' એ સાંભળતાં જ 
ષ્રાહ્ણાણુ ગભરાયો! અને પસ્તાવા લાગ્યો. પછી ઇંદ્ર પેલી હત્યાને 
તેના કરનાર એ બ્રાઠ્દાણુને જ વળગાડી ચાલતે। થયે।. 
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તાત્પર્ય કે, ડુઃખવખતે અકર્તા થવુ' અને સુખવખતે 
કર્તા ખનવુ', તે ન ચાલે. સસદ્ર જેવી કેઈ નદી તરવી હાય, 
ત્યારે માથા પરને ભાર-પોાટલાં સાથે લઈ તરવા નય, તે 
ડુબેજ. લોઢાના પાવડા-કેદદાળા વગેરેનું પોટલું હોય, તેને 
જરે" દે અને સવણ" કે હીરાના દાગીનાતુ' પોટલું હોય, તેને 
પાસે રાખે, તો પણુ ડુબે જ. એક'&ર બધે! ભાર છેડી દઈ તરે, 
તોજ પાર જઈ શકે; એ જ રીતે શુભાશુભ કર્મમાં કતુ'ત્વ- 
ભોાક્તૃત્ત અને અહ'તા-મમતા છોડી દઈ) અસ'ગ સાક્ષીપદે 
સ્થિતિ કરે, તો જ તેથી થતાં પાપપુણ્યથી અલિત્ત રડે છે; 
અને તે। જ ખીન જન્મમાં ભોગવવાની સિલક ખલાસ થતાં 
પુનરજન્મરહિત-સ્ક્ત થઈ શકે છે. 

મનને સ'સારના નાશવ'ત પદાર્થ તરફ દોડ્યા ડરવાની ટેવ 
પડેલી છે; તેથી મોહ પામી તે તરક તે દોડે, તે! વિવેકથી 
તેને પાછું વાળી લેવુ; ઝુંઢર રૂપને જેઈ દછિ તે તરક્‌ દોડે, તો 
તેને પણુ પાછી વાળી લેવી; જીભ સ્વાદમાં આમક્ત થાય, તે! 
તેમાંથી તેને પાછી વાળવી; કાન રાગ-તાન સાંભળી તે તરફ 
જાય, તો! તેને પણ પાછા વાળવા; નાક સુગ'ધી દ્રવ્યમાં મોહ પામી 
તેમાં લેૈભાય, તો તેને પણુ પાછું વાળડું; અને ખધી વૃત્તિઓને 
સ્વય'પ્રકાશ-એક આત્મતત્ત્વમાં જ સ્થિર કરવી. 

જેજે કમ" થાય છે, તેનુ' મૂળ શું છે? જેજે ઇંદ્રિય 
વડે જેજે કમ થાય છે, તેતે ઇદ્રિયમાં તેતે કર્મ રહે છે; 
પણુ રાત્રે નિદ્રા આવે છે, કે તુરત બધી વજૃત્તએ ખે'ચાઈ ને 
સ્ુષુપ્તિમાં લીન થાય છે. એમ સુષુપિરૂપ અવિદ્યાના પેટારામાં 
સજ કરમાં પડી જાય છે. જેમ કેઈ વેપારી વેપાર કૅરી, ઘેર 
આવી, પાઘડી-લૂગડાં ઉતારી, ખી'ટીએ સૂકી, નાનું પચિચું 
પહેરી લે છે; અને ખીજે દહાડે ધ'ધે જતી વેળા પાછાં તે જ 
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વસ્રો પહેરી જાય છે,* તેમ જેજે ઈંદ્રિયામાં જેજે કર્મ રહેલાં 
હોય છે, તે સર્વનો તેતે ઇંદ્રિયા સાથે સુષુસિમાં લય થઈ 
રહે છે, અને ફેરી જાગૃતિમાં જેમનું તેમ પાછું જણાય છે. 
એક'દર ખધી ભાવના અથવા વાસનાજ સવ ગપ્રપંચનુ' કારણુ 
છે. જેના ચિત્તમાં યમની વાસના છે, તેને યમ દુ:ખ દે છે; 
તેમાં તેની ભાવના જ કારણુ છે; ખીજી' કઈ કારણુ જ નથી. 
ગર્ભમાં અસહ્ય વેદના ભોગવી અનેક જન્મે! લેતે! પ્રાણી 
મોક્ષના ઠ્વારરૂપ મતુષ્યચે।નિમાં આવ્યે।, ત્યાં પણુ ગર્ભ'માં અનેક 
કષ્ટથી પીડા પામી પ્રભુની તેણે સ્તુતિ કરી, કે “હે પ્રભે। ! મને 
ખહાર કાઢ; હું હવે કરી તને વિસરીશ નહિં;' ત્યારે પ્રભુ કહે 
છે, કે “કરોડો જન્મ તે લીધા, તે દરેક વખતે તું આમ જ 
કહૈ છે, છતાં તું ભૂલી નય છે; ઠીક છે, હવે ભૂત્રીશ મા.' એમ 
કહી પરમદ્દાળી પ્રભુ તેના પર દયા કરી તેને બહાર કાઢે છે. 
પછી જેમ સોની જતરડામાંથી તાર ખે'ચી કાઢે છે, તેમ 
સુઈયાણી તેને બહાર તાણી કાહે છે. બહાર આવ્યા પછી 
માતા તેને ધવડાવવા લાગે છે, ત્યારે અ'તરમાં પ્રભુ તેને સ્કુરણુ 
કરે છે, તેથી આમતેમ એ જુએ છે, પણુ બોલવાની શક્તિ 
હોતી નથી. તેથી. શું કરૈ? પછી માતા તેને હાખીદઠ્દાબી ધવડાવે 
| છે, ભારે પ્રભુ કહે છે, કે “હવે ધાવ; જો આ જન્મમાં તુ' મને 
નહિ ઓળખે, તારું સ્વરૂપ નહે જાશે, તો જે રીતે અથડાતો 
 કફ્રન અથવા કેમ કોઈ દૃકાનદાર ખબુ” કાપડ, કારેયાગું કે બીન જે માલ 
ભા હોય, તે બધો સાંજ જેમનો તેમ રહેવા દઈ આડાં પાટિયાં અથવા 
ખારણાં વાસી દૃકાન બ'ધ કરી ધર ન્નય છે; અને સવારે આવી દુકાન ખોલી 
ખધુ' નેમ મૃડ્યું હોય તેમ જ જીએ છે, તેમ સ્થૂલ-સૂહ્મ શરીરના સર્જ 
સ'સ્કારો અથવા વાસનાઓ તેતે ઇદ્યિ તથા તેઓની વૃત્તિઓ સાથે 
સુષુત્તિમાં લીન થઈ ન્નય છે અને તે ઉપર સુષુસિડું' આવરણુ આવી ન્નય 
છે. પછી નગત અવસ્થા થતાં તે આવરણુ ખસી ન્નય છે અને બધા 
સ'સ્કારો પૂર્વ જેવા સ્મુરતા દેખાય છે. 


આવ્યે! છે, તે રીતે અથડાયા કરીશ.? પછી તે જીવ એ ધાવી, 
ખાઈપીને મોટો થાય છે, ત્યારે પાંચ વિષયે!રૂપ કાંટાની વાડમાં 
ગુ'ચવાઈ જઈ, તે કાંટા અગમાં ભોંકાય છે, ત્યારે તેની 
વેદનાથી પીડાય છે; તેને સુખ માની, વધારે ને વધારે 
ફ્‌સાતો જ્ઈ તે દુઃખી થાય છે; છતાં તે તેમાંથી બહાર નીકળી 
સ્વત'ત્ર થવા ઈચ્છા ડરતે। નથી; ને એમ જ આયુષ્ય પૂરું થતાં 
જેવો આવ્યો હતો, તેવો જ જાય છે. એ રીતે વાર'વાર જન્મ- 
મરણુના ફેરામાં તે ફર્યા કરે છે. આવાં અસહ્ય દુઃખ અતુભવતે। 
છતાં જન્મ-મરણુના ત્રામ ટાળી પરમશાંતિ માટે સદ્‌ગુરુની 
કુપા મેળવવા જીવ પ્રયત્ન કરતો નથી. એ કેવું મોટું આશ્ચય છે! 


આ ખધું જે ભાસે છે, તે કેવળ ભ્રાંતિ જ છે. છીપમાં 
રૂપું હોતું જ નથી; દોરીમાં સપ' હોતે! જ નથી; અથવા ઝાંઝવા- 
નાં જળ ડદી હોતાં જ નથી; છતાં તે ભાસે છે, તેજ ભ્રાંતિ 
છે. એ જ રીતે આત્મતત્ત્વના અજ્ઞાનને લીધે ભાસતું શરી૨-જગત 
વગેરે ખરી રીતે છે જ નહિ; કેવળ એક પરમાત્મા પોતે જ 
પશ્પૂણુ' ખીચોખીચ ભરેલો છે, તે જ મારે આત્મા છે; હું 
તેમનાથી જીદ્દો છું જ નહિ; જે છે તે ખધુ પ્રભુ જ છે; અથવા 
તે હું જ છું. કેત એ કેઈ વસ્તુ નથી, એટલે અદ્વેત જ સિદ્ધ છે. . 
“સર્વે સહ્વિરૂં ત્રજ્ન, સેઇ તાનાસ્તિ જિન અથોત્‌ આ ખધું 
ષ્રહ્મ છે; અહીં કઈ પણુ જીદુ'જુરુ છે જ નહે? પર'તુ અ'તઃ: 
કરણુ શુદ્ધ થયા વિના એ સ્તાન થતું નથી. જેમ ઘાંચીનાં 
મલિન વશ્નને કુસુંબી કે ચુલાખી રંગ કરી ચઢતો! નથી; છતાં 
હુઠથી રંગમાં બાળે તો રંગ જ બગડે, પણુ તે વઅને સારી 
રીતે સાખુ વગેરેથી ધોઈ ધેોળાં-સ્વચ્છ કર્યા પછી રંગમાં 
બોાળાય, તો ઝઢ તેમાં રગ ચઢી જઈ ચળકાટ આવે, તેમ 
વર્ણાશ્રમ ચોગ્ય ધર્મ, કમ, જપ, યજ્ઞ, દયા, હાન, ક્ષમા, વિવેક, 
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પરોપકાર, સ્વાધ્યાય, તથા હરિ-ગુરુ, સ'ત-ખ્ાાહ્યણાદિની તથા 
માતા-પિતા વગેરે, શિણ્જનાની સેવા વગેરે કર્મ નિષ્કામ- 
ભાવથી-કેઈઈ પણુ ઈચ્છા વગર કરવાથી પાપરૂપ મેલ ધોવાઈ જઈ 
અ'તઃકરણુરૂપ વસ્ત્ર નિમ'ળ થાય, ત્યારે સદ્ગુરુએ ' લસ્વ ધ્ાસિ ' 
આદિ મહાવાકયથી કરેલા ઉપદેશને રગ ઝટ ચઢી જઈ પરમ 
આન'દ પ્રાસ થાય છે. 

સસુદ્રમાં સ્વભાવસિદ્ધ અનેક તર ગા, લહરીએઓ, પરપોટા, 
ઘૂમરી વગેરે થયા કરે છે; તે ખધાં નામ અને ર્‌પની ડલ્પના 
માત્ર કહેવાની જ છે; જળથી જુદુ' તે કઈ જ નથી અને તે જ 
પ્રમાણે ઘડો, ગાગર, કેડી, કોડિયાં, કૂ'ડાં વગેદે નામે 
માત્ર કહેવાનાં જ છે; તેમાં માટી જ સાચી છે, માટી વિના 
બીજી ક” જ નથી. શ્રતિ પણુ કહે છેઃ “વાતારંમળ કિજાસે 
તામધેથં મૃસ્તિકેસેવ સસં। ધડો વગેરે નામ એ વાણીને આરભ 
કેવળ વિકાર જ છે, માટી જ સાચી છે. વળી જેમ સુવણુ'ના 
અનેક નામરૂપવાળા અલ'કારે થાય છે; છતાં તે ખધું 'સુવણુ 
જ છે; ચેોકસીની દષછિએ સુવર્ણની જ કિ'મત છે, તેની 
દેછિએ ઘાટ નથી; તેમ વિવેકી, જ્ઞાની આ જગતને હરિરૂપ જ 
જાએ છે; પણુ અજ્ઞાની એને અનેકરૂપે-દ્રેત દૃષ્ટિથી જુએ છે. 
ખરી રીતે જગતરૂપે શ્રીહરિ જ છે, ખીજીં કઈ નથી. “ જર્રિવિ 
ઝમત્‌ ઝઞમજેવ દૂરિઃ | શ્રીહરિ જ જગત છે; અથવા જગત 
એજ શ્રીહુરિ છે. ? 

કોઈ કણે, કે હું જમ્યા વગર પેટ ભરી લઈશ, પણુ એમ 
ખનેજ નહે; દાળ, ચોખા, મીઠું, ઘી, વાસણ, અસ્સિ વગેરે 
સાહિત્ય હોય, રસોઈ કરવાની તસ્દી લેવાય, વૈશ્વરેવાદિ નિત્ય 
ક્રિયા કરી તે અન્ન ખાય, ચાવી ગળે ઉતારે, ત્યારે જ એક- 
એક કૉળિયે તૃત્તિ થતાં જમી રહ્યા પછી પૂરી તૃત્તિ થાય છે; 
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પણુ વાસણુ, અન્ન, અસ્તિ કે જળ એમાંનું એક પણુ ન હૉય, 
તો યથેછટ તૃતિ અતુભવાતી નથી; તેમ વિવેક-વેરાગ્ય-શમ- 
દમાદિ સ્રાધનસામગ્રી, જપ, તપ, સ્વાધ્યાય અને ગુરુ-સ'ત-હુરિ- 
માતા-પિતા-મહાત્મા વગેરેની સેવા આદિરૂપ ક્રિયા ( પુરુષાર્થ, 
તસ્દી કે શ્રમ ) કરાય અને સદ્દગુરુ અને ઈશ્વરની કૃપા હોય, 
તેમ જ શ્રવણુ-મનન વગેરે રૂપ પુરુષાથ' સાથે શુદ્ધ અ'તઃકર્ણુમાં 
શ્રદ્ધા અને પ્રેમ વગેરે સવ સાધને હોય, ત્યારે યથાથ 
અને અપરેક્ષ જીવ-ખ્રહ્દયાની એકતારૂપ જ્ઞાનનો લાભ થાય છે 
અને તેથી જ નિત્ય તૃત્તિ અનુભવાય છે. 

દહોંને દશ દિવસ રાખી મૂકવાથી ખગડી જશે; પણુ તેને 
વલોવી છાશ કરી માખણુરૂપ તત્ત્વ કાઢી, તેને પણુ તાવી 
પરમતત્ત્વ ઘી (જેને નારાયણુ પણુ કહે છે, તે) બનાવી લે, 
તો ઘણા માસ સુધી તે ખગડશે નહિ; અથવા માખણુ કાઢી 
છાશમાં જ રાખી મૂકશે; તોપણુ અસ'ગ રહી તે બગડશે નહિ; 
તેમ યથાર્થ'-અપરેક્ષ રાન થયા પછી જે સાની સ'સારરૂપ છાશમાં 
માખણુની પેઠે રહે, તો અવશ્ય સ'સારથી અસ'ગ ( જુદો જ ) 
રહેશે; અથવા ઘી જેવો દઢ અપરેક્ષ સાની પાછે દ્ધ, દહોં 
જે છાશ જેવો ખની જશે નહિ; એટલે વિષયાસક્ત અજ્ઞાની 
થશે નહિ; પણુ સ્વરૂપમાં જ સહજ સ્થિતિવાળે। રહેશે. 

સસુદ્રમાં મગર હોય છે, તે સમુદ્રમાંજ રહે છે; કોઈ 
વાર જળ ઉપર ડોઠિચયું કાહે અને કાંઠે પણુ આવે; પરતુ 
પાછો સસુદ્રર્પ જળમાં જ જઈ વિશ્રામ પામે છે; કેમ કે તે જ 
એનુ' નિર્ભય સ્થાન છે; તેમ જીવનન્મુક્ત પુરુષ પણુ ભેો।જન- 
_પાનાદિ કરવા થોડો કાળ ખાદ્ય પ્રવૃત્તિ કરે છે-સહુજ સ્થિતિમાં 
રહ્યા છતાં થોડો વ્યવહાર કરતો બીજાઓને જણાય છે; પર'તુ 
તે કાય પૂરું થતાં સ્વરૂપસસ્રુદ્રમાં ડૂબકી મારી જાય છે. એમ 
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નિવિ'કલ્પ ખ્રહ્દામાં મગ્ન રહેતા એવા ચેોગીને જાગૃતિમાં જ 
સુષુપ્તિ જેવી અવસ્થા છે. તેઆ આ જગતનું જુદુ' અસ્તિત્વ 
જોતા જ નથી-જગતને અત્ય'તાભાવ જ અનુભવે છે. એજ 
તેમની આરૂઢ દશા અથવા ખ્રહ્મારૂપે સ્થિતિ, તે જ જગતના 
લોકને ઊ'ઘવાની રાત્રિ જેવી છે. આ જ અભિપ્રાય શ્રીકૃષ્ણુ 
ભગવાન ગીતામાં જણાવે છેઃ 

“ચા સિજ તવમૃલાનાં તસ્થાં તામસિ લયની | 

યસ્ચાં ઝારત્રાસ મૂતાતતિ સા તિશઞા પર્વતો મુતેઃ ॥ 

સજ પ્રાણીઓની જે રાત્રિ છે, તેમાં સ'યમી-જ્ઞાની જગે છે; 
અને જેમાં પ્રાણીએ જાગે છે, તે (આત્માને) દેખતા 
સ્ુનિની રાત્રિ છે. '' 

મ'દ અધિકારી એટલે સ'સારાસક્ત વિષયી મનુષ્યોને માયા 
સત્ય ભાસે છે; અને મધ્યમાધિકારી મુમુક્ષુ મનુષ્ય તે માયાને 
સત્ય કહી શકતે નથી કે અસત્ય પણુ કહા શકતે! નથી; તેથી 
તેને અનિર્જ્ચનીયા કહે છે; પરતુ ઉત્તમાધિકારી તો તે માયાને 
તુચ્છ કહે છે; કૈમ કે તેણે અખ'ડ એકરસ પરિપૂર્ણ આત્માને 
જાણ્યે! છે; તેમાં માયા વગેરે કોઈ કલ્પના છે જ નહિ. જેમ 
સપ છછુદરને પકડે છે, પછી ગુ'ચવાય છે; કેમ કે તેને છેડી 
દે તો તે આંધળો થાય અને ખાય તો. મરી જાય; ત્યારે તેણે 
શું ડરવું? ને જળમાં જઈ ડૂબકી મારી તે ત્યાં મૂકી દે, તે કાંઈ 
થાય નહિ, તેમ ઝુમુક્ષુથી માયાને સતૂ અથવા અસત કહેવાતી 
નથી પણુ પરમાત્મારૃપ સમુદ્રમાં ખૂડી જઈ તે અહ'મમત્ત્વ ખોઈ 
નાખે, તે! સુખી થાય. 

નરી સમુદ્રમાં જઈ મળે છે; પછી તેને દેહાભિમાન-નામ 
કે રૂપ રહેતું નથી; સસ્નુદ્રમાં એક થયા પછી નદીતું પાણી 
જુદુ' પડી શકતુ' નથી, તેમ પરમતત્ત્વમાં વૃત્તિ એકાકાર 
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થતાં ભેદ રહેતો નથી. જુવાર, બાજરી, ઘઉ' વગેરેને કાચા 
વાવશે। તે ઊગશે; ચોખા પણુ ઉપરનાં છોડાં સાથે વાવવાથી 
ઊગશે; પર'તુ તે અનાજને શેકીને વાવવાથી, અથવા ચોખાનાં 
છોડાં કાઢી નાખી વાવવાથી કદી ઊગશે નહિ; તેમ જ્ઞાન થયુ' 
હશે અથવા અસાનરૂપ છોડું ઊખડી ગયુ' હશે, તો તેને! કેરી 
કેદી જન્મ થતો નથી. “ વીતસમસ્થ ઝન્સાજ્શેનાત્‌ | વીતરાગ- 
સાનીનાં જન્મ-મરણ્‌ દેખાતાં નથી.” 

વાઘ પાંજરામાં ગોૉંપાઈ રહ્યો હોય, ત્યારે તેને પાતાના 
અળની ખખર નથી હોતી; પણ તે ખળ કરીને નીકળે, તો! પાંજરાના 
કટકા થઈ ક્યાં ય છેટે જઈ પડે અને પોતે સ્વત'ત્ર ખની ખધે 
ત્રાહિત્રાહિ પોકરાવે; તેમ જીવ પોતે સ્વત'ત્ર છે; છતાં સ'સાર- 
રૂપ પાંજરામાં પુરાઈ રહી પરાધીન બન્યે છે. પુત્ર, આ, ખણેન, 
પુત્રી, માતા-પિતા, ભાઈ, સગાં-સ્નેહો વગેરે અને સાસુ- 
સસરા--વેવાણુ-વેવાઈ વગેરે ખધાંને ગણીએ, તે સોખસેો 
થાય. એ ખધાં સળિયા જેવાં છે; તેઓને ભાંગી-છોડી- 
નીકળી જઈ ખધાં ઉપરની આસક્તિ અથવા મોહ છોડવાનું 
પોતાતું ખળ જીવમાં છે; છતાં તેને ખબર નથી; તેથી -વાસના- 
થી તે બ'ષાઈ-ઘેરાઈ રહ્યો છે. આમ સમજી એ વીર નરે ! 
સાવધ થાએ, પુરુષાર્થ કરી વિજ્ય મેળવે અને જે ધામમાં 
ગયા પછી પાછુ' આવવુ પડતું નથી, તે સ્વરૂપસ્થિતિર્‌પ 
સ્વધામમાં પહોંચી તેમાં પ્રવેશી સુખી થાઓ. 

અગ્નિ ઉપર રાખનો થર ખાઝેલે હોવાથી તેને પ્રકાશ 
જણુતે નથી, પણુ તે થરને કુ'ક મારી ઉડાવી રેશે।, તો અગ્નિ 
પ્રત્યક્ષ સ્પટટ થશે; તેમ જ જળ ઉપર લીલ ખાઝવાથી નિમ'ળ 
જળ તળે રહેલું હોય છતાં જણાતુ' નથી; પણુ તે લીલ ખસેડી 
નાખતાં તે સ્પટ જણાય છે, તેમ વાસનાને! થર ઉડાવી રો-- 


૩૪ * સ્યકાન્ત - 
ખસેડી નાખે!, તો આત્મલાભ અપરેક્ષ જ છે. 

ખત્રીસ ભે।જન, છત્રીસ શાક, રાયતાં, ચટણી, અથાણાં, 
પાપડ, ભજિચાં, પાતરાં વગેરે મોઢે બોલ્યા કરવાથી જ 
તેઓના સ્વાદનો આન'દ કે'ઈ આવતે! નથી; પણુ તે તૈયાર * 
કરી ખાવાનો શ્રમ લેવાય, ત્યારે જ તેઓના સ્વાદનો આન'દ 
આવે છે; તેમ સાનની વાતે! કર્યા કરવાથી અપરેક્ષ અનુભવનું 
સુખ મળતુ નથી; પણુ જ્યારે અવિદ્યાનું પડળ નીકળી જઈ 
સત્ય સમજાય અને ત્તાનચક્ષુ ખૂલતાં પ્રત્યક્ષ અતુભવ થાય, 
ત્યારે જ આત્મતત્ત્વને સ્વાદ સમજાતાં ઉપરાઉપરી આન'દના 
ઉમળકા આવી પરમ શાંતિ પમાય છે. 


એક સમચે જનક રાજા રાત્રે છત્રીપલ'ગ પર પોઢયા 
હતા; ચોપાસ પુષ્પો પાથરૅલાં હતાં; હાંડી-ઝૃમરના દીવાને 
પ્રકાશ થઈ રહ્યો હતે; ચોકીદાર શસ્રો લઈ ખડા હેતા; તે 
વખતે રાજાને સ્વપ્ન આવ્યુ, કે અસુક રાજા હમણાં મારા પ૨ 
ચઢી આવે છે, તે આવ્યો! અને મને લૂટી લીધે. પહેરેલા 
ધો!તિયાભેર પોતે નાઠો; ક્રુધા પણુ એવી લાગી, કે જાણે પથ્થર 
ખાઈ નાઉ ! તેથી ૧૯ શાહુકાર પાસે જઈ એકએક ખદામ 
માગી લાવી તેની એક ઠીખ ગુ'ભાર પાસેથી લીધી અને એક 
યાત્રાળુ પાસે જઈ માગણી કરી, તેથી તે રાંધતો હતે।, તેમાંથી 
તેણે ખીચડી આપી; પણુ એક કડછી નાખતાં ટીખનાં બે 
ફાડચાં થઈ ગયાં; એટલે ફરી ખીજ ૧૯ પાસેથી એકેક બદામ 
લાવી ખીજી ડીખ લાવ્યો; તેમાં પણુ કડછી ખીચડી લઈ પોતે 
ઉકરડે જઈ ખાવા બેઠો; એટલે પાછળથી ફેઈઈ કચરો નાખવા 
ત્યાં આવ્યો, તેને ધક્કો લાગતાં ઊંધે માથે પડી જવાયુ'; તેથી 
ધૂળ મોઢામાં પેસી ગઈ) ને ખીચડી વેરાઈ ગઈ; એટલે 
ગભરાઈ ને પાતે બોલી ઊઠ્યો, કે અરેરે | હુવે હું શું ખાઈશ ? 
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ટલે ચોકીદાર બાલી ઊઠ્યા, કે ખ'મા અદ્દ્ાતા! આ શું? 
તરત જનક જાગ્યા અને.તેમણે વિચાયું”, કે આ શું? આ 
ખધુ' સ્વપ્ન સાચું જણાઈ જેમ વહી ગયુ, તેવું જ આ 

જાગ્રત દશ્ય પણુ છે. આ રાજ્ય અને આ સોજમજા છોડી મારા 
ખાપદ્દદા, વડવા વગેરે ગયા; અને રાજ્ય તે। એતુ એ 
જ છે અને તે પણુ અ'વે જરે જ. પષછી જનકે નેશી-- 
પ'ડિેતોને તેડાવ્યા અને તેમને પૂછયું, કે આ સાચુ' કે તે સાચુ ? 

કોઈ પણુ ક્ષિ તેનો ભેદ કહી શક્યા નહિ. પછી અછાવફ 
ત્યાં આવ્યા. તેમનાં આઠે અ'ગ વાંકાં નેઈ સભામાં બધા લેકે * 
મોહે હાથ રાખી હસ્યા, ત્યારે તે જેઈ સીન પણુ ખૂખ હસ્યા; 
એટલે સભાસદોએ પૂછયું કે મહારાજ (આપ કેમ હસ્યા? 
સુનિ બોલ્યાઃ તસે શું જેઈ હશ્યા ? ત્યારે ક્ષમા માગી, તે 
લોકોએ કહ્યુઃ, કે અમે તો આપતુ' અગ નેઈ હસ્યા, કે આ 
સુનિ શું કરશે? સુનિ બોલ્યાઃ તમે બધા પશુ] જ છે. 
તમારે પાણી પીવું હોય તો જળ પીએ; પણુ નદીને કાંઠો 
વાંકેચૂ'કો કે ભાંગલેો હોય, તેનું તમારે શું કામ છે? મારું 
શરીર વાંકુ છે, તેનું' તમારે શું કામ છે? મારે આત્મા તે 
વાંકો નથી ને ? તે સાંભળી ખધા શરમાયા, રાજાએ થાળભરી 
સોનામહોર ભેટ ધરી, તે વખતે ત્યાં પડેલી સોઢી લઈ જનકને 
મારીને તેમણે કહ્યુ “ મૂઢ | આ દ્રવ્યને હું શું કરું ? જે એને 
લેવા ઇચ્છે, તે તને શું ઉપદેશ કરશે ?? પછી એક ઘોડે મ'ગાવ્યો, 
તેની પાસે સ્રનિ રાજાને લઈ ગયા; કારણુ કે જનક રાનન ઘણા 
વખતથી એવે શુરુ સૈળવવા ઇચ્છતા હેતા, કે પોતાનો એક 
પગ પાવડે હોય અને ઝુરું પોતાને ખ્રછ્ધને ઉપદેશ કરૈ; આથી 
ઘોડા પાસે લઈ જઈ સ્રુનિએ કહ્યું: “એક પગ તારા ઘોડાના 
પાવડામાં મૂક. પછી કફૂરી કહ્યુ, કે “ શુદ્ધ મનથી પ્રથમ મને 
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ગુરુદક્ષિણા આપ, એટલે હું તને ઉપદેશ કરું. રાજા બોલ્યે!ઃ 
“હા, માગેો.' ગુરું બોલ્યાઃ “ તન-મન-ધન આપ, મારે તારા 
તનની કે મનની ભાજી કરવી નથી; અને તારાં ધન વડે મારે 
છોકરાં પરણુાવવાં નથી; પણુ તુ' ઝૃમક્ષુ છે, માટે લાવ.' જનકે 
સ'કલ્પ કરી.તે આપ્યાં, ત્યારે સુનિ બોલ્યાઃ “ તપાસ હવે; 
જનક ! કે।ણ રહ્યું ?' રાજાએ વિચાઝું', તે જણાચું, કે જેને લેકે 
જનક નામ કલ્પીને કહેતા હુતા, તે શરીર તે! ગુરુતું થયું અને 
મન પણુ વિચારવાને મારું રહ્યુ નથી; આમ તે શાંત પડી 
ગયા, “ જવાર્મનલમોચર?-મનવાણીનેો વિષય જ ન રહ્યો; 
એટલે સ્વરૂપમાં જ સ્થિત થચે।; તે જેઈ સુનિ બોલ્યાઃ “ હવે 
ખસ, આ તન-મન-પધન તને પાછાં સોૉંપું' છુ-અનામત સૂફુ 
છુ; તે વડે સ્વરૂપમાં સ્થિતિ કરી રાજ્ય કર. જેવુ' તે (સ્વડે) 
જૂડે', તેવુ જ આ (જાગ્રત-દક્ય ) પણ્‌ ખોટુ જાણુ. 

તાત્પય' કે ભાગત્યાગ નામની લક્ષણા વડે અલ્પસત્ત્વ- 
સર્જાસત્ત્ત ભાગને। ત્યાગ કરતાં જે ખાષ્ઠી રહે, તે જ આત્મવસ્તુ 
છે, એમ આત્માતુ' સ્વરૂપ સમજી તેમાં સ્થિતિ કરી પ્રચન્ન 
ચિત્તે પ્રાસ વ્યવહારે। કરી, પ્રારખ્સાંતે સમત્વભાવ પાસી 
સુખરૂપ થઈ રહેવું. 

સ્તાન થયા છતાં દેહાધ્યાસ કૈમ છૂટતો નથી ? આવે પ્રશ્ન 
કરનાર પોતાને ક'ઈક સાન થયાનું અભિમાન સૂચવે છે; અથવા 
અપરૈક્ષ જ્ઞાન દઢ ન થવાથી, દેહાધ્યાસ ખરી રીતે છૂટ્યો નથી, 
એમ પોતે સમજીને પૂછે છે, તેને ઉત્તર આપતાં મહાત્મા 
સદ્દઝુરું કહે છે, કે ઘરડી ડોસીને ઢી'ગલાં-કૌડાં રમવાનું મન 
થાય ખરું ફે? ના. પુત્રને ઘોડિયામાં સૂવાનો ઘણે! અધ્યાસ 
હલે, પણુ ૪૦-૫૦ વર્ષ ને કે ૨૫-૩૦ વષનો થયા પછી 
તે ઘોડિયાની ઝોળીમાં સૂવાની ઇચ્છા કદી કરશે ખરો ? નહી' જ, 
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તેમ પામર વિષયી અવસ્થારૂપ ખાલ્યાવસ્થા વીત્યા પછી જુવાની 
અથવા વૃદ્ધાવસ્થારૂપ સુઝક્ષુપદપરથી સ્ુક્તની સ્થિતિએ ગયા પછી, 
અર્થાત્‌ દઢ અપરેક્ષ જ્ઞાન થયા પછી 'હં જ પરિપૂણ્‌', એકરસ, 
અખ'ડ, ચિન્માત્ર, ચિદઠઠાકાશ ખ્રહ્યા છુ',' એવું સાન જેને થયુ' 
હોય છે, તેની દૃષ્ટિમાં દેહુ-જગત વગેરેતું ભાન-ભાસ કે કલ્પના 
રહેતી જ નથી; એટલે નહિ રહેવાથી (દેહાધ્યાસ છૂઢી જઈ) 
સ્વય'વ્યાપક અન'ત પરખ્રહ્મરૂપે જ તે થઈ રહે છે. 


સે।-સવાસેો પત'ગિયાંનું ટોળુ વાટ જીએ છે, કે દીવા 
કયારે પ્રકટે? અને અસિ-અસ્સિ, દીપ-દીપ, એમ ઝ'ખ્યા કરે 
છે. તે ટોળીમાં જે વિષણાની ગોળી કરી પાસે રાખે છે, તે 
પૃત'ગિયાં જેવુ' એક જીવડું સાથે મળ્યું, ત્યારે તેની ગ'ધ 
આવતાં બધાં પતગયાં બોલી ઊઠ્યાં, કે આ ડ્ૈણુ છે? પેઠું. 
જૂડેૅ' વેષધારી જીવડું બાલી ઊઠયું, કે ' હું પણ પત'ગિચું છુ.” 
પછી મુ પૃતગેયાં બોલ્યાં, કે ત્યારે તું ગધાય છે કૈમ? 
ઠીક, ને તું પત'ગયું છે, તો જઈને જેઈ આવ, કે રીવા 
મ પેલું ઢૉંગી જૂડું' જીવડું દીવાની ખખર કાઢવા ગયું 
અને નજેઈને પાછું આવી બોલ્યું, કે “ રીવા પ્રક્ય્યા છે? તે 
સાંભળતાં જ ખધાં પત ગિયાંએ તેને હડધૂત કરી હાંકી કાઢયું 
અને કહ્યું, કે “તું ખરું પત'ગિયું જ નથી; નને તું ખરું હોત, 
તો દીવા જેઈ ને પાછુ' આવત જ નહી; પણુ તેમાં તું હોમાઈ 
જ જાત; માટે જા, તું પત'ગિયું જ નથી.?' એ જ રીતે ને 
કહે છે, કે મે' ખ્રહ્્ા નણ્ચું છે, તેણે ખરી રીતે ખ્રહ્દા જાણ્યું 
જ નથી; કેમ કે જાણનાર જુદો રહેતો જ નથી, જ્તાતા-સેયનું 
કેત પછી રહેતું જ નથી, જેણે ખ્રહ્મા જાણ્યું હોય, તે એમ 
કહી શક્તો જ નથી. જે ત્યાં ગચો-ખ્રહ્મભાવ પામ્યો, તે તો 
ત્યાં જ સમાર જય છે. દેડમાં અહુભાવનાો નાશ એ જ 
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આત્મતત્ત્વરૂપ અમરપદે સ્થિતિ છે. મહેશ્વરસ્વરૂપ સદ્ગુરુ 
ભગવાન નિમ'ળ અને શાંતિદ્ઢાયી વાણીરૂપ ગ'ગાજળના પ્રવાહથી 
જિજ્ઞાસુ અધિકારીને સ્નાન-પાન કરાવવા પરમકૃપાળુ સ્વભાવથી, 
ઉપરેશે છે 

પ્રથમ ઇંદ્રિયોની શુદ્ધિ કરવી નનેઈએ; તે થઈ ગયા પછી 
જ તે ઇદ્રિયોના સુખ્ય નેતા (લીડર ) ની-મનની શુદ્ધિ થાય 
છે; માઢે મનને કહ્યા ડરવું, કે તું પરમાત્માનું ધ્યાન કર. કેવી 
રીતે? “ મૃત્વા જેવઝસેવ?-કેવળ સ્વરૂપે જ થઈ ને; અને ડયાં 
રહીને? “દૃત્યસજં પ્રવિશ્ચ?'-હૃંદયકમળમાં પ્રવેશીને. વળી 
શ્રીસદૂશુરું પોતે જ પ્જમાત્માનું સ્વરૂપ છે; અને “ભવપારાને 
નાશ કરવામાં કુશળ છે;?' માટે ખીન્ન દેવાદિ તરક દોડવાનું તું 
છેડી દે. જે દૈવાદિમાં પોતાના જ ખ'ધ છેદવાતું' સામથ્ય નથી, 
તે તારા બ'ધ કૈવી રીતે છેદશે ? તેથી તેના આશ્રચથી તે તું 
વધારે ખ'ધાઈશ. ચિત્તરૂપ ભમરાએ શ્રીંહરિનુ' ચરણડમળ છેડી 
ખીજે જવુ' જ નહે; તેણે તો શ્રીહરિરૂપ ગુરુના ચરણકમળ- 
ની ગ'ધ લેવાની વાસનામાં જ સ્થિર થવું ચોગ્ય છે. 

સુમનતસ એટલે સ'તજનના આશ્રયથી બધ છૃટશે, પણુ 
દેવાદિ કૈ બીજા પુષ્પરૂપ સુમનસના આશ્રચથી બધ છૂટશેષપ્નહિ; 
એથી તો બમણ્‌। બ'ધ થશે. પુષ્પ પાતાના બ'ધરૂપ-હાર 
(માળા)ને છેદી શકતું નથી, તો તે ખીજાના બ'ધને કૅવી રીતે 
છેદી શકશે ? માઢ “ચંધાચ મંધારાચયા'-ગ'ધની આશાથી બ'ધાવા 
સારું તું ક્યાંચ ન જા. પ્રભુચરણુના સેવનથી મે।ક્ષલક્ષ્મી કમન 
જર તે દ્રારા કર્મનો ક્ષય થતાં ખ્રહ્ધાનદનો ઉદય થશે. પ 
'તરસ્ય જીતજીયતા મવતિ'-જેમ અજુન કૃતાર્થ થયો, ના 
મનુષ્ય જુતાથ' થાય છે. 

'દ્િઝાધીશ્ર₹' એટલે દ ચ'દ્ર, વિષ્યુપદ(આકાશ,-- 
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ના સેવનથી ' ઝ૩ત%૨ઃ '-અમૃતમય કિરણે।વાળે। થયે! છે; અને 
તે “જસાચાં નત:? અમાસે સૂર્યમાં વિદેડ ભાવ પામે છે; 
તેમ 'ષ્િાધીશ્ર₹'-શ્રેછ ખ્રાહ્ઘાણુ, ક્ષત્રિય તથા દશ્ય અને. તે 
દ્વિજો જેમના અધીશ્વર છે, એવા શૂદ્ર પણુ સ્વધર્મના આચરણુ- 
પૂર્વક શ્રીહરિચરણુસેવીને જ પાર પામે છે; અર્થાતૂ સર્વને 
મુખ્ય ધમ, શ્રીહુરિચરણુની સેવા કરવી એ જ છે; માટે 
ષ્રાહ્મણાએ લટાચરળતતપર:?-ઉત્તમ કર્માનુષ્ઠાનર્માં તત્પર 
રહી “ગો રમસ્તપઃ સોચ ક્ષાંતિસસવમેવ તત | જ્ઞાત નિજ્ઞાસ- 
માસ્તિવથ ત્રણ વમ સ્વમાવસ? 1 એ ગીતાવચન પ્રમાણે-શમ, 
દમ, તપ) પવિત્રતા, ક્ષમા, સરળતા, જ્ઞાન, વિજ્ઞાન તથા 
આસ્તિકતારૂપ પોતાનાં સ્વાભાવિક કશો થો કરવાં; ને સાથરે- 
સાથે શ્રોહરિની ભક્તિ કરવી, 


ધર્મ'રૂપ મ ખીજ શ્રીઢુરિચરણુ છે; માટે “સરા-ચરળ- 
તત્ર: -હમેશ શ્રીહરિચરણુની સેવામાં તત્પર રહેવું અને જેમ 
આ એકાંતમાં પાતાના પતિને મળે છે, તેમ ખુદ્ધિ પોતાના 
પતિ-આત્માને અ'તરમાં મળે એનું નામ શમ; ઇંદ્રિયોને 
નિગ્રહ તે દમ; ચિત્તને સદ્દા પરમાત્મમય એટલે તેમાં મસ 
રાખવુ' તે તપ; અંતરથી અને ખહારથી પવિત્રતા રાખવી 
તે શૌચ; '"ૃથ્વી જેવી ક્ષમા રાખવી તે ક્ષાંતિ; સરળતા, સાન, 
વિસ્રાન;, અને આસ્તિડઝ્ય શ ખ્રાદ્દાણુનાં કમ પ્રમાણે 
સ્વધર્સાચરણુ કરવુ. ્હૈવે ક્ષત્રિયે “સજન કરળતસ્વરઃ '-રણુમાં 
કેટી પાછા ન હઠવુ. ખ્રાહ્ષણાુ જેમ શમદમાદિ સ્વકમ'થી 
અમૃતકર-આશીર્વાદના દાતા અને વચનસિદ્ધ થવા ચેગ્ય 
ખને છે, તેમ ક્ષત્રિય રાજાએ પણુ પોતાની પ્રજા પાસેથી ચેગ્ય 
કર (ટેક્સ) લઈ અમૃતકર થવુ અને સ્વધર્મપરાયણુ રહેવુ; 
તે જ રીતે વૈશ્યે પણુ ' સહાગ્રરળે તતવર:? અર્થાત્‌ દેશ-પર- 
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દેશના અનેક તરેહુના માલ લઈ કરવામાં અને મૂળ મૂડીરૂપ 
ધનની વૃદ્ધિ કરવામાં તત્પર રહેવુ' અને એ માગે* “ બફૃતજજા” 
રઝસયોઃ સાવળ્યોત એટલે ₹ અને જ એક ગણાતા હોવાથી 
અસૃતકર થવુ; અર્થાત્‌ વ્યાપારરૂપ સ્તધમતું' આચરણ કરડું. 
હુવે શૂદ્દે “લટાચરળ' એટલે સારા આચરણથી ત્રણે વણની 
સેવામાં તત્પર રહૈવું' અને તે દ્વારા 'સૃતજર:? એટલે તે સેવા 
દ્વાયા મળેલા મૃતાન્નથી નિર્વાહ કરવે।, 

એ રીતે વ્તવાથી ચારે વર્ણને ર] ફળ થાય છે? 
'ઝમાચાથાં મત:' માયાના અભાવને પાસે છે અને “૧૯સ- 
ધાસ્તિ જમસાણ્િળિ વિરાતિ'બ્રહ્મામાં વિદેહકૈવલ્ય પામે છે. 

માટે “દારિવારિચરળ લવષાનુવજું? અર્થાત્‌ જેમ ખળદથી 
ખેતર ખેડી શકાય છે, તેમ પર્મરૂપ ખળણુદથી એટલે ધમ'તુ' 
આચરણુ કરવાથી ઇંદ્રિયા અને મનફડપ ભૂમિને ખેડી તેમાં 
'સ્વજવ્ધિથીઝં? એટલે આત્મસ્ાનરૂષ ખીજ વાવી શકાય છે; 
પરતુ તે “સસ્ત્રદતિં' એટલે ચારી રીતે વાવેલું હોવુ' નઈ એ; 
અને તે વિષેતું સાન સદગુરુના ઉપદેશથી જ પ્રાસ થશે; 
માટે તે સ્રારું મન તત્પર થવુ' નેઈએ, જેથી દશે ઇદ્રિચે 
તેને અતુસરશે. 

અમૃતરાજ ડવિ ડહે છે, કે ક્ષેત્રશુદ્ધિ થયા પછી સ'તપદ 
પ્રાસ કરવું; કેમ કે “સરતિ શોજ્માત્મવિત્‌ | આત્મવેત્તા જ શે।કને 
તરે છે.” આત્મસ્વરૂપ સામાન્ય રીતે તે! સ્વને જાણીતું જ છે, 
તે વિશેષ રૂપે પ્રાસ નથી; કેમ કે વિષયોમાં પ્રીતિ થાય છે. જેમ 
નિશાળમાં ઘણા છેકરા ભણે છે, તેમાં પાતાના પુત્રનો પણુ 
અવાજ સાંભળી જાણે છે, કે આ અવાજ મારા પુત્રને છે; પણુ 
નિશ્ચયાત્મક રીતે તે જણાતો નથી; તેમ હું છેં, એવું સામાન્ય 
આત્મજ્ઞાન તો બધાને છે, પણુ હું' સચ્ચિદ્ાન'દ બ્રહ્દા જ છું; એવું 
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વિશેષ જ્ઞાન બધાને નથી. “ ચથા સુંગારિર્ષાજેલ ' જેમ સુંજ નામના 
ઘાસમાં વચ્ચે જે કોમળ ત'તુ હોય છે, તે એના ઉપરતું આવરણુ 
ટૂર કરવાથી પ્રાસ થાય છે; અથવા આવરણની દંષ્ટિ નહિ 
ફરવાથી જણાય છે; તે રીતે પચકેોષ અને ત્રણુ શરીરથી 
આત્માને અલગ સમજવાથી આત્મા ( હું'-સ્વર્પે) સમજાય છે; 
અર્થાત્‌ પ'ચકે।ષરૂપ પડદા દૂર કરતાં અ'તરમાં રહે! સત્યરૂષ 
આત્મા જણાય છે. અન્વય-વ્યતિરેક્યી સમજાય તે વિશેષ જ્ઞાન 
કહેવાય છે. કે।ઃષકાર નાસે એક કીડા થાય છે, તે પોતાના 
શરીરની ચારે તરફ પોતાની જ લાળથી ઘર બાંધી આવરણે। 
ખડાં કરી તેમાં પોતે ફૂસાય છે; તેમ જીવ દેહાદિ આવરણમાં 
ઢેકાઈ પોતાને દેડરૂપ માની લઈ કૂસાય છે; પણુ જ્યારે ત્રણે 
શરીર અને પ'ચકેોષથી પોતાને અલગ સમજી સ્વસ્વરૂપને અસ'ગ 
જુએ છે, ત્યારે તે છૂટે છે. ગીતામાં આ અભિપ્રાયનુ' શ્રીકૃષ્ણુ 
કહે છેઃ 
“ અકયસતેડચતસ્િન્ટ્યોડવમવિયાર્યોડયસુર્યતે । 
તસ્મારેવ વિરિત્વેતે નાગુશોસ્રિતુમફેસ્તિ ॥ 
આત્મા અવ્યક્ત, અચિ'ત્ય તથા વિકારરહિત કહેવાય 
છે; એમ તેવું સ્વરૂષ સમજી હે અર્જુન ! તારે શે।ક કરવે 
ચોાગ્ય નથી.” વળી 
“અમાને સ્પૂઝરેઇચ્ય સ્વને થર્રાનમાલ્મનઃ । 
સિમામાને સુષુવ્તો સ્યાત્‌ તમાધાવાતમનોન્વવઃ 
જેમ સ્ત્રમમાં સ્થલ દેહ્તુ' અભાન (તેમ જ જાગ્રતમાં 
સ્વસના દેડનુ' અભાન હોય છે) અને સુષુપ્તિમાં લિ'ગરેહનુ' 
એટલે (સ્થલ-સૂક્મ ખન્ઞે શરીર્તું) અભાન હોય છે; પરતુ 
સુષુતતિ પછી “ હું નિરાંતે ઊ'ઘ્યો હતે,' એવો અનુભવ થાય 
છે અને સમાધિ પછી “આટલા વખતથી આટલા કાળ સુધી 
સું. ૨ 


૪૨ ર સર્યકાન્ત 
હું સમાધિમાં રહ્રો,?' એવું જે સમાધિતુ' સાક્ષીપણું તથા 
સુષુપ્તિનાં સુખના પણુ અતુભવ થાય છે, એ ઉપરથી સિદ્ધ 
થાય છે, કે આત્મા સર્વ અવસ્થાને સાક્ષી તથા ફાયમ-અચળ 
રહેનારો છે. એમ ચવ અવસ્થાએમાં આત્માના અસ્તિત્વને 
અનુભવ તે અન્વય છે અને સવ'થી તેને અલગ જેવો તે 
વ્યતિરૈક છે. 

અ'ત:ફરણુની ત્રણુ વૃત્તિઓ છેઃ પ્રિય, મેદ, અને પ્રસે।દ. 
સુખે નિદ્દા આવે તો ઢીક, એવી પ્રિય વૃત્તિ તે પ્રિય છે; 
ઇટની પ્રાશ્તિ થતાં મોદ થાય છે અને તેનો ભોગ ભેગવેથી 
પ્રમોદ થાય છે. 

સ્કૂટિક જાતે શુદ્ધ નિર્વિકાર છે; છતાં તેની પાસે લીલાં- 
પીળાં વસ્ત્રાદિના સ'બ'ધ થતાં તેમાં લેતે રંગ ભાસે છે (ખરી 
રીતે તેમાં રગ નથી, છતાં જણાય છે), તેમ કે।ષેના સ'બધથી 
આત્મામાં અનેક જાતની ભ્રાંતિ થાય છે અને તેથી શરીરના 
ધમ આત્મામાં, અને આત્માના ધર્મ શરીરમાં આરેપાય છે; 
અર્થાત્‌ પોતે દેહુ નથી, છતાં માને છે, કે ડું રેડ છું; અસુક 
જાતના તથા અઝ્ુક નામ-ગોત્રનેો છું; એમ આત્માના ધર્મા 
શરીરમાં આરેપે છે અને આત્મા વિષેનો અહુ'પ્રત્યય દેડુમાં લગાડે 
છે; વળી ડું સુખી છું, દુઃખી છ, ખહેરે છું, લૂલે-કાણુ। વગેરે છુ, 
એમ જે કહે છે, તે પણુ શરીરના ધમ હોવા છતાં આત્મામાં 
માને છે. અજ્ઞમય કોષના સ'બ'ધથી ડું જડો કે પાતળે છું, 
ઈત્યાદિ માને છે; પ્રાણુમય કે।ષષના યોગથી ડું ભૂખ્યોતરસ્થે। 
છું ઇત્યાદિ માને છે; મનોમય, વિજ્ઞાનમય આદિના યોગથી 
પોતાને સ'કલ્પ કરનારો, નિશ્ચય કરનારે વગેરે માને છે, તેમ જ 
સ્ાની-અસ્તાની માની બેસે છે; આમ તે કેષર્‌પ ઉપાધિને લીધે 
જેજે અનેક સ્થિતિઓ લાસે છે, તે ખધાથી ભિન્ન સ્વરૂપે 
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આત્માતુ' જે જ્ઞાન થાય છે, તે જ શેાકથી સુક્ત કરે 
છે, કદ્યું છે, કે “ અજ્ઞાનજટર્યમંથિનારો મોદ્લ દસિ સકત? || 
અસ્તાનરૂપ હંદયગ્ર"થિ છેદાઈ જવી, એ જ મોક્ષ કહેવાય છે. 
ખરી રીતે આત્મા કદી ખ'ધાયથેલે જ નથી, તો તેને સ્ક્ત થવાનું 
રહેતું જ નથી; જ્યાં બધ હોય, ત્યાં સુછ્ત થવાનું હોઈ શકે; 
પરતુ શિષ્યને ઉપદેશ દેવાના અધિકાર પરત્વે બદ્ધ-સુક્તભાવ 
આરેપીને એમ કહેલ છે. દરૈક મતનૃષ્યે આત્મસાનરૃપ છેલ્લી 
સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવા શ્રીસદૂગુરુસ્વરૂપ પરમાત્મા પ્રત્યે સ'તપદની 
યાચના કરવી જરૂરી છે; કૈમ કે “ વિના મદ્સ્વાટ્સ્ઝોમિષેવ ' 
મહાત્મા સદગુરુના ચરણુની પૂળને માથે લીધા સિવાય, એટલે 
સદ્દગુરુની સેવા કર્યા વિના એ સ્થિતિ મળતી નથી. 


જેમ જ'ગલમાં કોઈ ભરવાડને ઉત્તમ મહામણિ કાદવ કે 
કચરામાંથી કદાચ મળે, તો તે તેને સાધારણુ પથ્થર સમજી 
બકરીની ડોકે લટકાવે છે, તેમ આ વિષયોરૂપ જ'ગલમાં 
અસ્તાની જીવોરૂપી ભરવાડો, ઇદ્રિચોરૂપી બકરાં ચરાવી રહ્યા 
છે; તેમને આત્મારૂપ મણિ અથવા મનુષ્યશરીર મળ્યાં છે; 
છતાં તેને પથરા જેવાં તુચ્છ સમજી આયુષ્યકાળ ગુમાવી દઈ 
દુઃખી થાય છે. તેમણે ત્રણે ગુણુરૂપ દોરીથી બાંધીને એ મણે 
ઈંદ્રિયારૂપી બકરાંના ગળામાં લટકાવ્યો છે; પણુ તેમણે 
પોતાનુ' એ અસ્ાન સમજવુ નઈ એ. જેમ ભાતનું ઉપલું છાલુ 
કાઢી નાખીએ તે શુદ્ધ અજ્ઞત મળે, તેમ આવરણુ ખસવાથી 
શદ આત્મતત્ત્ત પ્રકાશે. 


સત્સમાગમર્‌પ વૃષ્ટિ પડતાં જ આત્મજ્તાનરૂપ ગુપ્ત ખીજ 
અતુભવરૂપે ખીલી નોકળશે. 


તુકારામ મહારાજ ફહે છેઃ “દેવ કઈ કાશી-પ્રયાગાદ્િ 
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દેશોમાં નથી, વેદ-શાસ્ર-પુરાણુ-કાવજ્યાદિમાં નથી; અથવા 
_મ'દિર-દહેરાંમાં પણુ નથી, એ તે તારી. બુદ્ધિમાં સ્વય'પ્રકાશ, 
અચળ રણહેલે! છે; તારી પાસે જ તુ છે; માટે દેશેદ્ેેશ અને 
શાસ્ત્રોમાં તેને હૂહતો ફેર મા.' તે જેવો છે, તેવો તેને જાણી 
સુખી થા. “સરવા ધીરો દર્ષસ્ોજો ઝદ્ાાતિ -વે દેવને નનણી 
પ્રીર પુરુષ હર્ષ-રૈ।ક ત્યજે છે.' તે દેવ સવબ્યાપક અને 
નિત છે. ' આાજારાવલ્લવેમતશ્ સિર્ચઃ “સિજ: સવેનતઃ થાળુ- 
₹્ય્ોડય લતાલતઃ-“પરમાત્મા આકાશની જેમ સર્વવ્યાપક 
અને નિત્ય છે;? “વળી તે ખષધે રહેલા છે, અવિનાશી, અચળ 
તથા સનાતન છે.” 

જેમ સૂર્યનો પ્રકાશ બધે વ્યાપક છે, છતાં ભીંતમાં, 
પથશામાં ફે બારી વગેરેનાં લાકડાંમાં સપછટ જણાતે। નથી; પણુ 
નિ્મળ-સ્વચ્છ આરસીમાં જણાય છે, તેમ બુદ્ધિ નિર્મળ 
હોય છે, તો સત્ત્વગુણુનું કાય' તેમાં આત્માના પ્રતિબિબરૂપે 
સપણ પ્રકાશે છે; એમ પ્રકાશતા એ પરમેશ્વરનું સ્વરૂપ વૈખરી 
ક્રારા કહીએ, તો! ખુદ્ધિની વૃત્તિનો પ્રેરક અને ઉદ્યય પામતા 
વિચારોની કલ્પનાના નિશ્ચચેોઃને જે જાણે છે, તેજ એ ત્તાતા 
પોતે જ છે. “ અમુક વૃત્ત આમ વહેતી હતી, એ હું નાણુ 
છુ'.?' એવું કહી વૃત્તિનો સાક્ષી ખુલ્લે થાય છે અને એ રીતે 
ખુદ્ધિમાં એ સ્પટટ થાય છે. એવા એ દેવને જે જાણે છે; તે 
અવિદ્યારૂપ ગ્ર"થિને ભેદી મૃકત થાય છે. 

કસ્તૂરી મૃગની નાભિમાં છે, છતાં સુગધ કયાંથી આવે 
છે, તે એ મૃગ નણુતો નથી; અને ખુશખો લેવાના મોહથી 
ભ્રાંતિને લીધે વનમાં ભટકે છે અને ઘાસ વગેરેને સૂ'ઘતે। ફૂરે 
છે; પણુ એ જાણતો નથી, કે એ ખુશબો તે! મારા પોતામાં- 
થીજ આવે છે; ખહાર કયાંય શે।ાધી જડે તેમ નથી; એજ 
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રીતે આન'દતુ' સ્વરૂપ પોતે જ હોવાથી આન'દ પોતામાં જ છે; 
છતાં મોહથી સ્ત્રીમાં તથા દ્રવ્યમાં સુખ માની, તેમાં આન*દ 
શે।ધતેો જીવ ભમ્યા કરે છે અને પાછળથી અના અનુભવ 
કરી પસ્તાય છે. પેલા મૃગની પેઠે આપણે સ'સારરૂપ વનમાં 
વિષયરૂપ કાંટામાં સુગ' ધરૂપ સુખ શોધીએ જા અને કલેશ 
પામીએ છીએ, જળમાં સૂર્યનું પ્રતિબિંબ હોય છે, તે વાયુ 
આવતાં જળના હાલવાથી સપણ જણાતું નથી; પણુ કૂક્ત તે હાલતું 
જણાય છે; પછી પાણી સ્થિર થાય છે, ત્યારે સ્પટ જણાય છે; 
તેમ બુદ્ધિમાં સ'કલ્પ-વિકલ્પરૂપ વાયુ આવતાં તે ચલિત થાય 
છે, તેથી આન'દર્‌પ પ્રતિબિબનું સ્પટ ભાન થતું નથી; પણુ તે 
એકાગ્ર થાય છે, ત્યારે આન'દનું પ્રતિબિબ સપણ જણાય છે; 
માટે જ તુકારામ મહાત્મા કહે છે: ' દેવ થાવ, દેવ" થાવ. 
દીવાલ કે ભીંતરૂપ પૃથ્વીને અથવા વૃક્ષાદિને, ઘડાને, 
ગાગરને કે કૈ।ડિયાને પૂછીએ કે માટી ડયાં છે, તે બતાવ; 
' શેરડીને પૂછોએ કે રસ કયાં છે, તે બતાવ અને અમને 
પિવડાવ; તો એ કેવી મૂર્ખાઈ છે? જેમ ભીંત પોતે જ માઢી 
છે, શેરડી પોતે જ રસમય છે; અને સુવણુંનાં અનેક ઘાટ- 
ઘરેણાં ધગ્થાં હોય, છતાં તે સર્વ સુવર્ણ જ છે, તેમ જ 
ખાંડેનાં અનેક રમકડાં બન્યાં હોય, છતાં તે સર્વ ખાંડ જ 
છે, તેમ દેવસ્વરૂપ તું પોતે જ છે; આત્મા-અનાત્માને વિવેક 
કરીને જે. ' 

આંખમાં જરાય કચરે કે ધૂળ સમાઈ શકતાં નથી, તેમ 
વિવેઠઠી મનુષ્ય આંખ જેવા જ છે; અને આખા શરીર પર ગમે 
તેટલે કચરો કે લાકડાંના કકડા પડે, છતાં તે શરી૨ બધુ' 
સહન કરે છે, તેમ મૂઢ મનુષ્ય એ શરીર જેવે! છે 

ર્ેગ પારખીને વૈદ દવા આપે, પણુ તે ખાઈએ જ નહિ 
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અને દવા-દવા-દવા અથવા કિવનાઈન વગેરેનાં માત્ર નામ જ 
ખોલ્યા કરીએ, તો તેથી રોગ જતો નથી. “ચસ્લુ જિચાવાન 
તસ ૫૧ વિદ્ટાન--જે કિયા ડરે તે જ વિદ્વાન છે. એકાગ્રતા, 
સ'યમ, વિવેક તથા વિચાર કરતો! રહે, તેજ સુખને સ્વાદ 
ચાખે છે. શાઓનું અધ્યયન કર્યો જ કરે, પણ રહસ્ય સમજે 
નહિ, તો રવી વાજર્લ ચથા'-કડછી જમ રસોઈના ખધા 
પદાથોમાં ફરે છે, છતાં એકે પદાર્થનો સ્વાદ તે જાણુતી નથી, 
તેના જેવો એ છે; માટે જે ક્રિયાવાન છે, તે જ પડિત છે; તે 
દેવને જાણી દેવરૂષ થાય છે. “ત્રહ્નવિટ્‌ ત્રદ્વવ મવતિ-બખ્રહ્ા 
જાણુનારે! ખ્રહ્ઘાજ થાય છે.' તેની હૂદયગ્રથિ ભેદ્દાઈ જઈ, 
સ'શયેા છેદાઈને કમના ક્ષય થાય છે. ' મિચતે દૃરચપ્રૉથિઃ- 
સ્ાનીના હદયની મોહરૂપ ગાંઠ તૂઠી જય છે. ' 


દ્રોરકામાં એક ઘણ્‌ા જ ચતુર કારીગર-ચિતારે રહેતે 
હતો. એ જેને નજરે જુએ, તેની છબી આબેહૃખ તેવી જ 
ચીતરી લાવતે।; તેથી તેને અભિમાન થયુ' અને શ્રાકૃપ્યુ પાસે” 
તે આવ્યો. શ્રીડૃષ્યે તેને પૂછી તેની ચતુરાઈ સાંલળી કહ્યુ: 
“ મારી છબી ચીતરી લાવ.” ત્રણુ દહાડે તેવી જ છબી તે ચીતરી 
લાવ્યો, ત્યારે શ્રીકૃષ્ણે બીજી જ રૂપ લીધેલું હતું. પછી શ્રીપૃષ્ણે 
છબી ખતાવવા કહ્યુ, પણુ ચિતારાએ નેયું, કે આ રૂપ તો! જુદુ 
જ છે; તેથી તે બોલ્યો, કે “ કાલે લાવીશ. પછી તે વખતે જે 
નેયું હતું તે રૂપ ખીજે દહાડે તે ચીતરી લાવ્યો, તે ત્રીજી તરેહનું 
રૂપ તેણે દીઠું, એમ ખાર વખત થયું; ત્યારે તે થાકયો, તેનુ' 
અભિમાન ગળી ગયું અને તે વિચારવા લાગ્યો, કે હવે સાહુ કેવી 
રીતે બતાવવું, આમ વિચારી દ્વારકા મૂકી તે ચાલ્યો. રસ્તે 
જતાં એક સ'ત તેને મળ્યા; તેમણે પૂછવાથી ખધી વાત કહી, : 
ત્યારેમ'તે કહ્યું, કે “ ભય છેડી દે. એમાં શું છે? ભલે ને ગમે 
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તેવુ' રૂપ બદલે, છતાં તે જ વખતે એવી જ ઇછખી તે જેઈ 
શકશે; એક આરસી પાસે રાખજે. પૃછે તો કહેજે, કે ' છખી 
લાવ્યો છુ' અને તરત જ આરસી ખતાવજે; એટલે તેમાં તેવી 
છબી તેને દેખાશે.” ડીક, પછી તે આરસી લઈ શ્રીકૃષ્ણ 
પાસે ગયે।. શ્રીકૃષ્સે પૂછયું, ત્યારે તેણે કલ્ુ', કે “ હાજી. છખી લાવ્યે। 
છુ',' એમ કહી તરત તેણે આરસી પરી, એટલે જે રૂપ શ્રીજૃષ્ણે 
બદલ્યું હતું, તે તેમાં તેવુ' જ દેખાયુ. શ્રીકૃષ્ણે કલ્યુ': “ તને ફોઈ 
ગુરુ મળ્યા લાગે છે? જેમ એ ચિતારે સફળ થઈ પ્રસન્ન થયે।, 
તેમ એવા દેવ જે કૅ પોતાની પાસે જ છે, તું પોતે જ તે દેવ 
છે, છતાં તેની ઓળખાણુ થવાને સદ્ગુરુની છુપા થવી જેઈ એ; 
માટે શ્રીઠરિનું' સ્મરણુ-ધ્યાન-વ૧૯ન-પૃજન કરી, અભિમાન 
છોડી તે પ્રભુનો અનુગ્રહ પ્રાતત કરે; કેમ કે “ દેશ (નુત્રટારેન 
પુલામકેતવાવના' ઈશ્વરના અનુગ્રહુથી જ પુરુષની અદ્વેત વાસના 
પ્રકટ છે; માટે સદ્ગુરુ-સ'તને સેવી પ્રભુની કૃપા મેળવે; એટલે 
"ભવપાર જઈ પ્રસજ્ઞતાપૂર્વક પ્રભુસ્વરૂપ ખની રહેશે।. દોરીમાં 
સપ જણાયા પહેલાં સર્પ અવ્યક્તમાં હતે; પછી જ્યારે 
એમ સમજાયું, કે એ તે! દોરી જ છે-સરપ છે જ નહિ, ત્યારે 
અવ્યક્તમાં તે સર્પ જતો રહે છે. વચ્ચે તે જણાયે! હતે, 
તેનું પણુ તેમ જ ખને છે; એટલે ' આરાવતે ન ચજ્ઞાસે 
લતેમાનેડષિ તત્તથા-ઉત્પત્તિ પહેલાં અને નાશ પછી જે ન 
હેય, તે વત'માનકાળે પણુ ન જ હોય? ૨ ન્યાયશાસ્ના 
આધારે આ શરીર કે જગત પોતાની ઉત્પત્તિ પહેલાં અને 
નાશ પછી પણુ હોતું જ નથી, તો હાલ પણુ નથી જ; તે 
પછી તેનો શૈક અથવા સેોહ શે! ? “ જચ્યરસ્ાસેધનાન્ચેવ સત્ર 
જા પરિદેવતા? અર્થાત્‌ સર પદાથો અને પ્રાણીએ કેવળ 
માયામય હોઈ અતે માયામાં જ લય પાસે છે, તે! તે માટે 
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શેડ શે।? આમ શ્રીકૃષ્ણુ પણુ ગીતામાં ઉપદેશે છે. 
રામદાસ સ્વામી પાસે એક વિદ્વાન શાસ્રી બેઠેલા હુતા. 
તેમને સમથ* રામદાસે પૂછયું: “ જગત સત્ય છે ડે મિથ્યા 
છે (' શાઆીએ કહ્યુઃ “ જગત મિથ્યા છે.? તેટલામાં ત્યાં આગળ ' 
એક બાજીગરે આવી ખેલ કરવા માંડ્યો. એક લાકડી મૂકી, 
તે ઉપર વસ્ત ઢાંકી મ'ત્રભમળથી તેનો સપ બનાવ્યો; તે હાલવા-- 
ચાલવા લાગ્યો, સમથ પેલા શાસ્રીને કહ્યું, કે “આ સત્ય ફે 
મિથ્યા? ?શાજ્ી બોલ્યાઃ “ એ તો, મિથ્યા જ છે, ખોટી 
પ્રતીતિ છે.' સ્ત્રામી બોલ્યાઃ “ત્યારે સર્પને પકડો.? શાસ્્રીએ 
જઈ મોહું' પકડી લીધું; એટલે તેને હાથે તેણે સજડ ચૂડ ભેરવી; 
એટલે સ્વામી બોલ્યાઃ ' મુખ છેડી દો.? શાસ્રી બોલ્યાઃ “ સુખ 
છેડી દઉ તે! કરડી ખાય.? સસમથ* બોલ્યાઃ “ ફેમ, મિશ્યા છે 
ને?? શાસ્્રીએ કહ્યુઃ “ મિથ્યા છે, પણુ હાથે ચૂડ ભેરવી છે, 
તેનાથી જે વેદના થાય છે, તે સત્ય છે.' પછી ખાજીગરને કહ્યુ: 
એટલે તેણે વસ ઢાંકયુ' અને પાછી લાકડી કરી ખતાવી, એમ 
મિથ્યા કડોએ ખરા, પણુ સદ્દગુરુકુપા સિવાય એ માયાને 
પ્રત્યક્ષ મિથ્યા અતુભવી શકાતી નથી. વાદઈીં' નાનું હોય છે, 
છતાં તે આખુ સૂર્યમ'ડળ ઢાંકી દે છે, એમ કહીએ ષીએ; 
પણુ ખરી રીતે સૂર્ય" તો જેવો છે, તેવો જ છે, માત્ર સૂય 
તરફ નેનારાની દણિને વાદળુ' ઢાંકી દે છે, સૂર્યને નહિ. એતુ. 
નામ આવરણુશક્તિ છે. અસ્તાનની આ આવરણુશક્તિ નેનાર- 
ની દછિને ઢાંકી દે છે, એથી જ આત્મદશ'ન થતું નથી; આત્મા 
તો સૂર્યની પેઠે ઢ'કાતો જ નથી. જે સૂર્યના પ્રકાશ અથવા 
સૂય" ઢ'કાઈ જતો હોય, તે! વાદછી' છે એમ શાથી દેખાય? 
ઉપર અને નેનતમાં સૂર્યનો પ્રકાશ છે, તો જ વાદળ ઇૈખાય છે; 
જેમ કે સૂર્યનાં તેજ વગર ક'ઈ દેખાય જ નહિ; તેમ આત્મા- 


સાનયોાગ ન જહ 


પ્રહ્મા જનેનારની દષ્ટિએ ઢ'કાયેલ્ધ છે, એટલે ખુદ્ધિ આવરણુ- 
શક્તિથી ઢ'કાચેલી હોય છે, તેથી આત્મા સ્વય'પ્રકાશ ચિદ્ધ 
છવા છતાં ' નથી? એમ જણાય છે. વાદળુ-“સાલીત્‌ પુર્વ તત 
પશ્નાવ--પ્રથમ ન હતું ને પછી પણુ નથી, તેમ વિશ્વ પૂવે* 
ન હતું અને પછી પણુ નથી; મધ્યમાં જે જણાય છે, તે 
પણુ જૂડું' છે. 

આ આવરણુ-શક્તિને લીધે જ આત્મા ઉપર કતુ'ત્વ-ભોડતૃત્વ- 
સુખિત્વ-દુઃખિત્વાદિ ભાવના ઊપજે છે. આ સિવાય અન્તાનની 
બીજી વિક્ષેપશક્તિ પણુ છે. દોરી ઉપર સર્પાદિની ભાવના થાય 
છે, તે અન્તાનની વિક્ષેપશક્તિથી થાય છે, દોરીને બદલે જે 
સર્પ ભ્રાંતિ અથવા માલ્યા, ફાટ વગેરેતું જે ભાસવુ', તે વિક્ષેપ 
શક્તિ છે. આ ખતન્ઞે શક્તિએ અવિઘ્યાની-અજ્ઞાનની અથવા 
માયાની છે, આ માયા ભગવતૂશરણુથી તરાય છે. શ્રીમૃષ્ણુ 
ગીતામાં કહે છેઃ “ સાસેવ વને પ્રવચન્તે સમાચામેતાં તર સ્તિ તે-જેઓ 
મારે જ શરણે આવે છે, તેએ આ માયાને તરે છે. * 

આ માયારૂપ નદીમાં આપણે ડ્રબતા જઈએ છીએ, છતાં 
તરીએ છીએ એમ લાગે છે; અર્થાત્‌ યજ્ત-યાગાદિ કરનાર જાણે 
છે, કે અસે સ્વગે' જઇશેં, એટલે માયાને તરી જશઈશં-વઢાવી 
જઈશું; પરતુ નદીમાં ડૂબતા લે।કે। નદીનાં ઊ'ડાણુમાં ગુફા-બખોલ 
વગેરેમાં ખે ચાતા જઈ છેવટે મરે છે, તેમ કમ" કરનારા તથા 
ત્યાગ વગેરેના અભિમાનીઓની પણું એજ સ્થિતિ થાય છે. 
એવાં સાધનથી કે!ઈ પાર પામ્યું નથી. જેને પોતાના શરીર પ૨ 
સાચે! વૈરાગ્ય થયે! હોય, તેને જ જગત ઉપર પણુ વૈરાગ્ય 
થયેલો સમજવે।, માયા ખરી રીતે જૂડી છે, એમ અતુલવમાં 
ઉતારવું, એ જ સ્વરૂપપ્રાપ્તિનુ' દ્રાર છે. 

પ્રથમ સામાન્ય બોધ ફેરાય છે અને પછી વિશેષ જ્ઞાત 


૫૦ ર સૂયકાન્ત 


માટે “સ્થલારુંધતી ? ન્યાયે બોધ થાય છે. જેમ પ્રથમ તે। આંગળી- 
થી ઘર ખતાવે, પછી મોભ, પછી વૃક્ષની ડાળ, પછી તેની 
અસુક ટોચ લાવી, તે દમા સીધી ઊ'ચી નજર કરાવી 
તારા વગેરેમાં સૂક્ષ્મ દિ સાથે એકાગ્રતા કરાવ્યા પછી 
અરુંધતીનો સૂક્મ તારે ખતાવાય છે; તેમ આત્મતત્ત્વને 
એાળખવા સારું ખાદ્ય સાષન-મૂતિ'પૂજ, ઝુરુસેવા, તીથ'યાત્રા, 
સત્સ'ગ, માનસપૂજા, ધારણા, ધ્યાન, સમાધિ, સયમ, ખ્રહ્મા- 
વિચાર વગેરે કમથી ચઢતાં છેવટે જેમજેમ લક્ષ્ય ઊ'ચે ચહે, 
તેમતેમ દિ સૂક્ષ્મ અને એકાગ્ર થતાં આત્મતત્ત્વ સાથે વૃત્તિ 
સ'લગ્ન થાય છે, 

વસિઇ, યાજ્વલ્કુય, વ્યાસ, અગસ્ત્ય, શુકદેવ વગેરે સદ્ગુરુ- 
મૂતિ, મહાપુરુષો અને શ્રતિઓનાો આશય સમજ્યા વગર ગમે 
તેમ ખે'ચતાણુ કરનારાએ ખરું રહસ્ય સમજી શકતા નથી. 
છાપરું, મોભ, વૃક્ષાદિ બતાવવામાં આશય રૈ। છે, તે સમજવુ 
જેઈ એ. માત્ર અરુંધતીના સૂક્મ તારા પર લક્ષ્ય કરાવવું, એ જ 
તેમાં આશય છે; છાપરે, સોભભે કે ઝાડે લટકાવી મૂકવાને 
આશય નથી; અર્થાત્‌ ખાહ્ય સાધને અથવા સામગ્રી જ પરમેશ્વર 
છે, એમ મેણા! શાસનનો આશય નથી. કેવળ અધિકાર 
પરત્વે મૂર્તિપૂજા, માનસપૂજ, ધ્યાન, ધારણા, સત્સ'ગ વગેરે 
કુત'ન્ય દર્શાવવામાં સચ્છાસ્ાનો છેલ્લો આશય પરમાત્મતત્ત્વને। 
સાક્ષાત્કાર કરાવવાને જ થૈ. 

ભૂખ લાગતાં ખાળક જ્યારે રડે છે, ત્યારે તેનો આશય 
જાણ્યા વગર “ અરે, એને પેટમાં દુઃખે છે' એમ કહી ડામ 
રેવા મ'ડી પડે, એ જેવી મૂર્ખાઈ છે, તેવી શાસ્્રોના આશય 
સમજ્યા વગર ખેોઢી ખે'ચતાણુ કરવી, એ પણુ કેવળ મૂર્ખાઈ 
છે અને તેથી સુખ આવતું નથી; સુખ તો વષાનો આશય 


જ્ઞાનષાગ શવ 
સમજે તે। જ આવે છે, 

એક ધે।ખી લૂગડાં ધોતે હતે, ત્યાં વૃક્ષ ઉપર સમડીનેો માળે 
"હતો, કોઈ રાણી પોતાના મહેલની અગાશીમાં નાહવા બેઠી 
હશે, તે વખતે હીરામાણેકના હાર કાઢી બાજુ પર મૂકેલે! 
હશે; તેને ચાંચમાં લઈ સમડી ઊડી આવી હશે અને તે માળામાં 
તે ડાર લાવી મૂકયો હશે; તેનો પ્રકાશ પાણીમાં પડ્યા કરતે 
હતો; તે જેઈ ધોખીએ ન્ણ્યું, કે અહી' પાણીના તળિચે હીરે 
છે, તેથી તે લૈવાને તેણે રેતી કાઢવા માંડી; બપોર થઈ ગયા, 
લૂગડાં પડયાં રહ્યાં.... અને તેની સ્ત્રી ખાવાતું લઈ આવી; 
તે પણુ એ વાત સાંભળી નજરે જેઈ તે કામમાં મ'ડી પડી. સાંજ પડી 
ગઈ ષણ તેમાં શું વળે? પાણીમાં કે રેતીમાં તે હાર હેતો જ 
નહિ, એટલામાં એક દયાળી સ'ત ત્યાં આવ્યા; તેમણે પૃછયું 
કે, “આ શું કરો છે? ' ધોખી બોલ્યે! “ હીરો કાઢીએ છીએ. ' 
સ'તે જેચું, કે પાણીમાં હીરો નથી; આ મૂખ' અસાની છે. 
ઉપર પેલા માળામાં હાર રહ્યો છે, પાણીમાં તેને પ્રકાશ પડે 
છે; તે ધ્યાનમાં લઈ સ'ત બોલ્યા: “ભાઈ! કરોડો કલ્પ 
સુધી રેતી કાઢ્યા કરશે।, તોપણુ કાંઈ વળવાનું નથી. વસ્તુ 
કયાં છે અને શૈધે! છે ક્યાં? આવ, આ ઝાડ પર ચઢ; પેલા 
માળામાં હીરાના હાર છે તે જે, તેનો જ એ પ્રકાશ છે.' સ'તનું 
વચન માની તરત તે ધોખી પાણીની બહાર આવી ઝાડ પર 
ચભ્યો; અને માળામાં ન્ેચું, તો તેને હીરાનો હાર મળ્યો. તેમ 
હૈ વિવેકી સજ્જનો ! આત્મતત્ત્વરૂપ રત્ન અ'તરમાં જ છે, ત્યાં 
જઈ જુઓ તેો જ તે મળશે; બહાર શેઈધતાં કરોડો કલ્પે પણ્‌ 
તે મળશે નહિ. 

તાંખાને અસ્ુક ખુટ્ટીના રસને પટ દઈ અગ્નિમાં નાખતાં તેવું 
તાંખાપણું બદલાઈ જઈ તેમાં સુવણુંપણુ' આવે છે; પણુ એ 


પશ” સૂર્યકાન્ત 
અતુક્રેમે થાય છે, તેમ શાસઓઇ્તવિહિત સ્વધર્માતુષ્ઠાન, કેમ, 
ઉપાસના, ચિત્તવૃત્તિના નિરોધ, .ખ્રહ્વવિચાર વગેરે કમથી 
ચિત્તશુદ્ધિ દ્રારા જીવભાવ ખદલાઈ ને શિવપણું અથવા પ્રહ્મભાવ 
*માવે છે; પરતુ પારસમણિના સ્પશ' માત્રથી જ લોહઢાને। લોહભાવ 
મટી તેનામાં સુવણુપણુ' આવે છે, એ કેમ વગર જ થાય છે; 
તેમ મહાવાકયના ઉપદેશ માત્રથી ફેમ વગર જ જ્તાન થઈ જાય 
છે; અને તત્કાળ જીવનો જીવભાવ ખદલાઈ “ ન્રહ્ેવાદ્મ-ડં જ 
ષ્રહ્ધા હું ' એવે! તેને ભાવ થાય છે. તાત્પય એ છે, કૈ માત્ર ભાવ જ 
ખદલવાને છે; દેડાત્મવૃત્તિને ખદલાવી ખ્રહ્માત્મવૃત્તિ જ કરવાની 
છે; ખસ, એજ કરવાનું છે. 

કુણુ' ખરેખરો કુ'તાનેો પુત્ર હેતો, છતાં રાધા દાસીના 
સહેવાસથી તેને ખે।૩ટો ભ્રમ થવાથી પોતાને તે દાસપુત્ર માનતો 
અને ઝ'ખવાણેુ। પડતો; પરતુ સૂયે' જ્યારે પ્રત્યક્ષ થઈ કહ્યુ: 
“તુ' દાસીષુત્ર નથી, પણુ રાજપુત્ર છે; તું તો કુ'તીનો પુત્ર 
છે;' એટલે તે જ વખતે તેની વૃત્તિ બદલાઈ ગઈ હતી. 

ભાગોની વાસના થોડી પણુ રહી હોય અને ત્તાન થયું 
હેય, તો તે વાસનાને લીધે બ્રહ્યાલોકમાં જઈ, ત્યાં ભોગો 
ભોગવી ઈશ્વર સાથે યુક્ત થાય છે; એને કેમમુક્તિ કહે છે; ( કેમ 
કે તે ક્રમથી થાય છે ) પણુ જેને તીવ્ર વૈરાગ્ય થઈ તેની બધી 
વાસના ગઈ હોય, એટલે કોઈ પણ્‌ લોકના ભોગની સ્પૃહા 
રહી ન હોય, તેને જ્ઞાન થતાં અહોં જ સ્ુક્તિ મળે છે; એવા 
જીવન્સુક્ત મહાત્મા વિદેહુ થતાં તેમના પ્રાણ, અધિષ્ઠાન ખ્રહ્ધા- 
તત્ત્વમાં જ વિલીન થાય છે. “ત વરસ ત્રાળા તામ સ્તિ, તગ 
સૌવિણીયત્તે-તેના પ્રાણુ ઊંચે કેઈ લે।કમાં ગતિ કરતા નથી, 
પણુ બ્રછ્દાતત્ત્તરમાં જ લય પામે છે;? માટે દેડઢ દ્વારા મનથી 
તું સ્ાનર્ષ આત્માને જે. ચેતનનો પ્રકાશ જ જગતના નામથી 
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ઇલ્પાય છે. દોરડી છે, એમ સમજાયા પછી તે જ્ઞાતા, ખાજા 


ભડકનારને તરત કહેશે, કે “ તાડયં સર્ષો રઝઝુર્વ-એ તે 
દોરડીજ છે, સપ નથી, ભડક મા.?' તેમ આ જગત સત્‌" 
ચિદાન'દરૂપ જ છે; જડ-ડ$ુઃખ-અનિત્ય-એલું કશું છે જ નહિ, 
લહરી-તરંગ-પરપોાઢા એ બધું જળરૂપ જ છે; કડાં, કહી, કલ્ાં, 
સાંકળાં એ ખધું સુવણુ* જ છે. નામ-રૂપની કલ્પના તે' કરેલી 
છે, પણુ તે કશું ક'ઈ વસ્તુ જ નથી; જે છે તે જ છે, એમ 
જાણી અલય પ્રાસ કર. 

કેટલાકને એવી ટેવ પડી હોય છે, કે ખુરશી પર બેઠા- 
“ખેઠો અમસ્તા પગ હેલાવ્યા કરે છે. માને કહીએ તે! તે કહેશે 
જુ અમને તેની ખબર રહેતી નથી; અર્થાત્‌ પગ હાલ્યા કરે 
છે, તેતું અમને ભાન રહેતું નથી; મનથી ટેવ પડી જતાં તે હાલ્યા 
કરે છે. સિતારના તાર ઉપર, તેમ જ હારમોનિયમ પર આંગળાં 
ટપોટપ ઊપડયા કરે છે; તે પણુ મનથી ટેવાઈ જતાં અભ્યાસ 
થઈ જાય છે; તેમ હું ચિદ્ટાનદધન આત્મદેવ ખ્રહ્મ જ છુ, એવી 
ભાવના કર્યા કરવાની મનને ટેવ પાડવાથી તેને ગાઢ અભ્યાસ 
થઈ જાય છે અને પછી તો! વ્યવહારમાં વિચારતેો-રમતેો-જમતે 
કાય” કરતો હાય, છતાં તે ટેવ અને અભ્યાસના બળથી 
સ્વરૂપસ્થિતિની ખુમારીમાં રહે છે-સ્વરૂપમાં જ તેની વૃત્તિ 
રમ્યા કરે છે. 


વૃત્તિના નિરેપ્ર એ અપૂવ બળ આપે છે. રા નદીના 
પ્રવાડુને પ્રથમ રોકી લઈ પછી જે તરક તેને વાળવો હોય, તે 
તશફ્‌ તેને વાળી શકાય છે, તેમ વૃત્તિના પ્રવાહને વેગ, દશ્ય 
જગત તરકફૂ અથવા વિષયે! તરફ્‌ જે વહી રહ્યો છે, તેને રોકી 
રાખજાથી આત્મસ્વરૂપમાં વાળવો સહેલે! બને છે; આનું નામ જ 
વિજાતીય વૃત્તિના વેગ ખાળી સભાતીય વૃત્તિપ્રવાહ પ્રવર્તાવ્ચે। 
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કહવાય છે. ર 

વાજિ'ત્રના રાગોમાં ષડ જ સ્વર સ્થલ હોય છે, તેથી એક 
ક્ણુમાં તેનાં ચોવીસ આંદોલને નીકળે છે; અને કસેક્રમે ચઢતાં 
છેલ્લા સૂક્ષ્મ નિષાદ સ્વરનાં એક ક્ષણમાં ૨૫૬ આંદોલને નીકળે 
છે; તેમ વૃત્તિની જેમ સૂક્માવસ્થા થતી જાય, એટલે નિરોાધ- 
બળ વષતું જાય, તેમતેમ આંદોલનો વધારે થાય છે. એવા 
નિરોધ-અળવાળાની પાસે રહેનાર શ્રદ્ધાછુને પણુ તેની શાંતિની 
છાયામાં, આંદોલનાોની જમાવટથી લાભ થાય છે, 

ફક્ત ગાંડાં માણુસે સિવાય સવ પ્રાણીએ ઓછાવધતા 
અ'શે સ'યમ સાધ્રી શકે છે. વિદ્યાર્થો પણુ બીજે જેતે! હોય, 
તો  માસ્તરના ટોકવાથી ચાલતા વિષય પર મન લગાડી ધ્યાન 
આપવા માંડે છે; પશુપક્ષી આદિ પણુ પોાતપાતાના કામમાં' 
થોાડાંઘણાં સ'યમી રહે છે. 

શ્રવણુ, કીત'ન, સ્મરણુ વગેરે નવ પ્રકારની ભક્તિમાં સ'યમ 
સધાય છે, સયમ વગર સ્થિરતા-એકાૉભાવ-રસમય થવું સભવ 
જ નહિ. 

ભક્તિ વગરતું સ્રાન મોળું છે. પ્રેમમય રસવાળી ભક્તિ 
સહિત જે જ્ઞાન તે જ શાંતિ-આન'&દ આપી શકે છે. અનુ- 
પાનયુષ્ત ઔષધ જેમ આરેગ્ય આપે છે, તેમ ભક્તિયુક્ત 
રાન જ ભવભ્રમણરૂપ રોગ મટાડી મે।કક્ષપદ આપે છે. 

પારે ખાવાથી અજરામરપણુ' મળે છે; પર'તુ કાચે! પારે 
ખાય તો તે ફૂટી નીકળે, દાંત જય, હેરાન થાય; તેમ અ'તઃ- 
' કર્‌ણુને વિષયરાહુત કરવાથી જ પરમાત્મા મળે છે; અર્થાત સૂક્ત 
થવાય છે. એ ને ખરું છે, તો વિષયોને શા માટે જગતમાં 
મૂક્યા છે? આમ કેઈ પૃછે, તો કહેવાતુ', કે જગતમાં બાવળ 
પણુ ઝાડ ગણાય છે; છતાં ખાગ-ખગીચામાં બાવળ રેપાવી 
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કોઈ કાંટા કરવા દેતુ' નથી; બાળકે માટે પિતા પોતાના 
બગીચામાં કાંટા રહેવા દેતા નથી; કેમ કે ખાપ જાણે છે, કે 
છોકરાં ખાળકૅ છે, તેથી દોડતાં કે રમતાં પગમાં જે કાંટા 
ભાંકાશે, તો તેઓ હેરાન થશે. આવા જ અભિપ્રાયથી ખહારના 
વિષચોરૂપી ખાવળનાં ઝાડાને અ'દરના મનરૂપી બગીચામાં 
લાવવાં યોગ્ય નથી; અથવા પરમેશ્વર સાથેનો સ'બ'ધ જેડવા 
માટે જ વિષયોની ૧ચના કરી છે. જેમ ખાળક ચાલતાંચાલતાં 
પડી જાય છે, તેથી ચાલતાં શીખવનારી હૈલણુગાડી તેના 
માટે ખનાવી આપવામાં છે; એટલે તેને ટેકવીને તે ચાલતાં શીખે 
છે; એવું જ વિષચે। માટે સમજવાનું છે; અથવા સેો।ટી નદીની 
સામે પાર વગરસાધને જ શકાતું નથી, તેથી અનેક લેોકે।ને 
જવા સારું પૂલ કરાય છે; એટલે તે ઉપરથી ચાલી જઈ તેઓ * 
પાર પહોંચે છે; તેમ ભવસિંધુમાં તાણી જતી તૃષ્ણારૂપ મોટી 
નદીમાં થઈ ણાઈ ન જવાય, તે માટે વિષચોરૂપી પૂલ ક્યે 
છે; તે ઉપરથી નિમૌહ-નિર્ભાય થવા માટે પાર ઊતરવાતું છે. 
વિધા તો (પોઈન્ટર ) દિશા ખતાવનાર છે; તે ખતાવે છે, કે 
વિષચે।નું સેવન કરી (પૂલ પરથી ચાલ્યા ડિ ) નિમાહુ થઈ 
આગળ જશે।, તો તમને નિવિ'ષય ખ્રહ્ધાન'દનું સુખ મળશે. 


સ્વરૂપથી ઊલટી જનારી અ'તઃકરણુની જ વૃત્તિ છે, તેને 
કરેર્વી સ્વરૂપ તરફ વાળવાની છે; તેથી વિષવે! ભોગવીને તે 
આશય તરફ જવું જેઈએ, અયેગ્ય રીતે વિષયસેવનથી હાનિ 
થાય છે, માટે રીતસર પ્રમાણુમાં મર્યાદા અને શાઓને અતુસરી 
વિષયો! સેવી મૂળા ધ્યેચ તરફ્‌ જવાનું છે; પણુ ત્યાં જ અટકી 
સોહુવશ ખની ફૂસાવાનું નથી, એમ શાસ્રનાસાથો તથા 
વિવેકપૂર્વક વિષયો! સેવાય, તે! તે પરમાત્મા સમીપ જવાનાં 

દ્વાર ખને છે. 
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પાણીરૂપ વિષય બહાર છે, તેથી હૃદય અને મગજ શાંતિ 
અતુભવે છે. વિષયો ને બહાર ન હોત, તો વૃત્તિ અમુક 
આશયથી ખહાર નીકળી કચાં જત? અને તેને વિષયે।રૃષ 
જવાતું સ્થાન તે વખતે ન મળે, તે ખધા ગાંડા ખને. 


માતાને દળવું હોય અથવા પતિ સાથે અગ્નિહોત્રની 
ક્રિયામાં નેડાવું હોય, ત્યારે તે ચ'ચળ બાળકને પગે માંચી સુષીની 
થોડી લાંખી દોરડી ખાંધી મૂકે છે; તેથી ખાળક પોતાને હરકત 
કરે નહિ અને લગભગ પોતાની પાસે જ રમ્યા કરે. બાળક 
પણુ જાણે છે; કે હું માની પાસે જ છુ; તેમ વિષયે! દોરડાનાં 
ખ'ધન જેવાં દુઃખ આપનાર છે; પરતુ ધીરજ અને માતાની 
સમીપતારૂપ સુખનું ભાન કરાવે છે અને તે સુખ આપનાર પણુ 
છે; કેમ કે “નન ળ્વ સતુષ્નાળાં જારળ બંધમોજ્ઞયૉઃ મન જ ગસે 
તેમ માની લઈ બ'ધનનું કારણુ થાય છે, તેમ જ અસ'ગ-પૂર્ણું-- 
સાનાત્મતત્ત્વ-નિલેપ-શુદ્ધ-ખ્રહ્મસ્વરૂપે માની સ્ક્ત થવામાં પણુ 
કારણુ ખને છે. જુએ, ધમ'રાજા, હરિશ્ચ'દ, રામચ'દ્ર વગેરેને એક 
તરક્થી રાજ્યાભિષેક થતે। હતો, તે જ સમયે ખીજી તરકૂથી 
વનવાસ જવાનું થયું હતું; રામને કાલે તે રાજ્યારૂઢ થવાનું હતું, 
ત્યારે સવારમાં જ વનમાં જવા માટે પિતાની આજ્ઞા થઈ હતી; 
પરંતુ બજ્ઞે બાજુ તેમના મનની સ્થિતિ સરખી હતી-રાગદ્વેષ 
અથવા હષ*શે।કથી રહિત હતી. પૂર્વસચિત ઉત્તમ સસ્કારની 
વિશાળતા સિવાય એકદમ નિર્વિષયી થવાતું નથી. જેમ 
' અફ્ઞારિમાન્મવેલ્તાધુ :' એટલે દરિદ્રાવસ્થા, કુપાત્ર ઓ, ુષુત્ર, 
ઈત્યાદિ કારણને લીધે ભગવાં પહેરી સાધુ થઈ જાય, તેથી 
કાંઈ નિવિષયી થવાય નહિ. અ'તરમાંથી ઈચ્છા કે વાસનારૂપ 
વીજળીઓ અને કામ,કોધ, લોભ, સાહ વગેરેના ગડગડાટ 
નિમૃષ્ળા થઈ જાય, ત્યારે જ જાણુવું કે હવે જ નિવિષયી થઈ 
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મહાત્મા-સ'ન્યાસી-સાધુની પદવીને પાત્ર થયા છીએ અને તે 
પછી ગસે તે વેષમાં રહેવાય, તેનો કેઈ વાંધો નથી. 

રાજતુ' નર કેટલુ? બહુ કરે તો તે ફાંસી દે; પછી એથી 
વધારે શું કરવાનો છે? પર'તુ પરમેશ્વર તે ઘણું કરી શકે. 
છે; અનેક જન્મે।ના ફ્‌રામાં ભમાવી તે હેરાન કરી શકે છે; માથે 
એતા સમર્થ: શેની સત્તાના પ્રતિનિધિએ સરખા સ'તો જે 
કહે છે, તે માનવામાં જ કલ્યાણુ છે. તેએ કહે છેઃ “પ્રપ'ચ 
જુઠા હૈ, જ્ઞાનરૂપ આત્મા સત્ય હે, શરીરકે ભીતર સ્થિત જે પશિચ્છિજ્ન 
અહ'મમત્વ અથવા દેહાત્મભાવ હે ઉસકે છેડ દે ઓર અનત 
વ્યાપક ખ્રહ્યોવાહ', એ ભાવ પકડ લે, તું સ્ક્ત હી હે.' આમ 
ઉપરેશત। સ'તેોને પણુ ભિક્ષારૂપ શિક્ષા તો ભોગવવી જ પડે છે. 

સિ'હનાં બચ્ચાં જેમ શિયાળને મારી પેટ ભરી શરીરમાં 
તેનું લોહી બનાવે છે, તેમ આપણે કરવું નેઈ એ; અર્થાત્‌ વિષયોને 
મારીભોગવી તેને વશ કરી તેનાથી ખળ મેળવી નાશવ'ત એ 
વિષચોઃને તુરછ, ક્ષણિક અને ડુઃખદાયી જોઈ તેએ તરકૂ 
વૈરાગ્ય પામી તેઓની અનિત્યતાને નિશ્ચય ડરવે। જેઈએ; અને 
પછી સત્યરૂપ પરમાત્મા તરફ વળી જવું જોઈ એ. 

ઈશ્વરનિમિત્તે કિયા કરવાથી પાપ લાગતુ નથી; અનાસક્તિથી 
જમો તો તે ષણ્‌ ઈશ્વરને જ ગમર્પણુ થાય છે. ફ્સ ખોલી લેહી * 
મુકાય, તો કામાદિનાં લક્ષણુ દાખલ થાય છે; માટે તેમ ન કરવુ. 
દલીલ સાથે 'ત્રણ્ઞારિમ' એમ બોલ્યા, એટલે ખ્રહ્માસ્વરૂપ થઈ 
જવાય નહિ; તે માટે નિદિધ્યાસનની જર્‌૨ રહે છે. 

સ્તાન છોકરું છે, ભક્તિ સ્રી છે અને ચોગ તેનો પતિ-ષપુરુષ 
છે. એ ત્રણુમાંથી એક પણ્‌ એકલુ' હોય, તે। તે નબળુ' રહે છે. ભક્તિ 
વિના જ્ઞાન નબળુ, સાન વિના ભક્તિ નખળી, યે।ગ વિના જ્ઞાન 
' અથવા ભક્તિ નખળાં અને ભકલે યોગ પણુ વાંહેો-નખળે! રહે 
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છે. ચોગગવગરની ભક્તિ, તે પતિવગરની આ જેવી છે, તેને 
પગલેપગલે દોષ રહે છે; માટે ભક્તિચોગ અને જ્ઞાનયોગ, એ. 
ખન્ઞે સાથે સખ્ય તરીકૈ ચોગ હોય, તો જ તે ધન્યવાદને પાત્ર થાય 
છે. તે જ ગૃહસ્થાશ્રમ ધન્ય છે, જ્યાં પતિત્રતા ( ભક્તિરૂપ ) આ 
સાથે સંયમી, ચોગરૃપી પુરુષ, એક પત્નીત્રત પાળી અભેદ બ્રહ્ધા- 
ત્સેક્યના જ્ઞાનરૂપ બાળકનો જન્મ આપી, અ'તઃકરણુરૂપ ઘરમાં 
રમણુ કરે છે, તેથી જ ભગવાને ગીતામાં કહ્યું છે, કે “ તસ્માચોમી- 
મવાઝુન | માટે તું ચોગી થા? અને ચોમિતામષિ સર્યેજાં સટતેસાં- 
તરાત્મના | સ્રરાવાન્મઝત ચો માં તમ સગ્સતતમો મલ: ॥ અર્થાત 
સજ યો!ગીઓમાં પણુ જે મારામાં અ'તઃકરણુ રાખી શ્રદ્ધાળુ 
ખની મને ભજે છે, તેને જ સૈ' મહાન ચોગી માન્યે! છે. 
ઘરમાં ફટાકડા ફ્રોડે, એવુ' લાડવાળુ છોકરું જેમ નુકસાન 
કરે છે, તેમ શુષ્ક સાની નકાસે। હોઈ હાનિકારક થાય છે. હાલ 
કેટલાક થોડું વેદાંત વાંચી-સાંભળી કહે છે, કે હવે આપણુ શું 
છે ? ઇદ્રિચો પોતાના ભેગ ભોગવે છે; એમ માની મર્યાદા છોડી 
શાસ્રનિષિદ્ધ માગે' તેએ ચાલે છે. એવાં લાડકાં છોકરાં જેવા 
સ્ઞાની ( ખાળક ) ન થવુ; તેથી તો હાનિ જ થાય છે. તે જ રીતે 
સ્રી એકલી પડે, તો તે મરજી પ્રમાણે ભટકવા દોડે છે; માટે 
' પતિની સાથે હોય, તે! જ તે મર્યાદામાં રહી સુખપૂર્વક ગૃહસ્થાશ્રમ 
ચલાવે છે, તેમ ભક્તિ પણુ એકલી ન હોવી નનેઈ એ. ચિત્તની 
એકાગ્રતારૂપ ચોગના બળવાળી જ ભક્તિ સકે્‌ળા થાય છે. 
ચાસવલ્કય ઝ્ીનિએ કહ્યું છે, કે તીવ્ર મેક્ષેચ્છા હોવી જેઈ એ. 
ભગવાન શ્રીકુષ્ણુ પણુ કહે છેઃ-- ી 
'લાસુટેવ: સર્વમિતિ ત મદાત્માં છુછુઈેમ:-સવ' વાસુદેવ- 
સવરપ છે, આમ અતુભવતેો મહાત્મા અત્ય'ત રુલ ભ છે; માટે 
આ જ ભાવના ૨હ્યા કરવી જોઈએ, કે 'ઇસ્સ્વિ ઝનષ્‌ 
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ઝમફેવ ₹રિઃ ' ' ૪સઃ સોડઇ સોડઇ ઇલ? “શ્રીહરિ જ જગત 
છે અને જગત જ શ્રીહરિ છે, હું તે હ'સ--પરમાત્માં છું અને 
તે હ'સ-પરમાત્માં હું જ છું; ' પણુ આવી ભાવના ઉત્તમ 
અધિકારીમાં જ હોઈ શકે છે; માટે ખીજ વગના મનુષ્ય માટે 
ભગવાન શ્રીકૃષ્યુ કહે છેઃ--રુ 

' #ઇચત્જ્સેષિ ચલક યસ્ઝુછોવિ «હાત ચત્‌ | 

ચત્તવસ્યસિ વરૉતેય તસ્ુરષ્વ મર્પેળમ્‌ ॥ 

હે અર્જુન | તુ' જે કરે, ખાય, હોમે, દ્રાન દે, કે તપ કરે, 
તે બધુ' મને અષષણુ કર.' 

નાક, કાન, આંખ, સુખ વગેરે બધાંને એકસરખાં તથા 
સમાન યોગ્ય સ્થાને જ છ કોઈ ને તે આગળ કે કૅ કોઈને તે પાછળ 
એવુ' ક'ઈ નથી; છતાં સૂઘવું, સાંભળવું, જેવું તથા ખાવું 
વગેરે કરિયાએ ખપધાંની જુદીજુદી જ હાય છે. 

કોઈ ભારે રશેગ થયે! હોય, ત્યારે મતુષ્ય અનેક માટા વેદ્ય- 
દાક્તરેોની દવા 'કરે છે. એકથી સારું ન થાય, તો! ખીનાને 
પકડે છે; તેનાથી ઢીક ન થાય, તે ત્રીજાને એમ કરતાંકરતાં તે 
થાકે છે અને રેગ મટતે। નથી, ત્યારે કોઈ સારે દાક્તર 
સલાહે આપે છે, કે હવે સ્વરદેશની હવા લો, સ્વદેશમાં જઈ 
વસે; એટલે સારું થશે, એમ તેના કહેવાથી સ્વદેશમાં જઈ 
તે રહે છે, ત્યારે રોગ મટી જઈ રોગી આરીગ્ય સૈળવે છે. તેમ 
જન્મમરણુરૃપ ભારે રગ થયાતું જેને ભાન થાય છે, તે અનેક ગુરુ, 
સાધુસત, આચાય વગેરેની પાસે જ્ઞાન, ભક્તિ, ચેો!ગ વગેરે 
રૂપ ઔષધ લેવા દોડે છે. તેઓના બતાવ્યા પ્રમાણે વ્રત, 
તીથ, યાત્રા, દાન, ધર્મ, કમ, ધ્યાન વગેરે કર્યાં છતાં જિ 
જણુ।તી નથી, જારે ફોઈ સમરથ ગુરુની સલાડ મળે છે, કે 
ભાઈ, હવે આત્મતત્ત્વરૂપ સ્વદદેશમાં જઈ વસે।; અર્થાત્‌ સ'ક્લ્પ: 
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ઈચ્છાથી રહિત થઈ તત્ત્ઘાકાર વૃત્તિ રાખ્યા કરે, તો જરૂર 
ભ્રવભ્રમણુરૂપ રોગ મટી જઈ અભચરૂપ આરેગ્ય પ્રાસ થશે 
અને શાંતિ મળશે; કેમ કે સવવ્યાપક વાસુદેવસ્વરૂપે અભેદ 
સ્વીકારી સમ-શાંત-હુરિમય થનારને જન્મમરણુની ભ્રાંતિ થવાને 
સ'ભવ રહેતે નથી, હ 


છ 

'જર્છું? એ જ અન્તાન છે; ખરી રીતે કાંઈ જ કરવાતું 
નથી, કાંઈ થવાનું નથી અને કાંઈ જવાનુ નથી. જેમના તેમ 
તમે નિવિ'ક્લ્પ જ છો, તેવા જ શાંત અને નિષ્કિય રહે. જે 
કહેવા જવુ, ડરવા જવુ, વિચારવા અથવા કલ્પવા જવુ, તે 
સઘળી” માયા જ છે. તસૈ તે! નિર્વિકલ્પ શુદ્ધ જ છે. સ્કેટિકમાં 
કૅ'ઈ જ વિકાર નથી, ત્રણે કાળે તેતું સ્વરૂપ નિરંતર શુદ્ધ છે; 
માત્ર લાલ ફૂલ વગેરે તેની સમીપ હોય, તો એ સ્કૂટિકમાં 
તેની રતાશ તથા અધ્યાસ થાય છે જ અને તેથી તે જૃડું' છે. 
સ્ફેટિકસ્વર્પે નિર્મળા જ છે, તેમ ચિદ્દાકાશ આત્મસ્વરૃપમાં દેહ- 
દેશ્ય-જગતનેો અધ્યાસ માત્ર ભ્રાંતિથી જ થાય છે--આત્મામાં 
કાંઈજ નથી. આવા નિવિક્લ્પ અને શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપનો બાધ 
કરાવવા માટે જ વેદો, શાસ્ત્રો, સ્મૃતિ વગેરેમાં અનેક પ્રકારે કર્મ 
કરાવવાની આજ્તાઓઆ છે; અને તે પણુ એકએકથી જુદાજુદા 
પ્રકારે અધિકારીઓની રુચિ અનુસાર અને જેને જે રસ્તે! ઠીક 
લાગે, તે રસ્તે જવા તેને છૂઢી આપે છે; માટે એ માગે જઈ 
આત્મસ્વરૃપનું જ્ઞાન થઈ જાય, ત્યારે તે છાલાં-ફ્રોતરાં જેવી 
શાસ્ત્રીય ક્રિયાઓ કર્યા કરવાની જરૂર રહેતી નથી; પછી તો 
' સૉડઈ ત્રહેવાટૂં રિવૉડઇ ગમે? નો દઢ અભ્યાસ કરતા રહી, 
નિજિકલ્પ સ્થિતિ અતુભવતા રહી એકાગ્રતાની ચેથી ભૂમિકાથી 
આગળ જઈ પાંચમી નિરુદ્ધાવસ્થારૂપ ભૂમિકામાં સ્થિર થવુ 
જેઈએ. ક્ષિ, મૂઢ, વિક્ષિસ ઇત્યાદિ ભૂમિકાઓ તે! વિષયી અને 
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સુમુક્ષુની છે; તેનાથી ઉપર આપણે ગયા હોઈ એ, તો હવે 
તે તરફ જેવાની જરૂર નથી. સત્ય, અનંત; અપાર, જ્તાનધન; 
ચિદાત્મા આપણુ બધા અહંપ્રત્યયતું ખરું સ્થાન છે; એટલે 
તેજ આપણુ' ખરું સ્વરૂપ છે અને તેજ હું ખ્રહ્મ છુ, એવે 
દેદ અપરેક્ષ અતુભવ કયો ફરવી, એ જ ઉત્તમ યોગ છે, એ જ 
ઉત્તમ સયમ છે; એથી જ સત્યસ'કલ્પ થઈ શકાશે. જે વખતે 
જે ઇચ્છા /( ભાવિને અતુસરી ) ઉદ્યય પામે છે, તે જ સિદ્ધ થાય 
છે, એવો! નિયમ છે. 


સાક્ષીની સત્તા અથવા અસ્તિત્વ અખડ અને કાયમ છે. 
તે ત્રિકાલાબાધ્ય છે, તેથી સત્‌ છે. તે જસ્ઞાનરૂપ, પૂણુ અન'ત; 
વ્યાપક અને પ્રકાશરૂપ છે. ઇછ પ્રાણી કે પદાર્થની પ્રાપ્તિ થતાં 
તે ક્ષણે વૃત્તિની અ'તરસ્રુખતા અથવા એકાગ્રતા થાય છે અને 
તેથી તેમાં આન'દરૂપ આત્માનું પ્રીતિબિ'બ સપણ થાય છે; એટલે 
તે હણે અહે |! વાહવાહ ! અહેહુ ! વગેરે શખ્દ્ઠોેથી આન'દના 
ઉદ્ગાર ખહાર નીકળે છે; તે દ્રારા આત્માના આન'દસ્વરૂપનું 
ભાન થાય છે. તે આત્મા અખ'ડ આન'દસ્વરૂપ છે; તેમાં ' લૉડછૂં'ના 
જપ કરવાર્પે અહ'ગ્રહની ઉપાસના કરતાંકરતાં અથવા વૃત્તિ- 
શૂન્ય સ્થિતિનો અભ્યાસ ડરતાં આકાશવત્‌ વૂત્તિ રાખવાની 
નેવ પડે છે; અને એ જ આપણું સાચું તેમ જ છેલ્લું કર્તવ્ય 
છે; ખીનુ' ક'ઈ જ કરવાનું ખાકો નથી. 

અગ્નિમાં લાકડાં, કોયલા, ઘાસ વગેરે બળતણુ ક'ઈ જ મૂકે। 
નહિ, તો! અશ્નિ એની મેળે શાંત થઈ જશે; પણુ તે મૂક્યા કરશૈ।, 
તો વૃદ્ધિ પામ્યા કરશે-સળગ્યા કરશે. તેમ મનમાં જે સ'ક્લ્પ 
નહિ કર્યા કરો, તો મનની વૃત્તિઆનો નાશ થતાં છેવટે મનને 
પૂરો તાશ થઈ જશે. સ'કલ્પ-વિકલ્પાત્મક વૃત્તિના નાશ 
થવો, અર્થાતૂ સ'કલ્પ ઊઠવા ન દેતાં તેને રોક્યા કરવો, તેને 
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મનનો “ સજ્વ 'નાશ કહે છે. જમ ઝાડનું મૂળ કાયમ રણેવા ૬ર 
ડાળાં-પાંખડાં થાય કૅ તરત, અથવા અ'કુર નીકળતાં જ, તેને 
કાપ્યા ફરીએ, તો! તે ઝાડને સરૂપનાશ કયો કહેવાય છે; એટલે 
ઝાડના મૂળરૂપ થડને કાયમ રાખી તેને નાશ ફરવે।, તે સરૂપ- 
નાશ છે; તેમ મનર્‌પ થડ કાયમ રાખી સ'કલ્પ-વિકલ્પાત્મક 
વૃત્તિઓતું છેદન કર્યા કરવું, તે મનનો સરૂપનાશ છે; પણુ 
થડમૂળ સહિત ઝાડનો નાશ કરવો, તેને વૃક્ષના અરૂપનાશ 
કહૈ છે; તેમ મનતુ' છેવટે સ્વરૂપાકાર થઈ જવુ', તેને મનને 
અરૂપનાશ કહે છે. એવું જેને મનના નાશ અને વાસનાના 
ક્ષયપૂર્વ'ક તત્ત્વત્ઞાન થયું છે, તેને કોઈ પણુ ઇચ્છાનો સભવ 
નહિ હોવાથી ક'ઈ ફરવાનું બાકી રહે જ નહિ, એ સ્વભાવસિદ્ધ 
છે. એવા મહાનુભાવ સત્પુરુષાો જ વિશ્વવ'ધ્ હોવાથી તેમને 
પ્રણામ કરી પ્રસન્નતાનો અનુભવ કરવે।. 

વૃત્તિનું કામ એ છે, કે તે નેતર દ્રારા બહાર નોકળી સમીપમાં 
પડેલાં પુસ્તક અથવા પ્રાળી-પદાર્થા ઉપર પડે છે અને 
પુસ્તકાદિને નહિ જાણવા રૂપ અસાનનું જ આવરણુ હોય છે, 
તેને ખસેડી નાખે છે; એટલે આ પુસ્તક આવું ને આવડું છે, 
એવું સાત થાય છે; તે અપરેક્ષ ( પ્રત્યક્ષ ) જ્ઞાન છે. તે શાથી 
ચાય છે? વૃત્તિથી થાય છે, પણુ 'વ્ત્તિમાં ક'ઈ જ સામર્થ્ય 
નથી; એ તેો સાધનભૂત હોઈ જડ છે; પણુ જૃત્તિમાં જે 
ચિદ્દભાસ હોય છે, તેની સત્તાથી જ વૃત્તિ તે આવરણુનો ભ'ગ 
કરવાનું કામ કરે છે. 

' તસ્વસસિ ?' એ મહાવાકેન્યમાં કહ્યુ' છે, કે “તે તું છે. ' એમાં 
તે ઉપરથી પરેક્ષ ઈશ્વર સમજાય, પણુ તે તે। સવ'સ-સર્જ્‌શક્તિમાન 
વગેરે વિશેષણ્‌।રૂપ ઉપાધિવાળે છે; તે હું શી રીતે હોઈ શકુ? 
એમ વિચારતાં “ તે' શખ્દની શક્તિ નામની વૃત્તિથી સામાન્યપણે, 
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સમજ ન પડતાં,લક્ષણા કરવી પડે છે. જેમ ' મમાચાં ઘોષ :? ગ'ગામાં 
ઘોષ (ર૨રખારીનાો નેસડા) છે, એમ સાંભળી વિચાર થાય છે, કે 
ગ'ગા શખ્ઠનાો અર્થ તે! પ્રવાહે છે, તેમાં નેસડો હોઈ શકે જ 
નહિ; તેથી પ્રવાહ સમીપના કિનારા પર લક્ષણા કરાય છે; 
એટલે ગગાના પ્રવાહમાં નેસડો નથી, પણુ કિનારો છે, એમ 
સમજાય છે; તેમ “તે તું છે.' એ વાક્યમાં લક્ષણા કરતાં તે 
ઈશ્વરની સવસત્વાદિ ખધી ઉપાધિ અને તું-જીવની અલ્પત્વાદિ 
સવ ઉપાધિ દ્ર થતાં, જે એક અખ'ડ ચેતન્ય-ઝ્ઞાનસ્વરૂપ 
સતૂ વસ્તુ રહે છે, તે જ હું છું એમ સમજાય છે; અર્થાત્‌ તે 
શુદ્ધ, નિર્વિકલ્પ, અન'ત, સુખસ્વરૂપ જીવ-ખ્રહ્દાની એકતારૃપ 
ચેતનતત્ત્વ જ તેનુ'-ઈશ્વરતું અને મારું સ્વરૂપ છે; પણુ ઉપાધિવાળુ' 
અને ભ્રાંતિથી જાણેલું જે મારું જીવત્વરૃપ અસ્તિત્વ આજ સુધી 
હું સમજ્તો હતે, તે “ડું?જ નથી-તે મારું ખરું સ્વરૂપ 
નથી; પરતુ પ્રત્યફચેતન આત્મવસ્તુ જ “તે ડું છ્ઠ,' “તે જ મારું 
અને ઈશ્વરતું ખરું સ્વરૂપ છે,' આમ અભેદ સમજવા લક્ષણુ 
કરવી જરરી છે. એ રીતે મહાવાક્ય અભેદ્ટ જ્ઞાનનું કરણુ એટલે 
સ્ાષન ખને છે. જે કે-એ શખ્દ્ટ તથા વૃત્તિ સ્વરૂપમાં પહોંચતાં 
નથી, પણુ તેવું લક્ષ્ય કરાવે છે. “ચતો વાચો તિવર્લન્તે અકાપ્ય 
સનસા શછ્‌-તે પરમતત્ત્વથી વાણી અને મન પાછાં ફૂરે છે; ' કારણુ 
કે શખ્ટ એટલે તે મહાવાક્યરૂપ કરણુ અથવા સાધન ત્યાંતું લક્ષ્ય 
કરાવી પોતે (વાણી તથા મન) પાછાં વળે છે-અઆગળ જઈ શકતાં જ 
નથી; કેમ કે મનની વૃત્તિમાં રહેલે। ચચિદ્દાભાસરૃપ દીવે। મધ્યાહ્ષના 
સ્વય'પ્રકારા સૂય' સરખા ખ્રહ્યતત્ત્તનતે બતાવવા ઉપયોગી થાય 
ખરે? નહિજ. માત્ર વૃત્તિમાં રહેલો એ ચિદ્દાભાસ તે પ્રત્યક 
ચેતન બ્રહ્માતત્ત્તનો સાક્ષાત્કાર કરાવે છે; એટલે આવરણુને 
ઊ'ગ જ ફરે; કેમ કે તે ચેતન તે! સ્વય'પ્રકાશ, સિદ્ધ અને પૂધું 
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છે; તેને જેવાને ખીજ પ્રકાશની કે દીવાની જરૂર જ નથી. તેને 
વૃત્તિ શું દેખાડવાની હતી ? કેવળ તે બ્રહ્માતત્ત્વનું અસ્ાન રૂપ જે 
આવસ્થુ છે, તેને જ તે કાઢી નાખે છે; એટલે ભાન કરાવે છે, 
કે તે હું ખ્રહ્મ જ છુ. સૉ૬દમ્‌ એ જ હુ'-એ જ પરખ્રદ્દા-એ જ 
ચિદ્દાત્મા, નિવિકલ્પ, સુખરૂપ, જ્તાનધન વસ્તુ છે; એમ 
મારામાંથી જ આ સવની જે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લય જણાય * 
છે, તે તો ભ્રાંતિ છે; તેને ટ્ર કરતાં હું પોતે જ શાંત અને 
કોઈ કલ્પનાનો અવિષય, અસંગ તથા પૂણુ ચિદ્ઠાત્મા સિદ્ધ છું. 

અવિદ્યાની આવરણુશક્તિ અને વિક્ષેપશક્તિ ખહું બળવાન 
કહેવાય છે; તેનાં સ્વરૂપ આવાં છેઃ દોરમાં રારીપણ' હ'કાઈ 
જઈ સર્ષ'તું જે ભાન થાય છે, તે આવરણુશક્તિથી થાય છે; 
અને દોરી છતાં તેમાં સર્પની ભ્રાંતિ થવી, એ વિક્ષેપશક્તિથી 
થાય છે; તેમ પરમાત્મા સ્વય'સિદ્ધ પૃર્ણ છે, તેને ઢાંકી દઈ તેને 
ખદલે જગતનું ભાન થાય છે, તે આવરણુશખક્તિનું ખળ છે; 
અને તેમાં જગતના આકારરૂપ જે ભ્રાંતિ થાય છે, તે વિક્ષેપ- 
શક્તિનો પ્રભાવ છે. 

એક સોટા શ્રીમાન્‌ શેઠ હતા. તે વ્યાપારમાં ખોટ જતાં 
છેક ગરીબ થઈ ગયા; તેથી તેમણે વિચા્ઝું”, કે હવે રાજા પાસે 
જઈ અમુક દ્રવ્ય લાવી વેપાર કરવે।. રાજ વૃદ્ધ અને અપુત્ર 
હુંતો; તેથી તે રાજાએ મનમાં વિચાઝું”, કે કાલે સવારે જે કેઈ 
પહેલે મારી પાસે આવે, તેને ગાદી આપી રાજા બનાવું. શેઠને 
રાત્રે ઊંઘ આવી નહિ; ચટપટી થયા કરતાં, વહેલા ઊઠી, સ્નાન, 
સેવાપૂજાથી પરવારી તે દરખારમાં જવા નીકળ્યા, રાજા પોતે 
ખહાર આવે છે, ત્યાં તરત શેઠે સામા આવ્યા. રાજાએ આગળ 
ચાલતા રહી, શેઠની વાત ઉપર ધ્યાન ન આપતાં, જમાદારને 
હુકમ આપ્યો, કે આ માણુસને હમણાં #૪ મારી પાસે દરખાશ્માં 
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રજૂ ફેરો, શેઠ જરા ભયભીત તે। થયા, પણુ સરળ અને હિ'મત- 
વાળા હોવાથી જમાદાર સાથે દરખારમાં જઈ રાજા જ્યાં ગાદી પર 
હતા ત્યાં પડા થયા, રાજા તરત જ ખીજી કોઈ વાત નહે 
સાંભળતાં પોતે ગાદી પરથી ઊઠી હાથ પકડી શેઠને ગાદી પર બેસાડી, 
પોતે ખુરશી પર તેની પાસે નીચે બેઠા; અને હુકમ સ'ભળાવ્યે।, 
_કે“આખા રાજ્યના માલિક-રાજા આજથી આ પુરુષ થયા છે, માટે 
એમની આર્તા સર્વ પ્રજાવગે' માનવી, બધી સત્તા એમની છે. ” 
શેઠ તો આશ્ચર્યચકિત બની ગયા, ફે આ શું થયું ? શેઠ 
કયાં જતા ૨હ્યા, તેની શે1ધ માટે નિ ઘેરથી નીકળી તેમૃને 
મમઃ શોધે ગધવ! માર તરફ આવ્યો અને શેઠને રાજ- 
ગાદી પર વિરાજમાન જેઈ પાસે જાઈ અદખ-- મર્યાદાથી સલામ 
કેરી પૃછયુ': કે “ભાઈ | અનેક વેપાર કરવાની ઇચ્છાએ કરતા 
હતા, તે હવે શું કરવાના છે? રાજા (શેઠ) બોલ્યાઃ “હું 
અનેક કરોડ દ્રવ્યનો માલિક થયે! છુ, તો મારે હુવે ખીન્ન 
અનેક તુચ્છ વેપાર શા માટે કરવા જેઈએ? મારી તે ખધ્રી 
ખટપટ અથવા ઉપાધિ ગઈ છે.? 


દૃષાંતતું તાત્પર્ય આ છે, કે ચેતતની સત્તા પામેલા મન 
દ્વારા અજ્ઞાની જીવો આ સસારમાં અનેક કામના-ઇંચ્છા કર્યા 
કરે છે અને પુણ્યરૂપ પૂજી ખોઈ બેસી કગાલ-દુ:ખી બની 
જાય છે; ત્યારે અનેક દેવાદિની ઉપાસના કરી ફૂરી ધનવાન 
થવાના સો તે કરે છે. તેમાંના કોઈ સુસ્ન જન, મહાસમર્થ 
ઝ્ુખ્ય પરમાત્માને જ મળવાની ઇંચ્છા કરી ેમ્ની પાસથી જ 
ષ્રહ્મવિયારૂપ સાનદ્રવ્ય મેળવી જગતના લોકોનું અનેક પ્રકારે 
હિત કરવા રૂપ પરેપકારનો વ્યાપાર કરવા ઉત્સાહ, શ્રદ્ધા 
અને પ્રેમપૂર્વક પ્રવૃત્તિ કરે છે, ત્યારે પ્રભ્નુ પણુ તેવા શ્રદ્ધાળુ 
સાચા શરણાગતની સામા જ આવી, તેનો હાથ પકડી પોતાનું 
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જ સ્થાન તેને આષે છે; એટલે તેની સર્જ કામના શાંત થાય છે. 

ગાઢ અ'ધારું હોય, તેમાં ફ્સાઈ અનેક ઉપાધિરૂપ દુઃખોથી 
હેરાન થઈ મનુષ્ય અનેક ઉપાયો! કરી ખાથીોડિયાં મારે 
છે, છતાં કઈ જેઈ શકતો નથી; પણુ કોઈ સુજ્ઞ માણસ દીવે 
પ્રકટાવી આગળ પરે છે, તે તેને તરત સર્વ ઉપાધિઓ સાથે 
અ'ધારું કયાં ગેખ થઈ નાય છે, તે જણાતું જ નથી, 

જીવ, ઈશ્વર તથા જગતને ભ્રમ થવાથી હદયમાં જડ- 
યેતનની ભ્રમણાર્‌ૂપ અવિદ્યાની ગાંઠ પડી ગઈ છે, તે જ્તાનરૂપ 
રીવે। પ્રકટ થતાં છૂઢી જય છે; અને અનેક તરેહના સ'શચેા 
છેદાઈ જઈ અદ્વેત આત્મતત્ત્ત જ હું પોતે સિદ્ધ છુ' અને પૂર્ણ 
છુ, એવે અપરેક્ષ અતુભવ થતાં કમ' નાશ પાસે છે; એટલે 
સ'ચિત કમ નાશ પામી જઈ, ક્રિયમાણ કર્મને અસ'ગ-- 
અકર્તાભાવ થવાથી તેને। સ્પશ* થતે। નથી; પણ -પ્રારખ્ધ કર્મ તે 
શેકેલા ચણાની પેઠે રહે છે. તે નવા અ'ઝુર કાઢવા ( એટલે 
ખીજા જન્મ આપવા ) સમર્થ થતાં નથી, પણુ ખાવાના જ કામમાં 
આવે છે; તેથી પરોપકાર કરી શકે છે; અથવા ખળી ગયેલ 
વસ્રની ભાત જેવાં તે દૈખાયા કરે છે; પણુ તે વસ્્ર જેમ 
ઓહવાપાથરવા કામ લાગતું નથી, તેવાં પ્રારખ્ધ કમ" રહે છે; 
ફેમ કે હૂઢી ગયેલુ' ખાણુ જેમ લક્ષ્ય વેધીને જ પડે છે, તેમ 
પ્રારબ્ધના ભોગ કર્યા વિના તેનો નાશ થતે। નથી. 

ફક્ત વૃત્તિને જ ફેરવવાની છે; જે દોરીને તમે સર્પ તરીકે 
જેતા હતા, તેને જ હુવે તમારે દોરી તરીકે જેવાની છે. આ 
ખધું છે, જણાય છે, પ્રિય છે વગેરે રૂપે આ જગતની ભ્રાંતિ 
ભ્ાસી રહી છે, તેને જગતરૂપે ન નેતાં ખ્રહ્મરૂપે નનેવાનું છે. 

છેવટે પણુ જગતની આસક્તિ અથવા ભ્રાંતિની વિપરીત 
ભાવના છોડવી તે પડશે જ; કેમ કે તે સિવાય અક્ષ નથી, 
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જેમ વાંઝણીના છોકરાનો જન્મ નથી, તેમ આત્માનો જન્મ 
નથી. વચ્ચે જગત ભાસે છે, તે ખોટુ ભાસે છે; કેવળ જ્ઞાન- 
શક્તિ જ છે, ખીજુ' કઈ જ નથી. 

જળમાં આકાશનું પ્રતિબિ'મ છે, તે મૂળ બિ'બાકાશરૂપ 
જ છે. જળના હાલવા-ચાલવાથી, લહરી કે તર'ગોા થતાં તે 
પ્રતિખિ'મ હાલતુંચાલતું, ફરતું-ફૂદતું દેખાય છે; પરતુ ખરી 
રીતે તે હાલતુંચાલતું નથી; અરે ભાઈરે] તે ખિંબ જ 
છે-આકાશ જ છે; પ્રતિબિ'બ નામનું ખીજી' કાંઈ થયું કે જનમ્યું 
જ નથી; તે હલનચલનાદિ બધી જળની જ ગતિ-ક્રિયા 
છે, એ જ રીતે ચિત્તરૂપ જળમાં વ્યાપક ચિદાત્માતું પ્રતબિબ 
પડી ચિત્તના ચ'ચળપણાથી તે ચ'ચળ ભાસે છે; પરતુ તે ચિદ્ટા- 
ભાસ ખરી રીતે ખબિ'બરૂપ જ-વ્યાપક ખ્રહ્ધા જ છે; તે આત્મા 
સ્વસ્થ શાંતરૂપ જ છે. ચિત્તમાં ચિદ્ાત્માનું અને ચિદ્ાત્મામાં 
ચિત્તનું-એમ એકખીજામાં પ્રતિખિબ પડી ચચળાપણું થતાં 
તાદ્ટાત્મ્ય અધ્યાસ થઈ ભ્રાંતિ દૃઢ થાય છે; તેથી હું પાપી, છું 
જીવ, હં કર્તા, હું ભોક્તા, હું જંડા, હું વૈશ્ય, હું ખ્રાહ્માણ, હું 
કુળવાન, હું અસ્ુક નામરૂપવાળા વગેરે માન્યતા વધતાંવધતાં 
દૃઢ થાય છે. ચિદ્દાત્માની પાસે જ ખુદ્ધિ રહી છે, તેમાં ચિદાત્માનું 
પ્રતિખિ'બ પહેલું પડે છે; પછી તે ખુદ્ધિ પાસે ચિત્ત છે, તેમાં 
તે પ્રતિબ'બ આવે છે; પછી તેની પાસે અહ'કાર્‌ હોવાથી 
તેમાં તે આવે છે; પછી તેની પાસે મન હોવાથી તેમાં તે 
આવે છે; પછી મન પાસે પ્રાણુ હોવાથી તે પ્રાણુમાં એ આવે 
છે, પછી પ્રાણુ પાસે ઇંદ્રિયો છે, તેથી તેમાં તે આવે છે અને 
પછી તે ઈંદ્રિયા પાસે શરીર હોવાથી દેહમાં તે આવે છે; 
પછી દેહમાં હું અને મમત્વનો અધ્યાસ દઢ થતાં દેહના ધમને 
આરોપ પોતામાં થઈ હું અસુક ન્યાત, જાત, નામ, અને કામ્‌- 
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વગેરેના છુ, એવું માની લેવાય છે. એમ ઊલટી આંટી પડી 
જવાથી ખરું સત્ય સ્વરૂપ ટૂર પડી ગયુ છે. ર 


એક રાજા સ'તનો સમાગમ કરવામાં શ્રદ્ધાળુ હેતો. તેને 
એક જ ગુવર હતે, તેથી તેને સાથે લઈ એક મહાત્માના 
દરન માટે તે રોજ જતો. એક દિવસ તે સ'તે મૌજમાં આવી 
જઈ રાજાને કહ્યું: “આ પુત્ર થોડું (૧૬ વષ) જીવવાને 
છે, તેથી એનાં લસ કરીશ મા; પણુ એને પ્રભુ તરફે જ વળવા 
દેજે અને ભજન જ ફરવા દેજે; જેથી એનું કલ્યાણુ થશે; લશ 
થવાથી ઊલટો તે ફૂસાશે અને તેથી તેની ઉચ્ચ ગતિ નહિ 
' ચાય. પુત્રે પણુ એજ રીતે લગ્ન નહિ કરવાતું જ પિતાને કહ્યું, 
છતાં એ બન્નેનું ડહેવુ' નહિ માની રાજએ પુત્રનાં લસ કર્યાં; અને 
દશપ'દર લાખ ખરચી લહાવે। લીધો. સ'તના વચન પ્રમાણે 
પુત્ર ૧૬સ વષે" મરી ગયે1, એટલે નિર્જ'શ થવાથી રાજા-રાણી 
ખનજ્ઞે મરવા તૈયાર થયાં. ગુરુકૃપા હતી, તેથી તે સ'તના 
કલ્યાણુકારક સ'કલ્પથી નારદજી આવી પહોંચ્યા અને તેમણે 
પૃછચુ', કે “આ શું છે? આ કોને પુત્ર છે??' રાજન પગે લાગી 
બોલ્યોઃ “પ્રભો | આ મારે પુત્ર છે.' નારદે કહદ્યું: “ ઠીક, 
આ તારશે છે? ત્યારે કહે, તે' આનું શું પેદા ક્યું” છે? આ 
શરીરજ કે બીજનું કાંઈ ?? રાજા ખોલ્યે। : “હાજી.” (નારદે કહ્યું :) 
“તે! આ શરીર, જેને તું પુત્ર કહે છે; તારું પેઠા કરેલું સમજે 
છે અને “ મારું” માને છે, તે તો આ તારી પાસે જ પડેલું 
છે; લે, એતું અથાણું કર, કે ભાજી કર. કોઈ સ્ુસાફેર આવી 
કોઈના ખાંધેલા મકાનમાં અથવા પધમશાળામાં રહ્યો, પાસે 
ભાતું હેતું તે ખાધું, શહેરમાં ગગે।-આવ્યો, આપ્યું-લીધું' 
અનેક જણુના સહવાસમાં આવ્યે, તેમની સ્રુલાકાત લીધી, ને 
ચાર્‌ દિવસ ૨્હી ચાલ્ચ્‌। ગયે; તેથી શું તે મકાન બનાવનાર 
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પણુ તેની પાછળ જાય છે? શું માલિકે પણુ મરવું? એ તો 
સ્ુસાફ્ર હતે, થોડો કાળ તારા મકાનમાં રહી ગયે, એનું 
પ્રારબ્ધ એણુ ભોમવી લીધુ' અને તે ગયે. જેને તું તારું 
માને છે, તે આ શરીર તે! તારી 'પાસે જ પડેલું છે. લે, તેને 
ભેટ; પણુ તેને તો તું ખાળી મૂકવા તૈયાર થચે। છે !' એમ 
ઉપદેશ કર્ચ, છતાં પુત્રનો શેક મહાકણરૂપ છે; તેથી રાજા 
માનતો નથી. એક કવિએ ગાયું છે, કે ' વાછુરેવ ઝરા ૧૪, 
થઈ તિધેનઝીવને | પુત્રજ્ોવો મણાજઈ, જછણાત્‌ ૧૪તરં છુધા ॥ 
હૈ ભગવન્‌ ! ઘડપણુ દુઃખદાયી છે, નિધન જીવન કણમય છે, 
પુત્રનો શે।ક એનાથી પણુ મોટું દુઃખ આપનાર છે અને બધાં દુઃખે। 
કશ્તાં પણુ મોટું દુઃખ કડકડતી ભૂખ છે. ' એમ રાજાને તે પત્રમાં 
મોહ અને શે।ક ટઢતર જેઈ નારદજીએ તેનામાં ચોગકળા મૂકી; 
તેથી પુત્ર જીવતો થઈ બોલવા લાગ્યોઃ “રાજન્‌ | મારે અને 
તમારે હવે શું છે? વીસ લાખ હું માગતે! હતો, તે જન્મથી 
આજ સુધીમાં મારે માટે તમે ખરચી નાખ્યા છે; પૂવે હું 
શ્રીમાન વાણિચે। હતે. તમે ગરીખ ક્ષત્રિય હતા; તમે મારે 
યાંથી રૂપિયા ઉપાચ્યા હતા; તેની મોટી રકમ થઈ જતાં તે 
આપ્યા વગર તમે મરી ગયા; તેથી તે મારું લેણું લેવા હું 
આવ્યે। હતે; અને તે પૂરું લેવાઈ ગચું છે. તમારું આ શરીર 
તમારી પાસે જ છે. મારે હુવે તમારી સાથે ફોઈ જાતને 
સ'બ'ધ નથી. ડું પુત્ર નથી, તમે પિતા નથી.?' એટલું બોલી 
તે જીવ પાછે ચાલ્યો ગયે. ત્યારે રાજાને જ્ઞાન થયુ' અને 
મુડદુ' લઈ જવાની રન્‍નન આપી. 


મોહથી અજસ્તાનવનવશ ખની અહ-મમત્વનાં બ'ધન દૃઢ 
કર્યાં છે; તેને તોડવા ગુરુષુપાની, પાતાના અ'તઃકરણુની 
કુપાની અન્‌, ઈશ્વરની કૃપાની જરૂર છે, તે મેળવવા હરિગુરુ- 
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સતની સેવા-સ'ગતિ કરતા રહી વિચાર કરવાની જરૂર છે; 
તેથી જ ચિત્તમાંથી મોહ ટૂર થતાં સાન થશે અને ખરુ 
રહસ્ય સમજાતાં શાંતિ થવાનો સ'ભવ છે. રા 

ગઈ કાલે દીવો! હેતો, તેજ આજે છે; ગઈ કાલે અથવા 
ગયે વરસે ગ'ગામાંથી પાણી પીધું હતું, તે જ ગ'ગાપ્રવાહ 
આજે પણુ દખાય છે; પરતુ જે દીવો એક ક્ષણુ પહેલાં હતો, 
તે હમણાં નથી; હમણાં છે, તે હવે પછીની ખીજી ક્ષણે નથી; 
ક્ષણુ પૃવે" પાણી હતું, તે પાણી જ હમણાં નથી; તો કાલની 
તો વાત જ શી? જળનો તે પ્રવાડુ સમુદ્રમાં કચાંય જતે 
રહ્યો છે. અસિ ખધે સામાન્ય છે, પણુ લાકડાના સંગે ( વિશેષરૂપે ) 
પ્રકટયો અને લાકડું બળી રહેતાં નાશ પામ્યો (વેર ગચે।- 
બુઝાઈ ગયો ), એમ કહેવાય છે; પણુ અન્નિ પ્રકટથો (જનમ્યો ) 
નથી, તેમ નાશ પણુ પામ્યો નથી. એ તો ખધે એકસરખો 
કાયમ જ છે. લાકડાંરૂપ ઉપાધિથી વિશેષ સ્વરૂપે જણ્‌ાચો, તે 
ભ્રાંતિ છે અને નાશ પામ્યો, તે પણુ ભ્રાંતિ જ છે. દીવાની 
શિખાનું દર ક્ષણે વહન થતું હોઈ તે નવીન જ થાય છે, તેવું જ 
જળપ્રવાહનું જાણુવું; એ જ રીતે આત્મા બધે એકસરખો 
વ્યાપક છે; તે જન્મતેો નથી અને મરતે પણુ નથી; એ તે 
અજરામર, જ્તાનધન અને આન'દૃપૂર્ણ-સિદ્ધ છે. 

પેટમાં દુખવાથી અસહ્ય વેદના થતી હોય, ત્યારે ઉપરથી 
ખહારના ફ્ક્ત ઉપચાર કે એસડ કરે અથવા ચોપડે કે શકે, 
પરતુ તેટલાથી અ'દરનો રોગ સર્વા શે (બિલકુલ) નાશ પામી 
આરામ કે સુખ થતું નથી; પણુ તે બહારના ઉપચાર સાચે 
ઓષધ પીવારૂપ અ'દરના ઉપચાર કરે, તો તરત સુખ થવા 
સ'ભવ છે; તેમ ચિત્તમાં રહેલી ડુર્વાસનારૂપ રોગ સટાડવા 
ભૃહારની સેવાપૂજા કર્યા કરે, માળા ફેરવ્યા કરે, તેથી તે રોગ 
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નિર્મૂળ થતે। નથી; પણુ શ્રદ્ધાયુઇ્ત પ્રેમથી ત્રેત્રિય ખ્રહ્ધાનિષ 
સદ્ગુરુ-સ'તની સેવામાં પરાયણુ રહી, મહાવાકય દ્વારા મળતા 
ઉપદેશાસૃતનું પાન કરતો રહી વિચારની શ્રેસિએ ચઢે, તો અ'તે 
દુર્વાસનાનો સમૂહ અ'તરમાંથી ડ્ર થઈ, બ્રહ્માત્મચિ'તનરૂપ 
સુયાસના તેને સ્થાને આવી વસે છે; તેના પ્રતાપે પરમ શાંત 
નિવિ'ચાર પદમાં સ્થિતિ થતાં જન્મમરણુરૂપ મહાર્‌ાગ 
સ'પૃણ્‌' જતે રહે છે; અર્થાત્‌ ફરી થતો! નથી. 

તરણાં ઓથે ડુ'ગર?' અને ' તલને એધથૅ તેલ? ની પેઠે મનને 
એથે શ્રહ્મતત્તવ્ર છે. મનને આગળ રાખો, ત્યાં સુધી તે 
પરમાત્મા દેખાય નહિ, પણુ મનને ઓળ'ગી પેલી પાર જાએ, 
તો એ જ વસ્તુ છે. 

સાનનું અજીણુંઃ અહકાર (હું સાની છું એવું અભિમાન) છે; 
તપતું' અજીણ્‌ ક્રોધ (તપસ્વીપણાનું અભિમાન ધરનારતુ' માન- 
પૂજા-વ'દત કે।!ઈ ન કરે, ત્યારે તેના ૫૨ કોધ થાય તે ) છે' અને 
અન્નતું અર્જીણુ ઊલટી છે. પાચન થઈ ન શકે, ત્યારે જ અજીણું 
થાય છે; માટે જઠરાસિ મદ ન હોવે જેઈ એ, પણુ પ્રજ્વલિત . 
હોવો નેઈ એ, જેથી અજીણુ' થવા પામે નહિ; તેમજ જ્ઞાની 
તપસ્વીએ સહદ્વેચાર સુખ્ય રાખી, શમદ્ટમાદિ સાધનોને 
તેજસ્વી ચળકતાં-તાજા' જ રાખવાં જેઈએ; કારણુ કે તે વિવેક- 
વેરાગ્યાદિ જાગ્રત રહેતાં અભિમાન અથવા કોધને પ્રવેશવાને। 
અવકાશ મળતો જ નથી. '“ક્ષતયા તિછતિ પમેઃ જોધાત ધર્મો 
વિનર્ચતિ | ક્ષમા રાખવાથી ધમ' સ્થિર રહૈ છે અને કોધથી 
ધમ નાશ પામે છે. 

સુખડુઃખમાં સમભાવથી રહેવુ' નેઈએ. તે વિષે શ્રી 
ભગવાને ઉપટેશ્યું છે, કે ' સુલયુઃ સે લમે જીતવા છામાછામો ઝયાઝયી 
સુખડુઃખને, લાભહાનિને તથા જયપરાજયને સમાન ગણુવાં. 
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આ ઉપર દૃષ્ટાંત કહેવાય છેઃ ઇંદ્રે શન્ૃરહિત થવાને ખ્રહ્મા પાસે 
જઈ પૂછયુ', કે “હું ખલિ નડે ગુદ્ધ કરવા ગચે,, પણુ તે 
પોતાના સ્થાને મ. માટે કહો, તે કયાં છે??? ખ્રહ્યાદેવ બોલ્યાઃ 
“તેને સમભાવ છે, તેથી એ તારો શત્રુ નથી; માટે એ સ'બ'ધે 
તું મને ન પૂછ;' છતાં ઇદ્દે માન્યું નહિ અને હઠ કરી, ત્યારે ખ્રહ્મા- 
એ જવાખ દીધે!, કે “જ, ગધેડો, ઊંટ વગેરે પશુએમાં તપાસ 
કર.? તે સાંભળી #દ્ર શોધ માટે ચાલ્યો. એક કુ'ભારને ત્યાં 
નીચુ' વળી ગધેડું ઘાસ ખાયા કરે છે; તેને અનુમાનથી બલિ 
જાણી ઈંદ્રે બૂમ પાડી, કે “હે ખલિ!? એટલે તેણે ઊચું નેયું, 
ત્યારે ઇંદ્રે માન્યું, કે આ જ ખલિ છે. પછી પોતાની સાથે એરાવત 
હાથી અને ખધી સ્વગ'લક્ષ્મી લઈ ઇંદ્ર ખલિની છાતી બાળવા 
ત્યાં આવી બોલ્યોઃ “અરે ખલિ ! તમારી રાજ્યલક્ષ્મી કાં 
ગઈ? દૈત્યો હાથ જેડી ઊભા રહેતા તે કયાં છે? તમને બહુ 
દુઃખ થતું હશે? તે સાંભળી ગધેડાના રૂપમાં બલિ બોલ્યાઃ 
'સુખદુઃખની વાત મને ન પૃછ, તે હું જાણુતો નથી; પામરેોને 
જઈ પૂછ. તારી સ'પત્તિ નનેઈ ખલિની છાતી ખળવાની નથી.? 
પછી ઇદ્રે યુ'્ન માગ્યું, તેના ઉત્તરમાં બલિએ ડદ્યું: “અરે 
ઇંદ્ર! તું મૂખ" છે, ઇદ્ર જણાતો નથી. યુદ્ધ તો બરેખરિયાનું 
હાય. ગધેડો અને ઇંદ્ર યુદ્ધ કરે, તે શેભે ખરું કે? પર] 
સાથે દેવરાજતું યુદ્ધ હોય નહિ. વખત આવશે, ત્યારે મારી 
એક જ સુક્કોથી તાશ એરાવત સાથે તને ચાંપી દઈશ. આ જ 
એરાવત મારું વાહન થશે અને આવું ગધેડાનું ખોખું પાછ 
તારે માટે તૈયાર જ છે; માટે જ, હાલ તે વખત નથી, ગવષ કર મા. 


આ પ્રસ'ગ વાંચી પ્રશ્ન થવા સ'ભવ છે, કે બલિ રાજા 
ગધેડો કેમ થયે!? આતુ સમાધાન એ છે, કે કે કેઈ શાપને 
લીધે એવું પશુશરીર અસ્રુક કાળ સુધી ક્ષોગવી પાછા પોતાના 


ુ ની છદ છં કર છુક . 
સ્થાને તેને જવાનુ' હતું. સિ નારદં, વ્યાંસ, વગેરે હારો 
 ફુારક કહેવાય છે, એવા કારક મહાપુરુષોના આયુષ એક 
 કૅલ્પનાં હોય છે, પછી તેએ વિદેહેસુક્ત થાય છે અને ખીજ 
 ડુલ્પમાં બીજ' શરીર ધારણુ કરે છે, એવા પુરુષો જગતને તારનારા 
હાય છે. આ દષ્ટાંતનુ' તાત્પય' આ છે, કે ખલિની પેઠે સુખ- 

દુઃખમાં સમાન ભાવે રહેવું જેઈ એ. ર ર 


ર પ્રારખ્ધ કર્મની બે શાખા છે. એક તો ભોગને લાવી 
આપે, અર્થાત્‌ ભોગને સાક્ષાત્કાર કરાવે; અને બીજી વાસના- 
રૂપ હોય છે; એટલે તે ભાગોને મેળવી આપે ખરી, પણુ 
તેમાં પુરુષાથ' (ખાડું, પીવું, લેવું, દેવું, કરવું, કરાવવું વગેરે) 
કેરવાને। રહે છે. આ વાસનારૂપ અ'કુર ફૂટી નીકળી વધવા લાગે, 
ત્યારે તેને દાખી દેવા પુરુષાર્થની જરૂર રહે છે; નહિ તે 
તે વાસના માણુસને ગમે ત્યાં ખે'ચી જાય છે. 
અજુ'ને પ્રભુને પૂછયું: ઇચ્છા કરતા નથી, છતાં જે બળથી 
ચુદ્ધાદિ અનેક કાર્યમાં પ્રવૃત્તિ કરાવે છે, તે કોણુ છે? “અનસિચ્જીજ્નવિ 
વાર્્મેય વળાર્વ ત્તિયોગિતઃ | હે કૃષ્ણુ | ડું ઇચ્છતો નથી, છતાં 
જાણે ખળથી મને કોઈ પ્રેરી રહ્યુ' છે.' ત્યારે શ્રીહરિએ કહ્યુ”: 
“જામ ૫ષ કોણ વવ સ્જોગળસસુટ્મવઃ | મારતો મછાવાષ્તા 
વિજ્ચેનસિઇ યવેસ્ળિમ્‌ || રનન્‍્નેગુણુથી ઉત્પન્ન થનાર એ કામ તથા 
ક્રોધ જ છે; એ મહાપાપી છે; તેનો ખોરાક મોટો છે; એને જ 
તારે જગતમાં શઝુ જાણુવો;? અર્થાતૂ કામના જ પ્રવૃત્તિ 
કરાવે છે. એ જ રીતે ડુચૌધનને શ્રીકૃષ્સે કહ્યુ' હતુઃ 'તે' 
મહાત્મા ભીષ્માદિ' જેવાતું' કે વિદુર જેવાતુ' પણુ માન્યું નહિ 
અને બધાંનો નાશ કરાવ્યો; તેથી તું' પણુ મરવાની અણી પર 
આવ્યો છે; માટે હેજી પણુ સમજીને ક'ઈક આપ.” ત્યારે 
રુચોધને કહેલુ: “ ત્તાનાસિ ધર્મ ત તઅ સે પ્રવૃતિ્સાતાસ્યખર્મે 
જૂ ટે 


“ [૪ હ ક 'સર્ચકાન્ય " 
ક” ગ 1 રાહિ દા ચશા શ શિશુજોડરિન 
તથા વારોસિ। અર્થાત્‌ ડું ધમ'ને જાણું' છું, છતાં તેમાં મારી * 
પ્રવૃત્તિ થતી નથી અને અધમ* પણુ જાણુ છુ, છતાં તેથી હું 
અટકતો નથી; હૃદયમાં રહેલો કેઈ દેવ મને જેમ દોરે છે, » 
તેમ શિ કરું હું. તે દેવ કચે। ? એજ કામદેવ (રાજ્યકામના ). 


કદારનોા હક્ક બિલકુલ હું નહે આપુ' અને ખધું રાજ 
હુંજ દાજ એવી દુચોધનની કોમના હુતી. તેનો ભ'ગ કરવા 
પાંડવો તૈયાર થયા, ત્યારે તે જ કામના રૃપાંતર પામી કોધરૂપે 
ખની હુતી. જેમ કોઈ ઉપદેશક-કથા કરનાર વિચારે, કે ' 
પાતુ' મારા હાથમાં છે, તેમાંથી હું શ્રોતાને ખૂખ સ'ભળાવુ'; 
પરંતુ શેવામાં કેઈ આવીને તે તે પાનું ઝ'ટવી લઈ રસ્તામાં કફે'કી 
દે, તે! પેલી સ'ભળાવવાની કામના કોધનું રૂપ ધારણ કરે છે; 
અનેતે લાઠી લઈ ઊભે! થાય છે. 


કામના પૂરવી પણુ સુશ્કેલ છે; તેના એક દાખલે। જુએ: 
એક નિઃસ્પૃહુ ગરીબ ખ્રાહ્દાણુ આના ખડું આગ્રહથી રાજ 
પાસે જઈ આશીર્વાદ આપી કન્યાદ્ઢાન માટે કૅડ્ત ત્રણ 
સાસરા સોાનુ' (રાજાએ પૂછતાં ) માગીને ઊભો રહ્યો પાછળથી 
રાજાએ પ્રસન્ન થઈ સૂર્યોદયથી અસ્ત સુધીમાં જેટલું લેવાય 
તેટછં દ્રવ્ય લઈ જવા રજા આપી, ત્યારે સૂર્યાસ્ત થઈ ગચે। 
છતાં તે અટક્યો નહિ; તેથી ધક્કા મારી તેને રાજા પાસે લઈ 
જવામાં આવ્યે; ત્યાં રાજાએ તેને લોભ થવાતુ' કારણુ પૃછયું ? 
ત્યારે -તે બોલ્યોઃ-“બ્વરિમાસેત છિ સચંતુછો તિવતેટ્યાડવિ ત 
વૂર્યતે | રાઝન્‌ સવ પ્રતાર્‌ન જામાવ્‌ જોમઃ પ્રવતતે॥ હે રાજન્‌ 
હું ત્રણુ માસા સોનાથી જ સ'તુષ્ટ રહેનારો હતે, પણુ તમારી 
ઝુપાથી મને વધારે લાભ મળતાં હવે ત્રણુ કરાડ જેટલા 
સે!નાથી પણુ મારી કામના પૂર્ણ થતી નથી; ખરેખર લાભથી 


 શ્ાનધાગ સ ૭૫. 
' લેભ ચાકુજ રહે છે.' એમ લાભ થવાથી લોભ થાય છે. 
એવી કામના અથવા લોભથી કેટલી ભારે હાનિ થાય છે, 
તેનો પણુ દાખલે! જુએઃ-- 


ચ'ઢનપુર નગરમાં સ્રાગર નાસે એક વાણિયો! રહેતો હેતે. 
તેને બે કન્યા હતી. તે ખન્ઞે ઉત્તમ સ'સ્કારવાળી હતી. તેમને 
માતા-પિતા પરણાવવા યત્ન કરતાં, ત્યારે તેએ વાર'વાર ના 
 ફહણેતી; અને માત-પિતાને સમજાવતી, ઝૈ “ આ મતુષ્યશરીર- 
રૂપ ઉત્તમ ૬દરવાને, સ'સારરૂપ જ'ગલમાંથી નીકળી જવા 
માંડમાંડ મળ્યો છે; છતાં તેમાં વિષયલ'પટ ખન્યાં રહી આયુષ્ય 
વ્યથ' ગુમાવી દેવુ' અમને ગમતુ નથી. અનેક પશ]-પક્ષી 
વગેરેની યોનિમાં એ તુ' એજ કરતાં આવ્યાં છીએ..આ તો 
ઉત્તમ તક મળી છે, છતાં અજ્ઞાનવશ ખની સોહમાં તણુાઈશે]|, 
તો ભવચક તૈયાર જ છે; માટે અમે તો સત્સમાગમ કરી 
ભજન-ધ્યાન કરી સુઃક્ત થઈશું.” માખાપ જ્યારે ક્યાં ય ખહાર 
જતાં, ત્યારે એ ખજ્ઞે કન્યાને ઘરમાં રાખી બારણે તાળુ દઈ ને 
જતાં, એમ એક વખત તેએ ખહાર ગયાં. કન્યાઓ . ઝરુખામાં 
બેઠી જેઈ રહી હતી, ત્યાં એક ગ'ધર્વ જતો હતે; તેને બોલાવી 
તેઓએ કહ્યુઃ “ હે ગધવ'રાજ ! હે શિવગણુ ! અમારે સત્સ'ગ 
કરી સુક્ત થવાની ઇચ્છા છે, માટે કોઈ મહાત્મા હોય તો 
ખતાવે..? ગ'ધર્વ વિવેકી સુજ્ઞ હેતે; તેણે આશરે દોહેક ગજ : 
લાંખી એક લાકડી આપીને કહ્યું: “આ એક મ'ત્ર ભણુને 
અને લાકડી પર બેસી જને. સઝુદ્રના બેટમાં એક સમર્થ 
મહાત્મા છે, વાં ઘણા! લોક તેમને સાંભળવા આવે છે; તેમની 
સાથે તવો સત્સ'ગ કરને, ? ગ'ધર્વ એટલુ' કહી ગયે; એટલે તેના 
કહ્યા પ્રમાણે ખજ્ઞે કન્યા રોજ ત્યાં જવા લાગી. બાપે તે બધુ' જાણ્યુ 
અને મનમાં વિચાયું”, કે “સસ્નુદ્રમાં રત્ના હોય છે; હું પણુ 


ર - “55, ૪.૬ મી 
ત્યાં સાથે જાઉ તો લઈ આવુ, ' એમ વિચારી એક ઢોલ જેવું * 
"નાતુ' પીપ ખનાવ્યુ' અને કન્યાને કહ્યુઃ “ લાકડી ટકી છે, તે 


ઉપર બે જણુથી બરાખરં બેસાય. નહિ, તેથી આ પીપ તેમાં 
લટકાવી બેસશે! તો ટીક બેસાશે.' એમ સમજાવી પીપને 


લટકાવી આપી તે પીપમાં પોતે (સાગર) પણુ ભરાઈ બેઠો, 
બન્ઞે કન્યાઓ તે મ'ત્ર ભણી તે પર બેસીને ઊડી; કિનારે ઊતરી 
અને સ'ત પાસે ગઈ. તક નેઈ તેનો ખાષ રત્ન શે।ધવા ગચે. 
થોડાં લાવ્યો ને પાછે તેમાં ભરાઈ બેઠો, કથા પૂરી થતાં ખત્ઞે 
 ફુન્યાએ પાછી આવી. હમેશ પ્રમાણે બેસી ધેર ગઈ. ખીજે દહાડે » 
પણુ તે જ રીતે ગુપ્ત રહી તેને ખાપ ત્યાં ગયે; તે વખતે ઘણાં % 
રત્ના લાવ્યો હેતો; તેથી ખડું લોભથી કે।થળે ભરીને 
રત્ન લાવવા કે।થળે લઈ તેમાં ભરાઈ પેઠે।. બેટ પ૨ ઊતર્યા પછી 
ખૂખ પ્રયત્ન કરી કૌથળે! ભરીને રત્ન લાવ્યો; અને તે સાથે 
પીપમાં ભરાયો. રત્નો પણુ પથ્થર જ હતાં, તેથરી તેને ભાર 
વધારે થચે।; છતાં લાકડી ઉપર ખતન્ને કન્યા બેઠી ને ઊડી પણુ 
ખરી; પરતુ ભાર ખડું જણાયો, તેથી કન્યાને શક પડયો, કે 
આટલે! બધે ભાર હોવાનું ક'ઈ કારણુ છે? કઈકે ખટપટ 
કે પ્રપંચ લાગે છે. તરત ચપ્પુ કાઢી પીપની દોરી કાપી 
નાખી, એટલે ખન્ઞે કન્યા તે લાકડી ઉપર બેઠી રહી અને 
સા:1૨ વાણિચે। ભરસસ્દ્રમાં પીપ અને રત્નના કોથળા સાથે 
પડયો, માટે મહાત્માઓ કહે છે કે$-- ર 


'«ામોડ્સીવ ન જર્સય્યો જોમો તેવ સ તેવ અ | અસિમ 
ખ્રસાફેન લામર: સમર મલ: ॥ અતિ લાભ ન કરવો અનેતે 
થતાં અતિલે।ભ તો ન જ કરવો. અતિલોભથી સાગર સમુદ્રમાં 
ગયે।.? ઝાડે જવાની ખૂખ ઈચ્છા થઈ હોય, ત્યારે કોઈ માણુસને 
ફોઈ ગમે તેવી લાલચ આપી કહે, ફે “કલાક બેસો; આ 


જ્ઞાનયોગ રી ખૂ ૭૭ 


પક્વાન બરફ્રી-પે' ડા-હલવે છે, તે ખાઈને પછી જજે; અથવા 
ખે કલાક રહીને જશે।, તો ર્‌।ા. ૧૦૦) ઇનામ આપીશું.” એવી 
ગમે તેવી લાલચ આપો, તેોપણુ તે માણુસ બધી ચે લાલચ 
છોડી ચાલ્યો! જાય છે ઝાલ્યો રહેતો જ નથી. તેમ જેને વીત્ર 
વેરાગ્ય અને તીવ્ર જિસ્તાસા પ્રકટી હોય, તે સ'સારનાં ગસે 
તેવાં સુખમાં કે વિષચે।!ના મોહમાં લલચાતે જ નથી, કફેસાતે। 
નથી કે રેકાતેો નથી; પણુ સ'સારનાં સુખને ભ્રમણારૂપ તુચ્છ, 
જાણી, તેની ઉપેક્ષા કરી સદૂચુરુ-પરમાત્માના શરણુમાં જ જઈ 
શાતિ મેળવે છે; પરતુ સત્સગ અથવા પ્રભ્ુશરણુને છોડી 
વિષચો।માં જ જે ફૂસ્યો રહે છે, તે સંસારરૂપી ભરસમુદ્રમાં 
કેમભાર (ગાંસડો ) લઈ પડે છે. 

ખટ્વાંગ રાજ મૃત્યુની પથારીએ પડયો, ત્યારે તેની રાણીએ 
વિચાર્યું”, કે એમની પાસે બેસી રડવાથી એમની વાસના બગડશે 
અને ગતિ ખરાખ થશે. તેથી તેણીએ ઉપદેશ કરવા માંડયો, કે 
હે સ્વામિન્‌ | તમે ઉત્તમ મતુષ્યહેઠુ પામી ભજન-ધ્યાન-પૃનન- 
સ'તસમાગમ વગેરે ક'ઈ ક્યુ” છે? તમે તો બધું આયુષ વ્યર્થ 
ગુમાવ્યું છે; તોપણુ હજી ખગડયું નથી. સ'તો દયાળુ સાક્ષાત્‌ 
મહેશ્વરની જ સૂત" હોય છે; તેથી તેમને ,શરણે જવાથી ગમે. 
તેવો પાપી હોય, તેને પણુ તેએ હાથ પકડી તારે છે; એમ 
કુહ્મા કરતી તે રાણીએ તજવીજ કરી તેને એક મહાત્માના 
આશ્રમમાં સોકલી દેવા નિશ્ચય કચૌ, અને વિશાળ ખલૂન-ગાડીમાં 
મશરૂનાં ગાદલાં પથરાવી, તેમાં સુવાડી રાજાને મોકલી દીધા- 
ઘરમાંથી કાઢ્યા. ત્યાં ખ'દોખસ્ત કરી દાસદાસી તેમની સેવામાં 
મૂડયાં. રૈજ ક્ષણેક્ષણુ સતના ઉપદેશના અમૃતપ્રવાહુ કાને પડતાં 
રાજાને વેરાગ્ય થયો, કે હેર! હેર ! સ્રી (રાણી )એ કાઢી 
મૂકયો, રાજ્યની લક્ષ્મી કામ ન લાશી, પુત્રોએ બરદાસ ન ફરી 
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કે કિં લીધી; માટે ખરુ સગપણુ તો શ્રીહરિરૂપ ચુસ્તું જ * 
છે, તેજ હયાનિધિ છે; તેમનામાં જ હવે મન રાખી સર્વ 
કથ કાપી નાખી સજ વાસનાએને જ્તાનાસ્નિમાં ખાળી 

નાખવી, એ જ શ્રેયસ્કર છે. એમ વિચારો પુષ્ટ થતા ગયા ને 
 ઉપરેશાસૃતતુ' રસપાન કર્યા ક્યું”; તેથી મન પોતાના ભાવને 
છોડી વૃત્તિશૂન્ય ખ્રદ્દાકાર થઈ ગચુ' અને પરમાત્મપરદે અભેદ- 

સ્વરૂપે સ્થિતિ થતાં તે સ્ક્ત થયે।. 
 થયૂસયાગાદિ અનેક સકામ કમ કરનારાઓને દેવતાઓ 
પોતાના પશુ માને છે; કારણુ કે દેવા એમ માને છે, કે આ . 
લોકે જે જ્તાની થઈ જો તે પરમાત્મા સાથે અભેદભાવ થતાં 
તેમનાં કમ" છૂટી જશે અને કમ છૂટી જશે, તો યજ્ઞાદિમાં પોતાને 
ખાવાતું મળે છે, તે મળતું બ'ધ થઈ જશે; તેથી જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
કરવા તેયાર થનારને દેવો અનેક પ્રકારૈ વિદ્ટ કરે છે; માટે 
તેવે પ્રસઃમે અડગ રહી, પોતાને નિશ્ચય અને સત્સ'ગ-સેવન 
કાયમ શાખી વિવેકપૂર્વક વિચારના માગે ચાહ્ચો જાય અને 
ગમે તેવી અડચણુને ન ગણુકારે, તો વિજય મેળવી, અન'ત ખ્રહ્ધાંડ- 
નું' આધિપત્ય પ્રાસ કરવા સમર્થ થઈ ખ્રહ્માપદે સુખરૂપે વિરાજે 
છે. અનેક ઉપાધિએ।ની નળમાંથી પુરુષાર્થ દ્વારા નીકળી જઈ 
સત્પુરુષના શરણુમાં જનાર્તુ* સત્પુરુષો રક્ષણુ કરે છે. ત્યાં 
કામ-ક્રોધાદિના સ'કલ્પરૂપ સિપાઈ એ। પકડવા આવે, તોપણુ 
તેઓતુ' બળ ચાલતું નથી, કદાચ તેઓ બળ કરે, તો ગુરુપ્રતાપ- 
રૂપી રક્ષક, દ'ડો લઈ તેએ।ને મારી કાઢે છે. એમ કાયમ શુરુ- 
શરણું રહે તે દેવોનુ' બળ પણુ વ્યાં ચાલતું નથી. ર 
જેમ મારક'ડેય સુનિ શ્રદ્ધા-પ્રેસમ-યુક્ત દેઢ નિશ્ચયથી 
શ'કરતુ' પૂજન-ધ્યાન કેરતા હતા, ત્યારે યમ રાજા લેવા તેમને 
આવેલા; પરંતુ તેમની સમીપ જવું સુશ્કેલ થવાથી યમરાજ વાટ 


શાનધાગ ઝ ન છીઠઠ 
નેતા ઊભા રહ્યા, જે જે બહાર લૈ પાશ ના'મી તેને 
“મચી જાઉં; તે વેળા સ્રુનિએ શિવની સ્તુતિ કેરી, કે “ શિવહેર 
શ'કર ગૌરીશ'કર ત્રિપુરારે, મૃત્યુંજય ભગવન્‌ ! લિ મામ્‌ 
પાહિ સામ્‌.' એટલે તે વખતે તેમના દઢ નિશ્ચયના બળથી 
શિવલિ'ગમાંથી મહાદેવ ત્રિશૂળ સાથે પ્રકટ થયા અને તેમણે 
ચમરાજાને હાંકી કારી સ્ુનિને સાત કલ્પતું આગ્રુષ્ય આપી 
ચિર'જીવી કયો. 
જેમ ફૂાંસીને લાકડે લટક્વા જન્નારને હાથી પર બેસાડી 
ચામર હોળે, અમૃત તુલ્ય પકવાન આષે અને ઉવશી, મેનકા 
વગેરે અપ્સરાએ આવી ગાનતાનથી રીઝવવા લાગે, છતાં તે 
સઘળી તેને કડવુંઝેર-અપ્રિય લાગે છે, તે જ પ્રમાણે જેને 
આ ભૌતિક-ક્ષણિક શરીરના ભરોસે! નથી અને ખ્રહ્મલોક સુધીના 
સવ ભોગો મિથ્યા જણાયા હોય છે, તે વિષયની મૌજમઝામાં 
સુખ માનતે। જ નથી; વિષચે। તેને વિષ જેવા લાગે છે. * 


એક રાજા સ'ત-સાધુ ઉપર ઘણે! જ પ્રેમ રાખતે!, તેથી 
દરરોજ એક મહાત્માનાં દશન કરવા શહેર ખહાર તેમના આશ્રમે 
તે જતે, વળી પોતાને માટે જે ઉત્તમ ભોજન, મેવા, મીઠાઈ, 
દૂધ, ભાત, સાકર કે ઘી વગેરે આવતું, તેમાંથી તે તુરત પેલા 
સ'ત માટે મોકકલતે।. રાજાને એક દિવસ વિચાર થયે, કૈ હું જે 
ખાઉ ષ્ઠુ, તે જ શુરુજી ખાય છે; પણુ મારે તો રાણીઓ છે; 
પરતુ મહારાજ ડુઃખી થતા હશે ! ને કોઈ બેરું ન હોય તો મારી 
બે રાણીને સેવામાં સોકલું, જેથી મારું પણુ કલ્યાણુ થાય અને 
મહારાજની અડચણુ મટી જાય. એમ વિચારી તે પૂછવાનો 
નિશ્ચય કરી તે મહારાજ પાસે ગયે! અને પૂછયુ', કે “ સ્વામીજી | 
આપ ગરમીને કૈવી રીતે શાંત કરો છે! ?' મહાત્મા ચતુર અને 
સૂક્ષ્મ બુદ્ધિવાળા હતા, તેથી તેનો પૂછવાનો આશય તરત 


નઈ માઉ, ૧૯” ઈ. ડી 


સમજી ઈ રડવા હાગ્યા, કે રાજા ભા પાશ! ર્ડા કી 
છો કેમ? સ'તે કહ્યું: “ આઠમે દહાડે તારું મૃત્યું છે, તેથી ડું 


ર્ડુ' છું; કેમ કે હવે તારા જેવો ધમ' અને પરોપકાર કોણુ * 


કરશે? હર હર હેર ! તેની ચિ'તા મને રડાવે છે. ? તે “સાંભળી 
રાજા ઝાંખો થઈ ઘેર ગયો. અમૃત જેવું ખાવાનું કે પીવાતું 
તેને ગમ્યુ નહિ; શું ખાધું અને શું ખાય છે, તેતું પણુ ભાન તેને 
રહ્યું નહિં, રાણીએ શણુગાર સજી આવતી, તે! તેમને ટૂર કાઢી મૂકી 
પોલે ચિ'તામસ રહેવા લાગ્યો, બે દિવસ પછી તે મહાત્માનાં 
દશને ગચે।, ત્યારે તેને ઉદાસ જેઈ સ'તે પૂછયું: “ કેમ રાજા, ખડું 
ઉદ્દાસ દેખાય છે ?? રાજાએ કહ્યુઃ “ આઠમે દહાડે મૃત્યુ જાણી મને 
કાંઈ જ ગમતું નથી.' સ'તે કલ્યું: “ હજી તો વાર છે !? વચમાં તે 
આઠે દિવસ એટલે ૧૯૨ કલાક જેટલે સમય્‌ તને મે' જણાવ્યે 
છે; તો તે દરસ્યાન તું ખૂખ ખાઈ-પી લે અને રાણીઓ ભોગવી 
લે ને? આજથી શા મોટે ઉદ્ટાસ રહે છે ? ? રાજા બોલ્યોઃ “ પ્રભે। | 
જાણ્યા પછી હવે કશામાં ચિત્ત લાગતું નથી.? સ'ત બોલ્યા : 
“ભાઈ! તને તે આઠ દિવસ જેટલી સુદત નકકી કરી આપી, 
છતાં તું આવો ઉદ્દાસ થઈ ગચો અને સર્વ ભોગ-પદ્દાથ' ઉપર 
તને અરુચિ થઈ ગઈ, તો! જેને એક ઘડી અથવા એક ક્ષણુને 
પણુ પાતાના શરીરનો ભરોસે નથી, તે કેવા ઉદાસ રહેવા 
જેઈએ, તે તું જ કહે. અમને અમારાં શરીરનો એક ક્ષણુનો 
પણુ ભરેોસે। નથી; હમણાં વાત કેરું છું પણુ ખીજી ક્ષણે શરીર 
કૅચારે પડશે, તેની ખબર નથી. તે! કહો, કે વિષયભોગ અમને 
કુઈ રીતે પ્રિય લાગે? ન જ લાગે.? પોતાની શકાતું સમાધાન 
થયુ, એટલે રાજા નિરુત્તર થઈ પગે લાગી ઘેર ગચે।. પછી 
આઠ દહાડા પૂરા થતાં રાળ પોતાને બચ્ચો જાણી, નવમે 
દહાડે હેસેશની પેઠે સ'તનાં દશ'ને જઈ, મૃત્યુ કેમ ન આવ્યુ' એમ 


સાનધોગ ફા ક ક ત્ય 

1? 
તે પૂછવા લાગ્યો; ત્યારે. સા માદા” તારા પ્રેમ અને શ્રદ્ધાથી * 
પ્રસન્ન થઈ તારા જેવા“પરેપકારી ધર્માત્માને બચાવવા ગઈ 
રાત્રે મહાશિવરાત્રિ હોવાથી મૃત્યુજ્ય શ'કરનું મે' આરાધન 
કયું” હેતુ; તેથી તારું મૃત્યુ હમણાં તે! ડ્ર ગયુ' છે; માટે 
હેવે લાંબા વખત સુધી નિરાંતે પ્રભ્ુભજન કરી લેજે. 


દેછાંતનું તાત્યય' આ છે, કે સ્થલ-સૂક્માદિ સર્વ આ લે।કના 
ભાગે તથા ખ્રહ્માલેોક સુધીના પશ્લોકના ભોગો જેણે મિથ્યા 
જાણ્યા હોય, તેને તે ઉપર કાગડાની વિછા પર જેમ કે!ઈની 
પ્રીતિ થતી નથી તેમ આસઝ્તિ કે માહ થાય જ નહિ; એ તે 
પરમ અમૃતસ્વરૂપ, આન'દઘન-ચિદાત્મામાં જ નિરંતર રમણુ 
કરતો તેમાં જ મસ રહે છે. 

એક રાજકુમારને ભ'ગીની સખત થઈ, ત્યારે ભગીએ 
પોતાની મેલાંની ટોપલી તે રાજપુત્રના માથે મૂકી, તેથી રાજ- 
પુત્ર પોતાને પણુ ભ'ગી માની બેઠો. લોકોએ પણુ તેને તેવાં 
કામ કરતો જેઈ, ભ'ગી માની મારીને હાંકી કાઢ્યો. તેમ આ 
ચિદદાભાસ-જીવર્‌ષપ રાજષપુત્રને મનરૂપ ભ'ગીની સોબત થઈ છે; 
તેથી પોતાની સ'કલ્પ-વિકલ્પરૂપ મેલાંની ટોપલી તે જીવના 
માથે મને મૂકી દીષી છે; અને તેથી જ તે પોતાને મેલે માની 
રહ્યો છે. ખરી રીતે સ'કલ્પ-વિકલ્પ તો મનના ધમ' છે; તેમને 
ટોપલો માથે રાખી મન સદા કરતું ફ્રે છે; અને તેણે જીવને 
પણુ પાતાના જેવે કર્ચ. છે. સાચુ તો આજ છે, કે ઈશ્વરની 
પેઠે જીવ પણુ અનીહે (નિઃસ્પૃડે) છે; એટલે સ'કલ્પ-વિકલ પાદિથી 
રહિત તથા અનિચ્છ, થેતન અને સ્ાનરૂપ છે; છતાં મનના ધર્મ 
પોતાનામાં માની લઈ જીવ પોતાને કર્તા-ભોક્તા માની બેઠો છે 
અને તેથી જ જન્મ-મરણુરૂપ સંસારમાં ભમી તે દુઃખ ભોગવે છે. 

એક રાજાએ ફોઈ મહાત્માને પૃછયું: “ કલ્યાણુને રસ્તે 


ટ્ર રી ર મં ી 


ર કચ ?? સે ત્રણુ મળી લે ત્યારે તે નહિ સમજાયાથી શ 


જ રાજાએ ખુલાસો કૅશ્વા જણાવ્યુ, “ જેથી મહાત્માએ કહ્યુ: 

' સતુષ્યત્વ, યુચુકુત, અને સત્સંગ, એ ત્રણુ કલ્યાણુના 

રસ્તા છે.? ન 
વળી. રાજાએ પૂઇુ' “ ત્રિગુણાત્મક રાગ કેને કહેવો !' 


 ભ્હાત્મા બોલ્યાઃ “ સત્સમાગમ કૅરી ભગવત-લીલાચરિત્ર, કથા * 


તથા વેદદાંતરૂપ ગીતા, ઉપનિષદ, ચે!ગવાસિષ્ઠ આદિ સાંભળવાં, 
તથા દેવ, ખ્રાહ્દાણુ, ગુરુ, સ'ત અને ખ્રહ્માવેત્તાઓઆ ઉપર જે પ્રીતિ 
કરવી, તે રાગ સાત્વિક છે. વ્યાપાર, ધ'ધો, નોકરી, ખાનપાન, 
વસ્ર, અલ'કાર અને આઔ-પુત્રાદિ ઉપર મોહથી જે પ્રીતિ હોય 
છે, તે રાજસ રાગ છે અને હિ'સા, ચોરી વગેરે $ુટ્ટ કર્મ 
ઉપર પ્રીતિ થાય, તે તામસ રાગ છે. * 


ફેરી રાજાએ પૂછયું: ' સાત્તિક દ્વેષ કેને કહેવો ?? ત્યારે સ'ત 
બોલ્યા : “ સત્સ'ગમાં વિદ્દ કરનારતું માનવું નહિ, પણુ તેનાથી દ્ર 
રહેવું. જેમ પ્રહલાદે પોતાના બાપે હરિસ્મરણુમાં વિછ્ઠો નાખ્યાં, 
છતાં તેતું નહિ માની, સત્યાગ્રહ કરી, પ્રભુમાં જ મનને દઢ 
રાખ્યુ' હતુ; એ સાત્ત્વિક દ્વેષનું સ્વરૂપ છે. બીજા વેપારી કરતાં 
' ભ્ઞાવમાં આનો ઓછે કરી પોતાના તરફ ઘરાકને ખે'ચી 

લેવાં, વગેરે રાજસ દ્વેષ છે; અને ગાળ દ્ેનારને કે ખીજાને 
મારવાનો કે દુઃખી કરવાનો ઇરાદો રાખવે, તે તામસ દ્વેષનું 
સ્વરૂપ છે.” 

એક બુદ્ધિમાન સ્ુસ્ર ભક્તે ( આધ્યાત્મિક દૃષિથી ) એક 
ખ્દ્દાનિછ મહોાત્માતે કહ્યુ “ મહારાજ | તમે અત્યત હિંસા 
કૅરનારા છે; રાત-દૃહાડો હિ'સા કર્યા કરો છે અને લોકને 
પણુ હિ'સા કરવાતું જ કહ્યા કરો છે. વળી ઘણા શ્રદ્ધાળુ 
સેવકે પાસે પણુ હિ'સા કરાવો છે; ખરેખર, તમારા જેવા 


ય  * ક 
હિંસક ખડું થોડા હશે.' તે મી મહાત્મા બોલ્યાઃ “ વાહુ, 


વાહે! હેમ હિ'સા કરતે હે'? એ ક્યા બોલતે રે'? કિસ” 


' ર્રીતિસે' ઓર કિસકી હિંસા હમને કિયા ?? ત્યારે તે મહાશય 


જ્ઞાતા બોલ્યાઃ “સભામાં કેહીશ.' પછી કથાવખતે ખધા 


_ગૃહુસ્થે ભેગા થયા, ત્યારે પાછુ તે તેમ જ બોલ્યે, તે વખતે 
ગુરુએ પૂછતાં ઉત્તર આપ્યેઃઃ “તમે કામ, કોધ, લોભ, 
મોહે, મદ વગેરેની તથા આશા, તૃષ્ણા, પ્ષ્યો વગેરેની હિ'સા 
કેરી છે-કરતા જ રહો છે અને લોકોને એવો જ ઉપદેશ 
આપો છે, કે મારો, મારો, એ કામ-કોધાદિને મારી નાખે. 
વળી મન આખા જગતનું ૪ છે, તેથી તેને પણુ તમે મારે 
છે અને મારવાનું કહે છે; એટલે આખુ' જગત મનમાં જ 
રહેલું હોઈ જગતની સાથે જ મન મરવાનું ને? આમ તમારા 
કરતાં ભારે હિ'સક ખીન કેણુ હોઈ શકે ?' એ અમૃતમય 
ભાવવાહી વાણી સાંભળી સ'ત ખડું ખુશ થયા અને તેને ધન્ય- 
વાદ આપવા લાગ્યા; ત્યારે ફરી તે બાલી ઊઠંત્રો, કે “ ઝુરું ! 
તસે પોતે રાગ-દ્રેષને કયાં છોડયા છે ? તો બીજને તે છેડી 
દેવા તસે કૈમ ઉપદેશ કરે છો ? ખીના પાસે શા માટે 
તેઓને છોડાવો છે ? તમને વેદ્ઠશાસ્ર, ઉપનિષદ, ગીતા, ખ્રહ્મ- 
સૂત્રાદિ ઉપર ઘણ્‌। જ રાગ છે, તેથી જી તમે તેમને અહર્નિં શ 
વિચાયો કરે છે; એકાગ્રતાપૂર્વક ખ્રહ્મસ્વરૂપે અભેદની ભાવનાનું 
ચિ'તન કરવા ઉપર પણુ તમને ખડું જ રાગ છે; તેથી હર 
વખતે તે તમે કર્યા કરો છે (ભજન કરે છે ), ક તમે।- 
ગુણુની કામકોધાદિ આસુરી સેનાનો તમે નાશ કેરો છે; તેથી 
તેએ ઉપર તમને દ્વેષ છે અને ખીજાઓને પણુ તેમને મારવા 
કહા છે; તેમ જ દેવી શસ્રા સજીને તેમને હાથપગવગરના કરી 
મારી નાખવા મથે છે, આ વિનેદૃપૂર્ભકની ઉપદ્દેશવાળી વાશી ' 


ટન ર મ ર જહા ક ક જ ચૂસરકાન્ત 
' સાંભળી કા પ્રસન્ન થઈ તેતે અત્યંત ધન્યવાદ આપ્યે 

અને બોલ્યા, કે સાત્વિક રાગ જ જન્મમરણુને છેદી નાખનારા * 
છે. વેદ્દાદિ સશ્છાસ ઉપરનો ર9 અને ખ્રહ્ધાત્મેક્યની ભાવના ' 
; તથા સતસમાગમ ઉપરને। રાગ ભવાટવીના ભ્રમણુથી છોડાવ- - 
નાર છે અતે સુખર્‌ૃપ છે; પરતુ ડું લક્ષાધિપતિ થાઉ', કેટ્યાધિ-- 

"પતિ થાઉં, રાન થાઉ, ઇંદ્ર થાઉ' વગેરે જે રાજસ રાગ છે, 
તે વારવાર જન્મ આપનારો હોઈ ડુઃખરૂપ છે; ક 
નીચ-ઘાતકી કર્મમાં પ્રીતિરૂપ રાગ, તે તામસ રાગ છે. તે 
પશુપક્ષીની નીચ ચોનિને અથવા અધોગતિને પમાડનાર હોઈ 
અતિશય દુઃખદાયી છે; એજ રીતે કામકરોધાહિ શત્રુદળને 
મારી હેઠાયવું, સ્્રીપુત્ર-ધનાદિમાંથી આસક્તિ ડ્રર કરવી વગેરે 
પ્રકારનો સાત્ત્વિક દ્વેષ સેકક્ષકારક અને સુખદ્ઠાયી છે; પણુ રાજસ 
' તથા તામસ દ્વેષ તે! ભવચકંમાં ભ્રમણુ કરાવનાર જ છે. કેઈ 
સત્સ'3ની વાત કરૈ, જારે તેમાં દ્રે, કંટાળા કે અપ્રીતિ 
થાય, પણુ દ્રવ્ય મેળવવામાં તથા સ્ી-પ્પુત્રોમાં રાગ થાય; તથા 
ઉપકાર કરનારને પણુ પ્રપચથી લૂટી લેવા પ્રવ્ત્ત કરાય; આવા 
પ્રકારના જે રાગ-દ્વેષ હોય છે, તે સ'સારમાં જીવને ભમાવી 
દુઃખી કરનાર છે. 

“ સનકાદિ ૧૦૦ ત્રષિએ કમ નિછાવાળા હતા. તેઓની 
મ'ડળીમાં સનત્કુમારે આવી ખ્રહ્ધાવિદ્યાના ઉપદેશ કર્ચો; પરતુ 
બધા કમ'વાદી હોવાથી કોઈને તે ગમ્યો નહિ. ફૂક્ત એક 
વામદેવે તે ખાધો ઉપદેશ અ'તરમાં ઉતારી મનન કઝું, એટલા- 
માં તેવું શરીર છૂઢી ગયું; તેથી ગર્ભમાં આવતાં જ તે બોલ્યાઃ 
'ખધી સત્સ'ગની મંડળીને બોલાવો, પછી તે મ'ડળી આવી, 
જજે તેની આગળ, ગર્ભમાં જ સાન પામી વામદેવ બોલ્યા, 

“મતુ હું છુ, સૂર્વ હું છુ, શિવ હું છુ, અસિ, વરુણુ, ચદ્ર, 


' 


ળા ર ધ 
રર, મરુત વગેરે, હું જ છી, સવ હું છ અખડ, સચ્ચિદ્ટાન'8, 
ષ્રહ્મરૂપ તથા સવોધ્વિણાન જ્ઞાનસ્વરૂપ હું છુ; આવું એ સાત્તિક 
રાગનું ફૂળ છે. ન થં ક& 

અસ્નક પદાથ ઉપર આપણી મમતા (મારું, એવો ભાવ) 
હોય છે, પણુ તે ખીજાને આપી દેવાથી તે ઉપરથી પોતાનું 
મમત્વ જાય છે અને પછી આપણે કહીએ છીએ, કે હુવે એ 
અમારું નથી પણુ તમારું છે, એનુ' નામ દાન છે. સત્પાત્ર 
' ને એવી રીતે દાન આપવાથી બન્ને હાથ પવિત્ર થાય 
છે; કારણુ કે ખોટી લેવડદેવડ થઈ ણેય, કેઈ ને અન્યાયથી 
ખોટી રીતે માર માચે હોય, અદદાનતથી પરસ્રી આદિને સ્પર્શ 
થઈ ગચે। હોય, તે! દાન દેવાથી? એ પાપકેમ'માંથી છૂટીને હાથ 
પવિત્ર થાય છે. 

'તીરયતે બતેત એટલે જેનાથી તરી જવાય છે, તે તીથ 
છે. એવું સાચું તીથ સત્પુરુષો જ છે, જેતું ઉપર્ેશરપ અમૃત 
પીતાંજ ભત્રસાગરથી તરી જવાય છે; તેથી તે સ'તરૂપ તીથ 
પાસે જવું, તે જ તીર્થયાત્રા છે. એવી સ'તમ'ડળી ગ'ગા, નમદા, 

, તાપી, ગોદઢાવરી વગેરે પવિત્ર નટદીએનાં તીરે ઉત્તમ પર્જ વગેરે 
પ્રસગે મળે છે; અથવા અગ્ુક- તો ત્યાં અહર્નિશ વાસ કરી 
રહે છે, તેથી ત્યાં મળી શકે છે; માટે ત્યાં જવું, તે તીર્થયાત્રા 
છે. એવી તીર્થયાત્રા કરવાથી પગ પવિત્ર થાય છે. ુ 

અસત્ય બોલવાથી તથા અચેગ્ય નિ'ઠા વગેરે કરવારૂપ 
પાપથી દ્રષિત થચેલી વાણી, રામ-શૃષ્ણુ-૩શરિગુરુ-ગોવિ'દ-માધવ- 
શ'કર-નારાયણુ-વાસુદ્વેવ વગેરે પરમાત્માનાં નામના સ્મરણુ- 
ઉચ્ચારથી પવિત્ર થાય છે; પણુ મલિન એવી નાનીસોટી 
વાસનાઓનેો સમૂહ અને તેથી થતા સ'કલ્પ-વિકલ્પથી ટ્ૂષિત 
થયેલું હુંદય, સત્સ'ગસેવનપૂર્વક બ્રહ્માવિચારથી શુદ્ધ થતું રહી 
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ર પ્રહાનિકાથી પા, સ્થિરતાથી પવિત્ર થાય છે, કલ્યુ' છે કેઃ * 
ઇજ પષિત્રો ચહ ુળ્યજ્ાનં, પારે વવિકો થહિ તીર્થયાત્રા 
થાયા પચિત્રા ચવિ રાસનામ, છર્‌ચં વચિત્રં થર ત્રસત્તિછા ॥ 
અર્થાત્‌ ને પુણ્યદાન કરાય છે, તો તેથી હાથ પવિત્ર થાય. 
છે; તીર્થયાત્રા કરાય છે, તો પગ પવિત્ર થાય છે; “રામ નામ? 
ઉશ્ચારાય, તે! વાણી પવિત્ર થાય છે અને ખ્ર્સાનિણા થાય છે, તે। 
[દેદય નિમ થાય છે. 


એક મહાત્મા માટે કોઈ ડ્રધષ લઈ આવતું હતું. તે જેઈ 
એક યુવકે ખૂમ પાડી કહ્યું: “મહારાજ | પેલે ટ્રધ લાવ્યે।.? 
ત્યારે સ'ત બોલ્યાઃ ' ઉસસે' હુમકું કયા ? અથોતૂ જે લાવ્યો, 
' તે પોતાના ફલ્યાણુ માટે જ લાવ્યો; અથવા મારા શરીરના 
પ્રારખ્ધતુ' હશે, તે લાવ્યો, તેમાં મારે શું છે ? ' ત્યારે ફરી યુવક 
બોલ્યોઃ “મહારાજ હું તો કહું છે, કે તે તમારે જ માટે 
લાવ્યો છે.?' સ'તે કહ્યુ'ઃ “તે! તેમાં તેરેકુ' કયા ? ? તાત્પય* મ 
પ્રચોજનવગરતુ' અને વિવેકરહિત બોલવું નહિ; અને પદા 
ઉપરનેો મેહ છોડી, શરીર પ્રારખ્ધને સોંપી દઈ નિરિચ્છ છુ 
પ્રસન્ન મને સર્વાનિષામાં રહેવુ. 


એક સ'ન્યાસી રોજ ભિક્ષા લાવી સકામ પર ખાઈ લેતો, 
અને સાંજે ખાવા માટે શીકાં ઉપર ઢાંકી મૂકેલો, વાં એક 
ઊંદર આવી લાંબો કૂદકે! મારી શીકાં પર જઈ ખધું ખાઈ જતો. 
આમ કેટલાક દિવસ બન્યુ, યારે સન્યાસીએ વિચાર્ઝું', કે 
આટલે છેટે આટલું ઊંચુ શીકુ' હોવા છતાં ઊંદર આવી સેટી 
છલ'ગ મારે છે, તેનુ' કારણુ શું? એનામાં કેઈ પ્રકારની ગરમી 
હોવી નઈ એ. પછી તપાસ કરી, તે। તેના દરમાં પાવલી, બેઆની, 
રૂપિયા, મોતી, મણિ વગેરે જ્યાંયાંથી લાવી એકડું' કરૈટુ 
હેતું; તે જેઈ સ'ન્યાસીએ જાણયુ', કે આ વસ્તુની ગરમીથી 
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 ઊ'દર કૂદે છે. પછી એ ખધું દ્રવ્ય કાઢી લીધું અને શીકુ' ઊલટુ' 
. ઘપ્રારે નીચુ' અને પાસે ખાંધ્યુ* પછી ત્તેમાં ખાવાતુ' મૂકી 
સન્યાસી જેઈ રહ્યો. તેટલામાં ઊંદર નીકળ્યો તે ખરે, પણુ 
શકું નજીક અને વધારે નીચુ હોવા છતાં તેનાથી કુદ્દાતું નથી. 
તે જેઈ સ્વામી બોલ્યાઃ “ કેમ કૃદતો નથી ?? ઊંદર બોલ્યોઃ 
“મારું બળ ગયુ' છે; ગરમીંતુ' કારણુ રહ્યુ' નથી, તેથી ડુ' 
ઢીલો થઈ ગયો છુ'.? એમ અહુકારરૂપ ઊ'દરને વિષચે! તરફે 
ફૂદવાની શક્તિ મળે છે, તેતુ' કારણુ તેની અ'દરનો ચેતનને 
પ્રકાશ છે; તેથી જ તે ફૂટે છે. તે ન હોય તે! તે હીલે। જ 
થઈ જાય. આરસી અ'ધારામાં ચમકતી નથી, પણુ સૂર્યના 
પ્રકાશમાં ચમકે છે; કેમ કે સૂય*નાં કિરણ્‌ાતુ' બળ તેને 
મળ્યું હોય છે. 
હિરણ્યગ્ભ'ની બુદ્ધિ તે સમષ્િ બુદ્ધિ છે; તેને જ મહેત્તત્ત્વ 
કહૈ છે. તેની સાથે દરેકની વ્યણિ બુદ્ધિની “એકતા છે. સ્થલ * 
વિરાટ સાથે સ્થલ શરીરાદિની એકતા છે. સમણિ કારણુશરીર 
સાથે વ્યહિ કારણુશરીરની અને મહાકારણુ સાથે વ્યષણ્િ મહા- 
કારણુની એકતા છે. તે સર્જવામાં વ્યાપક આત્મતત્ત્વ અસંગ 
છે. સાક્ષી અને દષ્ટા એ ઈશ્વર છે. આત્માની પરમાત્મા - 
સાથે એક્તા છે. 


દર્પણુમાં આપણે સુખ જેઈ એ, તારે સુખનું પ્રતિબિ'બ 
દેખાય છે, પણુ તે કાંઈ વસ્તુ જ નથી; તેને પકડવા જતાં તે 
હાથમાં આવતુ* નથી; છતાં તે સુખ છે. તેને “ છે' એમ કહેવાય 
નહિ અને દેખાય છે, તેથી “ નથી' એમ પણુ ન કહેવાય ! 
આપણે સુખ ફેરવી નાખીએ-એનાથી ડ્ર કરીએ, તો એ 
દેખાતું નથી; અર્થાતૂ પછી આપણુ આપણું સુખ જોઈ શકતા ' 
નથી; પરતુ સુખ તો છે જ અને તેથી જ એ પ્રતિખિ'બ 
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' ભ્રાસ્કુ' દે પણુ ને સુખજન હામે; સ પ્રતિબિંબ ભાસે 
જ નહિ; એ જ રીતે આત્મતત્તરૂપ ચૈતન્ય અથવા ચિત્‌ર- 
 જ્ઞાનતત્ત્વ જે છે, તે જ આપણું છીએ; એ જ આપણુ' ખરું 
સ્વરૂપ છે. તેવું પ્રતિબિ'ભ અવિદ્યારૂષ દર્પણુમાં પડી ચિદાભાસ- 
અહુ' ભાસે છે. સમછિ સ્થલ (અવિદ્યા અથવા માયાનાં 
કાયમાં પ્રતિખિ'બ પડી વિરાટ સ્વરૂપ દેખાય છે; સૂક્ષ્મ 
સમણિ એટલે હિરણ્યગભ*માં પડી અ'તર્યામી-સૂત્રાત્મા દેખાય 
છે; કારણુ સમણિ-વ્યણ્િમાં પડી ઈશ્વરાદિ દેખાય છે; એ ખધું 
માત્ર આભાસ છે; સત્ય તો ફક્ત ચિન્માત્ર જ છે. એમ આત્માને * 
જાણી શૈક તરી જવો; કેમ કે 'તરતિ શોજમાત્મવિત | 
આત્માને જાણુનારે। શે।કને તરે છે-શેકરહિત થાય છે,? એમ 
' વેદ કહે છે. 
 સસમુદ્રમાં પહેલાં એક લાકડુ તણાઈ આવે; તેની પાછળ 
ખીજી', ત્રૌજુ. અનેં ચોાથુ'-એમ ચાલ્યાં જ વિ. છે; થોડી વારે 
બે-ચાર કે વધારે એકઠાં થઈ સાથે રહે છે; વળી । તેમાંનુ' કોઈ 
આમ તણાઈ જાય, તો ખીજું' બીજી ખાજુ ઘસડાઈ નાય; અને 
પાછાં બધાં છૂટાં પણુ પડી જય છે; તેમાં કેોણુ કોને 
શૈ।ક કરે ? વળી જેમ કોઈ પુત્ર જન્મ્યો; તે પહેલાં બાપને 
એળખતેો ન હતો અને ખાપ તેને પણુ આળખતો ન હતો. એ 
પુત્ર તથા પિતા બજ્ઞે અદશ્યમાંથી આવ્યા હોય છે અને પાછા 
એકએકથી છટા પડી અદસ્યમાં જાય છે, તેમ કેણુ કેને શેક 
કરે? આત્મસ્વરૂ્પે એક જ અદ્વેત વસ્ઝુ સિદ્ધ છે, તેમાં કશે 
શે।ક સ'ભવતે જ નથી. જડ દેહનો બુદ્ધિથી શે।ક કરવા જાય, 
એટલે દેહર્‌પ માઢીનુ' હેકું' ભાગવાથી શે।ક માને, તે! ઘરમાં 
અનેક માટીનાં હેટ્ાં ભાંગે છે, તેના પણુ શે1ક કરવો જેઈ એ; 
માટે (દેહનો વિચેગ થતાં ) શેક ફેરવો ચે।ગ્ય નથી, આવા 


 શ્ાતધેોગગ ર ૮્હ 
નિશ્ચયવાળી ખુદ્ધિથી હું કરી રેક કરતે નથી. એમ મહા- * 
 ભ્ભાર્તમાં શાંતિપર્જની અ'દર મોક્ષષ્મ પ્રકરણુમાં એક ્રાહ્માણે ર 

એક રાજ પ્રત્યે કહ્યું છે. . 
જયને માલિક, તે ગાયને ચારતો ગોવાળ, તે ગાયને ચારી 
જનારે થોર, અને તે ગાયનુ' દૂધ પીનારાં મતુપ્યો-એ ચારમાં- 
થી તે ગાય જાની સમજવી ? જે કેઈ તે ગાયનુ' દ્ધ પીએ, 
તેની જ તે સમજવી. ઘરમાં હેજારા મણુ અનાજ ભર્યું હોય, 
તે ફૈનુ' છે? જેટલુ' જે ખાય, તેટલું જ તે વેતુ' છે. ભવ્ય 
મોઢા રાજમહેલમાં એક કોચ ઉપર ત્રણ-ચાર ગજ જમીન 
રેકી રાજા વગેરે સૂવે છે; માટે તેટલી જ જમીન તેની છે; 
એમ જ્ઞાન મેળવી જેટલે તમે અમલ કરે અથવા આચાર- 
માં મૂકે, તે જ તમારું છે. લાખે ફે કરોડગણુ' દ્રવ્ય તમે 
કમાયા, પણુ જે શેર અજ્ઞ તમે ખાઈ શકે છે, તેટલું જ 
તમારું છે, એ યાદ રાખો. 


આત્મતત્ત્તમાં સુખદુઃખ , છે જ નહિ. શરીરને અવલ'ખી- 
ને જ ૬ુઃખાદિની કલ્પના થઈ છે. પૂણુ આત્મતત્ત્વ જેણે અતુ- 
ભવ્યુ' છે, તેને આ બધુ ઝાંઝવાના જળ જેવુ' મિથ્યા જણાય 
છે; તેથી “કોઈ નો પણુ તે હષ'શે।ક કરતે નથી; તેને નિર'તર 
' શાંતિ જ રહે છે. 

ઉચ્ચ વગના લેફોાની વસ્તીવાળા એક સુ'દર નગરમાં 
એક વિદઠ્દાન મહાત્મા ચાર્તુંમાસ ૨હ્યા હેતા. ત્યાં ઉપનિષદ, 
ગીતા, ખ્રહ્માસૂત્ર વગેરેની કથા ચાલતી હતી. ' પાટીદાર વગેરે 
સુર લોક ભણુવા આવતા; તેમને મહાત્મા પ્રેમથી ભણાવતા. 
તે જેઈ ત્યાંના ખ્રાહ્દાણા આવી તે સ'તને કહેવા લાગ્યા, ફે 
મહારાજ | તમે શૂદ્રને વેદીવિઘા ભણાવો છે અને સ'ભળાવોા 
છે, તે સારું ફરતા નથી; એવા લકને વેદસ્ાન સ'ભળાવવુ' 


કહ _શૂર્યકાન્ત ટ 
તે માં નથી,” વગેરે ખૂબ બોલ્ત્રા, ત્યારે મહાત્માએ શાંત 
_મનથી ખધુ' સાંભળી ષીમેથી કહ્યું: “ધન્ય છે, તમે ખઅષ્રા 
 હૌીક કહે છે; હું રાણીપુરમાં હુતો, યારે ત્યાંના એક પાટીદારે 
શહેરના ખ્રાહ્માહાને ભોજન માટે નોતો હેતા. ખધાએ નોતરું 
સ્વીકારેલુ; તેથી તેણે સુદર સ્વાદિષ્ટ રસોઈ પ્રેમપૂર્જક તૈયાર 
' કરાવી, પછી ખધા ખ્રાહ્દાણાએ મળી વિચાર કર્ચૌ, કે “એ શૂદ્ર 
 . છે, તેથી જમવા જવુ ઠીક નથી, માટે જવુ' નહે.' પેલા ગૃહસ્થે 
વાટ જેઈ; પણુ સાંજ થઈ ગઈ અને રાત પડી ગછી છતાં કોઈ * 
આવ્યું નહિ, ત્યારે તે સેકડો માણુસની રસોઈનું શું કરવુ'? 
જે આવે તેને ખ્રાહ્મણુ જાણી પીરસી દેવુ, કે રસ્તામાં ખબધું' 
મે'કી દેવુ' ? વધારે સારું તો એ જ કહેવાય, કે જે આવે તેને 
ષ્રાહ્માણુ માની જમાડી તૃત કરવા. નને કે તે રસોઈ તે 
ષ્રાહ્માણા માટે જ હતી; તેની કેણણુ ના પાડે છે? પણુ 
ષ્રાછ્ઘાણા આવે નહિ, તો જે આવે તે જમે; અને જે જમે 
તેમને. જખ્રાહ્દાણુ માની લેવા, એમાં શુ' ખોટું છે ? એ રીતે તમે 
ખધા ઠીક કહા છે અને તમે કહે છે, તેમ વેદ-ઉપનિષદની 
કેથા તમારે માટે જ છે, એમ તમે સમજે છે, તો આવે; 
 રૈજ સાંભળો, ભણે, શીખી લઈ વિદ્વાન થાએ; કોણુ ના 
પાડે છે? પણુ તમે આવતા નથી, તે જે આવે તે જ જમી 
જાય, ભણે અને શીખે. અમારે તો તેઓને જ ખ્રાહ્યમણુ સમજવા, 
તેએને જ અધિકારી માનવા, એમાં ખોડુ શું છે ? ?” 


મહાભડ્ત ઉદ્ધવે શ્રીભગવાનને પૂછયુ$ “ પ્રભો | તમારામાં 
પણુ સત્ત્વાદિ ત્રણે ગુણ્‌। છે, અને જીવોમાં પણુ ત્રણે ચુશુ। છે, 
તે તમારામાં વિશેષતા શી ? તમે અને જીવો સરખા જ થયા; 
કેર શે। રહ્યો ર સૃષ્ટિની રચના કરવી, એ રન્નેગુણુથી થાય છે; 
તેવુ' પાલન કરી, સર્વને જ્ઞાન દઈ તારવા, એ સત્ત્વગુણુથી 


આ ર ર 1 લ્ય 


થાય છે અને યુદ્ધ કેરી રાક્ષસોને મારવા . વેરે તમોચુણુથી - 
થાય છે; આમ ત્રણે ગુણુ તમારામાં છે; અને એવા જ ત્રણુ 


' ગુણે જીવમાં છે, તો તમારામાં વિશેષ શું (' શ્રીભગવાન બોલ્યાઃ 


“ માયા ત્રણુ ગુણુમય છે અને તે માયાનો અધિષ્ઠાન-આશ્રચ 
 હુંછું. એમ ડું માયારૂપ ઉપાધિવાળે! હોવાથી તેના ત્રણે ગુણુ 

મારામાં આવે છે ખરા; પરતુ તેને મારી ઉપાધિ માની હું 
તેમાં આસક્ત થતો! નથી; પણુ સચ્ચિદાન'દસ્વર્ૂપે અસ'ગ તથા 
દેષ્ટાર્પે અખ'ડ રહું છું; તેથી તેઓ મને વશ કરતા નથી, કે. 
ખાધ કરી શકતા નથી; અ્થોતૂ ડું ગુણ્‌ાના પ્રેરક છું, તેથી 
તેઓ મને ક'ઈ કરી શકતા નથી. જેમ મૅજિસ્ટ્રેટના હુકમથી 
સિપાઈ એ ગ્રુનેગારને પકડવા જાય છે, ત્યારે તે આરોપીને જ 
પકડે છે; પર'તુ એ સિપાઈઓ ડુકમ કરનાર મૅજિસ્ટ્રેટને 
પકડી શકતા નથી; તેમ છું પ્રેરક હોવાથી ગુણ! મને ક'ઈ 
કરી શકતા નથી; અને જીવ તો પ'ચભૂતનાં ( પારકાં ) શરીરમાં 
આસક્તિ કરી તેમાં જ અહે'મમત્ત્વ બાંધી તેને મારું એમ 
માની બેસે છે; તેમ જ સ્ત્રીપુત્રાદિ ધનધામમાં પણુ આસક્તિ 
કુરી “ મારુંમારું' કર્યા કરે છે; તેથી ગુણ્‌િ। મારી પ્રેરણાથી 
તેવા ગુનેગારને પકડી વારવાર જન્મમરણુની સજા કરી એ 
જેલમાં પૂરી રાખે છે. એવા અનેક જીવરૂપ કેદીઓ આ 
સસારરૂપ કેદખાનામાં' પુરાયલા છે; તેમની તપાસ સારુ 
એટલે તેઓમાંના સાધુઓતું રક્ષણ ય અને દુછોનો સ'હાર 
કરવા માર્‌ે અવતાર લેવા પડે છે; એટલે જેલ તપાસવા આવવું 
પડે છે; તેથી હું શુનેગાર ( કેદી ) થઈ જતે! નથી. મૈજિસ્ટ્રેટ 
જેલના કેદીની તપાસ માટે જેલમાં જાય, ત્યારે કોર્ટમાં કોઈ 
પૂછે કે કે મેજિસ્ટ્રેટ કયાં પધાર્યા છે ? તો તેને જવાખ મળે છે, 

કે જેલમાં ઝયા છે. તે વેળા ફોઈ અજ્ઞાની ચમકી બોલી ઊડે 


મ 
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“છે,કે ફેમ, શા માટે! ત્યારે ફેરી તેસે કોઈ જ્વાખ આપે 
છે, કે એ તે। તપાસ કરવા ગયા છે. ત્યારે તે કહે છે, કે હાંહાં * 
ઠીક, તપાસ તો! શખવી જ જેઈ એ; એમ પ જેમ કેરી * 
હોતા નથી, તેવું મારા માટે સમજવાનુ' છે. જીવા તો ભાગોમાં 
આસક્ત થાય છે, તેથી ગુણ! તેમને ફૂસાવે છે; ર િપ્મ 
સજા પણુ યાય છે; અને સસારરૂપી જેલમાં આવી પડે છે 
પરતુ હું તો. ભાગોમાં આસક્ત થતે। નથી; તેથી ગુણે। મ ર 
સ્વાધીન અને વશ રહે છે; -એ મારામાં વિશેષતા છે. 


અ'તઃકરણુના જ્ય જીવ, અ'તઃકરણુથી યુક્ત કહે 
વાય છે, અને તે કર્તા-ભોક્તાપણાનું અભિમાન કરે છે; પણુ 
અ'તઃકરણુને ઉપાધિ માની તે અ'તઃકરણુને સાક્ષી તથા અસ'ગ 
રહેનારો જીવ, અ'તઃકરણુરૂપ ઉપાધિવાળા છતાં પોતાને દેષ્ટા 
જાણી કતૃ વ-ભોકતૃતવનું અભિમાન કરતો નથી; તેથી તે સુપ્ત 
થાય છે. બધેય પરિપૂર્ણ મારું-આત્મસ્લરૂપ જ છે, એમ 
સમજનારને ભય નથી. ભય તો બેથી જ થાય છેઃ ' ષ્િતીચાકે 
મચ મવતિ | બીજાથી જ ભય થાય છે.?' જેમ કે એક ગામમાં 
એક યક્ષ અનેક માણુસોને મારી નાખતો. તે જેઈ ગામના 
લોકે મળી ઠરાવ્યું, કે જોજ એક ઘરતનુ' એક. માણુસ તેને 
ખાવા આપવુ જેથી ગામનાં દસહુજાર ઘરોમાં રોજને ત્રાસ 
નહે રહે. યક્ષે પણુ તે કબૂલ કયું”. એક દિવસ એક ખ્રાહ્યણુના 
એકના એક જ પુત્રના વારો આવ્યે; તેને ત્યાં તે જ વખતે 
કોઈ મહાત્મા આવી ચલ્યા; તેને સૂઈ રહેવા ખ્રાહ્યાણીએ ઘર 
_અઆપ્યુ' અને રેટલા ખવરાવ્યા. પછી સ'ત ઓટલે સૂતા, ત્યારે 
ષ્રાહ્દાણીએ તેને કહ્યુઃ “પ્રભો | એટલે સૂશે! મા; યક્ષ 
આપને હેરાન કરશે; કેમ કે તે આજે મારા પુત્રને લઈ જવા 
આવશે.?' મહાત્મા પરોપકાર માટે જે ફરતા હેતા; તે બોલ્યાઃ 


ન રાનધોગ _ ક ર મ ક હક 
દો ફ્્‌િકિર નહે, તસે ઘરમાં સૂવે।, ઠું ખહાર ઓટલે સા ? રાત્રે 
૧૬૨ વાગે યક્ષ આવ્યે; તેણે મહાત્માને કહ્યુઃ “ આપ ખસી જાવ.” ' 

સત બોલ્યાઃ તું કેણુ છે?” યક્ષે કદ્યુંઃ “ડું યક્ષ છુ.' સ'ત બોલ્યાઃ 

“નહિ ભાઈ! તમે તો સચ્ચિદાન' આત્મા મારું જ સ્વરૂપ છે; 

' ચક્ષ કાં ખના છે?” યક્ષે કહ્યુઃ “ મહારાજ | તસે એમ સમજને 

છે, માટેજ હું પણુ તમને મારું આત્મરૂપ સમજું છું; આ 

લેકે! મને યક્ષ માને છે; તેથી હું પણુ તેઓને ભહ્ષ્ય મા તુ' છુ. * 

સ'ત બોલ્યા: “ ભય ન કેર, ખધા એમ સમજરે; તું સુખેથી 

જા;? એમ ઉપદેશથી ન નિમ'ળ ખનાવી સ'તે પાછા મોકલ્યો. 

ખીજા દિવસથી આખા ગામને વિવેક-વૈરાગ્યાદિ સહિત અદ્વેત 
સાનના સ'ત ઉપદેશ કરવા લાગ્યા. ખધા લોકેને જ્ઞાનસપદ્ઞ 
આત્મસ્વરૂપ કરી સુખી કયો અને ચક્ષના ભયથી સૂક્ત કર્યા. 
તાત્પર્ય ફે, જગતને આપણુ આપણું આત્મસ્વરૂપ જેઈ એ, તે 
ખધા આપણુને પણુ આત્મરૃપે જીએ છે, એ વિષે ખીજુ' પણુ 
આ દૃષ્ટાંત કહેવાય છેઃ 


એક રાજાના એક પુરોહિત હતા; તે પોતાના રાજની 
રાણી સાથે જ વ્યભિચારમાં પડ્યા. રાજાના ઝુ'વરને મારી નાખી 
રાણી સાથે ખાઈ-પી મૌજ ફરવાનો ખ્રાહ્ણાણુને વિચાર આવ્યે।; 
અને તે માટે તેણે મેલો મારણુપ્રયાગ આદરવા પાયું. ખીજી 
તરફ રાજષુત્રને પણુ વિચાર થયે, કે ખ્રાહ્મણુની મિલકત લૂટી 
લઈ તેને દેશનિકાલ કરવે।, હૅ'મેશની પેઠે તે પુરોહિત સભામાં 
આવ્યો, પણુ રોજ તેને નમસ્કાર કરનારે રાજડઝુ'વર તે દિવસે 
ઘૃશ્ક્તો દેખાયો! અને તેણે હુકમ આપ્યો, કે “ ચાર દિવસમાં 
દેશનિકાલ થવા તારે ર્‌ તૈયાર રહેલું, પુરાહિતે ધે જઈ સ્રીને વાત 
કરી; ત્યારે સ્રીએ કહ્યું: “ તમે તેતું કાંઈ ખરાબ કરવા ઇંચ્છયું હશે; 
માટે કાલથી તેતું હિત કરવાનીજ ભાવના કરે; જેતું ખાડું 


કડ ક ઉ ક પ  શર્યકાન્ત મ.” 
તેડું ક ખઅશખ હશ્ામે નહિ. દે. સુશહિતેરે જેશૂથી રાજકુમાર * 
માટેનો મારણુપ્રચાગ આદરવાનો વિચાર છોડી તેના કલ્યાણુની જ _ 
ભાવના કરવા માંડી; એટલે બીજી તરફે રાજષુત્રને પણુ દયા આવી, 
ઝે જવા દો, ખ્રાહ્મણુ છે; તેને દુઃખી ન કરવો, બાપના સમા ક 
- તલે છે; માટે ભલે સુખે રહે. પછી પુરોહિત સભામાં આવ્યે, 
ત્યારે કુ'વરે તે પ્રમાણુ શાંતિતું વચન તેને કલું, ત્યારે તે 
નિર્ભય થયે. 
 સશનું ફલ્યાણુ ઇચ્છીએ, તો સવે" આપણું પણુ 
ઝલ્યાણુ જ ઇચ્છે છે; અને એ જ પ્રમાણું સર્વ કાળે સર્વ 
કામનાથી રહિત થઈ પોતાનું આત્મસ્વરૂપ જ બધામાં જે જુગ 
છે, તેને કાંઈ પણુ ભય નથી. “જિતિજક્ઝન' જ્ય જામાથ જરીર- 
મતસુલગ્વરત્‌ , જ્જત્વમઝુપર્યલઃ || એક જ અટ્ટેત તત્ત્વ બધે પૂર્ણા » 
છે, એવું જનારો શાની ઇચ્છા કરી, શા માટે શરીર પાછળ 
હેરાન થાય?? જેટલે અ'શે અ'તરથી કામના ત્યજાશે, તેટલી 
ખાલી પડેલી જગ્યા સુખથી ભરાશે; સ'પૃણુ ક્ામનાનો ત્યાગ 
કરરે।, તો તે ખષી જગ્યા સ'પૃણું' સુખથી ભરાશે. 
અજ્ઞાન છેજ ક્યાં? એ વસ્તુ જ નથી. જાગ્રત-સ્વમ, સુષુસિ 
આદિ સર્જ અવસ્થામાં હું જ છું, “ ડું નથી.? એવું કેઈ અવ- 
સ્થામાં નથી; અર્થાત્‌ સાન જ અખ'ડ સિદ્ધ છે; તેમાં અસ્રાન 
સ'ભવતું જ નથી; પણુ “હું કાઈ જાણુતો નથી.' એવું અજ્ઞાનના 
નામથી આપણે જે કહીએ છીએ, તે જ અગ્તાન છે; પણુ તે 
સાનને ઓળખાવે છે. ખરી રીતે સત્સ્વરૂપમાં જ્ઞાન, અજ્ઞાન 
ખન્ને કેવળ કૅલ્પના જ છે. સૂર્યમાં અ'ધારું છે જ નહિ, વાદળતું. 
 આવરણુ આવવાથી સૂર્ય દેખાય નહિ, તેને લીધે સૂર્યમાં 
અ'ધારું કદી કહેવાયજ નહિ; એ જ રીતે આત્માના સ્વરૂપ . 
ગાડું અસ્ાનરૂપ વાદળનું આવરણુ આવ્યાથી અથવા કામના 


: (અથવા વિષયના સોહે) આડે આવ્યાથી ખરા સ્વસતું ભાન 
થતું નથી; માટે આપણા અભિન્ન આત્માના સાનઘન સ્વરૂપમાં 
' અજ્ઞાનની કલ્પના છેક જ ખોટી છે. 
 * હુરકેોઈ દક્ય કોઈ કાળે હોય છે અને કોઈ કાળે નથી 
રાતું, તેથી તે અસત્‌ છે; પણુ ડું તો સવ અવસ્થામાં અને 
સ્વા છ જ, તેથી સત્‌ છું. દરેક વસ્તુ વગેરેમાં “ છે, છે, છે,” 
ફેવી જે સત્તા (હોવાપણું કે અસ્તિત્વ) છે; તે જ સત્તા (સત્‌ ) 
છે; તે દેખાય છે, તે જ્ઞાન (ચિત્‌) છે, અને અમુકને તે 

પ્રિય છે, તે આન'& છે. તેનાં નામરૂપ કલ્પિત હોવાથી 
મિથ્યા છે. બધામાં ' છે, છે, છે,” એવી જે સત્તા છે, તે જ 
આત્મસત્તા છે; એ “છે, છે, છે,' કરતાં “છે' થઈ જવાતું 
છે; અ્થોત્‌ તે સચ્ચિદ્ટાન'દૃ આત્મા હું જ છ-પ્રહ્દાથી અભિજ્ઞ 
છુ', એવુ દઢ સાન થવું જેઈએ. કેટલીક ચીજ પાસે હોય, છતાં 
રખાતી નથી, પણુ તે પાસે જ છે; કેટલીક ટૂર હોય છે; તેથી 
રખાતી નથી, પણુ તે છે તો ખરી જ; જે છે વે ' નથી ' થઈ 
શકંતુ' જ નથી. પરમાત્મા અદશ્ય છે (દેખાતા નથી ), તેથી 
“નથી? એમ કહેનાર મૂખ' છે; તેની સંમજ ઊલટી છે; પરંતુ 
આ દૃશ્ય જગત દેખાય છે, છતાં નથી; ( કેમ કે સ્વસતુલ્ય- 
ભ્રાંતિ જેવુ' છે ), પણુ નહિ દેખાતા ઈશ્વર તો છે જ. આ 
સ'બ'ધે એક મહાત્માએ નીચેના કાન્યમાં કહેલા આઠ હેતુએ 
ધ્યાનમાં રાખવા જેવા છેઃ--- 
ર “દૂર, સમીપ*, ઇંદ્રીકી હાણુ?, 

સન ચ'ચળ*, સૂક્મ વ્યવધાન:; 

તિરેધાન”?, સજાતીય“, સગ, 

ઇહુ અષ્ટ હેતુ રહો ચિત અગ.” ર 

૧, %ૂરૂ-પત'ગ ધઘ્ે ઊંચે ચઢાવ્યો હોય, તેથી ડ્રર થતાં 


કન રી  શૂર્યકાન્ત જ 
તત રખાતો નથી, પણુ | રોરી. આપણા હાથમાં છે, ત ઉપરથી * 
જાણીએ છીએ, કે પત'ગ છે. વળી ટ્રરનાં પ્રાણી-પદાથ* પણુ - . 
બુદ્ધિથી. જણાય છે, કે તે છે; ટૂર હોવાથી તે દેખાતાં *નથી; 
| તેથી તે “નથી' એવું નથી, પણુ છે જ. 

ફૂ, સમીપ--ઈશ્વર અ'તર્યામી તથા જ્તાનસ્વરૂપ હોઈ પ 
' ચરાસે છે;; આમ છતાં તે નથી દેખાતો, માટે નથી એવું નથી જ 
પણુ છેજ; કેમ કે મન, બુદ્ધિ આદિને પ્રરનાશ્તે સાક્ષી છે અને 
તે ખધું જાણે છે; વળી તે સત્‌્ચિતૂ જ્ઞાન માત્ર અને આન'દ- * 
સ્વરૂપ જ છ. 

૩. ઇંદ્રીક્ી હાણુ--કેૌઈ ને આંખ ન હોય, અથવા કોઈ આંધળો 
જે કાણે! હોય, તેથી તેને ક'ઈ જણાય નહિ; તેથી શું કેઈ 
' લસ્તુ નથી! છે જ. એનાથી દેખાતા નથી; પણુ તે તે પદાર્થ 
તે છે જ. 

૪. મન ચ'ચળ-મન ચ'ચળ હોય તે। પાસે પડેહું કે આવેલું 
કઈ દેખાતું નથી. એક સેો।નીતું મન ઝારણુમાં એકતાન હતું, 
તેથી તેની પાસેથી બાદશાહની આખી સવારી ગઈ, છતાં તેને 
તે ન જણાઈ; અર્થાવૂ મન ખીજે ઠેકાણે હતું, તેથી ન જણાઈ. 
' વળી કે!ઈ વાત ચાલતી હોય, વ્યારે મન ક્યાં ચ ખીજે જ ધૂમતું 
હોય, તે! શી વાત ચાલે છે, તેની પણું ખખર પડતી નથી; અથવા 

જાણુ આવી ગયું, શું પડશુ' છે, તે કશું જણાતું નથી; પણુ 
તેમે તો મનની ચ'ચળતાથી તેને કંઈ જણાયુ નહિ; તેથી શું તે 
નથી? છેજ. 

પ. સૂક્મ-ખારીક-ઝીણી વસ્તુ કે રજકણુ વગેરે પાસે હોય, 
છતાં દષ્િદોષથી અગર નેત્રના પ્રકાશની આછાશથી તે દેખાતી 
નથી, તેથી શું નથી? છે જ. ર 4 

હૃ, વ્યવધાન-પડદો હોય, આંખે શેોતીએ મો હોય, 


| શાનધાગ, ક ક“ જ 
|. . અથવા રવાને બધ થાય, કી જે. પાસે હોય હ પણુ સહું ી 
નથી, તેથી તે શું નથી? છેજ. ઠાકેરજી તા છે જ; પડદે 
આરો છે, તેથી તે દેખાતા નથી. 

7 છુ, તિરોધાન--તારા છે, છતાં સૂર્યના રં ઢ'કાઈ જવાથી 
' છૈખાતા નથી, ખાડી છે તો ખરાજ. 4 ર 
સ છ, સજાતીય--સરખી: ચીજ એકએકમાં મળી જવાથી 
. છઇેખાતી મથી. સમુદ્રમાં જળતું ઢીપુ' નાંખ્યુ, પછી તેને પાછુ 
' કાઢી લેવા માગે, તો ખતે જ નહી. તે છે છતાં દેખાતું નથી; 
કેમ ફે સજાતીય હોવાથી તે એકતાને પામ્જ્ુ' છે; તે જ રીતે 
આપણુ સાચુ સ્વરૂપ ખ્રહ્દા જ છે, તેમાં જે લીન થઈ જવાય, 
તરા તેનાથી જુદો પશી શકાતુ' જ નથી. 

“અજ્ઞ બ્રજ્તેતિ વિત્તાનાવ્‌ | અન્ન બ્રહ્દા છે, એમ તેણે જાણયું.? 
'વ્રાળો પ્રજ્ઞતિ વિજ્ઞાનાવ્‌। પ્રાણુ બ્રહ્મા છે, એમ તેણે જાણ્યુ. ' 
એમ જે કહ્યુ છે, તે ગૌણુ પહ્ઞે કહ્યું છે. “સં્‌ ત્રિ ચિતા | 
આનદ ખ્રહ્દા છે, એમ તેણે જાણ્ઝુ'.' એ જ સખ્ય પદ્ધે કલ્યુ' 
છે.' “ લવલા ળ્ણ વિત્તિજ્ઞાલલ્વ । તપ વડે તુ ખ્રહ્મને જાણુવા 
ઇચ્છ/? એમ કહીને તપને ખ્રહ્દારરાનતું સાધન જ કહેલું હોવાથી 
તે પણુ ગોણુ છે, 

ષત'જલિતુ' સાંખ્ય મા છે અને કાપિલસાંખ્ય નિરી- 
શ્વરવાદી છે. તે જણાવે છે, કે મૂળ પ્રજૃતિના પ્રથમ વિકાર 


મહંત્તત્ત્વ છે. તે ડસસયી અહુ'કા૨ થયે, તે ત્રણ પ્રકારના % 


થયો; સાત્વિક, રાજસ અને તામસ. તામસ અહુ'કારથી 
આકાશાદિ પ'ચભૂત થયાં; રાજસથી પ્રાણુ, ઈંદ્રિય આદિ થયાં 
અતે સાત્ત્વિથી ચાર અ'તઃકૅરણુ થયાં. 4 
 પ્ૂવના આચાચોૌ ઘણા જ વિદ્દાન અને બુદ્ધિમાન હતા. 
તેએ કાંઈ અજાણુ ન હેતા, તેએ સઘળછીું' બરાખર સમજતા 
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ક હતો;. છ્તાં અસુક હદ ર્રમો પોતાના હા આવી. ત તેરા ર 


અટકયા છે; કારણુ કે તેઓ માનતા હૅતા, કે આગ્રહી શોધક 


' સવુષ્યો સૂક્મ ખુદ્ધિથી તપાસ, વિચાર અને અભ્યાસ ફરતા- ર” 
કરતા અહી' સુધી આવશે, લ અહી'થી તેમને આગળ જવાના 


માગ" મળશે જ. જેમ સૂરતથી ખદ્રીનાથ જવાના માગ કેઈ * 


પૂછે, તો તેને હરદ્રાર સુધીનો માગ' ખતાવાય છે; કેમ કે ત્યાં * 
તે પહોંચશે, તો ત્યાંથી ખદ્રીનાથનો માચ' તેને મળશે જ. આ ે 
રીતે શ્રતિએ અને આચાચો જાણે છે, કે કમ દુઃખરૂપ છે; 
| તેથી નિષ્કમ' થવાનો જ ઉપદેશ કરવો ચોગ્ય છે. છતાં જુદ્ી-- 
જીદ્દી કામનાવાળાને તેની ઇચ્છાતુસાર સતોષ થાય, તે માટે 
તેવો ઉપદેશ પણુ તેમની રુચિ અતુસાર »* છે, કે “ ષૃત્રજામાચ 
પુત્રેછિ ૧1 બગુજં જુર્ચાત્‌ | પુત્રની ઇચ્છા પૂણુ કરવા પુત્ર માટેને 
ચસ અથવા અસુક કમ કરવુ', ? “ શીજામાચ રં છુચોત્‌ | આની _ 
ઈચ્છા પૂર્ણ કરવા અસુક આ કસમ કરવુ.  ટ્રક્યજામાય હૂં * 
 ઝુચોતૂ। દ્રવ્યની ઇચ્છા પૂર્ણ કરવા અસુક આ કમ કરવુ. 
એમ શ્રતિ કહી રહી છે; , પરતુ એ સર્વ દુઃખરૂપ છે, એમ પોતે 
સમજે છે; છતાં શા માટે એમ કરવા ઉપદેશે છે ? તેનું કારણુ 
આ છે, કે તેતે કામનાને વશ થયેલો! જીવ તે તરફ જ ખેંચાય 
છે, તેથી ધીમેધીમે તેને સ'તોષ આપી ખરે માગે, લેવે 
જેઈએ. તે પોતે જ કસ' કરતોકરતો જેમજેમ તેતે વિષચેને 4 
દુઃખરૂષપ જેતે જશે; તેમતેમ તેનાથી ટ્ર ખંસવા ઇંચ્છરે; 


અને પછી તેની વાસના પણુ તેમાં રહેશે નહિ. એ રીતે શ્રૃતિ 


અને આચાર્ચૌ રસ્તો બતાવે છે. સ્ઞાનકાંડ તે કમ'કાંડનો અપ- - 
' વાદ કરે છે, પણુ તે અપવાદ ક્યારે સમજાય છે, કૈ જ્યારે 
કૅમં કઢરતોકરતો થાકે અને બુદ્ધિથી વિચાર કેરે ત્યારે; પછી 
' તેને સીધો માર્ગ સમજતાં એની મેળે જ તે નિવૃત્તિ પામશે; 


દહ... 


ક અ ક. સ. ક શ. 
' ભમ કમ કરવાનુ કહેતી મુતિઓનો આશય કમ છોડાવી * 
- નિષ્ક્મ" કરવામાં જ રહેલે! છે ર ર 
 શ્ઞાંખ્યે ૨૪ તત્ત્વ મ. ત્યારે પૌરાણિક વ્યાસે વધારે 
' શપ૪ કરવા ૬ વધારી ૩૦ તત્ત્વો કહ્યાં. ખરી રીતે સુખ્ય ખે 


: જ તત્ત્વ છેઃ દ અને દશ્ય, તેમાં દણા તે સાક્ષી-ચેતન-આત્મા 


છે; એ તે! અદ્વેતસ્વરૂપે સિદ્ધ જ છે; અને દશ્યર્પે સઘળુ 
આ જગૃત છે, તે દૃશ્યમાં અનેક ભેદકલ્પનાએ થઈ છે. બિ'દુ, 
| નાદ, શક્તિ અને લીલાવિગ્રડે એમ ચાર પ્રકારનાં ઈશ્વરનાં 
રૂપ છે. તેમાં જે નિર્ઝુણુ તત્ત્ત શિવ છે, તે બિ'દુરૂપ છે; ૩#કાર 
 નાદરૂપ છે; શક્તિ તે બધે પ્રસરેલી સપણ છે, તેને વ્યાપક રૂપ 
સમજવી; અને ઈશ્વરતાં અવતાર શરીરે તે લીલાવિગ્રહ છે; 
તેમાં શક્તનાં સર'ક્ષણુ માટેનું જે રૂપ છે, તે શાંતરૂપ છે શે 
પાપી-દુણોના સ'હાર માટેનું જે રૂપ છે તે ઘોર રૂપ છે. 
ન્યાય, વેશેષિક, સાંખ્ય, ચોગ, મીમાંસા અને વેદાંત એ 
છએ દશ'નકારેોના મતે વિકલ્પ પહેલાં નિવિકલ્પ આત્મા જ 
હેતો, સઘળી વિકલ્પજળ તો માયાના વિલાસ છે; તે ખીજ 
તથા અ'કુર જેવો છે; “વીઝાંઝુસ્વવ્‌ સર્વે ઝંલવ ર્રસ્વવા 
રતિ સિથચ:? | સવ જીવો બીજ તથા અ'મુરની પેઠે ઈશ્વર- 
સ્વરૂપ છે, એવો નિશ્ચય છે. “* 
ઇચ્છા, જ્ઞાન અને ક્રિયાપૃવ"ક બધાની પ્રવૃત્તિ થઈ રહી 
. છે, તેથી તે ત્રણે ખધામાં છે. ઈશ્વરની ઇચ્છા, જ્ઞાન તથા 
ફ્રિયાશક્તિથી સૃણિની રચના થઈ છે અને તે જ ત્રણુ (ઈશ્વરની 
ઇચ્છા, જ્ઞાન તથા ક્રિયાશક્તિ ) ખધાં પ્રાણીમાં છે; તેથી 
બીજાઝુરવત્‌ કહેલ છે. કેઈ શ'કા કરે, કે ખીજથી અ'મુર અને 
અ'કુરથી બીજ થાય છે, તેમ ખ્રહ્મભથી જગત અને જગતથી 
ખ્રહ્ધા થાય છે. એમ્‌ કેમ ન હોય ? તે શ'કા દૂર થવા કહ્યુ" છે, 


કક કાન્ત, રા 


ક્રમે કુ માયા માત્ર જ ષન કેવલ. કાના ન 
' અધિદ્ાન જ સવ્ય છે. ફિશ્ાપિને પ્રચાજન વગર્‌ સૃછિ ઉત્પન્ન 
કેરી હતી અને તે ખધી ભોગયુષ્ત હતી; એમ વિશ્વામિત્રે * 
 સ'કલ્પમાત્રથી જ સૃણિની રચના કરી હેતી, ા ઈશ્વર તો અન'ત * 
શક્તિવાળા તથા સ્વત'ત્ર છે; તે પોતાની અનત શક્તિના * 

_ખળથી માત્ર સ'કલ્પ વડે જગતની રચના કરે, તેને રક્ષે, તેના .- 
' નાશ કરે અને પાછી નવી સરજે, તેમાં આશ્ચર્ય શું છે? ક'ઈ % 
જ નથી. જીવ કરતાં જુદી રીતે શરીરાદિ વ્યાપાર વગર તે 
ખધુ' કરે છે. તે પ્રભુ સ્વય'પ્રકાશ છે. જીવને ઈશ્વર કહી શકાય 
નહિ, છતાં ઈશ્વરથી જીવ જુદો નથી. જીવભાવનો લય કરે, તો 
તે ખ્રહ્મભાવ પાસે છે, એવો સર્જ શ્રતિએઓને। ઉપદેશ છે. 


રેલવે ક'પની વગેરે ખાતાં છે; તેમાં ચોર-ઠગારા ન હોય, 
તો ક'પનીવાળા શી રીતે હોંશિયાર રહે? તેમ તાકિ'ક વગેરે 
પૂર્વપક્ષ કરે છે, તો સિદ્ધાંતી જાગ્રત રહે છે. કોઈ શકા કરે, 
જે ઈશ્વરને સૃછિ કરવાની ઇચ્છા શા માટે થઈ? ઈશ્વર તો 
પૂરણકામ છે, તેથી તેને ઇચ્છા સ'ભવે જ નહિ. આતુ સમાધાન 
આ છેઃ-એક તળાવ ૬૦ વરસથી ભરેલું જ રહેતું, કદી સુકાતું 
નહિ; પણુ એક વખત અનાવૃણ્િ થવાથી તે સુકાઈ ગચુ'; પછી ખીજે. 
વરસે વરસાદ પડતાં પાછુ ભરાઈ ગયુ; પરતુ જ્યારે સુકાઈ 
ગયુ' હેતું, યારે તેમાંનાં દેડકાં જે માટીરૂપે અથવા ખીજરૂપે 
' થઈ રહેલાં હતાં, તે જળ પડતાં જ પાછાં સજીવન થઈ દોડવા 

લાગ્યાં-પ્રકટ થયાં, તેમ ઈશ્વરને સ્ટિસ'કલ્પ વરસ્રાદ જેવે। છે. 

પ્રાણીમાત્ર જે વાસનારૂપે લીન હતાં, તે પોતપોતાની વાસનાની 
સિદ્ધિ માટે ઈશ્વરની ઇચ્છારૂપ જળ પડતાં જ. પ્રકટ થઈ જણાઈ 
આવે છે. “ અમુક શેઠને પુત્રી કેમ આવી ?? એવું પૂછનારને 
એટલ્‌ા જ જવાબ અપાય, કે “ જમાઈ ને ભોગ આપવા. ? તેમ _ 


તપા” સ કહવ 
ઈશ્વરને ઇચ્છા કેમ ચણ? સેસ જવાખ આ જ હાઈ શકે, કે 
_ જીવેનાં કર્સા પ્રમાણે (વાસનાના) ભાગ મેળવવા ઈશ્વરને સણિ ર 
કડ રચનાની ઇચ્છા થાય છે, 
 ગપ્રક્ષ-કાતાસિઃ સર્યજમાળિ મસ્સસાલ જુસતે | સાનરૃપ 
અસિ સવ કમને ખાળી મૂકે છે.' એ ગીતાવચનમાં સર્વ 
શખ્ટથી પ્રારખ્ધ્ કમ' પણુ કેમ ન સમજવું ?ે 4 

ઉત્તર-“ સરવે ન્વાજણળા મોઝચિતસવ્યાઃ | એટલે સર્જ ખ્રાહ્દાણ્‌।- 
ને જમાડવા જેઈ એ.' એમ કલ્યું, તેથી શું ગામના, જિલ્લાના, પ્રાંતના 
તથા આખા દેશના ખેધા જ ખ્રાછ્દણા સમજવા ? નહિજ, પણુ 
જેટલા નેતર્યા હોય, તેટલા જ ખધા સમજવાના હોય છે; તેમ 
સ'ચિત તથા આગામી કર્મ ખધાં બળી જાય છે, તેથી ભવિષ્ય- 
ને જન્મ આપનાર કમ'ખીજ રહી શકતું નથી; પણુ પ્રારખ્ધ 
કુમ" તો ભોગથી જ નાશ પાસે છે; કેમ કે એક ખાણુ *છૂટી ગયું 
હોય, તે તો લહ્ય વેષીને જ પડે છે. જે સવ શખ્ટ્થી પ્રારખ્ધને 
પણુ લઈ લેવાય, તે! જ્ઞાન થતાં જ શરીર' છૂટી જરે; એટલે 
પછી ઉપદેશ આપનાર કેણુ રહેશે ? ઉપદેશ આપનાર તો 
જ્ઞાની હોવા જેઈ એ, એમ પ્રભુ કહે છેઃ-'શાસિનસ્તસર્વ- 
ટશિતઃ, રપરેક્યંતિ તે શાને | તત્ત્વદટા જ્ઞાનીઓ તને ઉપદેશ 
કૅરશ્ે' આ વચનથી પણુ સાબિત થાય છે, કૈ પ્રારબ્ધ કર્મનો 
નાશ ભેગથી જ થાય છે; અતે સત્તાની મહાત્માઓ પ્રારખ્ધ 
કમ ખાક હોય, વાં સુધી અનેક ખ્રહ્માત્મેક્ચ જ્ઞાનનો ઉપદેશ 
આપી, કુતાથ' કરી, અભયદ્ઠાન આપવારૂપ પરોપકાર કરતા 
રહી પોતાના આત્મામાં તૃસ રહે છે 

એક માણુસને રસ્તે જતાં ઠોકર વાગી, એટલે નીચે ન્નેતાં 
તેને અમૂલ્ય હીરો મળ્યો. એવો હીરે કયાં રહી શકે ? રાજાના 
ગ્રુકુટમાં અથવા સોનાની વીંઢીમાં; પરતુ એ ભારદુએ તોતે' 


મ તતારતણ નક મકતા ૦૦૦૦-૦૨ ર૦4૪, 


 લ્રઈ ન કલાઈની વીઠીમાં વી મિ ઘાલ્યે।; તેથી તે. 
હીરાની કિ'મત કેડીની-કાચની તુલ્ય કેરી નાખી. એટલામાં 
એક શ્રીમાન ઝવેરીની નજરે તે વીંટી પડી, ત્યારે તેને પાસે 
ખોલાવી, જેઈ, તે માણુસને મૂખ માની ઝવેરીએ સમજ્ાવ્યુ', કે 
ભાઈ! આ અમૂલ્ય હીરો કલાઈની વીંટીમાં શૈભે નહિ; એ 
તો ઉત્તમ સુવરણુ'માં જ શે।ભે; અને ત્યારે જ તેની કિ'મત તયા 
શે।!ભા થાય. આવાં રત્ન કાંઈ બધાંને જ હોકર વાગતાં મળતાં 
નથી; કોઈઈક જ પુણ્યાત્મા લાગ્યશાળીને મળે છે; તેમ આ 
મનુષ્ય-શરીરરૂપ રત્ન અનેક પુષ્યોના સ'સ્કાંરબળથી મળ્યુ છે; 
તેને કલાઈર્‌પ વિષયોના સેવનમાં રાખીએ, તો એથી ખીજી કઈ 
મૂહતા ગણાય ? એને તે! સત્સમાગમરૃપ સુવર્ણુમાં જ જેડી 
 દેડું જેઈએ, તોજ જન્મનું સાફલ્ય અને શેભભા થાય છે. 
અથવા ખ્રહ્મવિદ્યારૂપ અમૂલ્ય રત્ન મહેત્પુણ્યના ખળથી કોઈ - 
સદ્ચુરુ દ્વારા મળી નાય, તો ડલાઈ જેવા અધિકારીઓ તેને 
હેલકા માગે" વાપરે છે, પણુ ઉત્તમ અધિકારીને તે મળ્યું હોય, 
તો સુવણુ્‌રૂપ ઉત્તમ શમદમાદિપૂવ*ક જીવ-ખ્રહ્મની એકતાના 
અતુભવમાં લગાડી જગતમાં તેને ઘણુ' શૈ।ભાવે છે. 


સે।ક્ષની ઇચ્છા થવી, એ જ. ખડું રુલભ છે. તે ને થઈ 
તે! સત્પુરુષનો સ'ગ થવો દુલ*ભ છે; કેમ કે ' લલર્મઝા જોષનુળા 
મવંતિ। દોષ અને ગુણુ સ'સર્ગ એટલે સેોખતથી આવે છે; 
માટે નિત્ય સત્સ'ગ જ કરવો જેઈએ; કારણુ કે તે ' જાર 
સ્રિયો ઇસતિ। ખુદ્ધિની જડતા ટ્ર કરે છે? અને વાણીમાં 
સત્યતું સિ ચન ફરે છે. 

ખરાં સૈતીના ૨૦૦ દાણાની માળામાં બેચાર દાણા ખોટા 
હોય, તો તે ખરામાં જ ગણાઈ જાય; કેમ કૈ લેકે માને કે જેને 
બે હજારની ૨૦૦ દાણાની માળા મળી, તેને શું એકાદ બે 


૧૦૨ હ અ મ અ સૂષકાન્ત 


જ્ાનધાગ - નમ કહ 
દાણા ન મળે જેથી” સુ. સાટા ઘાલે? પણુ ૨૦૦ ખોઢા 
દાણામાં બેચાર ખરા હોય, તો તે ષણુ ખોટામાં જ ગણાય; 
તેમ ઘણા વિષયાસક્ત નખળામાં એકખે સાચા વેરાગ્યવાળા 
ભક્ત હોય, તે પણુ પેલા ખોટા જેવાજ ગણાય; પરતુ સેકડો : 
ખરા જ્ઞાની સજ્જનો સાથે એકાદ વિષયી હોય, તો તે પણુ 

ખરા સહાત્મામાં જ ગણાય મે માટે “ લદ સસોડમિમતવ્ય ઃ 
હેમેશ સત્પુરુષ પાસે જવુ, , 


મહા- ફાગણમાં આંખા ઉપર એટલે ખધે મેરર આવે છે, 
કે પાંદડાં પણુ દેખાતાં નથી, તો તે ખધી જ કેરીએ થઈ પાકે, 
તો ખાનાર થાકી જાય; અરે! ખાનાર જડે પણુ નહિ; પરતુ 
વાવાઝોડાથી કેટલોક મોર ખરી પડે છે, કેટલોક એમ. જ ખરી પડે 
છે, કેટલોક છેકરાંએના પથરાના મારથી પડે છે અને કેટલેક 
માળી વગેરેના તોડી જવાથી ઓછે થાય છે. એમ જતાંજતાં 

જે કાંઈ થોડા રહી જાય છે, તેની જ કેરી ચાય છે; તેમાં પણુ 
નાના મરવા તૂટી પડે, ઝપટાઈ જાય અને કાચી કેરી થતાં 
લ્ષેક તોડી જાય, તૂટી પડે વગેરે ખધું થયા પછી ખાકીની 
ઘણી જ થોડી ફેરી ઝાડ પ૨ પાકી અમૃતરસથી ભરેલી અને 
' આન'દૃદાયી તૈયાર થાય છે; એ જ રીતે ઘણા લોક પરમપદ ( પ્રભુ ઝને. 
પ્રાત કરવા તૈયાર થાય છે; તેમાં મોહથી, વિષયથી, સ્રી-દ્રવ્ય 
સ્વર્ગાઠિના ભોગની લાલચથી અને પરદારા-પરદ્રવ્યાદિથી ફસાઈ, 
લપટાઈ ભાગ્યે જ હજારમાં કેઈ એકખે છેક સુધી અડગ 
ટકી રહેનાર, વીર મહાત્માએ ખ્રહ્દાવેત્તા થાય છે. ભગવાન 
શ્રીમૃષ્ણુ આ જ અભિપ્રાય ગીતામાં જણાવે છેઃ ' મસુષ્યાળાં 
સઇસેણુ વ્વિઘલતિ સિજયે હજારો મતુષ્યોમાં કોઈક જ મોક્ષ- 
' સિદ્ધિ માટે ચત્ન કરે છે.” 


એકમાં જ સુખ છે, બે થતાં બગડે છે. “ મગડે બેય. 


૧૦૪. ના  સૂર્યકાન્લ 
એમ સમજી સ'તો ઉપદશ: આપતાં મે કહે છે, કે “સર વિસ * 
હ્યત્ત કેસ, ળ્યાત્વે સ્વં સન્નાષ્નચ | હે ચિત્ત તું દ્રેતને છોડ, % 
અને એકપણાનેો આશ્રય કર.? તો તું ચિત્‌ (ચેતન-સાન)રૂપ _ 
' થતાં અન'ત ચિદેકરસ બ્રહ્મરૂપ થઈશે. ચિત્તમાં બે (તૂમતૂ) તકાર 
હોવાથી દ્વેત થાય છે, તેથી જ જ્ન્મ-મરણુનેો ભય થયે છે 
“સચ શિતીચામિસિયેષસ : | દ્વેત પર આગ્રહ કરવાથી સ'સારને। 
શય રહે છે.' “દ્રિતીય મવ મતિ | દ્વેતના સ્વીકારથી સ'સાર- 
રૂપ ભય થાય છે;? તેથી એક તકાર (૧) કાઢી નાખે [બેપણું 
છોડે ], તો! ચિત્‌ એટલે જ્ઞાનઘન ખ્રહ્માસ્વરૂપે જ રહેતાં અભય _ 
પ્રાસ થશે. સુંદરદાસજી કહે છેઃ “ અ'તર રામા, ખહાર રામા, 
જ્યાં દેખુ' ત્યાં રામહિ રામા; જગત રામા, સોવત રામા, 
ગુરુકુપાજન પાચેો। ભાઈ, રામ બિના કછુ જાનત નાહી'.' 
આમ ખધે ભગવદ્ભાવના કરવા પ્રાચીન પંડિતો પણુ આવે જ 
ઉપદેશ કરે છે 'છર્સ્ફિસા છરસ્મિંસા, ઇસ્સ્લિ વ્રઝઞાયતિઃ । છૂરિ- 
વિત્રશ્ઞસસ્સ્તુ, ઝુ મોગઝયતે ફરિ: ॥ દવાન કરનાર શ્રીહરિ છે. 
એ દાનનો ઉપભોગ કરનાર શ્રીહરિ છે; અન્ન પણુ પ્રજાપતિ 
શ્રોહરિસ્વરૂપ છે; ખ્રાહ્મણુના શરીરે શ્રોહારિ જ ભોજન કરે છે 
અને જે ભોજન કરાવે છે, તે પણુ શ્રીહરિ જ છે.? ગીતામાં” 
પણુ શ્રીભગવાન બધામાં ખ્રહ્માભાવના કરવા આમ ઉપદેરે છેઃ-- 
'જરસ્તાર્ષળં પ્રજ્ન ઇચિર્ષ્રજ્ઞાસો ત્રજ્ધળા છુલં; અપ'ણુ ખ્રહ્દા છે, 
હૈવિષ-હેોમદ્રગ્ય ખ્રજ્મ છે અને ૭ ખ્રહ્મસ્વર્પ હોતાએ બ્રહ્ધાસ્વરૂપ 
અન્નિમાં જ તે હોસેલું છે.' અ'ધારામાં જપ પડી છે, ત્યાં 
અનેક લોકે। ભેગા થયા છે. કોઈ કહે છે, કે સપ છે, કોઈ 
કહે છે, કે જળધારા છે. કોઈ કહે છે, કે મો પડી છે; અને * 
કોઈ કહે છે, કે જમીનમાં ફાટ પડી છે. એમ જેને જે ભાસે % 
છે, તે કહે છે. તેમાં સર્ષ કહેનારો તે સર્પને ડૂર કાઢવાને * 
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સત્ર જપી રહ્યો છ લાકડી કહેનાર, ખીજા વા સપ કહે * 
છે, તેથી રખે તે સપ" હોય, એમ ડરતો ધીમેથી તેને લાકડી 
સાની લેવા જાય છે; અને ફાટ ડહૈનારો તેને ઢાંકવા પાટિયું 


_. શૈધી રહ્યો છે, એવામાં ભાં એક વિવેકી મહાત્મા આવી ચઢયા. 


તેમણે પેલા ભ્રમણામાં પડેલા ખધાને ખોટી માથાકૂટ કરતા 
જોઈ પોતા પાસેની દીવાસળી સળગાવી; અને પ્રકાશ પાડ્યો, 
ત્યારે બધાને સૂઝચુ, કે એ સર્પ નથી, લાકડી નથી, જળધારા 
નથી કે ફૂટ નથી પણુ દોરડી છે. પછ ઊથાવી ભ્રમણા મટી, 
ભય--ક'૫ ગયે, માથાકૂટ મટી અને અભય અથવા શાંતિ થઈ. 
એમ પ્રત્યક્ષ દોરડી જેનારને પાછું કોઈ આવી કહે, કે એ તો 
સપ છે, કે લાકડી વગેરે છે, તો શું તે સાચું' માની ભડકશે 
ખરે? નહે જ; છતાં જે દોરડીનું દહ સ્રાન થયું ન હોય અને 
જરા શ'કા રહી ગઈ હોય, તો ડગી જઈને ભરમાઈ ને ભય પણુ % 
પાંમશે; પરતુ જેને પાકે નિશ્ષય થયો હોય-પ્રકાશમાં જેઈ 
ખાતરીપૂર્વક દોરંડીજ જાણી લીષ્રી હોય, તે તો એવા બ્રમિત 
લોકની વાત જ સાંભળશે નહિ અને તેને ભય પણુ લાગશે નહિ. 
તે તે પ્રસન્ન અને શાંત જ રહેશે; એમ આ બધું પૂણુ, એક, 
સત્‌- ચિદ્રેકરસ, આન'દઘન પરમાત્મા છે; છતાં તેમાં અર્‌ાનરૂપ 
અ'ધકારને લીધે જગતની ભ્રમણા થાય છે અને તેને લીધે જ 
અનેક મતભેદવાદીએ નકામા લડી મરે છે. કોઈ આ જગતને 
માયાથી થયેલું કહે છે, કોઈ ખ્રહ્માથી અથવા કાળથી ચચેલું 
કહે છે, તો કોઈ ઈશ્વરથી થયેલું કહે છે; એમ અનેક ઝધડા 
કરી તેએ કાળ-કમ' વગેરેથી ભય પામતા રહે છે; અને તે ર 
ભયથી છૂટવા ફૅ'ઈકે કર્મ, ધર્મ, યજા, યાગ, અતુષ્ઠાન, જપ, તપ 
' વગેરે ફરે છે; પરતુ દિવ્ય દષ્ટિવાળા મહાત્મા-ગુરું આવી જ્ઞાનરૂષ 
દીવાને પ્રકાશ પાડે છે, ત્યારે સૂઝે છે, કે આ જગત નથો, 
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ખધાની કલ્પના ખોટી ઝે પણુ સ્વચ 'સિદ્ધ, પૂણુ, પરમાત્મા જ _ 

છે. એ રીતે જેઓએ: જઞાનપ્રકાશથી અપરીેક્ષ બ્રહ્માને જેઈ-જાણી 

લીધું હોય અને અનુભવ કયે હેય, કે આ ક'ઈ જ નથી. 
જઇ નાનતાસ્વિ જિત્રત-આ ખ્રહ્ામાં અનેક જેવું કઈ છે જ 
નહિ, પણુ આ ખધુ ખ્રહ્દા જ છે. ' લબ લસ્વિટ ન્રણ ' તેને * 
ફેરી જન્મ-મરણુ વખેરેના ભય કે ક'પ થવાનો છે? નહિજ. 
પછી તેએ શું ઝગડા કરશે? નહિજ. તેએ તે મહાસુનિની 
પેઠે શાંત જ રહેશે. * જ 

એક રાજાએ કેઈ મહાત્મા પાસે જઈ ડહ્યુ? “આ સ'સાર- 
સસુદ્ર જલદી તરી જવાય એવે ઉપાય ખતાવેો.? મૌન 
રહ્યા પછી ત્રીજે દહાડે સ'તે કહ્યું: “રાજન્‌ ! પાણીનો આરા 
ક્રુદ્ઠ સસુદ્ર તરવા મોટાં ઝાઝ અને વહાણુ બનાવતાં ૫-૧૦ 
વરસ લાગે છે, તો અનાદિ કાળતેો આ સ'સારસસુદ્ર, કે જેમાં 
કમ કરીકરીને શરીર ધરડું પડે છે; અને શરીર ધરી કર્સા 
કરવાં પડે છે, તેને તરવા કેવી મોટી નોકા જેઈએ અને તે 
કેટલે વરસે તેયાર થઈ શકે, તેનો વિચાર કર.' 

દૈત્યરાજ વિરેચન અને દેવરાજ ઇંદ્ર ખનજ્ઞે મળી ષ્રહ્માદ્દેવ 
પાસે ખ્રહ્ધાવિદ્યા લેવા ગયા, ખ્રહ્ધાએ ન્નેચું, કે તેઆનેો અધિકાર 
હોલ વેભવને જ છે, સાનને તે લાયક નથી; એમ વિચારી 
જળમાં જેની છાયા પડે છે તે આત્મા છે, એમ કહ્યુ'. વિરેચને 
નક્કી કર્યું, કે તે તો શરીશ્ની છાયા પડે છે, માટે દેહને જ 
આત્મા માની ખૂખ ખાવાને, પીવાનો ને મઝા કરવાનો ઉપદેશ 
તેણે દૈત્યાને આપ્યો; પણુ ઇંદ્રે વિચાર્યુ” કે આત્મા તે અજર- 
અમર અને અતીંદ્રિય છે; દેહ તો! નાશવ'ત, દશ્ય તથા જડ છે, 
તે શી રીતે આત્મા હોઈ શકે ? તેથી પાછો આવી તેણે પૂછ્યુ, 
એટલે પચીસ વર્ષ ખ્રહ્દાચર્ય' પાળી પાછા આવવા ખ્રહ્દાએ તેને કહ્યુ'; 


| જ્ઞાનમોગ  _ ક ઝશૂબછ 
' પછીતેમ કરી પાછા આવી તેણે પૂછયુ', વારે તે તો સ્થલ શરીરનો 
ઉપદેશ કરેલો! હતો; હવે સૂક્મ શરીરને આત્મા માનવો, એમ 
ખ્રજ્ાએ કલુ; પર'તુ ઇંદ્રને વિચાર કરતાં તે પણુ ઠીક ન લાગ્યું, એટલે 
ફેરી ત્રીજી વાર બ્રહ્મચર્ય પાળી તે આવ્યો; ત્યારે કાશ્ણુ શરીરને 
આત્મા ખતાવ્યે; તેથી પણુ ઇદ્રને. અસ'તોષ થતાં છેવટે મહા- 
કારણુને આત્માં બતાવી, ૧૦૧ વષે ખ્રહ્માચર્ય પળાવી, જ્યારે ખરે 
અધિકારી તે થયે, ત્યારે બ્રહ્ધાએ તેને ખ્રહ્યાવિઘા આપી હૅતી. 


છોકરો બાળક હોય, ત્યારે ગામમાં રઝળી-રમી માટી 
ખાયા કરતે! હોય, તેને એકદમ છોડાવે, તો તે રડી મરે છે; 
તેથી તેને ફો।ાસલાવવે નેઈ એ, કે “ ભાઈ! આપણાં બારણાંમાં 
સુંદર ગળી માટી છે, તે ખાજે, બહાર ન જઈશે ' એમ કહી થોડી 
ખાંડ ત્યાં ખારણાં આગળ વેરી મૂકી, તેમાં તેને લગાડવો 
જેઈએ; પછી તે ખાવા લાગે, અને' ગામમાં રખડતો ખ'ધ 
થાય, એટલે પછી ઘરમાં વધારે ગળપણુવાળી માટી બનાવી 
ત્યાં ખાવા લલચાવવે। જેઈએ; પછી ત્યાંથી માળ પર અને 
પછી ઓરડામાં પકવાન્ન પર વળગાડાય, ત્યારે ત્યાંજ મોહ 
પામી ઘરમાં જ રહેવા માંડશે; એમ અધિકાર લાવવા ધીસે- 
પધ્રીમે યુક્તિથી પ્રયત્ત કરતાં લાયકાત આવે છે અને જ્ઞાનમાં 
મન લાગે છે. વિષયસેવનનેો અભ્યાસ અનેક જનન્‍્મોથી છે, 
તેથી પ્રથમ સકામ કમ, દેવ-ગુરુ-ષ્રાહ્મણુ-સ'તની સેવા તથા 
અતિથિસત્કાર વગેરે બતાવી ઉપરની પાયરી પર લઈ જઈ નિષ્કામ 
કમ કરવા ઉપદેશ અપાય. પછી સત્સંગ તથા શ્રવણુ-મનનાદિ 
અને ધ્યાન, ધારણા, સ'યમાદિ કરાવી, ખ્રહ્માત્મેક્ય જ્તાનને। 
ઉપદેશ અપાય, તે! તેનો અતુભવ થતાં શાંતિ મળે છે. કહ્યુ' 
છે, કે શાનમુત્વચલે પુસા ક્ષયાત્વાપસ્થ જમેળ:-પાપકમ'ને 
' જે નાશ થયા પછી મતૃષ્યોને જ્ઞાન ઉત્પન્ન થઈ શકે છે. ' અહો 
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જ્ઞાનની ઉત્પત્તિ કહી છે, તે વૃત્તિ જ્ઞાનની ઉત્પત્તિ જણાવે છે; ડી 
ત્યાપકે સાન તે! ઉત્પન્ન થતું જ નથી. કોઈ કહે છે, કે આ . 
આત્મા છે, ત્યારે ફોઈ કહે છે, કે આ આત્મા નથી. આવા 
' બનજ્લે વિકલ્પો જ્યાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, તે જ વિકલ્પોતું અધિષ્ઠાન 
આત્મા છે. તે મન, ઈંદ્રિય કે વાણીનો વિષય નથી; છતાં જે 
એમ કહે છે, કે મે' આત્માને જાણ્યો છે, તેણે તે જાષયો જ 
નથી; પણુ જે કહે છે, કે હું' આત્માને જણુતે નથી, તે ખરી. 
| ર્રીતે જાણે છે. શ્રૃતિ કહે છેઃ ' ચચ્યામસં મઉ સસ્ચ' જેને તેવું 
અજ્ઞાન છે, તેને તેનું સાન છે. ' 

એક રાજાને ત્યાં પુત્ર જન્મ્યો. તેને અરધો હાથ ન હતે 
અને અરધો પગ ન હતો; એવે ઠૂંઠો અને પાંગળે તે જન્મ્યો. 
_જછી જેશીસ્પ'ડિતોને બોલાવ્યા; તેઓએ કુ'ડલી માંડી જેઈ 
કલયું: નક્ષત્રયાગ ખુ સારે છે, તેથી આ કુવર સમર્થ વિદ્વાન 
ભનશે. પછી તે નેશીઓએ-પ'ડિતોએ વિચાઝું, કે આપણું માન 
હુવે જરે; આ કુ'વર આપણુને બપ્રાને જીતી લેશે; તેથી રાજાને 
તેએએ ઊલટું સમજાવી તે બાળકને જંગલમાં ઝાડ-ઘાસની 
ઘટામાં છોડી દેવા સૈકલાવી દીધે.. ત્યાં રખરીના છોકરા 
આવ્યા; તેમણે એ ખાળકને જેઈ ત્યાં નાની છાપરી ખાંધી, 
ધાસ પાથરીને તેના પર તે ખાળક્ને સુવાડ્યો અને ગાય- 
ખકરીતું ટ્રષ્ધ તેને પાવા માંડચુ', બાળક સે।ટો થયે।. તે પેલી 
છાપરીમાં બેસી રહે છે. છોકરા આવી રોજ તેને ટ્ૂધ પાઈ જાય છે. 
ખારેક વષષનો તે થયે, એટલે ત્યાં નારદ આવ્યા; તેમણે પૂછવું 
જે “ભાઈ તમે શુ કરો છે ? કાંઈક માગો. ફકું'વરે કલ્યુ'ઃ “તસે 
' જોણુ છે??? “નારદ બોલ્યાઃ “હું નારદ છું. કુ'વરે કહ્ુ'? “તે 
વળી શું? નારદે કહ્યું: 'હું' જગતના પાલક ભગવાન વિષ્ણુનું “ 

મન કહેવાઉં છુ. કુ'વર બોલ્યોઃ “વળી એ વિષ્યુ ફેણ છે (* 


ક 
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' નારદે કલ્યું: “તે જગતના પાલક છે, તેએ મને પણુ પાળે છે. ' 
_કુ'વ૨ ખોલ્યો: “મને દૂધ મળ્યા કરે છે, મારે કૉઈ જેઈતું નથી, 

જાવ-પધારે।.” તારઢ ગયા, તેમણે વિષ્ણુને કહ્યુઃ વિષ્ણુ પણુ આવ્યા; 

તેમણે પણુ તે કુ'વરને ખડું સમજાવ્યે।, કે “કાંઈ વૈભવ, લક્ષ્મી, સી, 

વગેરેનું સુખ માગ.' કુ'વરે કહ્યુ': “ હું તો સુખમાં જ રડું હે; નકામી 
સ'કલ્પની જાળ ગૂ'થવાની પીડામાં કયાં પડુ'? તમે જાવ, મારે કશું 
જેધતું નથી.' એમ ખ્રજ્દા, શકર, ઇંદ્ર, અસિ, વરુણુ, યમ, ધર્મ 
વગેરે ઘણાએ આવી તેને ખહું સમજાવ્યે।; પણુ રાજકુમારે તે ખધા- 
ને ખુલ્લું કહી દીધું, કે “ તમે તમારું દશન જ મને ન આપે, 
ચાલ્યા જાવ, એજ હં માગુ' છુ; મારે ક'ઈ જેઈતું નથી.' બધા 
દેવો વિચારવા લાગ્યા, કૈ આ તે! ભારે તપશ્ચર્યા કરનારે થઈ 
પડયો છે, જેથી કાંઈ માગતો નથી; આથી આપણું બધાનું અહી'. 
આવવું નિષ્ફળ જાય છે, એમ વિચારી વગરમાગ્યે ષ્રહ્માએ 
તેના શરીર પર હાથ ફ્રેરવતાં તેતું શરીર સુંદર અની ગયુ; 
વિષ્ણુએ સ'કલ્પ માત્રથી મહારાજ્યપદે તેને સ્થાપી ત્યાં મોડુ» 
નગર ૨ચી તેને તેને રાન બનાવી, અપાર ધનભ'ડારનેો સ્વામી 
ખનાવી, સુંદર સઆ્રીઓ આપી; શ્રીશ'કરૈ નીતિ, ખ્રહ્મવિદ્યદ વગેરે 
સાન આપ્યું; ઇંદ્રે વખતસર વરસાદ વરસાવવા કહ્યુ; વરુણે 
અમૃત જેવાં નદીસરેવર તૈયાર કરી આપ્યાં; અને વાયુ, અગ્નિ 
વગેરેએ પોતાના તરફેથી અભય રહેવા વરદ્ટાન આપી ખીજી 
અતુકૂળાતા કરી આપી. પછી ખધા પધારી ગયા; અને તે 
રાજપુત્રે નિર્માનત અને નિ્મોડુ રહી રાજ કરવા માંડચુ'. તેણે 
ખપ્રી પ્રજાને વિદ્દાન અને વિવેકી બનાવી, ભક્તિ અને જ્ઞાનનો 
પ્રકાશ બધાંનાં હૃદય પર પાડયો; પિતાના રાજ્યના પડિતેનાં 
અભિમાન ઉતારી તેમને જ્તાનવૈરાગ્યયુક્ત કરી સન્યાસી જેવા 
' નિર્ભય બનાવ્યા. માતાપિતાને ઉપદ્દેશ આપી દે પરથી 


૧૧૦ ર ન ક ક કર કટ ક સૂર્ય કાન્ત પ 
' મમત્વ છોડાવી મ કર્યા, પરદેશમાં, પણુ વાલિ જલાવી; * 
અને છેવટે સ્વાત્મનિછ' સ્થિતિમાં રહી આત્મસ્વરૂપમાં તે અભેદ- * 


' ભ્રાવ પામ્યો. તાત્પર્ય કે, ગમે તે સ્થિતિમાં હોઈ એ, છતાં * 
' જે ઉત્તમતા થવાની હોય, તે સમય થતાં થાય જ છે. વિટ 
સ્થિતિમાં રહેવાર્‌પ તપને. પ્રભાવ કેવો મોટે છે, તે ઉપરના * 


_દૃષ્ાંતમાં જણાવ્યું છે. શત્રુઆ ભલે ઘણુ હોય, તેએ ભલે 


કાઢીક્ઢાવી મૃકે; છતાં તે અત્ય'ત હિત થવા માટે જ થાય છે. * 


નિઃસ્પૃહતા અને નિમૌહપણું, પરિણામે અપાર સ્ુખસ'પત્તિ- 
રૂપ અતિ મિણ કૂળ પ્રકટાવે છે અને ખ્રદ્ધાવિદ્યારૂપ અજરામર 
રસ પિવડાવી પરમ લાભ આપી ભવભ્રમણુથી છોડાવે છે. 


એક વાર સીતાજી વનમાં ત્રષિપત્ની પાસે બિરાજ્યાં હતાં; ત્યાં 
તેમને પૂછવામાં આવ્યુ', કે પેલા ગોરા ગોરા કે।ણણુ છે ? સીતાજીએ 
_જવાખ દીધો, કે મારા દીયરજી લક્ષ્મણુ છે. ફેરી કપષિપત્નીએ 
પૂછયું: બીજા કેણુ છે? સીતાજીએ કહ્યુઃ તે નિષાદ ( ભક્ત ) 
છે. વળી કષિપત્નીએ પૂછ્યુ પેલા કાળા સરખા કેણ્‌ છે? તે 
વખતે .સીતાજીએ ધ્મટો તાણી સુખ ફેરવ્યુ અને મદમ'દ 
હસ્યાં; એટલે ઇશારતથી સૂચવ્યુ, કે તે મારા સ્વામીનાથ 
પ્રજ્નુ છે; પણુ સ્ઠુખથી ન કહ્યુ તેમ શ્રૃતિ ભગવતી માત્ર ઇશારે 
કરે છે, કે તે સચ્ચિદાન આત્મા તું છે, ' લર્વતિ લેવ ' 
એટલે “ જે સત વસ્તુ છે, તે જતું છે.” અહી' સવ' શખ્દથી 
સોપાધિક અને નિરુપાધિક બન્ને “લતૃ' સમજવાં. જગતરૂપ 
કાય તથા તેતું જે કારણુ એ જ સોપાધિક “સત્‌? છે અને એ 
કાય*-કારણુરૂપ ઉપાધિથી જે રહિત છે, તે નિરુપાધિક “ લઘ? છે. 

“અકબરને કીસિયાનો છદ લાગવાથી જે ફકીર આવે તેને 
સ વિષે તે પૂછતો. તે વેળા એ ફકીર ને એમ કહે, કે હું 
ર નથી જાણુતો, ત તેને કેદમાં નાખી દળવા કેર એ રવ 


હારઉંટદ 


 શાનધાગમગમર ર કૈકૂરૃ 
 હુજારો સાધુ-ફકીર કેદમાં પડ્યા. તેવામાં એક ગુરુ-શિિષ્વ આવી 
પહોંચ્યા એટલે તેમને પણુ એ પૂછયું, ત્યારે તેમણે કહ્યુ', કે. 
“એમ જે કીમિયો જાણુતા હોત, તો અહી' ભીખ કેમ માગત? * 
અમને તમારી કેદમાં આનદ રહેશે.' પછી તેમને પણુ અકબરે 
કેદમાં પૂર્યા; પરતુ રાજા, વિદ્વાન, યોગી, જ્ઞાની, શ્રીમાન વગેરે 
. ભૈશ્વય'વાળા (ઇલમવાળા)ના મુખ પર કેઈ વિલક્ષણુ દૈવી તેજ 
' હિય છે. અકખર ચતુર હતે; તેણું એ ગ્ુરુશિષ્યતુ' એ તેજ 
પારખી લીધું હેતું; તેથી એક રાત્રે ગરીબ ભિસ્તીને વેષે 
સાધુમ'ડળમાં ફૂરતાંફ્રતાં પેલા ગુરુમાં કાંઈક વિલ્ક્ષણુતા 
જોઈ તેની પાસે તે બેઠે. ત્યાં તેને મીઠાઈ મળી. એમ છ મહિના 
સુધી એ જ વેષે જતા રહી તેએની સેવા કરી. એક દિવસ તે 
કરગરીને બોલ્યે।, કે “હું ગરીબ ભિસ્તી છુ, મને ફેક્ત ર. ૮ મળે 
છે. અને ચાર ખાનાર છે;' એટલે ગુરુએ દયા લાવી એક શીશી 
કાઢી, રીત ખતાવી, તેને કોમિયો। શીખવી દીધે। ને કહ્યું, ફે “જા, 
ખચ્ચા મેજ કર.' અકખરે ખીજે દહાડે કોધતું રૂપ બતાવી હુકમ 
કયો, કે આજે. સાંજસુધીમાં જે કીમિયો ન ખતાવે તે ખધાને 
તે।'પથી ઊડાવી દો; અને તોપ ગોઠવી, રાજઢરબારમાં બધાને આણ્યા 
છતાં કેઈ બોલતું નથી. ખોટા બાહર પણ્‌ કરાવ્યા; પેલા ગુરુ 
પણુ જાણુતા હતા, છતાં મરવાનું કબૂલ કરી ત્યાં ઊભા હતા. તેમને. 
જેઈ રાજાએ પૃછયુ, કે “મહારાજ ! તમે જૂડું' કેમ બાલે છે ? * 
શા માટે મરે છે? કાલે તસે ભિસ્તીને કીસમિયે। ખતાવ્યે 
હતો; છતાં મૂગા કેમ ઊભા છે ?? એટલે ગુરુ બોલ્યાઃ “સેવાથી 
તે મળે છે; ભલે તુ'જ તે જ્ઞિસ્તી હતે, પણુ જે સેવાથી મળે 
છે, તે જીલમથી મળતું નથી. અમને મરવાને જરા પણુ ભય નથી.” 


સકામ કર્મ કરી માગનારને ઇજ્જત હોતી નથી. 
નિષ્કામને વગરમાગ્ચે બધું મળે છે. એક રાજ લડાઈમાં જવા 


નીકળ્યો, ત્યારે રે મળવા નો જે રાણીએ ક ય વસ્તુ ર 


' કઢાવવા કહેલ, તે તે ચીજ, સેોતીનો હાર, સાડી, અ'ગડી, 


એશ્િગ વગેરે બધું લડાઈમાંથી પાછા આવી તેઓને આપી; : 
પણુ સૌથી નાની રાણીએ તો એ જ સાગેલું, કે “આપ સુખરૂપ 
પાછા પધારી આ દાસીનો પલ'ગ પાવન કરજે અને મારાં 
નેત્રને આપનાં દશનથી તૃપ્તિ આપજે; ખીજુ' મારે જેઈતું નથી; 
આપ આવશે તે! બધું જ છે.' તેથી જએ ખીને જેટલે! ભાના 
લાવેલો! હેતો, તે બધે! ત્યાં લાવી ઠાલવ્યો. તાત્પય* કે, નિષ્કામ 
રહી પ્રજ્નુ ભજનારને પ્રભુ પોતાનું પ્રભુત્ત આપી દે છે. 
ખ્રહ્મતજ્ઞાનીનું ભોજન કચયુ' હોય છે? તેએ તે! મંહાત્મા, 
ગુરુ, સાધુ, સ'ત, સ્નેહી, જ્ઞાની વગેરે દેવી સ'પત્તિવાન સુસ્ન જને 
સ]થે બેસી જગતને જૂડું' જાણી પોતાના નિર્મળ ત્રિગુણુ- 
તીત આત્મસ્વરૂપના અનુભવનો પરસ્પર વિચાર પ્રકટ કરી 
તેનાથી જે શાંતિ તથા તૃપ્તિનાો. અનુભવ મળે છે, તે રૂપ 
અમૃતતુ' ભોજન કેરે છે. એવા જ્ઞાનીએ તાંખૂલ કયુ' ખાય છે? 
સત્મ, મધુર અને પ્રિય બોલવારૂપ તાંબૂલ તેઓ ખાય છે. 
જમીને બપોરે વિશ્વાંતિ લેવામાં આવે છે, તે વિશ્રાંતિ જ્ઞાની કયા 
પ્રકારે લે છે? જેમાં સ'સારનો નાશ ડરનારી અમૃતર્‌પ ગીતા 
છે એવુ' મહાભારત તેઓ સાંભળે અથવા વિચારે, વળી જ્ઞાનરૂપ 
અર્જુને કણુંરૂપ અહંકારનો નાશ કર્યો, એવું વ્યાખ્યાન જેમાં . 
છે, અને જેના શાંતિપવ માં શાંતિરસ તથા મોક્ષધમ' છે, એ 
મહાભારત સાંભળે છે અથવા વાંચે; તેમ જ વૃત્તિરૂપ ગોપીએ સાથે : 
આત્મરૂપ ગોપાલ ખેલે છે, છતાં એમાં વિકાર આવતે! નથી; * 
એવી કથારૂપ લીલામૃત જેમાં છે, તે ભાગવત સાંભળે; વળી 
જેમાં દુષ્ટ વાસનારૂપ પૂતનાનું લોહી ચૂસી લઈ તેનું. અસિસ્ય ર 
મટાડી તેને તદાકાર કરી-કાળરૂપ સર્પને વશ કરી તે જ 


| જ્ઞાનમાં" મ ક & હક્ક કઝ જ ક શે: 
 કાલિય નાગને ટૂર કાઢયો] શ્ઞાહરૂપ અધાસુરનો નાશ કરી, 
' લતંટઢસ્થ વૃત્તિરૂપ ગાચે,, વાછરડાં વગેરે ખધાંતુ' રક્ષણુ કરી તે 
_ફૂપ અજગરને * માચ; અહુ'કારરૂપ ક'સને હણચેઃ; એ 

આશયવાળા ભાગેવતને તે વિચારે. તેમ જ પિતાશ્રીની આજ્ઞાથી 
શ્રીરામ વનમાં ગયા, એથી એવે ઉપદેશ મળે છે, કે ધમ એ 
સુખ્ય કત'વ્ય છે; અહલ્યા શિલા થઈ હેતી, તે શ્રીરામના 
ચરણુની રજના સ્પશ્ષ્થી તરી ગઈ; પથ્થરનો પૂલ બાંષ્રી વાનરો 
શ્રીરામના પ્રભાવથી સસ્નુદ્ર આળ'ગી ગયા, તે! મતુષ્ય શ્રીરામની 
સેવામાં તત્પર રહેવારૂપ સાધન કરે, તે તે કેમ સ'સારસમુદ્રને 
ન તરી જાય? વાનરો તર્યા તો! મતુષ્ય તરૈ એમાં નવાઈ છે? 
રામનામના ભજન-ધ્યાનરૂપ પૂલ આ સ'સારસસુદ્ર ઉપર ખાંધે 
તો તે તરે જ. વળી અહ'કારર્‌્ષ રાવણુને મારી શાંતિરૂપ સીતા 
લાવ્યા, એવી લીલારૂપ કથાઓ જેમાં છે, તે શ્રીરામાયણુ 
સાંભળે, જે ચોગીએ સચ્ચિદાન'દ ખ્રહ્યાસ્વરૂપ . શ્રીરામમાં રસે 
છે, તેઓના હદયમાં પણુ એના એ જ રામ છે; તે- આત્મા જ 
રામ છે. “સકતે ચોસિનો ચસ્મિન્‌ સ ₹સમઃ | જેમાં યોગીઓ 
રમણુ કરે છે, તે “શ્રીરામ છે.' યાદ રાખે, કે ૧૮ પુરાણ, બે 
ન્યાય, મીમાંસા, છ અ'ગ, ચાર વેદ, ચાર ઉપવેદ, આયુવેદ, 
ધતુવે દ, ગાંધવવેદ્ટ વગેરે સર્વના શ્રવણાદિ કર્યા છતાં ને સ્ઞાનધન, 
અલેદ્ટ, પરમાત્મતઃ વમાં પ્રીતિ ન થઈ) તો પછી પુરાણાદિના 
શ્રવણુનું ફેળ શું ર પોતે ઘરડો થચે।, પણુ પૃણુ" ન થચે1, એટલે 
સ્તાન થયું” નહિ, તે। તેને પુરાણા।દિનાં શ્રવણુ-વાંચનથી શે। લાભ છે? 

આત્મપદે વિશ્રાંતિ સ્વરૂપમાંસ્થિતિ થાય, તો એ જ ન્યાય 
છે; ખાકીતું ખછુ અન્યાય છે. પદાથીતુ' ચિ'તન ન કરે અને 
કાંઈ જ નથી, એમ સ'કલ્પશૂન્ય ખની રહે, તેને જ ન્યાય કહે 
છે; અન્યાયમાં રસિક થવું, તે ન્યાય નથી, 


“ તાકિ'કના તકથી ખીજાતુ' ખરોખ વિચારશે તો પરજ શી 


શ્રીતે પ્રસન્ન થશે ? ખ્રહ્દાત્મ-તત્ત્વત્ાન વિષે તક ન કર્ચ, તો તે * 


ઝુતાકિક જ ગણાય છે. તકની જે કક'શતા છે, તે બ્યથ' જ છે; * 
તતો અ'ત નથી; માટે તરકોતીત તત્ત્તમાં મન નેડો? 
 વૈશ્વેષિક-વિશેષ સહિત છે તે ઠીક છે, પણુ પરમાત્મા * 
નિવિશેષ છે, તેમાં વેશેવિકનુ' શું કામ છે? % ન 

સાધમ્ય-વૈધસ્ય' કૃત તત્ત્વજ્ઞાન કઈ ગ્ુક્તિ માટે ઉપયે।ગી 
નથી; તે બધુ ભ્રાંતિસાન છે. સર્વ પદાર્થોતુ' ચિંતન કરવાનુ 
' જુ*ઈ પ્રયોજન નથી; સર્વનાં વિસ્મરણુની જર્‌ર છે. પરમાત્માને 
વિષે સાધમ્ય'-વૈષમ્ય' કઈ છેજ નહિ, એ તે ખહારના વિવેક 
માટે છે. આત્માતુ જ્ઞાન, છે, તે જ પૃણુ' છેલ્લું સત્ય છે, તેમાં 
પાર્માર્થિ'ક ભેદ હોતે! જ નથી, તે। કાલ્પનિક ભેદ કેમ હોઈ શકે? 
' સાંખ્યના આશ્રયથી તમે અસ'ખ્ય (બડું ) સ'ખ્યાની 
ગણુતરી કરી, તેથી શું? સ“ખ્યાતીતને સમજે. સાંખ્ય જે કહે 
છે, તે તત્ત્વસ્ઞાન તો અમને માન્ય છે જ. તેમ જ પાત'જલયે[ગમાં 
તો ભાર્‌ે પરિશ્રમ કરવો પડે છે. તેમાં કળાકૌશલ્ય છે, પણુ 
 સ્વરૂપસ્થિતિ નથી. એ ચોગથી વિદદેહસુક્તની સિદ્ધિ પ્રાસ છે, તેથી 
' પરકાયાપ્રવેશ થઈ શકે છે; પણુ બ્રહ્મરૂપ શુદ્ધ કાયામાં પ્રવેશ 
નથી થતે।, તો તેમાં પુરુષાર્થ” કચે। કર્યો? ભૂતો પણુ પરકાયામાં તે। 
પ્રવેશે છે. એટલું ખરું કે યોગથી ચિરંજીવી થવાય છે, પણુ 
તેથી શું? છેવટે મરવું તે પડેજ ને ? તે પછી તેવા ચિરજીવી 
થવાથી શે। લાભ? વળી યોગથી ટ્ૂરતુ' સભળાય છે અને દૂરતુ' 
જેઈ શકાય છે, પણુ તેથી ચે શું ? શ્રવણુદ્શન તે! પાસેનું જ 
કરવાનુ છે, ટ્ૂરતુ' કરવાથી શું? એ તે વ્યર્થ પરિશ્રમ છે. 
પાસેથી જ શ્રવણુ-દશન થાય, તો પછી દૂર નેવા-સાંભળવાનેા 
શ્રમ શા માટે કરવો ? વળી પારકા મનની વાત જણાય, તેથી * 


વધા-*.."“.:* ?-. %-..* * રે 


ચેશું? ગેચરી સ્રા કરવાથો પણુ ણુ? મોં ગતિ * 
કરનાર પક્ષીએ દુઃખી છે; તો તેવો. વ્યથ* શ્રમ કરવાથી શુ ? 


સ-ત્રસિદ્ધિ, મણિચિદ્ધિ, ઓષધિસિદ્ધિ એ ખધી તુચ્છ સિદ્ધિઓ * 


છે, વિધ્નરૂપ છે, તેથી તે નકામી છે. 


સીમાંસાનિણુ' ય-પૂર્જ અને ઉત્તર મીમાંસામાં પૂ મીમાંસા 


ખાસ ઉપયે।ાગી દશન નથી; કેમ કે ક્મ'ને જે કેષ્ટરૂપ માનવામાં 


આવે છે, તો આત્માને શા માટે ફ૬ૃુઃખી કરવે।? કમ જડ 
છે, જન્મ આપનારાં છે; અને જ્યાં જન્મ હોય છે, ત્યાં જ 
કૅમ' હોય છે. ઉત્તર મીમાંસા મોક્ષને સખ્ય માને છે; તેમાં 
સાન કહ્યુ' છે, તેથી દુઃખ છૂટે છે; માટે ઉત્તર મીમાંસા સખ્ય 
છે, જડ કમથી દુઃખ અટકવું મુશ્કેલ છે; તેમાં પણુ સકામ 
કૅમ' તે અપવિત્ર જ છે, એટલે તે તો ઊલટાં હાનિકારક છે. 

ધર્મશાસ્રનિણ'ય-નિષ્કામ કમથી દોષ લાગતે। નથી; અ'તઃ-- 
કરણુની શુદ્ધિ થાય છે. પૂજા, ધ્યા ત, દાન, વેદાધ્યયન, વિચાશહિમાં 
અ'તશવૃત્તિને રેકી હું સચ્ચિદ્ાન'હ ખ્રહ્ધા જ છુ, એમ વિચારવું 


અને “દૃસ$ સૉડટં? એમ આત્મજપ કરવે!. 


શ્રોતસ્માર્તનિણુંય-શ્રવણુ-મનન કરવું એ જ થ્રૌતસ્માત' 
સિદ્ધાંત છે. સાંભળેલું ભવું નહિ; તેને જે યાદ રાખ્યા ડરે 
છે, તે શૌતસ્માત'નો જાણુકાર છે 

છ અ'ગેો વિશે-શિક્ષા, કલ્પ, વ્યાકરણુ, નિરુક્ત, છદ 
અને જ્યોતિષ-આ વેદનાં છ અ'ગોા છે. જનકથી શુકદેવજી 
શિક્ષિત થયા, એવું શિક્ષણુ તે જ શિક્ષા હોવી જેઈ એ; ખાકો 
જેનાથી અખ'ડત્વ પામ્યો નહિ, તો શું શીખવ્યું કે શું શીખ્યો ? 
સુખ્ય કલ્પ તો નિવિકલ્પ જ છે; સ'કલ્પ-વિકલ્પ-સ'સ્કારના 
નિર્ણયથી શું વળવાનું છે ? જે. કલ્પનાથી ખ્રછ્માત્મેક્ય અતુભવ 


ર થાય, તે જ કલ્પના ઉપયોગી છે; તે સિવાયની ખધ્રી કલ્પના 


ી નકામી છન ની શુ ' વ્યાક ર્ણુ ક્વોરા નો કૂર ક 
સાનને. ઉદેશ શે। છે? મહાવાડક્યને સમજવાં સમે જ વ્યાકરણુ-' 
જ્ઞાનને. ઉદ્દેશ છે; પણુ તે જ ને ન સમજ્યા, તો! તે વ્યાકરણુના * 
' જ્ઞાનથી શું ? જેનાથી આ નામરૂપ પ્રકટ થાય છે, તે તત્ત્વને 
સપણ ન જાણ્યું, ત્‌ વ્યાકરણુનું શું પ્રયોજન? તત્ત્વસ્ઞાન ન. 
ઉપજાવે એવું વ્યાકરણુસ્ઞાન વ્યથ શ્રમ જ છે. નિરુક્તિ શું 
' કહે છે? ઉક્તિનો જે અ'ત ન થયો, તો પછી નિરુક્તિની 
' ઉક્તિથી શું? અર્થાત્‌ વાણીને પ્રવાહું અટકી નિર્વાણુ સ્થિતિ ન 
મેળવી, તો નિરુષ્ત ભણુવાથી શું ? નિરુક્ત એટલે ફેાષ. 


 ઇ*ઠ-અજ્ઞાનને ટૂર કરનાર ગુરુ પરમાત્માનું ને તસે ધ્યાન 

ન ડર્ઝું', તો જગણુ-મગણુ-ભગણુવાળા છ?રોનું શું કામ છે ? 
જ્યોતિષ-'ચશ માલા સર્ષમિરં વિમાતિ | જેના પ્રકાશથી 
આ સવ પ્રકાશે છે; ' તેને ન સમજ્યા, તો જ્યો।)તિષ ભણુવાથી શું ? 
વેદસ્રાનનો ઉદ્દેશ-હે દ અસે જે કાંઈ છે, તેને 
પૂછીએ છીએ, અમારા મનોરથેી પૂર્ણા કર; અસુક અમારે 
માટે લાવ, એમ સ્તુતિ કરવાથી ઈશ્વર પ્રસન્ન થયા, તો 
તે હોતા આદિના વેદજ્ઞાતતું શું પ્રયોજન ? લેહિત, શુકલ, 
ઇુષ્ણા, ( લાલ, ધેો!ળી-કાળી ), એવા ગુણુવાળી માયાને ખ્રહ્મરૂપ 
યસ્રમાં બાધ ન ક્ર, તો પછી ખીજી ગમે તે ખટપટ કરવાથી 
શું ? છાંદોગ્ય વાણીથી ખ્રહ્ધા ન ગાયુ, તે ખીજી વાણીથી 
શુ? જે હૃદયમાં કાંઈ ચમત્કુતિ ન આવી, તે! અથવવેદના 
દ્તાનથી શું ? જે જ્તાનામૃત ન પીધું, તો આયુવેદ-વૈદકશાસ્રના 
સ્ાનથી શું ? પ્રણુવરૂપ ધતુષ્ય અને આત્મજ્ઞાનરૂપ ખાણુથી લક્ષ્ય 
નવી'ધ્યુ', તો પતુવેદ્ના ર્ાનથી પણુ શું ર આત્માને મનોહર * 

ફ'ઠંથી અને મધ્યમ સ્તરથી જે ન ગાયો, તો ગાંધવવેદતા 
 શ્ૂ'ગીતના જ્ઞાનથી શું ? જેટલા અથ છે તે અનર્થ છે; ને પરમાર્થ 


કા. જ ન ભજદછી 
' સિદ્ધ ન થયો, તો અથ માસથી શું ? એવા પૈચાંરમાં બપોરનો 
' વિશ્રાંતિનો સમય વિતાવવે।, પછી સર્જ વ્યવહાર સ્વસ જેવે। સમજી 
નછૂટકાની વ્યવહારપ્રવૃત્તિ ફરવી; પછી નિવિકલ્પ સમાધિરૂપ 
સાથ' સ'ધ્યા કરવી. પછી રાત્રિ થાય, ત્યારે નિશ્ષલ મન ડરી 
સૂવું; અર્થાત્‌ પ્રયાહાર કરી શુદ્ધ સાનરૂપ મધુર ટ્રધ પી 
સમાધિરૂપ પલ'ગ ઉપર સું; અને બ્રહ્માવિદ્યારૂપ સુંદરીના 
સહવાસમાં ખ્રહ્ધાન'દતું સુખ ભોગવવું. તાત્પર્ય, કે, ખ્રહ્દાવિત્‌ * 
સ્રાની પુરુષ એ રીતે ખ્રહ્ધાવિદ્યારૂપ સુંદરી સાથે સમાપિરૂપ 
પલ'ગ પર પોણી ખ્રહ્માન'દતું સુખ ભોગવે છે 

જેમ ચાંદનીતુ' લક્ષણુ તડકામાં નથી ઘટતું; સ્રીનું' લક્ષણુ 
પુરુષમાં ને પુરુષનુ' લક્ષણુ આમાં નથી ઘટતુ'; અ'ધકારનુ' લક્ષણુ 
પ્રકાશમાં અને પ્રકાશનું લક્ષાણુ અધધકારમાં નથી ઘટતું; સુખનું 
લક્ષણુ દુઃખમાં અને દુઃખતું લક્ષણુ સુખમાં નથી ઘટતું; રાત્રિનું લક્ષણ 
દિવસમાં અને દિવસનુ' લક્ષણ્‌ રાત્રિમાં નથી ઘટતું, તેમ આન'દમાં 
દુઃખતુ' લક્ષણુ અને $ુખમાં આન'દતુ' લક્ષણુ ઘટતું નથી. જેને 
ખાધ (રૂપાંતર) નથી થતો, એવા સતૂમાં અસતતું લક્ષણુ નથી, 
અસતૂમાં સતૂતુ' લક્ષણ નથી; ચિતૂનુ' લક્ષણ જડમાં અને જડતું 
ચિત્‌માં લક્ષણ નથી; પ્રકાશ્યતા વિકાર પ્રકાશકને સ્૫૨ કરતા 
નથી. ઘડેો-ગાગર વગેરે કાણાં-કૂટેલાં હોય, તેના વિકાર સૂર્ય'ને 
સ્પશ' કરતા નથી; તેમ દેહ-પ્રાણુ-મન-ધદ્રિયાદિ પ્રકાશ્યના 
વિકારે। ડે સપર કરતા નથી; એ ચિત્‌ અને 
જડતું વૈલક્ષણ્ય 

આન'દતુ' લક્ષણ પ છે, કે ઉપાધિરહિત સ કદી જે. 
દૂર ન થાય, એવું સુખ તે ક આનદ છે. 


_આરેગ્ય એટલે શુ ? 'ધાતુસામ્યમરેમતા | ધાતુઓવું 
શરીરમાં સરખાપણું તે આરેગ્ય છે, ? 


સુ ર ક અ ન ર આક  શર્સકાન્ત 
ક  સતરૂપ,, સર્જ કાળે ક _સૂચ'ની ષે ચૈતન્યમય _ 
 ગ્રક્રાશવાળા અને અમૃત જેવા આન'8ર્‌પ આત્માને ચુર્સુખથી - 
જાણી દેહાદિ ઉપરના આત્માભિમાનરૂપ સ'ગથી જે શહિત્ત થાય * 
છે, જે સુક્ત છે. મન તે સત્ત્વગુણૂતુ' કાય છે; તેમાં ખીજી * 
ખધી ઉપાધ્રિ આવવાથી તે મલિન થઈ ત્રિચુણાત્મક થાય છે. * 
' માટે શુદ્ધ અને સાત્વિક થયેલા મનથી જ આત્માને જાણી 
શકાય છે. જાગ્રત અવસ્થા એક નગર છે; સ્વસાવસ્થા તેના * 
 ફઝૈટ છે; તેની અદર સુષુત્તિરૃપ મહેલ છે, તે ત્રણેના 
 _અભિમાનીને જીવ કહે છે. સુષુ સિરૂપ મહેલમાં આવી સઘળુ છેડી 
૬) ખુદ્ધિરૂપ સ્રી સાથે તે તદાકાર થાય છે; તે તદ્દાકાર થવારૂપ 
આનદ ( સુષુસિમાં ) તે લે છે. 'થઇસાસ્તિ' એમ આત્મ- 
સ્વરૂપે ત્યાં નિત્યાન'દનેો અતુભવ કરે છે, તે સાક્ષી છે. ' સાક્ષી 
ચતા જેવો સિર્ઝુળસ્| ત્રણે અવસ્થાને જે સાક્ષી છે, તે કેવળ 
નિગુ'થુ અને ચેતનરૂપ જ છે.?' તે નિત્ય સ્ાનરૂપ તથા 
અતુભવરૂપ છે. ત્રણુ અવસ્થાવાળે। ચિદ્દાભાસ તો! કેવળ મિથ્યાભાસ 
 છહીાઈ ખોટો જ છે. બિખભૂત ચેતનને જ સાક્ષી કહે છે. જીવમાં 
વિકારીપણુ' હોવાથી તે સાક્ષી હોઈ શકે નહિ; આત્મા કેવળ 
સાક્ષી અને નિર્વિકાર છે. હું સુખી અથવા ડુઃખી છુ, એમ 
જબૃત્તિ સાથે એકતા માનવાથી જીવ વિકારી છે. ફૂટસ્થ જ સાક્ષી * 
છે. તે જ અ'તઃકરણુમાં જીવરૂપે પ્રવેશી જન્મમરણુ પાશે છે. 
જે જાગે છે, સ્વપ્ન જુએ છે, સુખીદુઃખી થાય છે, તે જીવ 
છે, ચિદ્રૂપ હોઈ જે સર્વ જાણે છે, તે સાક્ષી છે. પોતે કેવા 
છે, તે નેવા આરસીમાં સ્રુખ જુએ છે, ત્યારે સમજાય છે, તેમ 
અ'તઃકરણુમાં પ્રતિબિ'ભ દ્વારા સુખરૂપ સાક્ષી જણાય છે. સાક્યને ર 
_ લીધે સાક્ષી છે; તે સ્ાક્ય તથા સાક્ષી ખન્ને ઉપાધિ જ છે. 
જુદ્ધ આત્મા કોઈ રીતે જાણ્યે! જતો નથી. તે સ્વય'પ્રકાશરૂપ 


રા 


 તથા' રાધે છે, ક ખીજાથી અનુભવ સઆમડોમાય તેમ . 

' નથી. પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ તો ઇંદ્રિયજન્ય છે. આત્મા કાંઈ ઇંદ્રિયના 
' વિષય નથી, તેથી પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી આત્મા જાણી શકાતે। નથી. 
લળી તે નિરશ (અખ'ડ-પૂર્ણુ-અ'શભાવ રહિત ) હોવાથી 
'અતુમાન પ્રમાણુથી પણુ જણાતો! નથી. આપત વાકય એ શખ્ટ- 





પ્રમાણુ છે; ઈશ્વર યથાર્થ વપ્તા છે; તેમતુ' જે વાક્ય તે આપત્ત * 


વાકય છે; એટલે ઈશ્વરે કહેલા વેદની શ્રતે એ જ આસ વાક્ય 
હોઈ પ્રમાણુરૂપ છે, તેથી આત્માને સમજી શકાય છે. 
અહ _કારાદિને જ્યાં સપશ નથી, એવુ' જે ચૈતન્ય તે જ આત્મા છે. 
લ જ્તાતમ લ ત્રજ્ધ' એ આત્મસ્વરૂપતુ' લક્ષણુ કહ્યુ 

છે. કોઈ જિજ્ઞાસુ એક જ વિશ્વેષણુથી સમજે છે, કેઈ બેથી, 
કોઈ ત્રણુથી અને કોઈ ચાર-પાંચ અને વધારે વિશેષણુથી સમજી - 
શકે છે. સતૂ, ચિત્‌, આઃ' 'દં, નિષ્કલ, નિષ્કિય, અભેઘ, અવ્યય, 
અરૂપ, નિગુ'ણુ, નિરવયવ વગેરે વિશેષણે। અધિકારના ભેદથી 
છે; તેમ જ ઉપાસના અને કમ પણુ ફુ વાન ભેદથી છે. 
ખ્મ અર્‌પ, અવ્યય, નિગુ'ણુ હોવાથી ઉપાસફે। માટે શ્રવણુ- 
મનનાદિ ઉપાસના કરવા સગુણુ કલ્પના કેરી છે. સચ્ચિદાન'હ 
વગેરે ઘણાં વિશેષણુ।થી જિસ્ાસ્ને પાકો દઢ બોધ થાય છે. 
'સાટશો ચક્ષસ્તાટસો વજછિઃ। જેવો યક્ષ તેવો ખલિ.' તે પ્રમાણે 
જેવી રુચિવાળા ઉપાસક હોય, તેવી તેને માટે ઉપાસનાની 
કલ્પના છે. એમ સગઝુણુની અનેક પ્રકારની ઉપાસના 
' કલ્પી છે. | “પુસ્વાન્ પર વિચિત્‌ સા જાછા સ પત અતિઃ | 
પરમાત્માથી જુદુ ડ'ઈ છે જ નહિં, તે જ છેલ્લી હદ અને 
ઉત્તમ ગતિરૂપ છે.' એ પરમ ખ્રહ્માનાં ચિ'તન માટે પરપરા 
એટલે કમ-શ્રેણી કલ્પી છે. 'દસ્દ્રિયેશ્યો ૧ર છ્ાર્થા યર્ચેમ્વશ 


૫ર સત: | સસસ્તુ ૫ર શુઝ યુજેરાસ્તા 8૪1૦૧₹:॥ વિષચે। 


હ કભ  સૂર્યકાન્ત * 
ઇદ્રિચોથી પ૫ પર ર છે, વિષેશ મન પર છ સાધ. ખુદ્ધિ પર 
' છે અને બુદ્ધિથી પર એ પરમાત્મા છે. ' ઝોર એકથ્રી બીજની % 
કોકતા કહી છે; છેવટે આત્માથી મેષ કાંઈ નથી-તે અ'તિમ * 
જરા ગતિ છે. તલમાં તેલ રહેલું છે જ, પણુ યુક્તિથી શ્રમ 
ર્‌ી પીલ્યા વગર તે મળતું નથી, તેમ બુદ્ધિને સૂક્ષ્મ તથા એકાગ્ર * 
કર્યા વગર આત્મા જણાતે। નથી. ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ * 
'જર્વતે ત્વઃ્વયા ચુસવા સૂક્તયા સૂક્મફરિમિઃ | ઉત્કુષઠ સૂક્મ 
ખુદ્ધિ વડે સૂક્મ વસ્તુ જેનારા પુરુષો આત્મતત્ત્વને જુએ છે;' 
અર્થાત્‌ રાગદ્રેષરહિત થચેલી બુદ્ધિ વડે આત્મા જાણી શકાય છે. 

 “થથાલો ત્રહ્ષત્તિક્ષાસ(1 નિષ્કામ કસો દ્વારા ચિત્તશદ્ધિ 
થયા પછી ખહ્દા જાણુવાની ઇચ્છા થાય છે.” સિશાસ્તં ત્રણ જેવ । 
અને કેવળ ખ્રહ્દા જ જાણુવાને ઇચ્છવાયોગ્ય છે.? આમ ખ્રદ્યાને 
જાણુવાની ઇચ્છા થયા પછી ખ્રહ્દાવિચાર ઉપનિષદનાં વાકયથી 
કરવો. ઈશ્વર ( જગતનું ) અભિન્ન નિમિત્તોપાદ્ાન કારણુ તથા 
સજ્જ છે, એ તેમતુ' તટસ્થ લક્ષણુ છે; અને ઈશ્વર સશ્ચિદ્ાનંદ- 
સ્વરૂપ તથા સ્વપ્રકાશ છે, એ તેમતું સ્વરૂપલક્ષણુ છે. અ'તર'ગ 
સાધન સમીપથી સહાયક છે અને બહિર' ગ સાધન દૂરથી 
સહાય કરનારું છે. નિવૃત્તિમાર્ગમાં સુ'ખ્ય સાધન વેરાગ્ય છે. 
'₹મો છિમમયોધસ્ય | રાગ તે અજ્ઞાનનું ચિહ્ન છે.? રાગીમાં 
વિરાગ હોય નહિ. દષદણષિથી રાગ જાય છે, તૃસ હેય અને 
જેનામાં જિજ્ઞાસા પણુ હોય, એવાને ' સવે ભરિવર્‌ં વ્રહ્ | 
'અરેખર આ સર્જ ખ્ર્દા છે.' એ ઉપદેશ દેવો! ચેગ્ય છે. સ'સારમાં 
ખધુ' દશ્ય જેઈ ક'ટાળ્યો હોય, એવાને ' સઇ નાતાસ્તિ 
જષ્િચન | આ જગત જીુદુજુરુ' કંઈ છે જ નહિ? એ ઉપદેશ 
સ'ભવે છે. સત્શાસ્રોથી જુદ્ધ બુદ્ધિવાળા ખીર પુરુષને આકાશના 
ફૂલ જેવું બધુ' નિષ્ક્‌ળ જણાતાં ખ્રહ્દાની જિત્તાસા ઉદૂભવે છે. દ્દોષ- 


| રષ્ટિથીજ તીત્ર વૈરાગ્ય થાય છે, સહેજ વિરાગ થયે, તેનો કંઈ * 
અશ નથી. કોઈના અંગમાં એક ભૂત પ્રવેશે છે, તેથી તે દુઃખી 
' થાય છે, તો જેનામાં પાંચ ભૂત! ભરાયાં છે, તે સુખી ક્યાંથી * 
હય? અર્થાતૂ પ'ચભૂતના દેહમાં હું'પણું-મમત્ત માનનાર 
શી રીતે જુંખી થાય ? પણુ દેહાદિથી પોતે અલગ-અસ'ગ. 
(તેનો માત્ર દેણ-સાક્ષી ) છે, એમ જે સમજે તે સુખી થાય છે. 
ઉપાસના કરી ખ્રહ્દાલોક જનાર માટે ઉત્તરાચણુમાં અચિ' 
વગેરે દેવયાનમાગ'ની વ્યવસ્થ્રા છે; સાની માટે તેન્નરો કોઈ 
નિયમ નથી; કેમ કે જ્ઞાનીને કયાં ય જવું-આવવું રહેતું જ નથી; 
અર્થાત્‌ તેવું લિ'ગ શરીર જ નાશ પામ્યું હોય છે. તપેલા લેોઃખ'ડ 
ઉપર જળનું ખિ'દુ પડતાં જ તેમાં તે સમાઈ જાય છે, તેમ 
સ્તાનીના પ્રાણુ ખ્રહ્મમાં લીન થઈ જય છે. રામેશ્વરથી હરદ્વાર 
ગ'ગાક્તાન માટે જનાર સારું માગ છે, પણુ કાયમ ગગા પર 
પડયા રહેતા હોય, તેને કયાં ય જવાનું હેતું નથી. એક મહાત્મા 
કહેતા, કે “ન જાના હૈ ન આના હે, દિલ કા ભરમ મિટાના 
દે.? ઉપાસકો માટે મગની વ્યવસ્થા છે. સકામ ઉપાસક 
ઉત્તરાયણુ માથી જાય છે; તેનો જ ખીજા કૅલ્પમાં જન્મ થાય 
છે. નિષ્કામ ઉપાસક તે ત્યાં જ્ઞાન પામી સ્ક્ત થાય છે. 
રામ, મૃષ્ણુ, સનત્કુમારાદિ જ્ઞાની છતાં વારંવાર કેમ અવતરે 
છે? ગવર્નર અને ગવન્૨ જનરલ ત્રણુ કે પાંચ ગરસ્ર માટેજ 
નોકરીમાં આવે છે; તેમનાથી ખીજે જ દહાડે કે વચમાં જઈ 
શકાતું નથી; તેમ વસિષ્ઠ વ્યાસ, સનત્ઝુમારાદિ જ્ઞાની છતાં 
થ્રોડી અવિદ્યા રહૈવાથી વત*માન શરીર છેડી વારવાર જન્મે છે. 
વસિષ્ઠ, વ્યાસાદિ જેવા સમર્થ: જ્ઞાની ને જન્મે છે, તો 
આપણા જેવાને જન્મ નહિ જ થાય, એ કેમ માની શકાય ? 
તેમને તો નોકરીનો અધિકાર મળી ચૂકેલો છે, નચિકેતને 
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કે કહેલું, કે કે ર શાઈ' તુ મારા કરતાં ખુ સારા છે. 


ખ્રછ્ાવિદા આવી ઉત્યુષ છે, છતાં અમારે તો “ એને મારા % 
અને એને નાખો” એવી ખટપટ કર્યા કરવી છે; એથી કઈ 
વળવાનું નથી. જ્તાની પુરુષો જ ડુરત વિદેહુકૈવલ્ય પાસે છે. 
વામરેવ એક જ જન્મમાં રક્ત થયા હૅતા. અનેક જન્મ કે 
અવતાર લેવારૂપ પ્રારબ્ધ ને લાંખુ' હોય, તોપણુ તે ચાછુ જન્મ 
જેવુ' જ છે; ઈશ્વિરાદિને ક'ઈ આવરણુ યો નથી, પણુ વિક્ષેપ 
 લાચ્યે છે. “દ્વા જુષર્ળા સતયુગ અળાયા સમાને કૃજ્ઞે|? તથા - 
“જજ વિય ' એ બે મત્રોમાં જીવ-ઈશ્યરતા જ્ઞાનની એકતા 
જણાવી છે. એક ( જીવ )ને ભોક્તૃત્વ 'છે, બીજા ( ઈશર )ને 
નથી; ખજ્ઞેમાં વિઘા-જ્ઞાન એક જ છે; અભિન્ન રૃપે ખન્ઞેને કહેલા 
છે. જીવ તથા ઈશ્વરને લઈ ને ' વિષે? દ્વિવચન કલ્યુ' છે; માત્ર 
ઈશ્વિરસ્વરૂપ જાણે છે, ત્યારે જીવ જાણુતો નથી; જીવ પણુ 
સ્વરૃપ જાણતો હોત, તો તેમ કરત નહિ; અથોત્‌ કતૃંત્વ- 
ભોકતૃત્વને શિમીની તે થઈ બેસત નહિ. 

શ્રવણુને સૂક્મ કરવું તે મનન છે, મનનને સૂક્ષ્મ કરડું તે 
નિદિધ્યાસન છે, નિદિધ્યાસનને સૂક્ષ્મ કરવું તે સમાધિ છે 
અને સમાધિને સૂક્ષ્મ કરવી તે અપરેક્ષ સ્તાક્ષાત્કાર છે. 

ઉત્તમાધિકારીને શ્રવણુથી જ દઢ સ્રાન થઈ જાય છે, કે 
“ટ્શમસ્સ્સસસિ।| તું દશમે! છે,' એમાં શ્રવણુ તથા મનન 
સાથે જ થાય છે, એમ સૂક્મ ખુદ્ધિવાળાને એ બને સાથે જ 
થાય છે. અસ'શાવના અને વિપરીત ભાવના મનન અને 
નિદિધ્યાસનથી નાય છે. “ સર્વે ચરિત્રર્‌ં ત્રણ । આ સવ .ખ્રહ્ધા જ 
છે, ખીનું કાંઈ નથી; જે છે તે ખ્રહ્દા જ છે. જેમ ભૂષણ * 
સુવર્ણ જ છે, નામરૂપ કંઈ છે જ નહિ, તેમ હું' અસ'ગ સચ્ચિદાન'દ * 
ખ્રહ્ધા જ છુ'. એવા વિચારે વારવાર ફરવાથી એ ખ્રહ્માભાવના 


શ્ધારર ઓ ફરક 
શહ થઈ જાય છે, આત્મા અખ'ડ સતૂ_ ક પણુ જે ' છે? 


' ત્તે “નથી? જેવું થઈ ગયું છે; અને આ શ્ાંતિજન્ય જગત 
' અરી રીતે 'નથી' તે “ છે? જેવું થઈ રહયું છે, એ જ “માયા ' છે. 


એક ખાદશાહુ ભવ્ય મકાનમાં દરખાર ભરી ખેઠો હેતો. * 
ત્યાં એક અવધૂત મહાત્મા નીડરપણે ચાલ્યા આવ્યા. તેમને 
પહેરેગીરે પૂછયું, ત્યારે તે બોલ્યાઃ “એ પમ*શાળા હે, 
તો સૈ મૈ' ભી થોડી દેર ઈધર ઠેરનેકુ' આયા ડું. ? સિપાઈ બોલ્યોઃ 
'ડૈસી ધર્મશાળા ? એ જ દરખાર ભરા હે, દેખો; ચલે જવ.” 
ખીજા સિપાઈ એ કહ્યુ? “ ધક્કા મારકે નિકાલ દે.” તે સાંભળી _ 
સ'ત ખૂખ હુસ્યા અને બોલ્યાઃ “એ ધર્મશાળા હી હે, જાવ 
પૂછે તુમેરા રાજાજીકુ'_' તે સાંભળી સિ'હાસને બેઠેલા રાના 
બોલ્યાઃ “એ પર્મ'શાળા નહિ હે, પણુ હરખાર હૈ.? મહાત્મા- 
એ પૂછયું? “ આપ ગાદી પર આચે ઉસકે પૂર્વ કૌન રહતા 
થા ?? રાજન બોલ્યોઃ “ હુમેરા ખાવા.? મહાત્મા બોલ્યાઃ “અચ્છા, 
ઉસકી પહેલાં કોન ? રાજા બોલ્યે: “ ઉસકા ખાવા.? સ'તે કહ્યુઃ » 
“તે પહેલાં કોણ હતુ' ? ' રાજાએ કહ્યું: ફસકા બાવા” વગેરે. સ'તે 
કહ્યું: “ એ સખ ખાવા કહાં હૈ'?? રાજ બોલ્યોઃ “ ચલે ગયે.” 
સ'ત બોલ્યાઃ “એ સખ થેોડા-બોત રહકે ચલે ગચે, એસા 
તુમ ભી થોડા-બોત રહકે જાવેગે; પીછે તુસૈરા લડકા આયગા; 
જબ પ્ર્મંશાળા નહિ તો! કયા હૈ'? મૈ' ભી એસા થોડી દેર 
ઠેરકે' જાનેવાલા હિ હુ. રાજા ણુદ્ધિમાન હેતો, તે પગે પડ્યો 
અને સ'તને પ્રેમથી રાખી વૈરાગ્ય અને જ્ઞાન મેળવ્યુ; પછી_ 
સત ચાલી નીકળ્યા. 
એક વિવેકસિ'હુ નામે રાજા હતો, તેણે ભવ્ય સુંદર મકાન 
_અ'ધાવી તેમાં સભા ભરી. પછી બધા સભાસદોને પૂછયું: “ આ 
છુંદર નવા મ જે ગુણુદ્ોષ હેય તે કહો; કારણુ કે કે જે 


અ ઈ જ ક વૂ જ શરથકાન્ત ક 
આમી જણાય તે હમણાં જ ૪ સુધરવી. લઈ એ. ' ખધા લેક તે 
' સહેલનાં ખૂબ વખાણું કરવા લાગ્યા, કૈ “હજૂર | આવા સુંદર. ન 
' મકાનમાં ખામી હોય જ નહિ; પણ આ તે ઘણું' જ સુંદર અને 
ઉત્તમ થયુ' છે.' તે સાંભળી ર ઊભેલા એક નિઃસ્પૃહે, વૈરાગી, 
સાની અને મહાત્મા જેવા ગૃહસ્થ બોલી ઊઠ્યાઃ ' હે 
રાજન્‌ | આ બધા માત્ર વખાણુ કરી તમને સારુ લગાડી 
' વહાલા થાય છે, પણુ આ મકાનમાં સોટામાં મોટી બે ખામી 
છે, તે સાંભળો, એક તે ખામી આ છે, કે “ એક દિવસ એવે 
આવશે કે જ્યારે આ મકાન ગિરેગા, ગરમાગરમ હિ ર 
 હી';' અને ખીજી ખામી આ છે, કે “એ સખ તુમ લેકે * 
ઈધર ખૌઠે હો, વો સખ સરેગા મરેગા, મરનેકા, હિ સહી.? તે 
સાંભળી રાજાએ તેમને માન આપી, તેમની હિ'મત અને સાચા 
ઉપદેશથી સર્વને થયેલી અસર જેઈ તેમને ઇનામ આપી પ્રસન્ન 
કર્યા; અને સાથે રાખી તેમના ઉપદેશ રોજ સાંભળી જ્ઞાન 
મેળવી એકાંત સેવી અને પ્રભુ ભજીને તે ઉચ્ચ ગાંતે પાસ્યો. 


એક ગૃહસ્થ શ્રીમાન્‌ અને સુખી હેતે. તેને પૂર્વના સ'સ્કારને 
લીધે સ'સારથી વૈરાગ્ય થયે; તેથી તેણે સ્ત્રીને કહ્યુઃ “હું તે 
હવે વનમાં તથા તીથ'ક્ષેત્રમાં જઈ સત્સગ કરીશ.? સ્રીએ. ખડું 
સમજાવ્યો, કે જાવ નહિ ર. તેણે માન્યું નહિ; અને તીર્થમાં 
એકાંત સ્થળે એક મહાત્મા રહેતા હતા, ત્યાં જઈ તેમને શરણુ થઈ 
સત્ય જ્ઞાનની ઇચ્છા ખતાવી. મહાત્માએ જુપા કેરી વેદનાં મહા- 
વાક્યનો સારરૂપ ઉપદેશ કથે, કે “ લરવ્સિ, વરહ સચ્િકાતેદ્‌ઃ । 
તે તુ' છે; ખ્રહ્દા જ સચ્ચિદાન'દ છે.? પેલાએ વિચાયું, કે આટલું 
જ સારરૂપ છે, તો શુ' એટલાથી જ હું પાર પામીશ ? તપ, ત્રત, - 

હાન, ધ્યાન વગેરે કરી જેએ દેહ તાવી નાખે છે છે, તે શું નકામી ર 

' સહેનત કરતા હરે ? જેએ શ્ઞાઅ, વેઠ, ગીતા, ભાગવતાહિ 


[" જ્ઞાને _ પ ગા કટ કફ 
 . ભણી જે ખને છે, તે શું બધું ન્યર્થ જ હરે ? એમ તઈ કરી _ 
. હ્યાંથી આગળ ચાલ્યે!. રસ્તે એક પ'ડિતજી મળ્યા; તેમને તે પગે » 
લાગ્યો! અને પોતાને વિદ્યા ભણાવવા પ્રાર્થના કરી. પ'ડિતે ક્યું: 
“મારી પાસે રહી સુખથી ભણુ; પણુ મારા ખીન્ત શિષ્યો અઝ્નુક 
અમુક જેકામ કરે છે, તે તારે પણુ કેરવુ' પડશે; ગાયોની કે।ઢ 
સફે કરવી, ગાચેાને બાંધવી, વગેરે.” તે કખૂલ કરી એ રહ્યો. 
બ્યાકરણ, ન્યાય, સાંખ્ય વગેરે ભણ્યો. છેવટે વેદાંત ભણી 
ઉપનિષદ શીખ્યો; તેમાં તે જ સારરૂપ મ'ત્ર અ'તે આવ્યા. તે જેઈ 
તેણે વિચાર્યુ”, કે “પ્રથમ જ મને તે મહાત્માએ આ તત્ત્વને 
ઉપરેશ કર્ચો હતો, પણુ શ્રદ્ધાની ખામીથી હું આ બધું ભણુવાની 
ખટપટમાં પડ્યો. ગાયોની અને પડિતજીની સેવા ઉઠાવી. 
આ જ સુધી શ્રમથી કણ વેઠી હેરાન થઈ ને પણુ છેવટે તે જ 
સારરૂપ સમજાયુ; તો આ ખધી વ્યર્થ ખટપટ અને કણ વેઠેચા 
પહેલાં જ શ્રદ્ધા રાખત, તો ભણીગણીને જે મેળવ્યુ, લે જ 
પહેલાં મને મળ્યુ' જ હતું. એ રીતે ઉત્તમ સ'સ્કારથી સદૂશુરુ મળે 
અને તેમની પાસેથી જે પ્રથમ જ મહાવાડયનેો ઉપદ્દેશ થઈ નચ, 
તો તેના ઉપરની શ્રદ્ધા છોડી તીર્થયાત્રા, વત, યસ, જપ, 
તપાદિ કરવા જવું, તે વ્યથ' પરિશ્રમ જ છે. 
એક શાહુકાર ફોઈ આસામી પાસે રૂપિયા માગતો હતો. 
પણુ તે આસામીએ કહી દીધું, કે “ ડું નથી આપવાને. શેઠે 
કહ્યુઃ “૧૦૦ કાંદા તું ખાય, તે રૂપિયા છોડી દઉ.? તે કબૂલ 
' થયે અને તેણે કાંદા ખાવા શ્ઞરૂ કર્યા. દસખાર ખાધા, વ્યાં તો 
આંખમાંથી પાણી વહી રહ્યુ'. પછી ૧૦૦,મરચાં ખાવાં કખૂલ્યાં અને 
કાંદા પડતા મૂકયા. તે પણુ ૧૫-૨૦ ખાતાં તે ડોળા ચઢી 
શયા, પછી ૧૦૦ ખાસડાંનેો માર ખાય, તો રૂપિયા છોડી દેવા 
સમ શેઠે કહેવાથી તે પણુ કબૂલ થચે।. પાંચ ખાસડાં જ શેઠના 


ર ર સર્થકાન્ન * 
જમાદારે માર્યા, વાં તો પગે લાગ્યો, કે ખાપ] ! નહિ ખમાય; * 
ભને રૃપિયા આણી આપ્યા. એમ કાંદા, મરચાં અને ખાસડાંના * 
માર ખાધા પહેલાં જ રૂપિયા આપી રીધા હોત, તો એ પ ર 
' ભોગવવું પડત? નહિ જ. તાત્પચષ, કે 'શાસાવેવ દિ ઝુ 9. 
 શાવ્‌ નાન્યથા। જ્ઞાનથી જ સોક્ષ થાય છે, ખીજા કેઈ ર 
થતો નથી; અને તે પણુ મતુષ્યશરીરથી જ પમાય છે. સ્‍મેમ 
શાસ્ત્ર કહે છે અને આ ઉત્તમ નરદેડુ આપણે પામ્યા છીએ, * 


' ત્તે। પ્રથમથી જ ખનતી જ્ાળજીથી સત્સ'ગ સેવી, જ્તાન સેળવી 


ખ્રહ્ભાત્મેકયના અતુભવરૂપ અમૃત પી લઈ સુષ્ત થવું જેઈ એ; 
' છતાં વિષયના મોહથી સ્ત્ર તુત, ધન અને ધામમાં અહ'મમત્વ કૅરી, 
ફસાયા રહી, તે દ્વારા અનેક આધિ-્યાધિનાં કણો સહન કૅરી, 
રડી-રવડી-પસ્તાઈ ને વૈરાગ્ય પામી અ'તે સત્સગ શે।ધવા જવું 
અને તેમાં જ આગુષ પૂરું થતાં શરીર છૂટે, ત્યારે ખીજ જન્મે _ 
ધરી તેમાં પણુ તરેહવારનાં દુઃખથી રિખાઈ પાછળથી ફત'બ્ય 
યાદ કરવુ, તેના કરતાં તો આ દેહે જ આળપણુથી અથવા 
યેવ્યા તે ક્ષણુથી જ તે કત'બ્યમાં લાગી જવું, એ જ સુરત 
મતુષ્યતું ભૂષણુ છે; ગમે ત્યારે અથવા ગમે તેટલા જન્મને 
અ'તે પણુ સત્સગ સેવી સ્તાન મેળવ્યા વિના તે! છૂટકો જ 
નથી; તે વિના મો।ક્ષ મળવો અશકય જ છે, તે પહેલેથી જ 
સમજીને શા માટે તેમ ન કરવું? 

એક વખતે મહાયાત્રાનો મેળે। ભરાયેલ, ત્યાં સખ્ય મ'દિરમાં 
જવા એક પિતા પોતાના ત્રણુ પુત્રોને લઈ ગયે, મોટો * 
પુત્ર પાછળ ચાલતે। હતો, તેથી તે ધક્કા ખાતો હેતો, અથડાતે 
હેતો અને વખતે વિષ પણુ પડી જતો હેતો. બીને તેનાથી 
નાનો (વચલે।) હતો, તે ખાપની આંગળીએ વળગી ચાલતે 
હતો, ત્રીજે નાને હતો, તેને તો ખાપે ખાંષ પર બેસાડ્યો 


_ જ્ઞાનપેરમ ના જે શી કૂપ  કફકૂરૂછ 

હતો; તેમાં મળસે રે કઈકઈ પક લાગતા 
હેતા,: પણુ તેણ આંગળી પકડી રાખેલી હતી, તેથી તે છૂટો * 
પડતો ન હેતે. છેક નાના ખાળકને તે ધકોસુષ્કો કઈ પણુ 

' ખાવાના ન હેતો; તે તો સુખેથી નેતોનેતો પિતાની ખાંધ 

પર બેસી ઇંટ સ્થાને પહોંચ્યો હેતો, તેમ ઈશ્વર એ પિતા છે; 


' લે પ્રથમ થયેલા મોટા પુત્ર કમ'કાંડીને પાછળ ચલાવે છે; ે 
 કેતૃત્-ભોક્તૃત્વ વાળી બુદ્ધિને લીધે કમ" કરીકરી પક્કાગ્રુષ્કા 


ખાતે, અથડાતો, કુટાતો પાછળ આવે છે. તે ભૂલે! પણુ પડે 
છે અને માંડમાંડ ઈશ્વરને શે।ધી કાઢી દોડતે। પાછે આવી -મળે છે. 
વચલે! ઉપાસક ઈશ્વરને વળગીને ચાલે છે; તેને થોડાં વિક્ષેપ 
તથા આવરણુરૂપ ધક્કા લાગે છે ખરા; પણુ અડગ રહી, હાથમાં 
મનનું ખળ રાખી, ઈશ્વિરરૂપ પિતાને ડતો જ નથી; તેથી તે 
ભેળો જ પહોંચે છે; જે કે તેને જ્ઞાન તે! છેક છેવટે થાય છે; 
કૅમ', ઉપાસના, શ્રવણુ, મનન લગેરે સાધન પામ્યા પછી જ પ્રકટે 
છે. પણુ ઈશ્વરનો ચૌથી નાને પુત્ર તે સાની છે; તે તો! પિતા- 
પ્રભુની ખાંધ ઉપર નિભ'યપણે બેસી પાતાના સ્થાને પહોંચે છે. 
ગૌતામાં પ્રભુ કહે છેઃ ' શાનીત્વાત્મેવ મે મર્ટ | જ્તાની તે 
મારે આત્મા જ છે, એમ ડું માનું છ; ફેમ કે તે છેક નાને 
ખાળક છે ને તાના છોકરા ' પર માખાપની વધારે છુપા એને 
પ્રેમ હેય છે, એ સ્વાભાવિક છે; જગતમાં પણુ તે દેખાય છે, 
મનાય છે, અને કહેવાય છે જ. 


પ્રભુ શ્રીરામ સત્સુખમ્વરૂપ છે. લક્ષ્મણુ પુરુષાથ'રૂપ છે; 
તમારામાં સત્સુખરૂપ, ચિદાત્મા, જ્ઞાનમય જે આત્મા છે, તે જ 
શ્રીરામ છે. લક્ષ્મણે ૧૨ વર્ષ સુખી અન્ત છોડી પરસ્ત્રીતું સુખ પણુ 
ન જેવુ' એવી ભારે પ્રતિજ્ઞા કરી ફેઠિન પુરુષાથ કયો હતો, 
તેવો લક્ષ્મણુ તમારામાં કોણુ છે ? પુરુષાર્થ એ જ લક્ષ્મણ છે. 


હ ક અ ઝે ક જ ક  સૂર્યકાન્ત 
કોધરહિત, થઈ “સમભાવે શાંતિ રાખવાની ખુદ્ધિ એ જ તમારામાં _ 
' સ્રીતા છે, સ'તોષ ભરતરૂપ છે. પાપ તથા કામ, ફ્રોધ, લોભાહિ _ 


ર શત્રુઓને હેણુનાર જે ઉત્તમ વિચાર તે *' તમારામાં શત્રુક્ષ 

છે, ખુદ્ધિરૂપી જાનકી સુખરૂપ રામ સાથે રહેનારી છે; ત 
જ્યારે તેને તે ભૂલી, ત્યારે અહ'કારરૂપ રાવણુ તે ખુદ્ધિરૂપ 
જાનકીને હેરી ગયે. કુ'ભકણુંરૂપ કોધ જાગે છે, ત્યારે એક્દમ * 
સ'હાર કરી મૂકે છે. કામ એ સેઘનાદ-ઇજીતરૂપ છે; તે જાગે 
છે-પ્રવર્તે' છે, ત્યારે બધી ઇંદ્રિયોને જીવી લે છે. મન એ 
વિભીષણુ છે; તે અહ કારરૂપ રાવણુને ખહું સમનવે છે; પણુ _ 
તે માનતો! નથી, ત્યારે કુળનો નાશ થાય છે. પરમાથ એ * 
' હેનુમાનજી છે; સત્સગ એ સુગ્રીવ છે; કુસંગ એ વાલ્ષી છે; તે 

મુસ'ગની સામ રહી લડી શકાતું નથી; માટે છુપાઈને તાડ 
ભેદી વાલિ-કુસ'ગને શ્રીરામે હેણ્યો. અ'ગઢ એ વેરાગ્ય છે. 
જેમ અ'ગદે સસુદ્ર ઉપર ત્રણુ પ્રકારે ( પથરા, પર્વતો! વગેરેને 
સ48 અક્ષરથી જેડી દઈ) પૂલ ખાંધ્યો હતો, તેમ સ'સાર- 
સસુદ્ર તરવાને વૈરાગ્યપૂર્વક કર્મૌપાસના, જ્તાનકાંડ૩પ સાધનોને 
પૂલરૂપે ડર પડે છે. પછી અહકારરૂપ રાવણુ મરે છે, ત્યારે 
ખુદ્ધિ (સીતા ) રામ ભેળી થાય * છે, 


કાઈ વેળા કોઈ પ્રતાપી મહાત્માંતુ' એક જ વચન સાંભળતાં 


 ફેઈને તીત્ર વૈરાગ્ય થઈ ગયો, તો જાણુવુ' કે એ તેને 


એક જ જન્મનો અભ્યાસ નથી, પણુ અનેક જન્સોનેો છે; તેથી 
એ નિમિત્તે એકદમ તે સ્કુરી આવ્યો. એ નક્કી છે, કે પૂણુ, 
દઢ વૈરાગ્ય વગર ખરા ભક્તિમાર્ગની પ્રાપ્તિ થતી નથી. સ'ત-- 
મહાત્માની વાણી સાંભળવાના પ્રતાપ કે બળથી તત્કાળ તે 
' ઘણાની વૃત્તિ સ્થિર થાય છે, પણુ તે લાંબો કાળ રહેતી નથી; 

માઢે સસારના માથિક પ્રાણી-પદાર્થ માંથી મોહને થોડેથોડે 


' શ્ાનધાગ ર 5 ફહ 
( દોષરષિપૂ'ક) હઠાવી ડેશગ્યને હ દઢ કરી ક્ષ્ને સ્થિર કરવે।. 


 ભઊ્રક્તિ અને જ્ઞાન એ ખીજું કશું નથી; પણુ ચિત્તની 
' સાત્ર એક જાતની વૃત્તિ જ છે. અસ્રુક ભાવનાતું નામ ભક્તિ 
_ છે. તે કોઈને પ્રત્યક્ષ થતી નથી, મન પણુ કોઈને પ્રત્યક્ષ 
' થતું નથી, તો શી રીતે જાણવું કે, ભક્તિ પ્રાપ્ત થઈ? તે માટે 
 શ્ઞાંડિલ્ય નો દૃશ પ્રકારનાં ચિદ્ કહ્યાં છે. તે બધાં કદાચ 
ખની શકે નહિ, તે પણુ એક તો મેળવવું જેઈએ; અને 
તેમાંતું એકાદ પણુ મળે, તો જાણુવું કે હું પ્રભુના ભક્ત છું; 
અથવા અઝુક કેઈ પ્રભુનો ભપ્ત છે. તે દશ ચિદ્ષમાં “ સન્માન? 
છે. ' અતિપસ્તિયાર્યજ્ષ સતતનમનાત્તિરાર્સે મવતિ | ઘણા 
પરિચયથી અપમાન થાય છે અને નિરંતર અવરજવર 
રાખવાથી અનાદર થાય છે, એ વાડ્યથી ઊલટું જ શ્રીકૃષ્ણુ 
જ્યારેજ્યારે વાર'વાર આવજા કરતા, ત્યારે અર્જીન સપ્રેમ ઊભે। 
- થઈ સન્‍માન આપી આદર અને પ્રણામ ? કરતે, પગ ધોતે 
અને અધ્ય આપી આસન ઉપર બેસાડી કુશળ પ્રશ્ન ડરતે।. 
ખીજા' પણુ ચિદ્ધો બહુમાન, ભક્તિ, પ્રીતિ, વિરહ, ઇતર 
વિચિકિત્સા, મહિમ્નખ્યાતિ, તદથ ચ્પ્રાણસ્થિતિ વગેરે છે. સ'ધ્યા 
પ્રાણાયામ, સ'યમાદિ, કરતાં, માળા ફેરવતાં કે ધ્યાન, ધારણા, 
સમાધિ, સ્મરણુ, જપ, વગેરે કલ્યાણકારી કિયાઓ કરતી 
વેળા મન સ્થિર નહિ રહેતાં, ગમે ત્યાં નીકળી જઈ ભમે 
છે; તેતું કારણુ શું છે ? 

આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં જણાવવાનું કે પવન જે ન આયે 
તે! દીવો ડગમગતે। કૈ ડોલતો નથી, પણુ સ્થિર રહે છે. તેમ 
રાજસ-તામસ સ'સ્કાર અથવા ખીના સાત્ત્વિક સ'સ્કારથી થતા 
સ'કલ્પવિકલ્પરૂપ પવનને નહિ આવવા દે। ( એટલે સ'સ્કારથી * 
થતા સ્કુરણુને રોકે ), તો મનની વૃત્તિ સ્થિર રહેરે જ. 


।'ફકકરરર સ શિૉં્ચકાંન્ત 

 અજ્યાં બધે દશે દિશામાં ઉપરનીયે પાણી જ હોય છે, 
એવા મહાસસ્ુદ્રમાં પણુ પવનના ચેોગે લહેરો આવે છે, 
સોજા થાય છે અને પરપોટા થયા કરે છે; પણુ તે લહેર- 
મોજા-પરપોાટા વગેરે ખીજ કશું નથી, માત્ર જળ-પાણી જ 
છે. કહી, કડાં, સાંકળાં, વી'ઢી, વેઢ વગેરે અનેક નામરૂપની 
કેલ્પનાવાળા અલ'કારો છે; તે બધા ઘાટ માયિક-કલ્પિત * 
નામરૂપવાળા મિથ્યા-અનિત્ય છે; તે (નામરૂપ)નાો તાગ. 
કરતાં સુવરણુ' જ છે. તે અસ્તિ-ભાતિ-પ્રિયરૂષે અથવા સતૂ- 
ચિતૂઆનદરૃપે નિત્ય છે. જેમ અનેક નામરૂપવાળા અલ'કાર 
(આફુતિ) ને ચોકસી અને સોની લેક અલ'કારરૂપે જેતા 
નથી, પણુ સુવર્ણરૂપે જ જુએ છે, તેસ સ્તાની એ ચોકસી છે. 
તેની દૃણિમાં અનેક નામરૂપવાળુ' આ બ્રાંતિજન્ય દેહ-દશ્ય 
વગેરે રૂપ જગત, કેવળ સચ્ચિદાન'દ ખ્રહ્મારૂપ જ છે; તેથી 
તેવા મહાત્માની ,દછિએ તે સ'સ્કારજન્ય સ્કુરણુ અથવા 
સ'કલ્પ-વિકલ્પો સ'કલ્પરૂપે જણાતા નથી; પણુ કેવલ જ્ઞાનધન _ 
_આત્મવત્ત્વ જ ( સ્ુવણુ' પેઠે) જણાય છે; એવી દિવ્યદણિ પ્રાત 
કરવા યોગપૂર્વકતું સાન એ જ વધારે સુખદાયી છે. કેમ કે 
ચોગવૃત્તિને અતસુ'ખ કરે છેઃ ' ચોમસ્રિસજુસિનતિતસેધઃ | યોગ 
એટલે ચિત્તની વૃત્તિઓને શેકવી-વશ કરવી; એમ વૃત્તિ અ'ત્ઝી'ખ 
થઈ એટલે જ્ઞાન થાય છે; અર્થાતૂ અસાનરૂપ આવરણુ ખસી 
જતાં, “મઇસસ્મિ | ડું હુ? અનેતે કેવો છુ, કે સતૂરૂપ, ચિદૂ 
(જ્ઞાન-પ્રાપ્તિ માત્ર) રૂપ અને આન'દરૂપ છું, એમ સમજાય છે, 
“૫ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ ગીતામાં કહે છેઃ “ ૬શ્વર: સર્ષમૂલાનાં 
₹દસ5સુન તિછસતિ | હે અર્જીન! સવ પ્રાણીએના હંદયપ્રદેશમાં 
 જશ્વિર રહે છે.' એટલે તેનો સાક્ષાત્કાર કરવા વણું અને 
આશ્રમના ધમ સપ્રેમ શ્રદ્ધાથી ખરાખર પાળી, શ્રીહરિ, સદ્- 


 શાનધોગ મ _ ૧૩૧ 
- શગુરુ-સ'ત, માતપિતા, શિષ્ટ પૂજ્ય જને।, અતિથિ-અભ્યાગત 
' તથા મહાત્માઓની સપ્રેસ સેવા તથા સમાગમ કેરી શાસ્્રીય 
' નિષ્કામ કર્મ" કરવાં, જેથી પાપકર્મ નાશ પામશે, ચિત્ત 
શુદ્ધ થશે અને જ્ઞાન થશે જ. કહ્યુ' છેઃ “શાનસુસ્વશસે પુરં- 
. જ્ચાસ્વાપસ્થ જામળઃ | પાપકમ'નો ક્ષય થતાં મનુષ્યોને જ્ઞાન 
* ઊપજે છે. દેહાદિમાં ભ્રાંતિથી જે અહું'-મમત્વ ખુદ્ધિ થઈ છે, તે 
' ભ્રાંતિ ટૂર થતાં હું દેહાદિથી જુદ્દો જ અસ'ગ અને જ્તાનરૂપ 
સાક્ષી છુ, એમ સમજાતાં દેહાભિમાન ગળી જે અને આત્મ- 
તત્ત્વનું ભાન થશે. પછી જેમ બધે! જળમય પૂણુ મહાસાગર જ 
છે, તેમાં લહેર-તર'ગાદિ કેવળ જળ જ છે, એવું સ'પૃણુ' જળતું 
સાન હાય છે, તેમ દશ્ય-અદશ્ય ખધું કેવળ કલ્પનારૂપ હોઈ સત્‌-- 
ચિદેકરસ આન'દધન ખ્રહ્યા જ છે, એમ સમજાશે. કહ્યું છેઃ ' ફેછા- 
મિમાને મસ્ત વિજ્ઞાતે ૫સ્માત્મત્તિ | ચજ યત્ર મનો ચાતિ તશર તત્ર 
સમાધય:॥ દેહાભિમાન ગળી જતાં, અને પરમાત્માનું સ્તાન થતાં, 


(બધું હુરિમય--ખ્રહ્ઘારૂપ જણાતાં ) જ્યાંજ્યાં મન જાય છે, ત્યાં- 
ત્યાં સમાધિ જ થાય છે;? અર્થાત્‌ મન જ્યાં જાય, ત્યાં પરમાત્મા જ 
છે, એમ અનુભવાય છે. 


જચવિક્ષેપયોઃ અંધો લસજવોન્નસેજ ત્તિસત્િષા સ સંતિઃ 
સતાધિતો યેન લ સૂસતે તાડ%્ર સંશયઃ ॥ અર્થાત વૃત્તિના લય 
અને ઉદય, એ બેની સ'ધિમાં એટલે એક વૃત્તિ પદ્યાર્થાકાર 
થતાં બીજી વૃત્તિના ઉદ્યય થતાં તેની સ'ધિમાં એટલે મધ્યમાં 
જ્યાં વૃત્તિ નિરિચ્છ, નિઃસ'કલ્પ, માનસિક વિચારશૂન્ય હાય છે, 
ત્યાં હું છું કે નહિ, તે તપાસાશે, તો ' હું' જ જ્તાનમય તત્ત્વ 
છું એવું ભાન થશે; તે જ “ડું' ખધે વ્યાપી રહેલું તત્ત્વ છુ 
. સૈએેમ જાણુયું. અહેને વાચ્યાથ' જીવ છે; તેનો ત્યાગ કરી 
, ઊુક્ષ્યાર્થ જેવો, જેમ બાળકને ખિવડાવવાને કેઈ બોલે છે, કે 





૧ર ક ક આ સૂર્યકાન્ત જ 
“જાવો ઈ તેથી આળકે ભય પામે છે, તેમ વેદ, 
' શ્ાસ્ો, સુરાણે વગેરે ભય પમાડનારાં અનેક ભયાનક વાય્યો - 
_ કહી ભય પમાડે છે; તેથી તમારે ચમકવું કે ડરવું ન જેઈએ. 
જે તમારે સ્ક્ત થવાની જ ઇચ્છા હોય, તો એકાંતમાં જઈ 
બેસે અને વાણી તથા માનસિક વિચાર કર્યા પછી જુઓ, કે 
“હું છુ કે નહિ.' જે “હું હું? એમ નિશ્ષય થાય, તો 
જાણુજે, કે “તે જ હું ખ્રહ્મા છે, તેજ તું અન'ત ખ્રહ્માંડનો 
આધાર છે.' લાકડામાં રહેલ અગ્નિ સામાન્ય (વ્યાપક) છે; 
તે વિશેષ રૂપે પ્રકટ થાય, ત્યારે લાકડાને ખાળી નાંખે છે, 
' મટ્મસ્મિ।-ડું હું, એવું સામાન્ય સાન છે, તે ' અઇ વ્રહ્ઞાસ્મિ। 
હું ખ્રહ્મ છે' એવા વિશેષ રૂપે પ્રકટે છે, ત્યારે ખ્રહ્માંડને ખાળી 
નાખે છે; એટલે મિથ્યા દર્શાવે છે; અથવા અજ્ઞાનરૂષ લાકડાંને 
ખાળી નાંખે છે. એક મહાત્માએ કહ્યું છેઃ-- 

. કહેત કઠિન, સગ્નુઝત કઠિન, સાધન કઠિન વિવેક; 
હોઈ ઘુણાક્ષર, ન્યાય જ્યાં, પુનિ પ્રત્યૂડ અનેક. 

4 અર્થાતૂ એ જ્ઞાન કહેયું કઠિન છે, સમજવું કંઠિન છે; 
તેનાં સાધન કઠેણુ છે અને નિત્યાનિત્યને વિવેક પણુ કઠેણુ છે. 
શાહીમાં અક્ષર દેખાતા નથી, પણુ બધા અક્ષર, શખ્દ્, વાકેયે। 
તે શાહીમાં જ છે; ઘુણુ નામનો જીવડો લાકડાંમાં ફરે છે, 
ત્યારે તેમાં તેના ષ્ૂરેવાથી અક્ષર પડે છે; તે ખરું જેતાં કાંઈ 
જ નથી, કૂક્ત લાકડું જ છે; છતાં તેમાં ૧, લ, શ, ઘ 
. વગેરે અક્ષરની ફૅલ્પના કરાય છે; તેમ જગત કેવળ કલ્પનારૂપ 
હોઈ મનોમય છે; ખરું નેતાં તે કાંઈજ નથી, તેતું મૂછા * 
તપાસે।, તો સશ્ચિદ્દાન'દ ધન ખ્રહ્ય જ' સ્વય'પ્રકાશ સિદ્ધ હોઈ _ 
જગતના અધિષ્ઠાનરૂપેં છે; તેમાં જગત ચૃધ્યસ્ત (કલ્પિતિ- * 

મનોમય) છે, ર 
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જીવન્સુક્તિનાં લક્ષણે।ઃ--- 

 છોશ્નુવર્તન લયસયા સત્તવા ર્‌ળ્ાગુથર્સન 1 શાજ્ાઝુ- * 
 થર્તત સસવા સ્વાષ્યાતસાપતમં મુર ॥૨1॥ બદાસલિરત- 
તિચુસ્ત્રિવા પ્રહ્નેવ સીવઃ સવ ઝમ | બલંરરસ્પરિથતિસ્ય 
મોક્ઞો પ્રજ્ઞાષ્રિસીયે કુત : પ્રળાળમ્‌ ।, ૨ | ત્રજ્ઞાતેર્રલસ્વાર્‌1- 
સસિત્તતચા ચતેઃ ॥ અંલર્વેછિરવિજ્ઞાનં જ્રીવન્ણુજસ્ય જ્ટ્રન્‍ 
ળમ્‌ ।ર્‌!! સિરસ્તરાગા વિતિસ્સ્સમોન: જાતા: જઝઢાસ્ા 
પતથો સછાન્લઃ ॥ વિજ્ઞાચ તરલ પરમ તરસ પાતા: પતં 
સિજૃતિસાત્તયોગાલ્‌ 1૪1 લેકાતુસરણુ, દેહાતુસરણુ તથા 
શાસ્રાનુચરણુ છોડી આત્મા ઉપરના તે અધ્યાસ (ભ્રમ)ને તું 
ત્યાગ ફર. વેદ્દાંતના સિદ્ધાંતતું આ જ સ્પછીકરણુ છે, કે જીવ 
તથા ખબધુ' જગત ખ્રહ્મા છે; અખ'ડ સ્વરૂપે સ્થિતિ કરવી, તે જ 
મોક્ષ છે અને ખ્રહ્મા અદ્વિતીય છે; તેમાં શ્રૃતિઓ પ્રમાણુરૂપ 
છે. ૨ ખ્રહ્માન'દના રસને! સ્વાદ લેવામાં સ'યમી-જ્તાનીનું ચિત્ત 
આસક્ત થાય છે, તેથી તેને અ'દરતું કે બહામતું ભાન રહેતું 
નથી; આજ જીવન્સૃક્તનું લક્ષણુ છે. રે મહાસ'યમી જ્ઞાનીએ 
રાગરાહેત થઈ ભાગા છોડે છે, અને શાંત તથા જિતેન્દ્રિય 
હૈય છે; તેથી તેઓ પરષ્રહ્મમાં જ તત્ત્વ વસ્તુ જાણી છેવટે શરીર 
છતી મા આત્મા સાથે જેડાઈ જવાથી પરમ નિર્વાણુ-સોક્ષ 
પામે છે. ₹ મોક્ષના ચાર દ્રારપાળ છેઃ શમ, વિચાર, સતોષ 
અને સત્સગ. શાંતિનાં ચાર સ્થાન છેઃ નિર્વાણુ, નિરહુ'કાર, 
વાસનાત્યાગ અને ઉપશમ. હેવે જી જીવન્સુક્તને! [મંત્ર કોણુ હોય 
છે, તે વિચારીએઃ-- 

અજ્ઞાનલર્પટ્ણસ્ય ન્ણશાનોષધં તિતા॥ જિસ પરેશ 
જાઓ વિણ મળે: જિસોવધે: 1૬॥ સાસ શસેરસિજેન 
વદ્ધિના છેજ્જુ ત શયચયો ત અ ૧મજોરિમ: | વિવેજવિજ્ાન- 
કફાસિના વિત ધાછુઃ પ્રસારેન શિલેત ૧૬ 1૨॥ અં 


૧૩૪% જ. સૂમકાન્ત  : 
_જારકણાન્યુજ ? ર્વસ્પસુપપથસે | ચંડ્સ્ઝુક: પૃ: ભયાન: 
શ્યયંપ્રમઃ ॥૨॥ છુછમો વિષચત્યામો ઝુમ તસ્વરશનં 1 * 
ઝુમ સદઝાથસ્થા સછ્ગુસોઃ મરળાં વિતા 1૪ ચોમસ્ય * 
પૃ્રશમટ્ાા₹ વાજ સિરોધોડપર્ત્રિજ્ઃ 1 તિરાશા ચ ત્િરીઇા અ 
તિશસમેજાંતસશીઇતા 1૫ ઘવન્તુ જ્ઞાજ્રાળિ થ્ઝંતુ હવાન 
જુથેસ્તૂ વર્સાળિ મઝન્તુ હેવલાઃ॥ માત્સેવચવોધ્ેન વિસા વિ સુસિર્સ 
સિખષ્યસિ ત્રસશયાંવર્ડવિ 1૬ સિસ્સસ્ય શુરુય કમે, ત તુ” 
વસ્સૃપજન્ધયે॥ વસ્તુસિસ્િવિતાર્ળ ન જિલ્‌ વમેજોટિસિઃ ખા 
અજ્ઞાનરૂપ સપ જેને કરડ્યો છે, એવા પ્રાણીને (બચવા) * 
ખ્રહ્મસાનરૂપ ઔષધ વિના વેદો, શા, મ-ત્રો કે ઔષધોથી શું 
વળવાનું છે? પ સ'સારરૂષપ ખ'ધન, વિવેકપૂર્વકના અતુભવસ્ાન- 
ઝપી મહાતીક્ષ્ણુ તરવાર વિના, બીજા' અસ્નોથી, રાસ્ટ્રોથી, વાયુ- 
થી, અગ્નિથી કે કરોડો કર્મૌાથી કાપી શકાતું નથીઃ આ 
વિવેકપૂર્વકતુ' અનુભવજ્તાન પરમેશ્વરની કૃપાથી પ્રાપ્ત થાય છે. 5 
આત્મા અહંકારની પકડમાંથી છુટી પોતાતુ' મૂળ સ્વરૂપ પામે 
છે, વારે ચ'દ્ર જેવો નિર્મળ, પૂર્ણુ, સદા આન'દસ્વરૂપ તથા 
સ્વય'પ્રકાશ અતુભવાય છે. ર? સદ્દગુરુની દયા વિના વિષય છૂટવા 
મુશ્કેલ છે, તત્ત્વનું દશન $ુલ'ભ છે અને સહજ આત્મસ્થિતિ 
પણુ દુર્લભ છે. * યોગતુ' પહેલું દ્વાર વાણીના કાખૂ છે, બીજુ 
દ્વાર અપરિગ્રહ છે, ત્રીજું દ્રાર નિરાશા છે, ચેથુ' દ્વાર નિઃસ્પૃહુપણું 
છે અને પાંચસું દ્રાર એકાંતસેવન છે. “ શાસ્રો લલે 
બાલે, દેવોને ભલે પૂજે, કમા, ભલે કરે, દેવોને ભલે ભજે; 
પણુ કેવળ આત્માના જ્ઞાન વિના સે'કડા ખ્રહ્માએ વીતી જાય 
તોપણુ જ્ુક્તિ સિદ્ધ થતી નથી. * કર્મ ચિત્તની શુદ્ધિ માટે 
કરવાનાં છે, વસ્તુ મેળવવા માટે કરવાનાં નથી; વસ્તુની પ્રાપ્તિ 
તો આત્માનો વિચાર કરવાથી જ થાય છે; કરોડો કમે. કર્યા 
ફેર્વાથી ફ'ઈ વળતું નથી, ર 


 શ્ાતપોાગર ૨ :.:  શૈશ્પ, 
લાકડાંના ભારો લઈ છ માઈલેથી વેચવા આવેલા એક 
માણુસને શહેરમાં કોઈ શેઠે કિ'મત પૂછી, વ્યારે થાકથી હાંફ્રી 
રહેલા તેણું જવા દીધો, કે “ચાર આના લષશે.? શેઠે તે 
કબૂલ કરી ભારે નાંખી દેવા ક્યું; તેથી તરત તેણે તે ધખ લઈ ને 
'નાખ્યો. માથા ઉપરથી ભાર ઊતરતાં ' હાશ? કરવા લાગ્યે।, 
તેને શાંતિનું ભાન થયુ'. તાત્પર્ય કે, કતુ'ત્ત-ભેડ્તુ'ત્વનાં અભિમાન- 


રૂપ ભારને માથે ઉપાડી અનેક જન્માંતરાથી આપણે ભટકતા 


આવીએ છીએ; તે ભાર ફે'કી દઈએ, તે! નિરુપાધિ-હલકા 
અસ'ગ ખની જઈએ; ભારેજ શાંતિ થશે; પરંતુ ભાઈઓ |! 
તે કૅઠિયારાનું મગજ તો ખૈચાર કલાકની મજૂરીમાં થાકી ગયું 
અને ભાર નાખી દેતાં હલકે ફૂલ જેવો પોતે થયે; પણુ 
આપણે તો ખહુ જખરા છીએ, કે અનેક જન્મોથી કર્મનાં 
કતુ'ત્તાદિના ભાર ઉપાડતા જ આવ્યા છીએ અને ચાલુ જન્મમાં 
પણુ જન્મથી માંડીને જ ઉપાડી રહ્યા છીએ; છતાં આ સંસારના 
ભારથી થાકતા જ નથી | 

'અતિપસ્તિયાર્યજ્ા સંતતપમનાત્‌ તસિસર્સે મવત્િ । 

મજે મિછપુસ્પ્રી અંટ્તલસ્કાણસિધન જુરતે ॥ 

અતિ પરિચયથી અવજ્ઞા થાય છે અને રોજ કેઈને 
ઘેર જવાથી અનાદર થાય છે; જેમ મલયાચલ પર્વત પર 
ચ'દનતાં કાણ (ઘણાં થાય છે તેથી તે) ને ભીલ લેોકેની 
સ્રી (ખાળવાનાં) લાકડાં કરૈ છે-બાળવામાં જ વાપરે છે. ? 
છતાં આપણે તો એવા ખહાડુર છીએ, કે તે વાતને પણુ ખોટી 
જાડી ઊલડુંજ કરીએ છીએ. આ સસાર સાથે આપણુને અતિ 
ગાઢો પરિચય અનેક જન્માથી થયે। જ છે અને આપણે અનેક 
હેજારો વાર જન્મ લઈ આવ્યા જ કરીએ છીએ; છતાં 'આપણુને 
એનો અભાવ, અવજ્ઞા કે ક'ટાળા થતે જ નથી, એ શું આપણી 


યક. પાન કે ક ર સર્યકાન્તે ર 
 જેવીતેવી રી છે! ધન્ય છે! પરતુ ને હવે ભવાટવિ- 
 ભ્રમણુથી આપણે થાકેલા કૈ ક'ટાળેલા હોઈએ, તે હે સુસક્ષુએ | 
એવી રીતે ભલે ઉલટાવી નાખીએ; અવળે માળે જવાનું છેડી 
સ્ાનરૂપ સન્માગે જવાની ઊલટી રીત ભલે કરીએ; અથોત્‌ ન્યાં 
અતિ પરિચયથી ઊલટો પ્રેમ વધે છે _ અને “ આવેો-આવેો' 
થતું હતું, ત્યાં ર રોજ જવાથી ) છેવટે એટલી ખપધ્રી એક્યતા 
વષી જાય છે, કે કે અભેદ્ભાવ થઈ જાય છે, ત્યારે અતુભવાય છે, 
કે “આ તે ખધું હુંજ છી; બીજું ૪ઈજ નથી.' “ આવો ' 
ગયુ' અને એકજ છીએ-ભેદ નથી, તેવુ ભાન થતાં ભાવ 
ઘણ્‌। જ વધી ગચે।, તેથી તન્મય થવાય છે. આમ પરમાત્મા 
ઉપર અતિ પ્રેમથી વાર'વાર વૃત્તિ અ'તરસુખ થતાં-આત્મ-- 
સાક્ષાત્કારના જ અભ્યાસવાળી થતાં છેવટે “હં પ્રભુના? એમ 
મનાતું હતું, તે માન્યતા બદલાતાં પ્રભુની કૃપાપાત્ર થઈ પ્રભુને જ 
વશ થયેલા જેઈ કહે છે, કે પ્રભુ તો મારા છે; અને પરિણામે 

ભિન્ન ભાવ ઊડી જઈ પોતે જ શ્રીહરિરૂપ ખને છે. 


ભમરી એક કીડાને પોતાના દરમાં લાવી મૃકે છે 
અને એક ડ'ખ મારીને તરત ઊડી જાય છે. તે ડખ 
એવો અસહ્ય હોય છે, કે જે માણુસને તેવો ડખ થયે! 
હેય, તે ત્રાહિત્રાહિ પોકારવી પડે. તેવો એ ડ'ખ તુચ્છ 
બિચારા ક્રીડા ઉપર પડે, ત્યારે તે શી રીતે સહન કરે ? 
તેથી તે ડ'ખ લાગતાં ને તે મરી ગયે! હોય, તે! પાંચેક 
મિનિટ પછી ભમરી પાછી આવી તેને ખહાર નાખી છે 
છે અને ખબીજે'કીડો લાવી મૂકે છે. તેને ડખ મારી ચાલ્લી 
જઈ પાછી આવી તેને જીવતે જુએ, તો તરત બીને ડ'ખ મારી 
ઊડી જાય છે અને તેથી એ કીડો “એ આવી, અરે વળી 
મારશે? એવા ચિ'તનપૂવક તેના ધ્યાનમાં ભમરી સ્વરૂપ ખની 


ન્ટ 


જ્ઞાનધાગ મ ઈઝ 3 ૧૩૭ 
: જાય છે. ત્રીજી વાર આવી ડખ મારતાં તેઠ કીડામાંથી ખે પાંખ 
. કૅટઢે છે અને પછી તે ઊડી જાય છે, એ રીતે, ભમરી જેવા 
સદ્ગુરુ જીવરૂપ કીડાને પ્રથમ ડખ મારે છે; અર્થાત્‌ પાસે 
બેસાડી પ્રથમતો એજ ઉપદેશ કરે છે, કે આ જગત મિથ્યા- 
' નાશવ'ત છે; અને તેને વિવેકવેરાગ્ય આદિ સાધન કરવા કહે છે 
 તલેવાત સાંભળતાં જ તે ભડકી ઊઠે' છે અને હૈ ! એમ આશ્રચય*- 
ચકિત થઈ જાય છે. ખીને ચટકે। એટલે ઉપદેશ આપે છે, કે 
'તુ'આ ન શરીરસ'ઘાત નથી, તેથી એ તારે 
' નથી, એ તે સર્જ બ્રાંતિથીજ ભાસે છે.' એટલે તો તે 
મહાવિચારમાં ડબી જાય છે; અને પછી ત્રીજે ચટકે કહે છે, કે 
' એ સર્જ દૃશ્યને દષ્ટા-સાક્ષી તુ' અસ'ગ ખ્રહ્મરૂપ છુ: “તત્‌ ત્યમ્‌ 
 શર્મલ| તે અનત, સચ્ચિદાન'દ ખ્રહ્મા તુ' છે, ત્યારે તો છેક 
' બદલાઈ નાય છે; જીવત્વ જતું રહી શિવ ખની નાય છે અને 
નિભ'ય બની ( ભમરી જેવા ) ગુરુરૂપ થઈ ઊડી જાય છે; અર્થાત્‌ 
અભય પ્રાપ્ત કરી ચિદ્ાકાશ ખ્રહ્ધાન'દમાં મગ્ન બની વિચરે છે. 


સ્લેટ ઉપર અથવા કાગળ પ૨ ધોડા ચીતર્ચેચ અને ભૂ'સી 
નાખ્યો, તે કયાં ગયે? એવું જ આ જગત છે. નામરૂપવી કલ્પના 
મનમાં થઈ અને તે મનમાં જ ગઈ. જેમ તે ઘોડે કે અક્ષરે ડશું 
ગયુ' નથી-ડુનિયામાંથી ગયું નથી; માત્ર જણાતું હતું, તે વિલીન 
થયું. એ જ રીતે નામરૂપ ગયું અને અસ્તિ-ભાતિ આદિરૂપે તે 
છેજ; તે ખ્રહ્ધારૂપે થયેલો આત્મા ખધે ખ્રહ્ભા જ જુએ છે. જીવ 
તથા ખ્રહ્માનો ખરી રીતે ને અભેદ ન હોત, તે સુક્તિનો સ'ભવ જ 
ન હેતો. સુવર્ણના સોટા ગઠ્ઠામાં બે તોલા ચાંદી કે તાંખુ' ભળે, 
તે રસરૂપે એકતાને સ'ભવ ખરે, પણુ તે મૂળા સ્થિતિ ઉતારી 
ઃ પાડે છે-કસ નખળે પડે છે-કિંમત ઘટે છે. 
_ ચ્રુરાશામાં રુચિ ઉપજાવનારાં અનેક વાડેચોથી દણાંતો આપી 
સૂ.પ 


૧૪૭૮“ સૂયકાત્તુ 
મતુષ્યોને ભક્તિમાં દોરવ્યા છે. લોફેની રુચિ સ'સારનાં આરી, 
પુત્ર, ધત, ધરા, ધામમાં હોવાથી તે મળવાની રુચિ ઉપજાવી, 
ભગવત્સેવા, ક્સૌપાસના, યસ, દાનાદિમાં પ્રવૃત્તિ કરાવી છે; 
જેમ કે સસારના વિષચે।ની રુચિ તે હોય જ છે; તે છોડવાનું 
કહેવાથી કોઈ છેડે નહે; તેથી તેને કાયમ રાખી કહ્યું, કે 
'સત્યનારાયણુની પૂજાકથા કરવાથી સ્રી, ધન, પુત્રાદિ મળશે 
વગેરે.' અસુકઅસુક દેવની ઉપાસના યથારુચિ કરવી, એમ 
કહેતાં પુરાણુનાં રુચિકર વાક્યો પોતપોતાની દક્ષામાં બરાખર 
ચોગ્ય છે. પણુ વેદ્ટાંતનાં મહાવાકયે। તે! આપ્તવાકયે। છે; તેને 
તો વાઘ, સિંહ જેવા શૂરા ગુસુલ્ષુઓઆ જ સાંભળી શકે; બકરાં, 
ખિલાડાં, હરણાં જેવાં પ્રાણીએ તે તેની ગર્જના સાંભળતાં જ 
ભડકી નાસી જાય છે. આપ્તવાકય એટલે રુચિ ઉપજાવનાયાં 
બનાવટી નહે એવાં મડાવાકયોઃ જેવાં કે “લસ્મ વર, ધમ 
૨, સત્ય શાસતમતત ત્રણ, પ્રણાનમાનર્‌ં વ્રજ, અગનાસ્ા પ્રણ, 
અછં ત્રસારિમ, લરવતસિ, સોડઇ હૈસ્ત:, જિવોડછં? વગેરે વાક્યે 
અતિશય સત્ય અને સ્પષ્ટ અર્થ કહી દે છે. તે સિ'હની ગર્જના 
જેવાં છે; તેને પામર-વિષયી લેડ।રૂપી મૃગલાં કે ખકરાં સાંભળી 
શકતાં નથી; તેઓ તે એને સાંભળતાં જ ભડકીને નાસભાગ 
કરે છે. એ આસવાકયમાં કોઈએ કશું ઉમેરવાનુ' જ નથી. 

નામરૂપવાળાં ઘાટ, કૅ'ઠી, કડાં, વીટી, વેઢ, એરિ'ગ વગેરેમાં 
ક્ષાર નાખી, તેને કુલડીમાં નાખી, અગ્નિમાં ખૃખ ધમધમાવી 
મૂષ્ઠી જેમ ગાળી નાખે છે, તેમ સત્સગરૂપ કુલડીમાં જીવ 
તથા ખ્રહ્લનની એકતાને સાક્ષાત્કાર થઈ શકે છે; કારણુ કે ત્યાં 
સાનરૂપ અગ્નિ ખૂખ પ્રકટ થતાં શુદ્ધ સુવણું રૂપ ખ્રહ્ધમ અતુભવાય 
છે. તેમાં પ્રથમ પશ્વિરરૂપ થુરુઆરાધનાર્‌પી ક્ષાર પડે છે. 
જ્યાં સુધી સ્ાનાસિનો સખત તાપ લાગે નહિ, ત્યાં સુષ્રી રસ » 
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ખને નહિ; પણુ સાનાસિ ખૂખ પ્રજ્વલિત થતાં નામરૂપવાળા 
ઘાટ સમાઈ જઈ શુદ્ધ સુવર્ણુરૂપ બ્રહ્માજ પ્રકટે છે; અર્થાત્‌ 
જગતરૂપ ભ્રાંતિ દૂ૨ થતાં ખ્રહ્મ જ અતુભવાય છે. મોતીને! ચારે 
ચરવા હૅ'સ આવે છે; તે મોતી ખાય છે, ત્યારે તેને દસ્ત થતે 
નથી, પણુ સતી તદાકારતા પામી હંસની પાંખેમાં .શ્વેત 
 ગ્રકાશરૂપે પચી જાય છે; એજ પ્રમાણે જીવરૂપ મોતી, સંતરૂપ 
હૅ'સને શરણે જતાં ગુરુનો અનુગ્રહું થતાં તદાકારતા પાચ 
છે. માછલાં અને મોતી ખજ્ઞે સસ્રુદ્રમાં જ થાય છે, તેમ પામર 
વિષયી જીવોરૂપી માછલાં અને અધિકારી, જિન્તાસુ, જવરૂપી 
સોતીએ સ'સાર્માંજ જન્મે છે; છતાં માછલાં ક્ષુદ્ઠ છે અને 
મોતી મહાકિ'મતી ખને છે; માટે માછલાં ન ખનશે।; ખને 
તો કાલુ માછલી જેવા ખનજે; કેમ કે કાલુમાં મોતી પાકે છે; 
તેમ અ'તશમાં જ્તાનપ્રકાશવાળા થજે. હે'સરૂપ સ'તે કિનારે 
આવે છે, તે શરીરના ભોગી નથી; પણ્‌ સોતીના જ ભોગી 
હવાથી ખુશીથી તેને ચૂ'ટી લે છે. કાછ માછલી પણુ મહાજળમાં 
રહેતી નથી પણુ કિનારે જ વસે છે; એ. સ'તરૃપી હસે 
અધિકારીરૂપ શૈતી લઈ પોતાના સ્વરૃપમાં મેળવે છે. જગત 
અને વિષય-વભવાદ્‌ જે દેખાય છે, તે સત્ય પદાથ જ નથી; 
તો પછી તેના તરક વૈરાગ્ય કેમ ન થવો જેઈએ ? વૈરાગ્ય 
એ સાનની પહેલી સ્થિતિ છે. એવી સ્થિતિવાળ। પુરુષો આત્મરત 
ખની પ્રારબ્ધ જેતા નથી, ને ભોગવતા પણુ નથી; તેઓ 
તે અદ્ધર ઊડે છે; ઊડતા હૅ'સ જેવા છે; તે સિવાયના ખીજા 
જીવન્મુક્ત પુરુષો સાક્ષીપદે રેહે છે. તેમને લોકના કલ્યાણાથે 
ઉપદેશ કરવો વગેરે પ્રવૃત્તિ રહે, પણુ પેલા ઊડતા હસ જેવા 
આરૂઢ યોગીને તો લેકકલ્યાણુની ભાવના પણુ રહેતી નથી; 

ફેમ કે તેમની તો સવ ભાવતાએ ડૂબી જ ગઈ હોય છે. એફ 


૧૪૦ 3ર .# ર  સૂં્યકાન્ત ક 
સ્થળે શ'કરની સ્તુતિ કી છે, ત્યાં કહ્યુ છે, ફે “અચિત્ય 
_- અવ્યપ્ત સ્ત્રરૂપમાં તસે રમમાણુ છે? છતાં હજી હે લોકના ફૅલ્યાણુ- * 
ની ઇચ્છા તમને રહી છે? પણુ લેક્ને શું કહેવાના છો ? 

સાનીને લોકેષણા તો હોતી જ નથી; જ્ઞાની તો સ્તુતિ અને 
નિ'દા ખન્ને ફ્રેકી દઈ પોતાના કત'બ્યમાં જ નજેડાયલા રહે છે. 
તેમની દૃષ્ટિમાં જગત છેજ નહિ, તો કૈના કલ્યાણુ માટે શું 
કહે ? તેએ તો આત્મામાંજ રત અને સ'લસ્ન રહે છે; છતાં 
જે સાની મહાત્મા, દયાછી સ્વભાવથી ઉપદેશ કરવા તત્પર થાય, 
તે અધિકારીને જ ઉપદેશ કરે છે; અને સભામાં ઉપદેશ કરે છે, 
તો એક, બે અગ્રનક પાત્રને ઉદ્દેશીને જ કરે છે. વરસાદ વરસે છે; 
તે રાગદ્વેષરહિત થઈ બધે જ વરસે છે; પથરા, નદી, તળાવ, 
પહાડ, વન, શહેરે વગેરે ખધે સ્થળે વરસે છે; તેમ સ'તની 
વાણીરૂપ વૃષ્ટિ, ધે સરખી વરસે છે. તેમાંથી સ પોતપોતાની 
ચોગ્યતા પ્રમાણે ગ્રહણુ કરી લે છે. અનષિકારીરૂપ ક્ષેત્રોમાં તે 
વચનોરૂપી ખીયાં પડે છે, તો તે લાંબે કાળે અને અનુમૂળ 
સાધનસામગ્રી મળ્યા છતાં અ'કુરિતિ થવા સ'ભવ જ રહેતે 
નથી, તસે પ-૭ વરસની ઉંમરના હો, ત્યારે ખાપની સાથી 
કાશી ગયા હો, તેની તમને કદાપિ ખખર ન રહે; પણુ ખાપ 
કહે, કે અગ્નુક મણિકણિકાના ઘાટે તને સ્નાન કરાવેલું, વિશ્વ- 
નાથને ચ'દદન, બિલ્વપુખ્પ તારે હાથે ચઢાવેલાં વગેરે કહેવા 
છતાં તે તમને યાદ ન આવે, તો પુખ્ત વચે તમે જાતે કાશી 
જાએ, ત્યારે પૂર્જ સ'સ્કાર સ્કુરી આવતાં વગર શ'કાએ ખધુ' 
કેહી-જાણી શકે! છે; તેમ સત્સ'ગં કરતાં છેવટે અતુભવામૃતને 
સ્વાદ લેવા તમે ભાગ્યશાળી ખનો, ત્યારે તમે  આત્મતત્ત્વના 
સુખને સ્વાદ સમજી શકે! છે. ર 


ર અતિથિ-અભ્યાગતને। સત્કાર કરવો; અથાત્‌ સામાને માન્‌ 
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આપવું, એજ સાનીનું ભૂષણુ. છે. અજુ'ન શ્રીહરિનો ભક્ત 
- હેતો, તેથી તે ભગવાનને ઘણુ। જ પ્રિય હતો; તેથી જ પ્રભુએ 
: લેના સારથી ખની ઘોડા હાંક્યા, તે ઉપરથી અર્જુનને “પ્રિય 
શકત હું જ છું? એવુ અભિમાન થયુ'. એટલે તેતો ગવ* 
ઉતારવા શ્રીકૃષ્મે વેષ ખદલી અજુ'ન સાથે સુરધ્વજ રાજા 
પાસે આવી તેના પુત્રનું અધુ" અગ રાજારાણીના હાથે વહેરેલું 
માગ્યું; તે અતિ કઠિન માગણી પણુ રાજારાણીએ કબૂલ 
રાખી અને પુત્રને બોલાવી વહેરવાનું કામ શરૂ કયું”. તે નઈ 
અજીન તો સ્તબ્ધ જ બની ગચે! અસે વિચારવા "લાગ્યો, કે 
અહાહા ! મારા જેવાથી પણુ ન ખની શે એવો આ રાજ 
મારાથી ઘણે જ શ્રેણ ભક્ત છે. ? અજી'નની તે! મિત્રતારૂપ 
ભક્તિ હતી, પણુ એ રાજાની તે આત્મનિવેદનરૂપ ભક્તિ હુતી. 
જેમાં દેહ, પ્રાણુ, પુત્રાદિ બધું જ અપે લું હેય છે. અર્જુન તે 
વે પ્રેમ, સત્કાર અને ઉદારતા જેઈ તરત દોડી રાજાને પગે 
પડ્યો અને પોકારી રહ્યો, કે ધન્ય, ધન્ય! પ્રજ્ુએ પ્રકટ થઈ 
રાજાને દશન આપ્યાં. પછી રાજાએ કેધું: “હે પરમ ભપ્ત- 
રાજ અર્જીન |! તમે ખરા ભાગ્યશાળી છે, કારણુ કે નિર'તર 
તમે પ્રજ્નુ સાથે જ રહે છે; તમારી કુપાથી જ મને તે। આજે 
દશન થયાં છે.? ત્યારે અજન ગળગળે। થઈ બોલ્યોઃ “હું 
તમારા આગળ ક'ઈ હિસાબમાં નથી; તમે તે પ્રભ્નને હૃદયમાં 
અથવા ચિત્તના પ્રત્યેક પરમાણુમાં વણી લીધા છે.” 


એમ હૂંદયનો પલટો કરતાં શીખો, જગતના વિચાર છોડી 
ઈકારસ્વરૂપ પરમાત્મામાં વૃત્તિને અતિશય રોકી રાખે।. આપણુ 
રોમેરોમમાં રામરસ ભરપૂર થવો નેઈ એ; શરીરરૂપ વાદળમાં 
એ જ પાણી ભરેલું છે; તેના સ્વરૂપને જે જાણે છે, તે નીચોવી 
કારે છે. આપણાં શરીર, પ્રાણુ, મન, બુદ્ધિ વગેરેમાં વ્યાપક 


, ૧૪૨ હ ર ક સ સૂર્ય ફાન્ત 
હાં રસ છે, તેને ઇંદ્રિયાદિ સજ સ'ઘાતથી અસ'ગ 
તથા જુદો સાક્ષીસ્વરૃપ તથા જ્તાનરૂપે જાણુવે। જેઈ એ. 
_. શરીર મિથ્યા છે, તો જન્મમરણુ પણુ સિથ્યા જ છે; 
જન્મમરણુની કેવળ તિ થઈ છે, માટે તે મિથ્યા જ છે. 
નવીનવી વાસના બ'ધાઈ જન્મમરણનાં રૂપ ધરે છે. જૂની 
વાસનાનો નાશ કરતાં શીખો અને નવી વાસના વધારે નહે. 
વાસનાઓનું મૂછ અજ્ઞાન છે; તે ખળી જાય, તે! અ'કુર નીકળી વૃક્ષ 
થવાનો સ'ભવ જ ન રહે. સકામ જપતપાદિ કરષાથી તો. 
વધારે અ'કુરો નીકળે છે; તેથી નિષ્કામ ભાવે શાજ્કોક્ત કર્તવ્ય 
કંસ કરી, તેનાથી ચિત્તની શુદ્ધિ થતાં શ્રીહરિગુરુતું શરણુ * 
લેવાશે, ત્યારે શ્રીહરિકુપાથી ગુરુરૂપે તે પોતે જ આવી હૃદય" 
મદિરમાં સાનદીપ પ્રકટાવશે, ત્યારે અસ્તાનરૂપ અ'ધારું શોધ્યું 
જડવાતુ' નથી. 
હીરે! પારખનાર ઝવેરીને પૃછે, કે તમે તેની શી રીતે કિંમત 

કરી?તેો તે શું કહેશે વારુ? ભાઈ! એ તો આંખમાં જ. 
કિમત છે; એની આંખમાં કેઈ કાનૂન નથી; હીરાનાં પાણીની 
પરીક્ષા કરવાતુ' તેજ જેને ખક્ષાયુ' હોય તે જ હીરાની પરીક્ષા 
કરે. એવા ઝવેરીના હાથમાં હીરે આવે, તે જ પરીક્ષા થાય; 
તેમ જ્ઞાનરૂપ હીરાને સ'તરૂપ ઝવેરી મળે છે જ. સુવણુંને 
કસોટી, હીરાને ઝવેરી તથા મોતીને હ'સ જેમ મળે છે, તેમ 
સ્ાનીને સ'ત મળે છે. 

' ચ્રુત્ર થશે તે ઘડપણુમાં સુખ આપશે, ચાકરી કરરે; 
દ્રવ્ય એકડુ' કરીશું, તો સુખે સ્વત'ગ રહીશું; એમ આ જન્મમાં 
જ તે તે ફૂળનો ઉપભોગ કરવા આપણે વિચારીએ છીએ; 
પણુ બીજે જન્મે તે ખધુ' કામ લાગશે, એમ માનતા નથી; 
તો મે।ક્ષ પણુ મૂઆ પછી થશે, એમ શા માટે કહેવું ધર્મ 


શ્ાનધાગ મ કજ 
“ અથ, કામ આ જન્મે જ લેવાનાં છે, તો મોક્ષ પણુ આ જન્મ- 
માંજ સેળવી લે, અસ્રુક ભાવનામાંથી સુક્ત થવું, તે જ મોક્ષ 
છે; જન્માંતરની કેદમાંથી જ છૂટી જવાનું છે; અહે'રૂપ દોરડુ' 
અને મમતારૂપ ગાંઠથી તસે બ'પાથેલા છે, તેમાંથી જ છૂટવું 
' છે; તેને માટે આ મનુષ્યશરીર વગર ખીજે ઉપાય નથી; 
* માને આ મતુષ્યશરીરની તક મળી છે, તે! જીવન્સુક્ત થઈ 
જાએ. તત્તવવહર્શી અવધૂત મહાત્મા કેશવાનેદજી ઉપદેશે છેઃ - 

' આતમમે' પરમાતમ દરશે, પરમાતમમે' જાઈ; 

વા ઝાંહોમે એક ઝાંહી દરશે, કહત કખીર ગોસાંઈ.' 

ગોસાઈ સ'ત કખીરજી કહે છે, કે આત્માના સાક્ષાત્કાર 
અથવા આત્માતુ' દશન કરતાં તેમાં પરમાત્મા જ દેખાય છે 
અર્થાત આત્મા જેતાં તે જ પરમાત્મા સમજાય છે. તે પરમાત્મા 
વિષે જા-ઝાંહી એટલે આ સ'સારરૂપ જગત કે પ્રપ'ચની 
ઝૉખી થાય છે, તેમાં એક જ ઝાંખી દેખાય છે; અર્થાત્‌ પરમાત્મા- 
ની જ ઝાંખી, સત્‌-ચિદાન'દરૂચે અથવા અસ્તિભાતિ-પ્રિય 
વગેરે રૂપે દેખાય છે. 

મહાત્મા અને સ'ત જગતને મિથ્યા જ જાણે છે અને જુએ છે; 

છતાં વાર'વાર તે પ્રમાણે શા માટે કહે છે ? એવી કલ્પના શા માટે 
કરે છે? માત્ર સુચુલુ અધ્વિકારી ખાળકને સમજાવવા અથવા 
પોતાને તે અભ્યાસ દઢ કરવા જ તેએ। એમ કહ્યા ડરે છે, 

મહાત્મા અને સ'તાની મ'ડળીમાં બધા સ'તે રોજ માલપૂઆ 
દૂધપાક, લાડુ, શીરેપુરી વગેરે મિષ્ટાજ્ઞન ખાઈખાઈ નિરાંતે 
સૂઈ ઘેર નિદ્રા લે છે; તે નેઈ એક રાજાએ કેઈ સુજ્ઞને પૂછ્યું: 
'આ બધાને ભજન કરતાં તો હું જેતે નથી; એ ખધા 
' ખાઈમીને ઊ'ધ્યા જ કરે છે, તે ભજ્ન કયારે કરતા હશે ?? તે 
_મહાશયે જવાબ દીધો: “એ તે અહર્નિશ ભજન કર્યા જ કરે 


૧૪૪ર ર “ શૂર્યકાન્લ 
ક છ્ે;' એટલે તેની ખાતરી કુર્વા એડ દિવસ રાજા આવ્યે. સાધુએ! ક 


ખૂખ ઘેરે છે-શ્વાસ ચાલે છે; ત્તે નેઈ રાજા પેલા મહાશયને * 


કહેવા લાગ્યો: “આ તો ખૂખ થોરે છે.' તે માણુસ બોલ્યોઃ 
“હા, પણુ ભજન કરે છે; અખડ ખ્રહ્ધાકાર વૃત્તિ લાગેલી જ 
રહે છે; જુએ, ખાતરી કરાવું છું.' એમ કહી એક સ્વામીને 
ખૂમ પાડી હુલાવ્યા-ઢ'હોળ્યા અને સ'બોાધ્યા, કે “ હે સ્વામી | 
મહારાજ? એટલે તરત જ્ગતાંજ તે “હર હુર હુર હૅર,' 
“કુ હરિહર ૩*?' એમ બોલી ઊઠ્યા. રાજાને ખતાવ્યું, કે 
જુએ, એની વૃત્તિ પ્રભુમાંજ લાગી રહી છે, તે અખ'ડ 
સ'લસ છે, તૂટતી જ નથી. જે અભ્યાસ હેય તે જ સ્કુયા કરે. 
છે. જે ભજન કરતા ન હોય અને એજ અભ્યાસ ન હોય, 
તે એવા ઉદ્ગાર નીકળે જ નહિ-એમ બોલાય જ નહિ. જે 
જેનો અભ્યાસ અહેનિશ હોય છે, તે જ તેને સ્કુરે છે. સૈસારમાં 
ધ'ધા-રોજગારમાં, દ્રવ્ય ભેઝુ' કરી, શ્રીમ'ત ખતવાના પ્રયત્નમાં 
તથા ખાનપાન અને ઓએ સ'બ'ધી વિષયો મેળવવામાં જેએ 
આસક્ત ખની તેમાં જ રગડાઈ રહ્યા છે, તેએને તે! તેવા જ 
વિચાર સ્કુરતા રહી, જાગ્રત-સ્વસાદિ અવસ્થામાં ઉદ્ગાર પણુ 
તેવા જ નીકળવા સ'ભવિત છે; પણુ જેઓની વૃત્તિ વ્યવહારના 
પ્રારખ્ધાનુસાર કાર્ય, કરતાં છતાં, રાત-દૃહાડો પરમાત્માને વિષે 
લાગેલી હોય છે; અર્થાત્‌ પ્રભુ જ જેમને અતિપ્રિય સમજાય છે, 
તેઓના વિચાર તેવા જ સ્કુરવાના; તથા ઉદગાર પણુ તે 
સ'બ'ધી જ નીકળતા રહેવાના -એ નિવિવાદ છે. 


 અક્તિભાતિ-પ્રિયરૂપે બ્રહ્દા જ વ્યાપક છે અને નામરૂપ 
તથા જગતર્‌પ પણુ તેજ છે, ખીજુ' કઈ જ નથી. ક'ઠી એવું * 
'નામ અને રૂપ છે, પણુ તે સુવર્ણુ જ છે; તે પણુ છે જ-અસ્તિ, 
દેખાય છે અને પ્રિય છે, તેથી જ ' ઇસ્સ્વિ ઝમત્‌ સમહ ₹૨િઃ। 


ક સાનપાગ સ ધ ઃ ૧૪૫ 


| શ્રીહરિ જ જગતરૂપ છે અને જગત જ શ્રીયરિ છે.” નીયે 
' જણાવેલી કબીરની સાખી પણુ એ જ કહે છે : 


ગઝલ 


' હુમી હૈ ખુદ્ઠા ખુદ્ટા પ્યારે, નહિ પેદા હમારી હૈ', 

ન ૧રાજેસે' ન રસેહેદેસે,, ન મિલતા દિલ સતાનેસે', 

જે મિલતા દિલ સતાનેસે', સતાલે જીસકું જી ચાહે. હેમી હૈ 
' મિલે! સુરશદકુ' જા પહેલે', જે તુજકુ' શોખ મિલનેકા, 

ગ્વહાંહે' 'ચશ્મકી પહેચાન, લગાલે। જીસકું જી ચાહે. હેમી હૈ', 
ધ્રર્‌ રંગ ૨'ગ કે પ્યાલે, ભયે એક મસ્ત મસ્તીસે', % 
તાકત હે' જીસકુ' અપની, ઉઠાલે જીસકુ' જી ચાહે. હમી હૈ, 
મોહન “દરીઓઆવ જાતાહે', ભરા “વાહેદકે પાનીસે', 
ઇષ્યાસહે' જીસકું' પ*અપની, ખૂઝાલો જીસઝુ' જી ચાહે. હૅમી હે. 


સસુદ્રમથનથી ચૌદ રત્નો નીકળેલાં કહેવાય છે; તેવાં જ 
તમારા શરીરમાં ચૌદ રત્ના છે; તેને મ'થન કરી મેળવી લો. 
તે વિશે સ'તદાસ નામના એક મહાત્માનું કવિત નીચે જુએઃ- 


કવિત ” 


આતમ વિચાર મણી, ભગતી લક્ષમી ર'ભા, 
કીરતી પ્રેમરૂ્‌પ મદિરા પિછાનીએ. 

રાગદા અલાપ શ'ખ અમીજ્લ નામજાપ, 
ટ્હ વિશવાસ એરાવત પરમાનીએ. 
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રૃ । ભૂખ્યા રહેવાથી. ર બહુ ખાવાથી. 8 ત્યાં જ. ૪ અધિકારી પનાના 
પ્રકારની શ્રુતિસ્મૃતિરૂપ ર'ગર/ગના પ્યાલા છે. ૬ હૈ પ્યારે! છ સ'સાર- 
સમુદ્ર. ૮ અનેક વિષયે।રૂપ જળથી ભરેલે! છે-કાળ વીતી ન્નય છે, « બ્રહ્મ- 
જિજ્ઞાસા-આત્મજ્ઞાનની પ્યાસ તૃષા જેને હોય, તે ખૂઝવી નાખી તૃષાની 
શાંતિ કરે. ૨૦ સ્વરૂપની, 


મ. 


૧૪૬ આ જૂ્યૂકાન્ત 
 છ્ાનરૂપ શશી સ'ત-સ'ગહે' કલપતરુ, રે 
કામધેનુ શાંતિ સ'ત-નિ'દ વિખ માનીએ, 
સદ્ગુરુ દ્વેવ સત, બોલના ધતુષ્ય જાન, 
સાન ઉચેઃશ્રવા ઘોડા, સ'તદ્ાસ ઠાનીએ. 
ભ્રાવાર્થઃ:-- ૧ આત્મવિચાર એ જ કૌસ્તુભમણિ છે. * 
૨૬ ભષ્તિરૂપ લક્ષ્મી; ૩ કીતિરૂપ ર'ભા; ૪ પ્રેમરૂપ મદિરા અને 
પ રાગદા એટલે રાગનેો જે આલાપ (ધ્વનિ) તેજ શ'ખ છે. 
ટૂ ભગવાનના નામનો જપ એ જ અમૃત છે. ૭ દઢ વિશ્વાસરૂપ : 
એરાવત હાથી છે. ૮ દાનરૂપ ચ'દ્રમા છે. € સત્સ'ગરૂપ કલ્પતરુ 
છે. “સસ્લમતિઃ જિ ત જરેતિ વુંસામ્‌ | સત્સ ગતિ પુરુષને શું » 
નથી કરતી? અર્થાત્‌ સવ' લાભ અપે છે; જેમ કૅલ્પવૃક્ષ જે ઈચ્છા 
થાય તે આપે છે. ૧૦ શાંતિ કામધેતુરૂપ છે. ૧૧ સાધુસ'તની 
નિ'દા એ ઝેર છે. શકર સમર્થ હેતા, તેથી તેમણે વિષપાન 
કયુ”, પણુ ખીજા અસમથ* લે।ક ઝેર પીએ તે! મરી જ જાય. 
' તેમ અજ્ઞાની જનો જે સ'તની નિદા કરે, તો તે અવનતિરૂપ 
મૃત્યુ જ પાસે છે. સાની માટે કેઈ બાધ જ નથી; છતાં તે 
તો નિહ કરશે જ નહિં; પણુ સનીની જે લેક નિંદા કરે છે, 
તેને તે જ્ઞાનરૂપ મહાદેવ પી જાય છે; એટલે તેને તે ગણુકારતે। જ 
નથી. ૧૨ સદ્દગુરુરૂપ ધન્વ'તરિ દેવ છે. ૧૩ સત્ય બોલવારૃપ 
શાર્ડ* ધનુષ્ય છે. ૧૪ જ્ઞાનરૂપ ઉશ્ચેઃશ્રવા ઘોડે છે. 
એક શેઠને દરવાજે કૂતરો બેસી રહેતો, એક વખતે શત્રે. 
આર વાગે ચોર આવ્યો; તેને જેઈ તે ભસવા મ'ડ્યો. તે % 
સાંભળી ચકલાનાં ખીજ કૂતરાં પણુ ભસવા મ'ડ્યાં, શેઠને 
કૂતરો તો ચોર જેઈને ભસ્ચે। અને પોતાના ધણીને 
ઊ'ઘમાંથી જગાડી ચેતાવવા તથા ચોરને નસાડવા ભસ્યે,, પણુ * 
 ઓઔજા' કૂતશાં શું નેઈને ભસ્યાં? તે તો ફ્ક્ત દેખાદેખીથી 


 શ્ઞાનચોગ * ૧૪૭ 
જાતભાઈનું જેઈ ને જ ભસ્યાં; પરં'તુ તેથી પેલા સ્રુખ્ય કૂતરાને 
સહાય મળી; તે મદદ મળવાથી ચોરને વધુ કફ્રિકર થઈ અને 
' સુખ્યનેહિ'મત પણુ મળી; એટલે તેને પોતાના ભસવારૂપ કર્ત'વ્યમાં 
' બેધડક રહેવા હિ'મત આવી. એ રીતે વિષષોની વાસનાથી 
“ થતા કામસ'કલ્પરૂપ ચોરને અવિદ્યારૂપ અ'ધારી રાત્રિમાં પોતાના 
શેઠ આત્માના ઘરર્‌પ શરીરમાં આત્મધનની ચોરી ફરવા પ્રવેશ 
' કરતો. જેઈ, જાગ્રત રહેનાર વિવેકરૂપ દ્વારશ્હ્ાક બૂમ પાડી ઊઠે 
છે, કે “ જ્િવો છં, સોડઇં, બોત્તઇમ્‌;, અર્થાત્‌ હું તો પરમસુખરૂપ 
શિવ છુ, પરષ્રહ્મ જ હં છુ, ત્રિગુણાતીત અને માત્ર જ્ઞાનસ્વરૂપ 
છુ; તથા ક# તત્સત્સ્વરૂપ છ.? તે સાંભળી ખીજ અજ્તાની, 
જિજ્ઞાસુ શ્રદ્ધાળુ વગેરે લોક પણુ તે રીતે જ બૂમ પાડી મૂકે 
છે; તેથી પેલા વિવેક મહાશયને ટેકે મળે છે, સ'સ્કાર દઢ 
થાય છે અને ધ્વનિરૂપ હથાડાની પુષ્ટિ મળે છે, તાત્પર્ય કે, 
“સિવોડઇ. તોડઇમ્‌, મોનઇમ્‌? ઇત્યાદિ અહગ્રડરૂપ ઉપાસનાથી 
સત્ય સ્વરૂપમાં સ્થિતિ થાય છે. 


એક રાજાના નગરમાં ધનપાલશા નામે એક શેઠ રહેતે 
હતો. તે પોતાના દેશનો માલ ટૂર દેશમાં લઈ જવો) અનૅ 
તે ત્યાં વેચી ત્યાંના માલ પોતાના દેશમાં લાવી વેચવો વગેરે 
વેપાર કરતો; અને તે માટે વહાણ્‌।માં સ્ુસાફ્રી કરી આપલે 
કરતો. દરેક સુસાક્રીએ અસ્રુક કઈ ચીજ લાવી રાજાને ભેટ 
ષરતે;; પણુ રાજા કઈ પ્રસન્ન થતો નહે. એક વેળા રાજાએ 
શેઠને કદ્યું:ઃ ' શેઠ! તમે કેોઈઈ એવી ચીજ લાવે, ફે જેથી 
મારું મન ખુશ થઈ જાય.? રાજા વિષયાસક્ત હોવાથી સુંદર 
#સરીનું સુખકમળ નેવાના મોહથી ઘેરાયેલી હતો; તેથી તે 
સ'ખ'ધે કહેવાનો રાજાના આશય હતો એમ શેઠ ઘણા ચતુર * 
હેતા, તે સમજી ગયા. ફેરી જ્યારે માલ ભરી વહાણુ લઈ ગયા, 


૬૧૪ નન શઔૂર્યકાન્ત 
ત્યારે ટ્ર લિ તે માલ “આપી યાંથી બીને માલ ખરીદ 
' ફકુચૌ. ત્રણુચાર દિવસ ત્યાં સકામ રાખ્યો; તે દરમ્યાન - રાજન 
' માટે શું લઈ જવું, તે વિચારી તજવીજ કરતાં એક દિવસે 
ત્યાંના રાજાની કન્યાને સ્નાન કરી અગાસીમાં વાળ ખ'ખેરતી * 
જેઈ; શેઠે બડું મોહિત થયા અને તરંત ફે્‌ાટેગ્રાફ્ીના કેમેરા 
વગેરે સાધનથી તે કન્યાને ફે્‌।ટો લઈ લીધે; અને તેને સુંદર 
કિમતી રૂમાલમાં વી'ટી, સે।નાની સુંદર નાની પેટીમાં મૂકો, 
પોતાના દેશમાં જઈ રાજાને ભેટ ધરી કલ્યું: “ હજૂર ! કોઈ 
ન હોય, ત્યારે આપ એને ખોલી નેજે.? રાનએ તરત સભા 
બરખાસ્ત થવા ફરમાવી રીધું. બધા ગયા પછી પેટી ખેલી રૂમાલ 
ઉકેલી નેયું, તો તેમણે ઘણી જ સુંદર રાજડન્યાની છબી નઈ; 
તે નેતાં જ રાજા ખુશ થઈ ગચે।. તેણે શેઠને કહ્યું: ' માગે, 
ચાહે તે કુછ ખી મ'ગ લે, હમ ખહેોાત ખુશ હે.? શેઠે કહ્યું: 
' આપકી દયા ચાહિયે; ધનધાન્ય તે। હમારી પાસ ખહુત હૈ', માટે 
કાંઈ નેઈતું નથી, ફ્ક્ત આપકી દયાદષછિ ચાહિચે.? રાજા બોલ્યોઃ 
“હાં, દયાદછટિ તો રાખીશું, પણુ હવે એ કન્યા મને સ્નળે તેમ 
કરે. શેઠે કહ્યું: “એ મારી શક્તિ નથી; તે રાજ તો આપ 
કરતાં અનેકગણે। સમથ છે; તેની આગળ આપ કશ્ચા હિસાબમાં 
નથી, તે. પછી દસવીસ લાખની પૂ'જવાળાતુ' મારું શું ગજુ ? ? 
રાજાએ ખહુ કરગરી ઉપાય પૂછતાં છેવટે શેઠે એક યુક્તિ 
અતાવી, કે “ આપણા નગરમાં એક ઘણુ। જ ખહાડુર ચોર રહે » 
છે; તે વૃદ્ધ થઈ ગયે! છે; તોપણુ જે કઈ કરી શકે તો તેજ 
કરી શકે તેમ છે. ' રાજાએ તરત હુકમ કેરી સિપાઈ સૈકલી તેને 
બોલાવ્યો; તેને હકીકત સમજાવી, એટલે તે બોલ્યો, કે “હું * 
છેક વૃદ્ધ થઈ ગયો છુ'. એક રાતમાં ત્રીસચાળીસ ગાઉ જઈ 
' શૈરી કરી પાછે ધેર આવી સૂઈ જતો; પણુ હવે મારી તે * 
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' _: શષ્તિ રહી નથી. રાજાએ ખડું કાલાવાલા કર્યા, ત્યારે ફરી તે ' 
' બોલ્યો: “ મરવા જેવો તો હું' થઈ ગયો જ, તેથી મરીશ તે। ક'ઈ 
કિકર નહિ, પણુ તમે મારા રાજ છો, તેથી, હિ'મત કરું છુ; 
પરતુ હું કહું તેમ તમે કરે.? રાજ કખૂલ થયો. તરત અધી 
ફોજ, ધોડા, હાથી, પાયદળ, રથ વગેરે તેયાર કરાવ્યાં; એટલે 
 થોરે કહ્યું, કે “મારા હુકમ પ્રમાણે ચાલે એવી વરદી 
' આપો.? રાજાએ સૌને તે પ્રમાણે હુકમ આપ્યો, પછી તેણે 
બે ખચ્ચર ઉપર છાણાં ભરાવી લીધાં; બે ખચ્ચર ઉપર 
લે।ઢાનાં ખાણુ ભરાવ્યાં, -ે ખચ્ચર પ૨ નેતર ભરી લીધુ; 
અને પછી કસ્મજ ખાંધી એક કોથળીમાં ખીલા ભરી 
લઈ એક હથ્રોડો પણુ લઈ લીધે; પછી બધું લસ્કર લઈ તે 
ત્યાંથી નીકળી ગયે. પેલી તરફે પેલા કન્યાવાળા રાજાની 
સભામાં મોટા વિદ્દાન જેશીએ રહેતા હતા; તેઓ રોજ 
પચીસ ગાઉ સુધ્રીમાં કેઈ ચોર વગેરે ભય આવે, કે તરત 
સભામાં કહી દ્દેતા; તેથી પેલા ખહાદુર ચોરે ત્રીસ ગાઉ છેટે 
મુકામ કર્ચ. ત્યાં આફ્દસ મહિના અથવા અસુક કાળ સુધી 
સાપ્રન સિદ્ધ કરી પછી છાણાં સળગાવી, તેમાં પેલાં લે!ઢાનાં 
ખાણુ મૂક્યાં. પછી લશ્કરને હુકમ કર્યો; કે “ આ ખાણ્‌। ગરમ- 
લાલચોળ બની નાય, કે ખધાં મારા આખા શરીર પર પગથી 
માથા સુધી ડામી દેજે? એમ આઠદસ મહિને એવો હુકમ 
થયે, તેથી લશ્કરનાં માણુસોએ પેલા ચોરને આખા શરીરે 
ડામી દીધો; એટલે તે તે! બળીને કે।યલે થઈ પડ્યો. ખીજે 
દહાડે સવારમાં તે મરેલા શરીરમાંથી સુંદર જુવાન ૧૬ વર્ષની 
વચને! પુરુષ ખની તે વીર ચેો।૨ જ નીકળ્યો. પાછે તેણે હુકમ 
કચ, કે “ આ નેતરથી ખધાએ મને ખૂબ મારવો; એટલે તેમ 
કયું”, તેથી પણુ તે સુડદું' થઈ પાછે! તેવો જ નવઝુવફે 
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ખની તે ચુડદ્વામાંથી નીકળ્યો અને તેણે ડુકમ કયો, કે “હુવે 


બધુ લશ્કર તેયાર થાવ; પણુ હું' કહું' કે તરત બધાએ નાસવા 
' જ માંડવું શાસ તે માપણે દેરા જ નાસી જવું'; કેઈ રહી જશે 
તો મરશે; તેનો જવાબદાર હું નથી.' એમ કહી. સાંજે ચાર 
વાગે મૂચ કરી પચીસ ગાઉની હદમાં તે આવ્યો, કે તરત 
જેશીઓએ ત્યાંના રાજાને કહ્યુ, કે “રાજા | આપણી હદમાં. 
ચોર આવે છે અને તે લશ્કર સાથે છે.' રાજાએ અગાસીમાં * 
ચઢી નેચું, તો તેને જણાયું, કે ખરી વાત છે. તરત તેણે લશ્કર 
તૈયાર કરાવી સેનાપતિ સાથે સૌ।કલ્યું. ચેરરે પણુ તક તથા 
અતુમાનથી જાણી લઈ તરત પોતાના લસ્કરને હુકમ આપ્યે, 
કે “અસ, નાસી જાવ, એકદમ ભાગી જાવ; ધૂળ ખૂખ ઊડી 
રહી છે.' એમ લશ્કરને નસાડી મૂકી તે ચોર એક આકડાના 
ઝાડની બખોલમાં છુપાઈ ગયે।. લર્કર ભાગી ગચુ' એટલામાં આ 
કન્યાવાળા રાજાનું લશકર આવ્યું. બધાને ભાગી ગયેલા જેઈ 
ખધુ' લશ્કર પાછું ગયું. પછી ચોર શહેરમાં ગયે।, ત્યારે જેશીએ। 
બોલ્યાઃ “ ચોર શહેરમાં આવ્યે! છે.? તે રાત્રે ચોર રાજકન્યાના 
મહેલ આગળ આવી ભીંતમાં ખીલા ઠોકતોઠોડતો તેની 
મદદથી ઉપર ચઢી અગાસીમાં ગયે, ત્યાં ખારી ખુલ્લી હતી, 
કન્યા સૂતી હતી. ચોરે વિચાયું”, કે એને જગાડવાથી હું પકડાઈ 
જઈશ અને આને લઈ જવી ફાવે તેમ નથી; તેથી તે કન્યાનાં 
હીરામાણે્‌કનાં આભૂષણુની પેટી લઈ, નીચે ઊતરી પડી પાણી-- 
ભરેલા તળાવમાં તેને તેણે દાટી દીધી; કેમ કે પાણીમાં જેશીઓના 
 જેશતુ' કઈ ચાલતું નથી. સવારે નેશીઓએ કહ્યુઃ “રાજા ] 

ચોરી થઈ છે.? તરત તેણે તજવીજ કરાવી એટલે સિપાઈએએ 
ચોરને પકડી તેને રાજા પાસે આણ્યે; એટલે રાજા પૂછવા લાગ્યો, 
પણુ ચોર તેને કાંઈ જવાબ જ નથી આપતે।; એ તે! ગાંડા જેવે 


. યં જ ૧૫૧ 
_ અની ગયો, રાજાએ હ હુકમ કશો; ર્ર ' એને ગાડાની તળે છુંદાવી 

 નાખેો.? એ હુકમ સુજખ તેને છુ'કાવી નાખતાં તે સુડદામાંથી પાછે 
તેવો જુવાન મનીને નીકળ્યો, ત્યારે નેશીએએ કહ્યુ' કે ' ચાર 
જીવતો થયે છે. એટલે લેને પાછે પકડાવી-સુવાડી તેના 
શરીર પર ગાડાં ચલાવી લેોહઢાતું રોલ ફેરવ્યું; પણુ પાછે 
સવારે તેવો જ જુવાન ખની સુડદામાંથી તે નીકળ્યો. ફ્રી 
નેશીઓએ કહ્યું: “ચોર જીવતો થયે! છે.' એટલે ત્રીજીવાર 
તેમ જ કરી તેના હાથપગતા કકડા ભેગા કરી રાજાની 
સભામાં ટેબલ પર લાવી ઢાંકી મૂકયા; ત્યારે સવારે પાછે 
જુવાન બની તેમાંથી તે નીકળ્યો. તે જેઈ સોટા આશ્ચર્યથી 
ચકિત ખની ન પૂછયું: “ અહા | તમારામાં આતલું 
બકુ સામથ્ચ છે? કહો, તમારે શું જેઈ એ છે?? ચેર બોલ્યોઃ 
'તમારી કન્યા,? રાજા વિચાર કરે છે, તેટલામાં ચેર બોલી 
ઊઠ્યો: “ હજૂર ! તમારી કન્યા 'મારે માટે નથી જેઈ તી; પરતુ 
હું' મારા રાજા માટે માગુ' છું.' રાજા ખુશ થઈ બોલ્યોઃ 
' ભલા માણુસ ! પહેલેથી જ કેમ ન બોલ્યે? રાજાની કન્યા 
તો રાજ માટે જ હોય છતાં તે' આ બધે શ્રમ શા 
માટે ક્ચો ??' ચોરે કહ્યુઃ “ અમારા હિ'દુસ્તાતના રાજાને તમે 
કદી તમારી કન્યા આપો કે ન આષો તેથી. ' પછી રાજાએ તેને 
પોશાક આપ્યા; એમ તેને ખૂખ માન આપી, પાસે રાખી, તરત 
તેના રાજા પર ક'કેોત્રી લખાવી સેો।કલી. વરરાજા તે ક કોત્રી 
વાંચી પ્રસજ્ઞ થઈ શેઠ અને ચોરને અત્યત ષન્યવાદની વૃષ્થી 
વધાવી લેતે લશ્કર સહિત જાન તૈયાર કરાવી ત્યાં આવી 
પહોંચ્યો; અને ખૂખ ધામધૂમથી પોતાની ઇષ્ટ વસ્તુ તે (ખ્રહ્મ- 
વિદ્યારૂપ ) કન્યા પરણી પરમ આન'દરૂપ નિત્ય તૂં પાસ્યે. 


તાત્પર્ય કે, ખ્રહ્માવિઘા મેળવવામાં આવાં સાધના ( શમ 
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 દૃમાદિ) કરવાં મરે છે; ખૂખ તાપ, તાઢ, માર, તોફાન, મુડદ્રાં * 
જેવી સ્થિતિ વગેરે નેક કછ સહન કરી તેમાંથી પસાર થઈ * 
તેમાં વિજયી થવુ' પડે છે. પછી સદ્દશુરુ પ્રસન્ન થઈ ઝુપા કરે, 

કે તરત તે ખ્રહ્માવિઘા આપણી જ થઈ નાય છે અને તે આપણુને 
મળે છે. પછી પરમ શાંતિ થાય છે* 


ર _ શરીરરૂપ શરમા: રાન્ત મામો જીવ (ચિદ્દાભાસ ) સમજવે।; 
તેના એ નગરમાં સારા વિચારરૂપ શેઠ સમજવે।; તે દૈવી સ“પત્તિરૂપ મળેલા 
ધનમાં રક્ષણુપૃર્વંક વધારે કરવા માચાના શુભ પ્રદેરામાં મુસાફરી કરતે; 
અર્થાત્‌ મનુસ્મૃતિ, 'પારાશરસ્મૃતિ, શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા, ભ્ઞાગવત, ભારત વગેરે 
કર્મયોગ, ભક્તિયોગ અને જ્ઞાનયોગનાં રહસ્યર્‌પ ધનથી પર્ણ વિદ્દાનાની 
સ'ગતિ કરી ભટકીરઝળી અનેક પ્રકારના શુભ સ'સ્કારોરૂપ ધનનો સ'ગ્રહુ 
કરતે! હતે।. તે માયિક પદ્દાર્થોરૂપ સુશે। શિત અને ચમત્કૃતિવાળી મનોહ ર ચીન્ને- 
ફપ કમ, ભક્તિ તથા જ્ઞાનાદિની સ'સ્કારરૂ'પ વાતે। પોતાના રાન્ન સમીપ લાવી * 
ધરતે।; પણુ તે રાન્નને શાશ્ચતી શાંતિરૂપ પરમ આન'૬ થતે। ન હિ. બ્રહ્મા વિદ્યારૂપ 
કન્યા દૂર પ્રદેશમાં ગુમ રહી હતી; તેનુ દૃર્શાન તે શ્રેષ્ઠરૂપ સુવિચારને 
ધયું; તેનું ચિત્ર (છબી) રાજ આગળ તેણે આષ્યુ'; એટલે રાન્નને 
પ્રસન્રતાનુ' ભાન થયુ”; પણ તે કન્યા પોતાની પત્ની થઈ ભવતારક થવી 
નઈ એ, એવા વિચારથી રાનએ શેઠને વિનવતાં શેઠે તેને મેળવવા સુદઢ 
પુર્ષાથરૂપ બહાદુર ચોરને તે કામ સોંપવા યુક્તિ ખતાવી; તેથી ત્તે કૈ 
રાજવૈભવ અથવા વિષયાદિ ભાગથી પુરષાર્થ ઢીલો થયે હતે!; છતાં દઢ 
નિશ્ચંચથી તેને ખળ આપી આગળ મૈ કલ્યો; અર્થાતૂ શમ, દમ, ઉપરતિ 
વગેરે સાધના અતે સ'યમ સિક્દ કરવા કમ્મર ડસી. બ્રહ્મવિદ્યા જેવી 
સ'સાર્થી છોઈડડાવનારી વસ્તુ કઈ સહેજસાજમાં મળી શકતી નથી, તેથી 
પૃસ્ષાથરૂપ ખહાદુર ચોરે પોતાનો નારા થવાની દરકાર ન કરતાં હિ'મત 
રાખી નિશ્ચષચ કરી તે મેળવવા પ્રચત્ન આર'ભ્યો, શમ, દમ, સ'ચમાદિ સાધન 
કરી તે પરિપકવ સિષ્દ્ થચે; પરતુ જેમ ઘણા પુરુષાર્થ કરનારા પણુ 
હઠ્ચોગ વગેરે સાધનથી અનેક સિદ્ધિઓરૂપ લાલચ આવી મળતાં તેમાં 
લલચાઈ બધી મહેનત પ૨ પાણી ફેરવી તેમાં ફસાઈ પડી પાછા ધન, શ્રી * 
 ભગેરેમાં રષ દ પડે છે, તે રીતે ન થવા દ. માટે પોતાની પરીક્ષા- 


શાનષોાગ ર ર  શૈપર 
. થ3એક રાજાએ પોતાના પ્રધાનને કેલ્લું, કે “એક વાધ અને 
એક ખકરે લાવો. તે ખજ્ઞેનું વજન કરીને બન્નેને ખૂખ પૌષ્ટિક 
- ખોરાક ખવડાવો અને જે દહાડે હું' માગુ', ત્યારે ખજ્ઞેને 
મારી પાસે લાવી રજૂ કરે; પણું તોલ કરાવો, ત્યારે આજે જે 
' વજન થાય તેટલું જ તે વખતે થવું જેઈએ; જરા પણુ વધે નહિ 
' ફે ઘટે નહિ. જે ફેર પડશે તો ગામ બહાર કાઢી મૂકીશ. 
 ગ્રધાનને ચિ'તા” પેઠી, કે “ માંસમલીદા વગેરે પૌષ્ટિક ખોરાક 
ખવડાવવાથી તે! બમણું વજન થઈ જશે અને રાજાને તે એટલું 
જ તોલ આપવું, તે કેમ ખનશે ?' તે સ્રુઝાચો, ત્યારે તેણું એક 
મહાત્મા પાસે જઈ પૂછ્યુ કે 'ગુરું ! હવે શું કરથું,? સ'ત 


કસોટી પોતે જ ડી માથી જરૂર છે. #ગતનુ' મિથ્યાત્વ કયારે ન્નણયુ' કહી 
શકાય, કૈ જ્યારે પ્રય સ્રી, પુત્ર, ધન, ધામ, ગામ વગેરેના વિષોગથી જ૬ૃત્તિમાં 
જરાચ ખેદ ન થાય; તેમ જ અનેક ર'ભા-ઉર્વશી જેવી સ્રીઓ અને અખૂટ 
ધરનસ'પત્તિ મળે, છતાં તેનાથી ૬ૃત્તિમાં હર્ષ ન થાય; શત્રમિત્રમાં સમાન 
ભાવ રહે; માયિક પ્રાણી-પદાથનેાો મોહ લલચાવી ન શકે, ત્યારે ન્નણુવુ', 
કે જગત અને પાતાના દેહ આદિ દૃશ્ય ખરેખર થ્યા જાણ્યું છે અને તે 
પ્રમાણે પોતે વિરક્ત થયો છે કે નહિ, તેની કસોટી પોતે જ કરી શકે છે; 
તેમ જ દેહમાંથી અહ'-મમત્વભાવ અને મોહ ગયો છે કે નહિ, તે નેવાને 
પ્રથમ સાધન અજમાવવુ' નતેઈ એ; પછી તેમાં નિ્માહ અને નિર્ભય ખની 
વૃત્તિનું અથવા મનનુ' નહિ હોવા જેવુ' થઈ જતાં ફરી , મૂળ “સ્થિતિમાં 
અતુળવ ડર્વે!; છતાં દિવ્યરૂપે થયેલી વૃત્તિ જણાય, ત્યારે ખીન્ન પ્રકારે 
પરીક્ષા લેવી; તેમાં પમ અડગ અને પ્રસત્વ મુખ્મુદ્દાપૂર્વાક શૃત્તિ પ્રકી 
નીકળે, ત્યારેં આગળ પ્રયાસ શરું કરવેો।. પોતે નિભય થવાથી પોતાના 
બળનો “નિક્ષચ થયા પછી કોઈની સહાયની ૪રૂર ન રહે, ત્યારે બહારનાં 
લશ્કરને રનત આપવી; અર્થાત્‌ ખહિર'ગ સાધનોને છોડવાં. ખ્રહ્મ વિદ્યાનું દાન 
ફરનાર સમર્ય મહારાનન-સદૂગુરૃૂની સભામાં વિદ્દાન ભવિષ્યવેત્તા અથવા 
_ ક્ઞાતા તે હોચ જ. રવર્પમસ સદ્ગુરને શિષ્યે અથવા આશ્રિત રહેલા સુજ્ઞ 
જનોએ પોતાની ફરજ બજાવી ચારની ખબર આપવી જ જેઈએ, પણુ 


૧૫૪ દ ઝુ બ અ સૂર્યકાન્ત 


ખોલ્યાઃ “એમાં શું? સામાન્ય વાત છે; ખે પિ'જરાં ખનાવી 
બન્ને પ્રાણીને એકએક પિ'જરામાં રાખ; આજતું વજત કરી 
નોંધી લે; પછી ખન્ઞે પિ'જરાં સામસામે નજીક રાખવાં; અને 
તેમને ખૂખ ચાહે તેટલે! પોષ્ટિક ખોરાક ખવડાવ્યા કરે; રાજન જ્યારે _ 
માગે ત્યારે વજન કરશે, તો આજે જેટલું હશે તેટહું જ થશે.? 
વજીરે તે પ્રમાણે ક્યું. ગમે તેટલે ઉત્તમ ખોરાક ખાય, પણુ 
વાધ પોતાના ભક્ષ્ય બકરા સામે જેઈ ખરાડ્યાં કરે, પણુ કેદ 
પડેલો તે શું કરે? તે જ રીતે બકરો વાઘની ગજના સાંભળી 
ભયભીત ખની ગભશાયા કરે; તેથી ખજ્ઞેની જેટલી પુષ્ટિ વધે છે, 
તેટલી ભૈળતી-ગળતી જ રહે છે અને જેટલી હોય તેટલી જ 
કાયમ રહે છે. ઘણે દહાડે રાજાએ મગાવી તેમનું તોલ કરાવતાં 
વજનમાં ફેર પડ્યો નહિ; તેતુ' કારણુ તેઓને પિજરામાં સામ- 
સામે રાખેલાં જેઈ પૃછયું, કે “આ અકલ ક્યાંથી લાવ્યા? કેમ કે 
એ તમારી બુદ્ધિ ન હેતી. ' પ્રધાને કલ્યું: ' સ'ત-મહાત્મા પાસેથી 
એ યુક્તિ મળી હતી.” 

સદગુરુ પૃરા અભય જ હોય છે છ; ; પુસ્ષાધઃરૂપ વીર ચોરે કન્યાના અલ 'ડાર્ની 
પેઢી થોરી આણી; એટલે કે ક્ષમા, શાંવિ, પ્રસલ્વતા, નિર્ભયતા, જ્ઞાન વગેરે 
ખ્રહ્મવિદ્યાનાં આભૂષણુની પેઠી ચોરી ચિત્તરૂપ જળમાં તેને છુપાવવી; પછી 
જ્ઞાતારૂપ સભાસદ જેશીના કડેવાથી તે ન્ણી ગુરુ તે પુસ્ષાવને પકડી 
પાસે લાથી તેની પરીક્ષા કરી વુએ અનં પછી દેહ દશ્યાદિમાંથી તેનું અહ- 
મમત્વ ગયુ' છે, એવા ખાતરી થતાં અધિકારી જણી તેને પછે, કે “તારે શુ' 
ખઈએ છે ?' પછી તે પોતાના અ(ભગાની રાન્ત ( જીવ ) માટે બ્રહ્મવિદ્યાની 
માગણી કરે, કે તરત પ્રસન્ન થઈ ગુરુ કબૂલ થાય અને જવ ર્‌ાન્નને ( સબળ 


પુસ્ષ્રથી' વીર અધિકારી ક્વારા) સમીપ તેડાવી વિધિપૂર્વક બ્રહ્મવિદ્યાતુ * 


દાન આપી, પ્રસન્ન કરી સ'સારના ભયથી મુક્ત કરે છે; પછી તે જીવાત્મા 
સ્વરૂપાન'દનો નિરંતર અતુભવ કરતે! રહી જવન્મુક્ત સ્થિતિમાં પ્રારબ્ધ 
કમે।ના અ'ત સુધી વિચારતે। રહી અ'તે બધે સમાન વ્યાપક એવા સચ્ચિદ્ા- * 
ન'દ પરબ્રહ્મરૂપ પરમતત્ત્વમાં સમાઈ અભેદ્ભાવને તે પાસે છે, 


જ્ઞાતમોમ ,. 4 ર ૧૧૫૫ 
 સ'સારમાં જન્મમરણુરૂપ પિ'જરામાં કેદ પડેલા દેહાત્મ- 
' ભાવેવાળાને વિષચો! મેળવવાની તૃષ્ણા કાયમ રહે,. ત્યાં સુરી 
ગમે તેટલું તેને મળે, છતાં શાંતિરૂપ પુષ્ઠ થતી નથી; તેમ જ 
'“સારુંમારું? એવી તેમાં આસક્ત રહેવારૂપ મમતા જ્યાં 
સુધી હોય; અર્થાત આ દેહ મારે, આ સ્ત્રી પુત્રાદિ મારાં 
એવુ મમત્ત્વ હોય, ત્યાં સુધરી તે જતાં રહેવાની; લુટાઈ જવાની 
કે વિચોગ થવાની ચિ'તા કાયમ જ રહે છે; અને તે ચિતા 
જ ભયકર છે; કહ્યુ છે, કે 
સ્તિતા [ચતા તવોમચતે સરિતા ળ્વ મરીવતી। 
સ્તિતા «ઇતિ તિન ચિતા રઈતિ ઝીચિતમ્‌॥ 

અર્થાત ચિતા અને ચિ'તા એ બેમાં ચિ'તા વધારે મોઢી-- 
અતિ ભય'કર છે; કેમ કે ચિતા તો જીવરહિત-મરેલા શરીરને જ 
ખાળે છે, જ્યારે ચિતા જીવતાને ખાળી નાખે છે. 

જને દેડમાં અહ'ભાવ નથી તથા મમત્વ નથી, તેને તૃષ્ણા, 
ભય કે ચિતા નથી. અખ'ડ, એકરસ પૂર્ણ આત્મા જ પોતાને 
જાણ્યો, પછી તેને ભય શા 1ના? અને ઇચ્છાતૃપ્ણા શાની ? શ્રતિએ। 
જડે છેઃ-: મમય વે પ્રાત્સોડ ન સમજ 1 છ્િછીયાછે મચ કિ) 
ઇવતેવાજ્નિતીયં તત્ર જો મોઇઃ જ શોવજ ળવત્વમનગુપક્યત; । 
હૈ જનફ! તું અભય-પરખ્રહ્મ પામ્યો છે; બીન્ાથી જ ભય 
થાય છે; પરખ્રહ્ય તો એક જ અદ્વિતીય છે; તેમાં પોતાની 
સકતા જેનારને મોહ શે? શેક શે ?' 

એક ખાદશાહુ હતે. તેણે વિચાર્યુ, કે ' મારે ઘણા પુત્રે 
છે, તેમાં બાદશાહી કેને આપવી ?? પુત્રોને એક પછી એક 
બોલાવી પૂછતાં દરેકે એમ જ કઘ્લું, કે “મને આષેો..? એક 
સેવક નિરંતર રાજાની સેવામાં જ રહેતે; તેના ઉપર ખાદશાહુની 
ઘણી પ્રીતિ હતી, હવે રાજ્ય કોને આપવું, તેનો નિશ્ચચ કરવા 


૧૫૬ ન ી “ ક  સૂર્યકાન્લ ક 
 શજાને એક યુક્તિ સૂઝી. એક ચોરસ નાતું તળાવ ખોદાવી, * 


તેમાં પાણી ભશાવ્યું; પાસે કિ'મતી પાંચ પોશાક રખાળ્યા 


ક્ટ 


તથા એક શૂળી તૈયાર કશાવી હુકમ કર્યો, કે “આ પાંચ પોશાક 
પહેરી આ તળાવના પાણીમાં, જે પડે અને જેતું વસ્ર 


જરા પણુ ભિજાય નહિ અને જે કેરો રહી ખહાર નીકળે, તેને 


ખાદશાહી આપવી; પણુ જે વસ્ર ભિ'જાય તો તેને આ શૂળીએ 
ચઢાવવે; પછી કદાચ તે મારે પુત્ર હોય તોપણુ શું?? એ 


હુકમ સાંભળી બધા વિચારમાં પડ્યા “ એમ ખની શકે જ નહિ, 


પોશાક પાણીમાં કદી ભિજાયા વગર રહે જ નહિ; અને 
ભિ જાય એટલે શૂળી પર પ્રાણુ જય;? તેથી ખધાએ ના કહી. 
રાજાએ છેવટે પેલા સેવકને કહ્યું, કે “કેમ? આ પાશાક 
પહેરી તમે પડશે। ?? તે બોલ્યેઃઃ “ જેવો બાદશાહનો હકમ, ' 
રાજા બોલ્ચેઃ “ તો પોશાક પહેરે.” સેવકે કછ્ીઃ “ જેવો આદ્શ્ઞાહુને। 
હુંકમ.' પછી તેણે પોશાક પહેર્યો, રાજા બોલ્યોઃ “ હવે પડો, 
શભિ'જાશે તો શૂળી મળશે; નહિ ભિ'જાય તો ખાદશાહી મળશે. ? 
સેવકે કહ્યું: “ જેવો હજૂરનોા હુકમ;? એમ કહી તે પડ્યો, તો તે 
ભિ'જાઈને ખહાર નીકળ્યો, રાજ બોલ્યોઃ “હવે શૂળીએ 
ચડવું પડશે. સેવક બોલ્યોઃ જેવા  ખાદશાહેના હુકમ.? 
હેવે રાજાએ વિચાર્યુ, કે “એને શૂળીએ પણુ કેમ ચડાવાય? 
એણે ક'ઈ શરત કરી નથી; તેમ જ એની ખુશીથી પોશાક પહેરી 
જળમાં તે ગયે! નથી; એણે તે મે' કહ્યું તેમ કર્યા કુ” છે; વળી 


એને ગાદી પણુ કઈ રીતે અપાય? વસ્ત્ર પલળ્યાં છે.' પછી તેને 


છોડી મૂક્ચે। અને ખીજા' કેરાં વસ પહેરાવ્યા. રાજાએ વિચારું”, 


_ જે “ગાદીને લાયક તે આ જ છે, પણુ હજુ કાચો છે,? તેથી તેને 


' કહ્યુ “જાવ, પાઠશાળામાં ભણે।.? હુકમ પ્રમાણે જઈ ત્રણુચાર 


વર્ષ તે ભણ્યો, પછી રાજાએ પાછે વિચાર કરી ખધા પુત્રને 


શનોાગગર  ય્પ૭ 
બોલાવી પૂછતાં બધા જ બોલ્યાઃ ' ગાદી મને આપો.” ત્યારે 
'તેણે બીજી યુક્તિ કરવા વિચારું: વજીરને પૂછયું, કે “ ખજાનામાં 
ઝવેરાત કેટલું છે?' વજીરે કહ્યુઃ “ બહુ છે, મહારાજ.? પછી 
રાજાએ હુકમ ક્યો, કે “તમામ ઝવેરાતનાં ગાડાં ભરાવી પાંચ 
માઈલે પર રખાવે; સેોનામહેરનાં ગાડાં ચાર માઈલે પર, 
» રેપેયાનાં ગાડાં ભરાવી ત્રણુ માઈલે ઉપર, પૈસાનાં ગાડાં ખે 
માઈલ પર અને કેડીનાં ગાડાં ભરાવી એક માઈલ પર રખાવે. ' 
વજીરૈ હુકમ પ્રમાણે તજવીજ કરી. પછી ખુદ ખાદશાહ 
નીકળ્યા. કોડીનાં ગાડાં આગળ આવી પૂછયું, કે “આમાં શું 
છે?' વજીર બોલ્યોઃ “ કોડી છે.” રાજનો હુકમ થયે, કે 
' અછા, લૂંટ લે।..' એટલે ગરીબ લે।કોએ રા. રથી રૂ. ૧૦ 
સુષીની જેટલી કેડી લેવાઈ તેટલી લીષી. રાજા આગળ ચાલ્યા 
અને પેસાનાં ગાડાં પાસે આવી, તે જ રીતે પૂછયું અને હુકમ 
આપી તે લુટાવ્યાં, તે સિપાઈ તથા લેકે વગેરેએ જેટલા જેનાથી 
લેવાયા, તેટલા રૂ।. ૫,૨૫ કે ૫૦ સુધીના ધેસા લૂટી લીધા. 
ત્યાંથી આગળ ગયા, તે રૂપિયાનાં ગાડાં વિષે પણુ તે જ રીતે 
વ્યવસ્થા થઈ; ત્યાં નોકર, ચાકર વગેરે લોકોએ હજાર-બેડજાર 
અથવા જેટલા વધારે લેવાયા તેટલા રૂપિયા લીધા. તેમાં તે. 
ખદશાહના પુત્રે પણુ લેવાય તેટલા લઈ, સાસે રહી સલામ 
પણુ નહિ કરતાં સુખ છુપાવી ચાલવા માંડચ્રુ . આગળ જતાં 
મહીરનાં ગાડાં પણુ તે જ રીતે દુકમ આપી લુઢાવ્યાં; તેમાં 
સોટા અમલદાર-ઓહ્ડેદારોએ વિચાઝું, કે “ એક હજાર સેના 
મહેર લઈશું, તોપણુ પદર હજાર રૂપિયા થશે. ' એમ જેનાથી 
જેટલી લેવાઈ તેટલી લીધી ને સૌ ચાલ્યા ગયા. તેમાં રાજાનો એક 
' છોકરો પણુ બેચાર હજાર લઈ ગાડાંની પાછળ રહી ચાલતે। થયે. 
રાજા તે જેઈ જ રહ્યો હતો, છેવટે ઝવેરાત આગળ જઈ એ જ 


૧૫૮ ર ક સર્યડાન્તે * 
' રીતે કરતાં વજીરે રે વિચાર્યું, કે “રાજા ગાંડો થઈ ગયો છે અને 

તે હવે કૂકીર થયે છે; માટે આ હીરારત્નાદિથી છોકશાંનાં 
ર! ખાશે,' એમ વિચારી તે પણુ લઈ શકાય તેટછું લઈ 
ખસી ગયા. આ સર્જ સ્થળે પેલે સેવક ખાદશાહેની સાથે જ 
હતો, પણુ તે કશું જ લેતે! નથી ને જેયા જ કરે છે. તેને 
ખાદશાહે કહ્યુઃ “ભાઈ ! તું' કેમ ક'ઈ લેતો નથી? જેઈએ « 
તેટલું લઈ લે; આ ઝવેરાત છે.? તે સેવક બોલ્ચે1ઃ “ સાહેબ ! 
એને હું' શું કરુ; આપ એ બધાંથી નિઃસ્પૃહ થઈ જે તૃત્તિથી 
તૃ છો, હૃસિથી સ્પાપ બધુ છુઢાવેો છે, તે તૃપ્તિ ને આપ 
આપતા હૈ તો આપો.? રાજા બોલ્યેઃઃ ને તો ખાદશાહીની _ 
તૃસિ છે; જે તારે તે જ જેઈ એ છે, તે ભલે.' એમ કહી તે 
રાજ્દરખારમાં આવ્યા. સિપાઈ સૈકલી વજીરને તેડાવી સભા કરી. 
સભા આગળત્રણુ શૂળી તૈયાર કરાવી હુકમ કર્યો, કે “જેટલા 
લેોકે। જે જે જેટલુ' લૂઢી ગયા છે, તે તમામ લાવી ઢગ કરે; 
જરા પણુ છુપાવેલું માલૂમ પડશે, તો તેને માટે આ શૂળી વૈયાર 
છે,' એ સાંભળી સઘળા મરણુના ભયથી પોતાના ઘરતું પણુ 
ભેચુ' કરી નાખી ગયા. રાજાના છોકરાઓએ _ પણુ જે લીધું હતું, 
તેની સાથે ભયના માર્યા ખધુ' લાવી નાખ્યું. તે વખતે બાદશાહે 
પુત્રોને ત્યાં જ બોલાવી પૂછયું, કે “બાદશાહી કેને આપવી ?* 
દરેકે ક્યું: “મને આપો, ત્યારે બાદશાહે કહ્યું: “ભાઈ ! 
ચોરને બાદશાહી અપાય ? રૃપિયા બે હજાર લઈ મારી 
સામે પણુ નહોં આવતાં છુપાતો ગાડાં પાછળથી તું જતો 
રહેલો; માટે તું' ચોર છે; ચે।રને ગાદી અપાય નહી', જા. 
પછી ખીજા પુત્રને કહ્યું: “તુ' પેલા તારા ભાઈ કરતાં મોટો 
ચોર છે; મહોર લઈ ગુપચુપ ચાલતો! થયેલે1;? એ રીતે બધા 
પુત્રને ત્યાંજ બોલાવી નિરાકરણુ કયું. પછી ખાદશાહે પેલા * 


હ ર દિ! 
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સેવકને અત્ય'ત ધન્યવાદ આપી તેની સેવા, તેનો દહ નિશ્ચય, 
'નિકસ્પૃહેતા, આજ્ઞાપાલકપષણું વગેરે તેના ઉત્તમ સદ્ગુણુ અને 
શ્રદ્ધાપૂકની તેની ઉચ્ચ અભિલ્ાષાતું વર્ણન કરી કલ્યું, કે “આ 
પુરુષને સે' છુટવાનુ' કહ્યુ, છતાં નિઃસ્પૃહ રહી શાંતિથી જે 
'તૃપ્તિથી હું છુટાવતો હેતો તે જ તૃત્તિની ઇચ્છા તેણે ખતાવી.? 
“પ્રજાજનો ! તમે સમજે; કે તે તૃસિ આ ખાદશાહી જ છે; 
તેથી એને તો એ જ મહાશય લાયક છે.' વજીર પણુ નીચુ 
સુખ રાખી ત્યાં બેઠેલો હતો; તેણે સર્વ પ્રજાની સ'મતિ સાથે 
પોતાની સ'મતિ આપી અને તે જ વખતે ધામધૂમથી વાદિત્રોની 
ગર્જનાપૂર્જક રાજ્યાભિષેકની કિયા કરી, પેલા સેવકને 
બાદશાહી-ગાદી પર ખેસાડ્યો. 


ઉપરના દાંતનું તાત્પર્ય આ છે, કે “ કિમતી-અમૂલ્ય પાંચ 
પોશાક તે પ'ચભૌતિક આ મનુષ્યદેહુ છે અને તળાવ-સરેવરરૂપ 
આ સસાર છે. તેમાં શખ્દ, સ્પશષ, રૂપ, રસ, ગધ-એ પાંચ 
ત્રિષમ્ોરૂપ જળ ભર્યું” છે; તેમાં અભિમાન કરી, અહં'કતા, 
અહ ભોઇ્તા માની: જીવાત્મા એ સરોવરરૂપ સ'સારમાં પડે છે. 
તે ભિજાય તો ખરે જ અને તે પાપથી શૂળીરૂપ જન્મમરણુ તેને 
_સહુન કરવાં પડે છે; તે જ નરકરૂપ ડુઃખ સમજવું. ( ગભ'રૂપ 
નરકમાં રહેવું જ પડે છે. )' પણુ આગ્ઞાંકિત સાચે! ગુરુભક્ત 
 ફશહી, તે સેવકની માકક ડતૃ'ત્વાદિ અભમાનરહિત થઈ 
ગુરુની આજ્ઞાથી સ'સારમાં પડી સ'સારભારને (પ્રારબ્ધ પયત ) 
ઉપાડી છૂટે છે, તે ભિજાય તે। ખરે; અર્થાત્‌ સુખદુઃખાદિથી 
શુખીડુઃખી જણાય ખરે; પણુ અભિમાનરહેત હોવાથી 
 _અ'ધન પામતો નથી, ને છૂટી જાય છે; પણ્‌ તેને સ્વરૂપર્રાન 
થયુ હોડું' નથી; તેથી પાઠશાળારૂપ સત્સમાગમ કરી, ત્યાં તેને 
 બ્રહ્મવિધા શીખવાની જરૂર રહે છે. પછી શમદમાદિરૂપ પુરુષાથ' 


૧૨૦૮ ૨ ક ફુ. અ સૂર્યકાન્ત 
કેરી કિ સુધીના ભોગને કાગડાની વિષ્ા-તુલ્ય જાણી વૈરાગ્ય _ 
_ વિવેકથી નિઃસ્પૃહે રહે છે, ત્યારે તેને સ્વરાજ્ય આત્મસુખના અધિકાર * 
આવે છે. કેડીએ જેવાં સ્ત્રી, પુત્ર, ધનધામ, ધરા વગેરેનાં અલ્પ 
સુખમાં જ સતોષ માની, તેમાં જ તૃત્તિ સમજનારા, પૈસારૂપ 
 રશાજ્યાદિ મળ્યુ' તેમાં જ પૂણુ'બુદ્ધિ કરનારા, રૂપિયારૂપ અસ્ટસિદ્ધિ 
મેળન્યાથી જ કુતકુત્ય માનનારા ચોગીલે।ક વગેરે સોનામહોર 
જેવાં સ્વર્ગાદિ લોકના સુખમાં સ'તોષ માનનારા, તથા ઝવેરોત 
જેવાં ખ્રહ્મલોકનાં સુખની ઇચ્છાવાળાએ ખધા કરતાં જેનામાં તે તે * 
વસ્તુ ૫૨ નિઃસ્પૃહુતા રાખી,વે જ પેલા સેવક જેવો પુરુષ સમાયિક * 
વૈભવથી પર રહેલે! ખ્રહ્માત્મેક્ય સાનરૂપ બાદશાહીને અધિકારી 
છે; કેમ કે તેને તેમાં જ માત્ર સ્પૃહા પ્રક્ટે છે. એ બાદશાહી 
મળતાં તે ખધો જ ખજાનો મળવાને જ છે, એવા વિવેક- 
' વૈરાગ્યસ'પન્ન સાચા શ્રદ્ધાછુ ભક્તને જ સદ્ગુરુ પરમાત્મારૂપ 
મહાસમથ' ખાદશાહ, પોતાતું સ્થાન આપે છે-અભેદપણે 
પોતાના અન'ત સશ્ચિદાન દ-ખ્રહ્માસ્વરૂપમાં સ્થિતિ અપે છે. 


એક ગૃહસ્થ શ્રદ્ધાળુ હોવાથી જે સાધુ-સ'ન્યાસી-મહાત્મા 
આવે, તેમની શ્રદ્ધા તથા પ્રેમથી સેવા-બરદાસ કરતે; તેમને 
ભોજનાદિ આપતો અને સ'તોષ પમાડતેો, એકવાર એક 
સન્યાસી આવ્યા; તેમની સેવા ચાકરી કરી ભોજન માટે કહેતાં 
તે સ્વામી બોલ્યાઃ “જને મેરા શિષ્ય હોતા હે, ઉસકા મે' 
ભે।જન-ભિક્ષા સ્વીકારતા હું.' તે સેવક ખબોલ્યે।ઃ “ મે' આપકા 
દાસ-શિષ્ય હી હં, મ'ત્રોપદેશ દિજીએ.' પછી તેમણે ઉપદ્દેશ દીધે।. 
પછી તે જમ્યા અને વિદ્દાય થયા. થોડા ગાઉ ગયા ત્યાં એક 
બીજા સ'ન્યાસી આગળ તેની વાત કરી, કે “ હસે તે! શિષ્ય કીચે 
બિના  કિસિકા ભોજન હિ લીયા નહી'.' તે સાંભળી એ ખીજ 
સન્યાસી બોલ્યાઃ ' હા, અસુક દૈશમાં તે અસ્ક નામવાળે। અચ્છે 
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છે; ૨ મને છ સાચ કી હેતો અને તે તો મારે શિષ્ય 
થયો છે.' પેલા સ્વામી બોલ્યાઃ “ તે તો મારે શિષ્ય થયે। છે.? 
તકરાર થતાં ખજ્ઞે તે ગૃહસ્થને ઘેર આવ્યા. જુદાજુદા 
છેટે ઊતર્યા. ખખર મળતાં તે ગૃહસ્થ પણુ પતાસાંની થાળ, 
પુષ્પમાળા, ચદન, શ્રીફૂળાદિ લઈ આવ્યે।; ખજ્ઞેની પૂજન કરી 
પગે લાગ્યો અને “ હું કૃતાર્થ થયે, ? જક કહી સતોષ આપી 
બન્નેને જમાડ્યા. પછી એકે પૂછયું, કે “ તુમ કિસકા શિષ્ય ?” 
શેઠે કહ્યુ', કૈ આપનો. ? એજ રીતે ખીના સ્વામીએ પૃછયુ; 
તે વખતે બોલ્યોઃ “કાલે કહીશ.? સ્્રીને ઘરમાં સમજાવી 
મૂકી કે “ આજે હું' કથા સ્રાંભળવા જાઉ% ત્યાં અધવચ ખૂમ 
પાડવા આવજે અને મને કહેજે, કે “ ચાલે જલદી; વખત થઈ 


છે.' તે સફેત પ્રમાણે ખીજે દહાડે સવારે કથામાં તે ગયો; તે પછી * 


સ્રી આવીને બોલી, કૈ “ જલદી ચાલો. તેજ વખતે તે 
ગૃહુસ્થે બન્ને સ્વામી સામે જેઈ કેલ્લું, કે “ મહારાજ ! 'આપ 
હેમકુ' પૂછતે થે; સો અખ દેખે, ઓ ખડી હે', સે! મેરી ગુરુ 
હે'; વો જબ કહે તખ આપકો સેવા ખન શકુ. ઇસકે અગ પર 
હજારોકે જરીઆન હે, સો! ઈસકી પૂજા હે; આપકી સેવામે' 
વો ખાઈ (ચુરુ) સ્રુજકો રૂપિયા પાંચ દેતી હૈ' ઇસીસે મે' સેવા 
ખજાતા હું. અબ સો! આઈ હૈ' બોાલાનેકુ, તો ચલના પડતા 
હે', ઇસ લીચે એ સેરા ગુરુ હે. ઈસકી આજ્ઞામે' રહના પડતા 
હૅ'. ઈસકી હજારો રૂપીયાકી સેવા હોતી હે, ઔર આપડી તે 


એ પાંચ _રુપેયા દેવે તો હેય, ઓ દેખા મેરા ગુરુ તે. 


સાંભળી ખન્ને સ્વામીએ નીચુ નેયું. 


તાત્પર્ય કે, જિજ્ઞાસુ મતુષ્યે તે સવ સ'ત-સાધુ-મહાત્માની 
શ્રદ્ધાપ્રેસથી યથાશક્તિ સેવા કરતા રહી, તેમને અન્નપાનાદિથી 
સ'તોષી, તેમનાથી જે સાર મેળવી શકાય તે જ ગ્રહણુ કૅરવે।; 


૧૬૨ ર૨ ન શ્ૂર્ચક્ાન્ત * 
ઝની પાસેથી જે ગણુ લેવાય, તે ચુરુરૂપ છે જ; ગુરુ દત્તાનેચે જેની 
પાસેથી જે ગણુ લીધે! હતે, તે બાબતમાં તેને ઝુરુ માન્યા છે જ; 
પરતુ શુરુપદતું અભિમાન થાય, તે! તેને અટકાવવા અને 
પરસ્પરનો ટટા સમાવી દેવા એ ગૃહસ્થ ત્રીજે ચુરુ સીને 
ખતાવી ખુદ્ધિચતુરાઈ વાપરી હતી. 


એક મહાત્મા હતા. પરમેશ્ષર ઉપર તેની ઘણી જ પ્રીતિ 
હુતી; તેવી જ પ્રભુની પણુ વેના ઉપર પ્રીતિ હતી; તેથી તે 
સિજ્ધિસે પામ્યા હતા; પણુ પ્રારખ્ધના રાપથી તેમના શરીરે 
જાઢસો શેમ થયે1 હેતો. તેના દશન સાટે એક ફૂકીર સાધુ 
પાંચ ગાઉ ટ્રરથી આવેતે હતો. રસ્તે દાડમનું ઝાડ જેઈ ખાવાની 
ઈચ્છાથી એક દાડમ તેણે તોડ્યું અતે ચાખ્યું, તો આગળ 
જતાં ખીજા ઝાડે મોટાં દાડમ દીઠાં; તે લેવાની ઇચ્છાથી જતાં, 
તેનાથી સારા દાડમનાં ઝાડ આગળી નેયાં; તેમાં સરસ દાડમ 
હરે, તે લઈફું એવી તૃષ્ણાથી તે આગળી ચાલ્યો, એમ ધણાં 
ઝાડ આવતાં ગયાં; તેટલામાં તે! મહાત્માને આશ્રમ 
આવ્યે; તેથી હવે લેવું ઠીક નથી; એમ વિચારી હાથમાં જે 
લીધેલું હતું, તે પણુ ફેકી દઈ મહાત્મા પાસે જઈ તે ઊભે।. 
તેને જેઈ પેલા સૂતેલા મહાત્માએ કહ્યુ કે, “આવરે અસુકના 
પુત્ર] અસુકશમ!' તેણે પૂછયું: મારા પિતાને આપે જોયા 
સાંભળ્યા છે? ? સ'ત બોલ્યાઃ “ના ભાઈ !' ત્યારે તેણે પૂછ્યુંઃ “ તે! 
સારું તથા મારા બાપનું નામ તમે શી રીતે જાણ્યું? ' સત 
બોલ્યાઃ “પ્રભુષુપાથી.' ત્યારે તે બોલ્યા, જ “તો આ કોઢકુ ભી 
પ્રભુકો વિનતિ કરકે શમિટા રો, એ કાણહેકું રખા હે?? સ'ત 
મહાત્મા બોલ્યાઃ ' દેખ ભાઈ | તેરેકુ' મનમે કે।હ હુંવા હે ઓર 
 સેરેકુ' તન મે' હુવા જ તેરે કેઢસે; મેરા ખહેત અચ્છા હૈ; 
તે્‌રેકુ' દાડમકી જે ખહતી-ખહતી તૃષ્ણા હો રહીથી, એ કેહ 


. 
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ખડા ખૂરા હૈ; કા વાસના-તૃષ્ણાજુ' મિટાને કે લિયે તુમ ભી 
પ્રભરકી સ્તુતિ કરે।.' પાતાના મનની દાડમની વાત પણુ આ 
જાણે છે, તે. જેઈ એ ચૂપ થઈ ગવે!. ત્યારે સ'ત ફૂરી 
આગળ બોલ્યાઃ “દેખ, કેઈ સત ગુક્રામાં રહે છે, તેને 
રે।ઈ સ'સારી લેક આવી હેરાન કરે નહિ, તે માટે ગુક્રાનાં 
કર ઉપર સિપાઈનોા પહેરો રાખે છે; તેવા ચિ શે 
પણુ આ ફેઢરૂપે રાખ્યો છે, જેને જેઈ અમારા ધ્યાનમાં 
કોઈ વિક્ષેપ કરવા આવતું નથી-એ સિપાઈને જેઈ બધા દ્ર 
જતા રહૈ છે; અથાતૂ એ કોઢની ગ'ધથી જ બધ્રા ભાગી નાય 
છે. ઓર તેરેકુ' તો હમેરેસે' ઊલટા હૈ; જેમ જઈ વેશ્યા હાય, 
તેનાં દ્વાર પર રાખેલો! સિપાઈ, ખધાને અ'દર આવવા બોલાવે, કે 
'તુમ આવ, તુમ ભી આ જાવ, ચલે આવ, સબ આવ. એસા 
તેરા કોઢ ભી હે; વળી ભાઈ, તું કહે છે કે એ શેગ મટાડી દો; 
પણુ સદ્ટાત્રત ચાલતું હોય, તે બધ શા માટે કરવું જેઈ એ ? 
તેનાથી અનેક માખીઓ વગેરે જીવો તૃત થાય છે; એ હમેરા 
સદાવ્રત હિ હૈ; ઇસલિચે એ હમારા કોઢ ખહેત અચ્છા છે. 
તેરે મનકી વાસનારૂપ કેઢ દૂર હો જાય, એસી તુમ પ્રભુકી 
પ્રાર્થના કર. વાસનાક્ષય થશે તે! સુખી થવાશે, એ જ તાપ્રર્ય 
છે; કેમ કે શરીર ક્ષણુભ ગુર હોવાથી વાસનાનો નાશ ફરી 
પરમાર્થસિદ્ધિ મેળવવા આલસ્ય, પ્રમાદ અથવા વિલખ કરવો 
ચોાગ્ય નથી. 

એક શાજાનો વજીર ગુરુ દ્રારા સાની થયો હતે. તે નગરમાં 
એક વેશ્યા રહેતી હતી; તેણે સભા ભરી પોતાની પ્રતિજ્ઞા જાહેર 
કરી કે “સવા કરોડ રૂપિયા આષે તેની સામે હું નેઈશ.' પછી 
તે વેશ્યાને રાત્રે સ્વમ આવ્યું, કે વજીર સાહેબ ચાર દિવસ મારી 
સાથે રહ્યા; ર ગભોગ-વિલાસ ડેચૌ અને પાંચમે દહાડે ઘેર ગયા; 


યો 
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તેથી ખીજે દિવસે રાજાની સભામાં જઈ વજીરને તે કહેવા હ્યાગી, 
કે “ચાર સવા પાંચ કરોડ રૂપિયા લાવોા.' વજીર કહે “શાના ?? 
વેશ્યા કહે “ચાર હિવસ મારી સાથે રહ્યા તેના, લેકે! આશ્ચર્ય 

પામ્યા, વેશ્યા બોલીઃ “ જૂટું' ખોછું તરો રામદુવાઈ ( એ તેની 
વાત પણુ ખરી).?' વજીર બોલ્યાઃ “ હું તારે યાં ક્યારે આવ્યે 
હેતો ? અને એ શું ?' તકરાર મ વજીરે ચુરુને તેડાવ્યા, 
ગુરુ બોલ્યાઃ “ બેટા | શું છે ?? વેશ્યા બોલીઃ “વજીર મારી 
સાથે ચાર દિવસ રહ્યા, તેના પાંચ કરોડ રૂપિયા માશુ' છુ'.' વજીર 
બોલ્યોઃ ' પાંચને બદલે છ કરોડ આપુ, પણ ડું એને ત્યાં 
ગચે। જ નથી.? ગુરુએ પૂછયું: “ બેટા ! સ્વપ્નામે' વજીર આયા 
થા?? વેશ્યા બોલીઃ “હા, મહારાજ. ગુરુ બોલ્યાઃ “ અચ્છા, 
ખેટા વજીર ! લાવ, રૂપિયા પાંચ કરોડનો ઢગલે કર. તરત 
તેણે રૂપિયા મ'ગાવી ઢગલે કર્યો. એક મોટો આરસે! મ'ગાવ્યે, 
તે આડો મૂકયો. પછી વેશ્યાને ગુરુએ કહ્યું: “જે દેખ લે, રૂપિચા 
પાંચ ડરેડ દેખાય છે ? ઓછા હૈય તે! બોલ. વેશ્યા બોલીઃ 
'બશખર છે.' ગુરુ બોલ્યાઃ “અખ ને આશચ્સામે' દીખતા હે 
સે। ઉઠા લે.' વેશ્યા બોલીઃ “ કાચમાં દેખાય તે શી રીતે લેવાય ?? 
ગુરુ બોલ્યાઃ “તે હેઝુ' શું ફૂઢી ગયુ' છે ? સ્વગ્માં દીડું', તેના 
રૂપિયા જાગ્રતમાં કેવી રીતે મ'ગાય |? સમાધાન થયુ. વેશ્યા 
નીચુ' મોહું' કરી ચાલી ગઈ; વજીર આરેાપમાંથી સુક્ત થયે।. 
તાપ્ર્ય, કે સ્વસ્તુ' દશ્ય જાગ્રતમાં મિથ્યા છે, તેવું જ જાગ્રતનું 
દેશ્ય સ્વપ્નમાં મિથ્યા છે. દ્રષ્ટા-સાક્ષી-ચિદ્દાત્મા જ અસ'ગ 
સ્ઞાનરૂપ હોઈ સત્ય છે. ' 


સમછિ-ખ્રહ્માંડમાં ચૌદ લેક ર તેના નાથ શ્રીહુરિ 
પરમાત્માને ચૌદ લોકના નાથ કેડીએ છીએ; તે જ પ્રભુ આ 
દૃશ્ય વિશ્વમાં અનેક વ્યક્તિ-વ્યષિરૂપે બની રહ્યા છે, તે 


જ્ઞાનયોગ ર ટ. હ્‌ટ્પ 
સમષિતુ' જ પ્રતિબિ'બ અથવા નકલ પ્રત્યેક વ્યષ્ટિ છે; તેથી 


વિચાર કરી જેતાં આપણે આપણાથી અલગ ઈશ્વરને શોધવા 
કા તે શોધાતા જ નથી. શર 
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ક આપણુ ખરહ્માંડ આ શરીર જ છે. તેમાં ભહ્મરપ્રરૂપ દ્વાર તે 
પહેલો લેક છે. બે નેથ, ખે કાન, નાકનાં ખે છિક્‌, સુખ, ગુદા, લિ'ગનાં 
બે છિદ્ે (એક મૂત્રતુ' તથા એક વીર્ચપતનતું ), નાભિ, બે તરફનાં બે 
_પાંસળાં એમ ખધા મળી ચૌદ ડ્રારરૂપ લોકને આત્માએ નાથી લીધા છે; 
અથવા એમાં પોતે નાથાઈ રહ્યો છે; માટે આત્મારૂપે હુ' જ એ ચૌદ 
લોકનો નાથ છુ'. 
કેડની નીચેનો ભાગ, વચ્લુ' ધડ, અને ડોફુ', એ ત્રણુ લોકોનો નાથ 
હું ચેતન્ય છુ. ખે હાથના ચાર કડડા (ઉપલા-નીચલા ), ખે પગના ચાર 
કકડા અને ખાજીનુ' ધડ વગેરે શરીર મળી નવખ'ડ પૃથ્વીનો અધિપતિ 
હુ' ચૈતન્ય છુ. 
આપણે જેવા છીએ તેવા આપણા ખાપ, દાદા, પ્રદ્દાદા, હતા; એ ન 
રીતે કર્તા પુરુષ તથા મૂળ પુરૂષ પણુ આપણા જેવા જ છે, એમ સક્મ 
વિચારથી જેવું. 


પાતાળરૂપ જળ પગ છે; તે 5૫૨ પૃથ્વી કેડ છે; તે ઉપર નાભિ પવન 
જૈ; તે ઉપર નેત્ર અમ્નિ છે; તે ઉપંર બ્રહ્માંડ આડાશ છે. એ સવ'નેા 
સાક્ષી સવજથી જુદો જ છું છું; તે સર્વથી અલિપ્ત છું. “પ“ડે તે બ્રહમાંડે.” 
સાચા સાચી છે, એવુ' પણુ અધિકારી પરત્વે કહેવામાં આવે છે 
જુઓ, જ્ઞાની શિવ, ખ્રહ્મા, વિષ્ણુ, વસિષ્ટ વગેરેના પહેલાંની માયા છે 
અને તેથી તેતુ' નામ' સત્યા--સાચી છે; તેથી જ તે રહે છે. ઉમામહેશ્વર, 
લક્ષ્મીનારાચણુ, રાધ્રારૃષ્ણ, સીતારામ એ રીતે મોટાની પહેલાં પણુ એ 
_માયાશક્તિતું જ સ્મરણુ થાય છે. કોઈ એમ નથી બોલતા, કે નારાચણુલટ્્મી, 
' મહેશ્વરઉમા વગેરે; કેસ કે એ માયાને પ્રદેશ પ્રથમ વટાવવે।, ઓળ'ગવે।, 
કાપવો! પડે છે; પછી માયાપતિનાં પરમધામની હદમાં પ્રવેશ થાચ છે. 
આપણાથી કાંઈ થતુ' નેથી; આપણે કડ જ કરી શક્તા નથી. આપણે 
બોલીએ, ચાલીએ, ખાઈએ, ખવડાવીએ, ભણીએ, ભણાવીએ, કમાઈ એ, 
પા દે ભમીએ, એનેફ પ્રકારતા સ'કલ્પો કરીએ, એ સવ પ્રારખ્ધથી થાય 


રક 


૧૬૬ રી રા સર્યકાન્ત * 
કમા જગતમાં લોભે કોઈ ઈને છોડ્યો નથી; તે વિષે એક 
કવિએ સાચું લખ્યું છેઃ-- 

સજામી જામયુગ્ધ તિષ્યામી મ મવાન્‌ | 


મમવાન્‌ માવળુથ્ધશ્વ નિર્છોમી અતિરુરજેમઃ ॥ 
કામનાવાળા કામના લૈભી છે, નિષ્કામ થયેલ્યા મોક્ષના 


લોભી છે; અને ભગવાન ભાવના લેભી છે; આમ લેભવગરને 
( મળવો ) અત્ય'ત દુર્લભ છે. 

સ'કલ્પોનુ' વારવાર સ્કુર્યા કરવું, એ જ અ'તઃકરણુની 
મલિનતા છે; અને તે સ'કલ્પથી શાંત થડું-નિઃસ'કલ્પ થવુ, 


છે. સ'કલ૯્પ ઊઠે છે, તે પણ્‌ પ્રારબ્ધ કડર્માધી જ ઊડે છે. 

પિત્તળના ધડામાં ટૃધ હોય અથવા ચોનાના, ચાંદીન!, તાંબાનાં ક 
માટીના ઘડામાં દૂધ ભરેલષુ' હેય, યારે તે વડા શાના છે, તે આપણે 
નેવાનુ' નથી. આપસને તો ટ્રધ રાધે કામ છે; તે ઝશીથી લઈ?)' #. તેમ 
બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય કે વૅફ્ય આદિના શરીર્રૂષ ઘડામાં અથવા સ'સ્કૃત ભાગેલા 
વિદ્ધાન, પડત, શાસ્રીગાં અથવા અભણમાં જે વ્યક્તિઝસપ ઘડાગાં જ્ઞાન 
હે।ય, તે જ્ઞાન સાથે આપણને કામ છે. તે જ્ઞાન લેવાની ૪રર છે; તે 
જ્ઞાન ";રીથી લેવુ*. ન 

બરકીપુરી, શાક્ભાજ, ભાતટટાળ વગેરન ધાટલું' બાંધી માથે ભાર 
ઉપાડી અશ્ચિનીકમાર જઈએ અથવા ભમતા ફરીએ; તો! તે ભાર માધે 
ઉપાડી બોને સહન કર્યા કરવો એ કેવળ કલેશ છે. કત્યાં સુધી બિન્ન-હત 
“શખ્યું છે, ત્યાં સુધી ક્લેશ જ છે; પણુ તે બધું' જમી લઈ ચાલે-હરેફરે, 
મ।જ કરતે રડે, તો ડરું દુ:ખ નથી; કઈ ભારે નથી અતે ક્શે। ભય 
નષી; તેમ ભળ્યાગળયાં, સત્સ'ગ એવ્યો અને વિદ્યા શળવી, તેથી વિદ્યા- 
જ્ઞાનરૂપ પે।ટ્છુ' લઈ, મે।ટા વિદ્દાન-પ'ડિત બન્યાનુ' અભિગાન ધરી કયા 
કરે, તો તેના માથા પર એ ૬: ખદાયી ખોજ જ છે, પરતુ તે જ્ઞાનને ગળે 
ઉતારે-ચથાર્ય સમજ, વિચારી, મનન-પ્દિધ્યાસન ઠરી અતુભવે; અર્થાત્‌ _ 
અભેદનોા સાક્ષાત્ડાર.. કરે, તે! તે અભય પ્રાપ્ત કરી પ્રસત્તતાથી મો! જ કરતે! 
રહો પ્રારબ્ધ બાફી હોય, ત્યાં સુધા સસારની મુસાફરી ખેડી છેવટે 
રવરૂપમાં તન્મય ખને. ર 


જ્ઞાનયેત્ગ ર વે દ્છ 
અ.જ નિર્મળતા છે. એવા નિર્મળ થવાથી તે સ્થિતિમાં સ્વરૃપનું 
ભાન થવાને! સ'ભવ છે. 


ઝાઝવાનાં જળ જેઈ સ્નાનપાન કરી લેવાના સ'કલ્પ કરતે 
_“ે.મલેકાતો એક પ્રવાસી' જતો હતે. સામેથી આવતા એક સુન્ન 
મહાશયે તેને પૂછ્યું, કે “ ભાઈ ! ફેમ મલડકાઓ છો ?? પ્રવાસી 
ખોલ્યો: “તરસ લાગી છે, તેથી જળપાન કરશું, સતાન 
કરીશું અને સ'ધ્યા કરી પરવારી લઇશું, એ વિચારથી ખુશી 
થતો જા છુ.? તે સાંભળતાં જ તે સુરે ડોકુ ધુણાવ્યું, ત્યારે 
પ્રવાસીએ પૂછડું: “ફેમ?? સુસ્ત બોલ્યોઃ “તમારી મૂર્ખાઈ 
જોઈ ને; એ તે! ઝાંઝવાનાં જળ છે, માત્ર કૅહેવાનાં અને નેવાનાં 
જ છે; તે સાચાં જળ નથી; છતાં તેમાં સુખ ઇરછી તૃસિ 
મેળવવાના સ'કલ્પની તમે જાળ ગૂ'થી રહ્યા છે, તે જેઈ મે' 
ડોકુ ધુણાવ્યું. એ જળ જવાં ભાસે છે ખરાં, પણુ તે કરું જ 
નથી,? પ્રવાસ્રી બોલ્યોઃ “ શું બોલે! છે? પ્રત્યક્ષ દેખાય છે 
ને??? સુરા બોલ્યે “ ભ્રાંતિ છે, જાએ, ન માનો, તે! ખાતરી 
થશે, દોડ્યા જાવ.” પ્રવાસ્રી દૂર ને ટૂર ચાલ્યો જ જાય છે; તે 
સાચાં જળ જેવું દેખાયા જ કરે છે, પણુ કશું જ નથી. પાછા 
ફેરી જેયુ', તો જ્યાંથી પોતે આવ્યે, તે જમીન ઉપર પણુ જળ 
દીઠું. પછી તે વિચારવા લાગ્યો, કે ' આ કેવું આશ્ચર્ય છે ? 
જે પાછળની જમીન શમે' હમણાં જ છેડી છે, ત્યાં કશુ જ 
ન હેતું; છતાં આ ખોટું જંળ ત્યાં ભાસી રહ્યું છે; તો આગળ 
પણુ ગસેઃ તેટલા દોડી મરીશું અને થાકીશું પણુ તેથી વ્યર્થ 
શ્રમ જ છે, એ તે! મિથ્યા છે.' એમ વિચારથી તેના ધ્યાનમાં 
આવ્યુ'. તેમ સાચા વિચારની ખામીથી જગત આવુ' ને આવું 
જ દેખાય છે. ખારી જમીન સાથે સૂર્યનાં કિરણોના સ'બ'ધ 
થવાથી ત્યાં સાચા જળ જેવું ખોટું ભાસે છે, તેવી રીતે માયાના 


૧૬૮ રા - શિ ક ક ,*  શૂર્યકાન્ત ક 
ત્રણ ગુણુ સાથે ચતનની સ” સ'બ'ધ થતાં જગત સાચુ 
હોય તેવુ' દેખાય છે. એમાં સ્રી, પુત્ર, ધન, ધરા, ધામ વગેરે 
મેળવી સુખી થઈશે]', એવી સુખની ઈચ્છા રથી: તે. બ્યય જઃ . 
છે-નરી મૂખાઈ છે. પાછળ જળ દેખાટ્યા કરતું હતું, તેને સાચુ 
જાભી, તેને મૂકીને આવ્યા, પણુ તે મળ્યું" નહિ. જેમ 
આપણા ખાપ ગયા, દાદ્દા ગયા, પ્રદાદા ગયા; એમાંતુ' અવ્યારે 
કાંઈ નથી; તે જ પ્રમાણે આગળ આપણે જઈફે', પુત્રો જશે 
પોત્રે જરી અને છેવટે બધું જરો; એમાં સાચુ કાંઈ નથી. એ મિથ્યા 
ભ્રાંતિથી કામના લોભી થવું, એથી સોટી મૂર્ખાઈ બીજી કોઈ - 
' નથી. ગીતામાં ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ ' ફેવી છવા ગળનયી 
મમ માચા ઝુસત્ત્લવવા! ગુણુમય મારી આ દેવી માયા ખરેખર 
છુઢવી ગ્રશ્કેલ છે? આ અધો શ્લોક જ પકડી રાખી કેટલાક 
જે કામી, લોભી, સ'સારી લેક છે, તે એ અર્ધા 'શ્લોકનું ઓડુ'- 
આંડું' ધરી કહ્યા કરે છે, કે એ દેવી ત્રિગુણુમયી મારી માયા 
તરવી ખહું કઠણુ છે, એમ” “પ્રભ્રુજ કહે છે; શુ કરીએ ભાઈ! 
પણુ તે અજ્ઞાનીઓ ન શ્લેાકનુ' પાછલું અધુ” ચરણુ ઠે ખોલતા 
નથી, કે 'સાતેવ ચે પ્રપસતે માચામેતાં તરંતિ તે જેઓ મારે 
જ શરણે આવે છે, તેએ એ માયા તરે છે;' એટલે હું 
એવુ જુદુ કાંઈ છે જ નહિ; પરમાત્મા જ આ જગતરૂષે જગ્‌ાઈ 
રહ્યા છે; તે જગતમાં હું પણુ આવ્યે. દરેક વ્યક્તિમાં 
“હું? “હું? રૂપે તે પ્રભ્નુજ છે, તો ન્નારામાં પણુ “હું' રૂપે તે 
શ્રીહરિ જ છે; અર્થાત્‌ હું બ્રહ્મરૂપ છુ, એમ જાણી જેએ મારે 
શરણે આવે છે, તેએ એ માયા તરી જાય છે. 

પ્રશ્ન-શ્રીકૃષ્ણે એ રીતે કહ્યુ તે વેળા અજુન તે! તેમની * 
સમીપમાં જ હતા, પણુ આપણે તે કૃષ્ણુને શરણે શી રીતે જઈ એ ? 

ઉત્તર-ભગવાન પોતે જ કહે છેઃ ' અછમાત્મા નુરાજેશ ' . 


' શ્ઞાનધોાગ ર ર ૧૬૯ 

' હિ નિદ્રાને જીતના૨ અ્જીન ! ૬રૈક પ્રાણીમાં હું જ આત્મારૂપે 

રહેલો છુ. ' સષેસ્વ આઇ રાહિ સજ્િતિણે | સર્જના હૂંદયમાં ડું 

રહેલે! છુ; ' એમ 'તે જ શ્રીકૃષ્ણે કલ્યું છે; તો ખોટી જુદાઈ 
અને અહે'મમત્વ છેડી પોતાતુ' સત્ય સ્વરૂપ જાણી “ ત્રહેવાદમ્‌ । 

હું ષહ્યા જ છુ',' એવા દૃઢ નિશ્ચયથી જે સાની રહે છે, તે જ 

મારે શરણે આવેલો ગણાય છે. પ્રત્યેકના જે પ્રત્યગાત્મા છે, 

' તે જ સચ્ચિદાન'દ શ્રીકૃષ્ણુ પરમાત્મા છે. 


 તેલરૂપ સ્નેહ કાયમ હોય, ત્યાં સુધરી બત્તી બળ્યા કરે 
છે; પણુ તેલ ખલાસ થતાં ખત્તી બુઝાઈ જઈ દીવો પોતાના 
બ્યાપપ અગ્િસ્વરૂપમાં એકતા પાસે છે; તેથી તેને લે।ક 
કહૈ છે, કે દીવો ઘેર ગયે।. તેમ કર્મ, અવિદ્યા, વાસતા- 
રૂપ સ્નેહ (તેલ) કાયમ હશે, ત્યાં જુધી ગુણુ એટલે દેોરી- 
દિવેટ-બત્તીરૂપ શરીર ઊભુ રહેશે; અને તે ગુણુ (બત્તી) 
સ્રાથે સ્નેડુ (તેલ) રહેશે, ત્યાં સુધી જ જન્મમરણુ થયા કરરી; 
પરતુ ગુણ સાથેનો સ્નેહ છુટશે એટલે કમ-વાસના વગેરેને 
નાશ થઈ જશે અને ખ્રહ્મભાવ પ્રાત થરી. 
જે કમ" કરવું તે ઈશ્ચરાર્પણુખુદ્ધિથી કરવું, તેથી તેતુ' » 
નાશવ'ત ફળ નહિ મળે; પરતુ ચિત્તશુદ્ધિરૂપ અવિનાશી ફળ તે 
મળશે. અથવા એમ કહેવું અને માનવુ કે હું કર્તા નથી, પણુ 
ઈશ્વિર જ કર્તા-ભેોક્તા છે, તો તેથી તે કર્મનો સ્પર્શ પણુ 
નહિ થતાં તે સ'બધી કેઈ પ્રતિખધ પણુ નડરે નહિ. આવા 
અભિપ્રાયથી કહ્યુ' છે, કે '૪રિર્ફાતા ઇસ્મિસ્ત છર્ર્જ્િ: 
વ્રજ્ાપત્તિઃ ! ઇસ્વિપ્રશરીરસ્તુ સજ મોર્સાચતા ઇર: ॥ ળ્વૅ 
શાત્વા તરો મુર અજ્નરોવો ત વિચતે ॥ અર્થાત્‌ આપનાર શ્રી 
હુરિ છે, ખાનાર શ્રીહરિ છે, અન્ન પણુ પ્રજપતિ શ્રીહરિ છે; 
ખ્રાહ્માણુના શરીરે શ્રીહરિ જસે છે અને જમાડનાર પણુ શ્રી 
 " સૂ. 
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હુશિ જ છ યામ પી જે સેઈ ક નેને અન્ન મ 
દોષ લાગતે! નથી.? * 


કર્મ કરી ઈશ્વરને રઃ તે આ. પણુ ઈશ્વર તે 
ગ્રહણુ નહિ કરે, તો પછી તે આપણી જ પાસે રહેશે; અને 
તેમ થાય, તો તે ભોગવવાથી જન્મમરણુ તો કાયમ જ ર૨ઘ્યું. 
એ ઈશ્વર તો અ'તર્યામીરૂ્પે નિલે"પ, અકર્તા, અભોક્તા 'છે; 
એટલે સાક્ષી, દણા તથા આત્મારૂપ ઈશ્વર તો કાંઈ કશ્તો જ 
નથી, ત્યારે કર્મનાં ફેળભોાગની નિવૃત્તિ શાથી થાય ? 


તત્ત્વસ્ઞાનથી. હું અસ'ગ, સચ્ચિદ્દાન'દ ખ્રહ્મરૂપ છું, એવા 
સાનથી કમો છટે છે. ગીતામાં ભગવાન કહે છેઃ ' શાનામ્તિ: 
સવજમાળિ મસ્મસતાત્‌ જુસ્તે! સાનરૂપ અગ્નિ સવ કસોને 
ખાળી ભસ્મ કરે છે. ? 

% સકામ કર્મથી વારવાર જન્મમરણુ થાય છે અને નિષ્કામ 
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/ મિ અને દિ એબખે ડશ્યપની સ્રી હતી. તેમાં દેત્યોની માતા 
દિતિશે મુનિ ડશ્યંપની ખખ સેવા કરી તેમને પ્રસન્ન કર્યા; તેથી કશ્યપે વર્‌ 
માગવાનુ' કહેતાં દિતિએ ચાગ્યું, કે “ઇદ્રને મારનાર પુત્ર થાય, એવું 
વરદાન આપો, મુનિએ વિચાયું”, કે “માસી થઈને શું માગે છે ?' પણ 
ખોલી ચૂક્યા એટલે જુ' કરૅ? તેમણે કહ્યું? 'ખાર માસ ડું ત્રત રાખરે, 
તો તેમ થશે. તે ત્રત એવું છે, કે નૂ ડું' ન બાલવું, દિવસે અને સ'ધ્યાકાળે 
સૂવું નહિ, પગ ધોયા વગર સૂઈ ન જવું વગેરે.” દિતિ તે પ્રમાણ ત્રત 
પાળવા લાગી. તે વાત ઇદ્રતા નણૂવામાં આવી, તેથી તે બીજી' રૂપ ધરી 
ચાકર થઈને દિતિ પાસે રહ્યો અને રીતસર સેવા કરવા લાગ્યો. એક 
વખત દિતિ સ'્યાકાળે પગ ધોયા સિવાય ઊ'ઘી ગઈ. તે ભૂલની 
તક મળવાથી ઇદ્દે તેના પેટમાં પ્રવેશ કરી ગર્ભના સાત કટકા કરી તે 
દરેક (સ.ત)ના સાત-સાત કટકા કર્યા, તે ૭%૭-૪૯૬ વાયુ થયા, તેથી 
ઈંદ્ર મરાયો નહિ. એમ સકામ કર્મમાં અનેક વ્ય્ધ કકલષેરા સહન 
ફરવા પડે છે; તે સાથે ભૂલચૂક થાય, તે। કઈને ખદલે કંઈ થઈ નય છે; 


સ્ાનધાગ કિ ' છવ 
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કમ કરવાથી ચિત્તશુદ્ધિ કિ જ્ઞાન થાય છે; તે જાનથી મોક્ષ 

થાય છે. તેને માટે અતુભવસિદ્ધ અભેદ ખ્રહ્માત્મૈક્ય વિજ્ઞાન થવું 
જોઈએ. કહ્યું છે, કે 'શાજઝન્યં જાતસ્‌, બતુમવતિફં વિશાને | 
' શ્ષાન્રથી જે થાય છે, તે જ્ઞાન છે અને અનુભવથી જે સિદ્ધ 
થાય છે, તે વિજ્ઞાન છે ર 


ત્યારે દુઃખી થવુ' પડે ન” ર પ્રારૅછું ન થવાથી શ્રમ તથા ખચ કરલે 
[નેષ્ફુળ «ચં છે. પગાર આપી નાડર્‌ રા'ખ્યો હોય, તેનાથી દીવો સળમાવતાં 
હાંડી ભાંગી નય, તે! તેના પર ક્રૉધ ડરાય છે, પગારમાંથી તે હાંડી 
વગેરેની કિમત કદ્દાચ કાપી લેવાય; પણુ વગરપગારે ખુશીથી નોકરી 
કરતે! હોય તે! આપણે એમ ડહોશ્ુ' કે ફિક્શ નહિ, ચિ'તા નહિ, 
ગભરાતે। નહિ. 
નાશકમાં એક બ્રાહ્મણને પુત્ર ધયા. તે બ્રાહ્માગે તપ કરી વિષ્ણુને 
પ્રસન્ન કેલા, તેમના વરદાતથી તે પુત્ર થયો! હતો; પણ તે આંધળે। હતે।. તે 
જન્મથી આંધળે। જન્મેલે!, પર'તુ ઉત્તમ સરકારથી સત્પુરુષોનો સમાગમ થતાં 
તે સાથે મનન અને વિચારથી બહ્મનિષ્ઠ ધય. તે પુત્રે એક દિવસ [પતાને 
પૃછચુ': “ હે તાત ' હું જન્મથી આંધળે। કેમ?” ખાપે ડલ્યુ' “તે' કોઈનાં 
રત્ન ચોર્યા" હરે, તેથી વું આંધળે। થગ છે. પુત્ર બોલ્યો? “જેના પ્રકારા 
વડે સૂર્ય, ચર, અસિ, તારા અને સર્વ પ્રકાશે છે, તે પ્રકાશક તત્ત્વને જે 
નથી ન્નણતું તેને જ રાસ્રો, ઉપનિષદો, સત્મ્રુર્પા અને શ્રીભગવાન પણ 
આંધળે। કહે છે. "પિતાજી ! મને ક્ષમા કરરે।; તેઓના એ ડિડિમથી સાખિત 
થાય છે, કે 'મરા આંધળા તમે જ છે; તમે ન ન્મ વૃથા ગુમાવ્યો છે; સાંભળવા 
યોગ્ય તે એક જ પરમ તત્ત્વને સાંભળ્યું નહે, «ણવા લાયડ તે સદ્વરતુને 
“તણી નહિ, એટલે આત્મરૂષ અનુભવી નહિ અથવા મેળવવા લાયક તે 
અભેદ જ્ઞાન મેળવ્યું નહે. હું આંધળે। નથી. મારા નાશવ'ત, તુચ્છ, ભૌતિક 
સ્થૂલ રારીરને 3)' જેઈ રહ્યા છો? એ તે! એતુ' જેવું પ્રારબ્ધ હશે, તેવું જ 
ઘરે, તેમાં મને કંઈ રપરા સ'બ'ધ નથી; હ તે સાક્ષી દ્રેણા છું. પુન્નાન્નો 
નરજાત્‌ ગરાયલ રતિ વુત્રઃ પુતૂ નામનાં નરકથી જે બચાવે છે, તે “પુત્ર' છે. 
એ વચન અતુસાર હું ર તમારે પુત્ર છુ, એમ ડહેવાય અને મનાય, તે। સારે 
મારી ફેરજ-મારો પુત્રધર્મ બજવવે.-પાળવે જ જેઈએ; તેથી તમને એ 
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ી પી વાતમાં જેને રચ લાસે, આન'દ, રુચિ, પ્રેમ થાય તેને _ 
પણુ જ્ઞાની જણુવો. જેમ સૌથી સ્રારો સ'ગીતકુશળ ગવૈયે! હોય 
તેના ગાયનની ખૂખી જાણુનાર સભામાં કોઈક જ હોય છે; એ ખૂબી 
ર જાણુનારને જ ખરે રસ પડે છે-તેને જ ખરે પ્રેમ પ્રકટે છે; ખીજ _ 
ખધાને રસ-સ્વાદ જણાતે। નથી, તે જ પ્રમાણે કેઈ દિશ ર 
વગાડનારે। નર્ઘાં, સારંગી ખનાવે, તેમાં બધા લેકક વાહવાહ 
કરી ખુશ થાય, પણુ તેમાં પેલા ઉત્તમ ગવેયાના ગાયનની 
ખૂખી ન જાણુનાર તે! કહે છે, કે મારે ત્યાં એક ગાય છે, તેની 
વાછરડી “આ આ આ આ કરીને આમ જ બરાડે છે. મતલખ 
કે પૂર્વના સ'સ્કાર્થી જ્ઞાનની વાત પ્રિય લાગવાથી જેને 
તેમાં રસ પડે છે, તેને પણુ જ્ઞાની જાણુવે।, 
સર્વ સ્ાનીએનોાો અનુભવ એક જ હોય છે; આન'૬માં 
ન્યૂતાધિકતા હય છે; વધારે ઉપાધિવાળાને તેટલો એછે 
આનદ હોય છે. જેટલી ઉપાધિ એળછી તેટલો આનદ વધારે; 
ઉપદેશરપે કહેવું ગ્રોગ્ય છે, આ મે' મારી ફરજ બનવી છે; માટે હે પિતાજ ! તમે 
તે સદૂવચ્છુ આત્મતતવને નાળો; જ્ઞાનચક્ષુ બધ છે, તેને અજ્ઞાન- 
રૂપ આવર્ણનું' પડળ ખસેડી નાંખી તે ખોલીને વ્ઠુએ; બધે સર્વર્‌પ-- 
જ્ઞાનરષં તમે બે!તે ન સદ્ગુર્ર પરમાત્મા પણ તથા સિદ્ધ છો. શ્રૃતિ કહે છે, કે 
“સેટ તાતાસ્તિ જિચન | આ અનેક નાનારૂપે ભાસવું દશ્ય કાંઈ જ નથી. ” 
તમે જ સચ્ચિરાન'દ લન એક પૃણ છો; ભ્રાંતિથી મિથ્યા ક્વોશમાં શા ર2 
તણાઓ છા. હુ' બ્રહ્મમપ છું એમ ન્નખો, તે! મુક્ત જ જછે।, જેમ ગ્રગા, 
ગોદાવરી, મોક્ષ આપનારી પાસે જ છે, એમ સાંભળ્યા છતાં અને નણ્યા 
કતાં લોક તેને છે:ડી ખીન્ન' અનેક તીર્ધા ઉપર જઈ ભગતા ફરે છે; પણ્‌ જે 
પાસે છે, તેને નણતા નથી. તેમ તે મોક્ષરપ આત્મા તમે પોતે જ છો, 
છતાં જડને બાઝી રહી કક્ષેશ સહે છો, તે! હવે વિચાર ડરી તેમ ન કરતાં, 
દ્દેહાદ્િ દશ્ય નથી, પણ ખધાંનાો સાક્ષી જ્ઞાનસ્વર્‌પ છું, એે.સ «તળા, તે 


મુક્ત જ છા. એવા જ્ઞાનચક્ષુથી યુક્ત થઈ તમે સાચુ' «તારા થાવ, એ જ 
મારી નમ્ન પ્રાથના છે, 


_શાનપોાગ ૨૨ . કૈછ્ક 

પણુ અતુભવ તો તે સર્જનો એકસરખો જ હેય છે; માત્ર 
સ્થિતિમાં ફેર હોય છે. વધારે વ્યવહાર ભેગવનારાની સ્થિતિ 
કાચી ગણાય, પણુ તે કાચે। છતાં અતુભવ તે તેને એક- 
સરખો જ હોય છે, 

પ્રશ્ન-કાચી સ્થિતિવાળા જ્ઞાની વધારે વ્યવહાશ્યુસ્ત 
હવાથી તેને ભ્રટ થવાનો સ'ભવ છે; તેથી તે ડદી ભ્રટ થાય 
તો તેને જન્મમરણુરૂપ પુનરવૃત્તિ થાય કે નહિ? 

ઉત્તર-વપાર્‌ે વ્યવહારથી ભ્રષ્ટ થાય, તોપણ જે તે સાની 
હોય, તો તેની ષુનરાજૃત્તિ થાય નહિ. કાચી સ્થિતિવાળે 
અથવા પરિપકવ સ્થિતિવાળે। જ્ઞાની હોય, તો! તેની પુનરાવૃત્તિ 
થાય જ નહિ; પરતુ તેને જગત તે। કાંઈ ને કાંઈ કહેશે જ. જેમ 
મહાભારતને યુદ્ધપ્રસંગ સાંભળી શૂરવીરને શૂર ચહે છે અને 
અભિમન્યુને માર્યાની વાત સાંભળી ખાળક રડે છે; તેમ જે 
સાની હશે તે તો જ્ઞાનની વાતથી જ રાજી થશે, તેમાં જ 
તેને રસ-સ્વાદ લાગશે. જેમ એક ઠેકાણે રામાયણુની કથા 
ચાલતી હતી; તેમાં આવ્યું, કે “રાવણુ આવ્યો અને તે સીતા 
માતાને ઉપાડી ચાલ્યો. તે સાંભળી એક સાચો શૂરવીર 
ઊઠ્યો અને “કયાં છે રાવણુ ??' એમ કહી તલવાર લઈ દોડ્યો, 
ત્યારે તેને કેઈ એ કહ્યુ, કે “આ તરફ લ'કામાં ગયે; એટલે 
તરત તે દોડતો દૃશ્યામાં જઈ તેમાં ડૂબી મૂએ. તેવું 
જ જ્ઞાની સ'બધે જાણુવું. ખરો સ'સ્કારી પુરુષાર્થી: વીર જ્ઞાની 
 હૈશે, તે તો જ્ઞાનની વાત સાંભળી વિવેક-વેરાગ્યરૂપ તલવાર 
પકડી વેગથી મનન, વિચાર અને અભ્યાસરૂપ માગે દોડી 
' જઈ પ્રહ્માત્મેક્યના અતુભવરૂપ 'પરમ સસુદ્રમાં વહી અભેદ્રૂષ 
થઈ રહેશે. 4 
શાલિગ્રામમાં લેકે। વિષ્ણુબુદ્ધિ કરે છે, તે પાષાણુ જાતે * 


૪પ સૂષકાન્ત 


કઈ વિષ્ણુ નથી; પણુ તેવી ઉચ્ચ ભાવનાપૂ્વક તેમાં વૃત્તિ * 


ઠેશાવતાંઠેરાવતાં ચિત્ત વિષ્ણુમયે ખની તેમાં સ્થિર થાય છે; 
તેમ સાનની વાતમાં બ્રેસ લાગે, તો તે ચે।ગ્ય સાધન કરતાં- 
 ફેરતાં જ્ઞાની થઈ શકે છે. 


ખૂખ દારૂ પીધો હેય, તેને દુનિયાનુ' ભાન નથી રહેતુ; * 
જઃ નિયમથી (થોડો) પીનાર હાય છે, તેને કેફ તે ચઢે 
છે; પણુ તે તેની ખુમારીમાં હોય, છતાં વાતચીત-કામકાજ 
વગેરે ન્યવહાર ખરાખર કેરતેો જણાય છે. આમ દાર્‌ તે 
ખન્ને પીએ છે, પણુ એક જણુ વ્યવહાર કરે છે અને બીજે 
કરી શકતો નથી. ત્રીજાએ થોડો દારૂ પીધો હોય, તો તેણે % 
પણુ દારૂ તે! પીધો ગણાય, પણુ તે વ્યવહાર વધારે કરે છે; 
તેને માત્ર સુરખી-લહેર રહે છે; એ ખે જણા તો દારૂના * 
સ્વાદ કહેશે, પણુ જેણે ખૂબ પીધો હોય અને તેથી જેને 
જગતનું ભાન રહેતું નથી, તે સ્વાદ શું કહેવાના છે? કહી * 
શકે તેવી સ્થિતિમાં જ તે નથી; તેમ જ જેણે સમૂછીગો 
દારૂ પી જાણ્યો જ નથી, તે પણુ કહી શકવાને નથી, ફે 
દારૂના સ્વાદ આવે હોય છે. પેલા બે વચલા કહો શકશે. 
તેમે ઉપલી ભૂમિકાને જે જાણે છે અને નીચલીને પણુ જાણે 
, તે જ ઉપદેશ કરવાનાં કામ કેરી શકશે. સમાધિનિષ થઈ 
ઉચ્ચ ભૂ('મિકા પર આરૂઢ થયેલે। પુરુષ તથા અજ્ઞાની એ બે 
તો કાંઈ જ કરી શકતા નથી. જેમ કોઈએ સુખમાં લાડુ ઘાલ્યો 
હોય, તેને પૂછીએ કે, ભાઈ | લાડુનો સ્વાદ કેવો છે? તો 
તેનાથી કહી શકાશે નહિ. તે લાડું ખાઈ જય અથવા પાછે 
ખહાર કાઢી નાખે, તો જ તે લાડુનો સ્વાદ કહી શકે; પણુ * 
 જેણુ સમૂળગોા લાડુ ચાખ્યો જ નથી; તે તો લાડુનો સ્વાદ * 
યાંથી કહી શકશે ? મા. વિ ક્હી શકે, ર 





 શ્ઞાનથયાગગ ર સ !  શૈછ્ષુ 
'  પ્રારખ્ધ ખે પ્રકારનાં છેઃ ભૈગપ્રારબ્ધ અને ચેગપ્રારખ્ધ, 
' ભ્ોગપ્રારખ્ધમાં ચોગપ્રારખ્ધ રહેલું હોય છે અને ચે।ગપ્રારખ્ધમાં 
* જ્ઞોગપ્રારખ્ધ રહેલું હોય છે. ભગવાન કૃષ્ણુ ભોગપ્રધાન પ્રારખ્ધ-- 
' વાળા હતા; તેમાં ગૌણુરૂપે ચોગપ્રારખ્ધ પણુ હેતું અને 
રામચ, જનક, શુકદેવ વગેરે ચોગપ્રધાન પ્રારખ્ધવાળ।ા હેતા; 
તેમાં ગૌણુપણે ભોગપ્રારખ્ધ પણુ હતુ. (ચેગ કરતાં ભે।ગને 
ભાગ થોડે અ'શે હૅતે।.) 

વ્યવહારમાં ફ્ટી જ્ઞાનીના અવિવેક હોય, પણુ જ્ઞાનમાં તો 
વિવેક જ રહે છે. શુકદેવ આવ્યા, થારે તેમની પાછળપાછળ 
છોકરાં ધૂળ, કાંકરા વગેરે નાખતાં, તેમની સાથે હસતાં- 
રમતાં આવતાં ઢુતાં; ત્યારે તરત વ્યાસ, વસિછ, પરાશર વગેરે 
સુનિઓએ ઊભા થઈ સત્કાર કરી શુકદેવજીને ખેસ્રાડયા; તે 
જોઈ છોકરાં નાસી ગયાં. તે વખતે રાળ પરીક્ષિતે વ્યાસ 
વગેરેને પ્રશ્ન કર્યો, કે “મહારાજ | આપ તો આ શુકદેવજીના 
વૃદ્ધ-વડીલે છે, છતાં તેમની સામે ઊભા થઈ તેમને સત્કાર 
'શા માટે કયો ?? ત્યારે બ્યાસાદિએ ઉત્તર આપ્યો, કે “ ભાઈ ! 
અમારામાં ભેગવાસના વધારે છે અને આ ખાળક શુકદેવમાં 
ભોગની વાસના ઘણી થેીડી છે; માટે જ એ સત્કારને પાત્ર છે.” 


કોઈને સહુજસિદ્ધ સાન હોય છે અને કેટલાકને સાધનસિદ્ધ 
. જ્ઞાન થાય છે. જને સહેજચિદ્ધ સાન હોય, તેને કદ્દાપિ વેરાગ્ય થતે। 
નથી, માત્ર સાન થાય છે; અને જેને ચાર સાધનથી સ્તાન થાય 
છે, તેને વેરાગ્ય હોય છે. કેટલાક જ્ઞાન ઉપટેરો છે, પણુ તે જતે 
તેવા વિવેક-વેરાગ્યાદિવાળા હોતા નથી; તે! તેમાં આપણુને શું ? 
મહેતાજી હિસ્ાખ ભણાવે છે; તે પોતાને ઘેર હિસાબ ભણુતા 
' નથી; જે ભણુનાર છે તેણે તે ક'ઈ નેવાતું નથી; તેણે તે તે 
' શદૂગુણુ, વિવેક, જ્ઞાન જે ક'ઈ હોય, તે જ તે મહેતાજીમાંથી 


[ની ન શકાત: 
લઈ ધાની છે. ઝુણુ ગહ્ણુ કરનારે દોષ શોધવાની કે રોષ તરક 
નજર ફરવાની જરૂર નથી. 

આગ્રહુ ત રાખવો એ જ્ઞાનનું ફૂળા છે; અને સમજવું તથા 
ખુશ રણહેયું, એ સવ' વેદાંતનો ખાસ સહિ છે. 

પ્રક્ષ-સવ" જ્તાનીઓતું લક્ષણુ એક જ હોય છે, કે જુદાં- 
જીદ્દાં હોય છે ? 

ઉત્તર-ખરું, મુખ્ય લક્ષાણુ એક જ હાય છે, પણુ વ્યવહાર 
જુદાજુદા હોય છે. જેમ કોઈ શહેરમાં ઘણા ધનાલ્ય શાહુકાર 
રહેતા હોય છે, પણુ કોઈના ઘરમાં ડૅ'ઈ અને કોઈના ઘરમાં 
 ફેૅ'ઈ જુદો જ વ્યવહાર ચાલતો હોય છે; તેથી તેમાંનો કોઈ * 
દરિદ્રી ગણાય નહિ; બધા ધનવાન જ ગણાય. ર 

કોઈ મોટા શાહુકારની પેઠી ચાલતી હોય, તેમાં જે હિસાબ 
થતા હોય, તેને કેટલાક સમજે છે અને કેટલાક નથી સમજતા 
કે હિસાબ શી રીતે થાય અને કેવા હોય ! એ નહિ સમજનારા 
ખન્ઞે પક્ષના માણુસો સાથે તે પેઢીના અધિપતિ શેઠને કઈ 
લેવાદેવા નથી. એ જ રીતે વેદાંતશાસ્ને જ્ઞાની કે અજ્ઞાની સાથે. 
ક'ઈ લેવાદેવા નથી; છતાં જે જ્ઞાની છે, તે (હિસાખ સમજ- 
નારાની માફક) વેદદાંતનું સાન સમજીને તે સમજાવી શકતે હાઈ 
 અગ્ઞાની કરતાં સારે છે; અને તે ખનજ્ઞે કરતાં જે સમજી જાણી 
ષ્રહ્મરૂપ થઈ રહ્યો હોય, તથા જેની દાછે અભિન્નાદ્રેત થઈ રહી 
હોય, તે શ્રેણ છે. હિસામ સમજનારા કેઈ દહાડો શેઠે થઈ 
શકવા સ'ભવ છે; તેમ વેદદાંત-જ્ઞાન કહ્યા કરનારે! અથવા પોતે 
રાની છહોવાતું અભિમાન રાખનારે પણુ કોઈ દિવસ સાચો 
અનુભવી થઈ નિરભિમાન ષ્રહ્મારૂપ થઈ જવાને સ'ભવ છે; માટે 
અજ્ઞાની-મૂહ મતુષ્યો કરતાં જ્ઞાન કહી જાણુનારે અથવા 
(જ્ઞાની છુ એવું અભિમાન રાખનારે પણુ શ્રેછ-સારે છે. 


જ જી સ ી ૧૭૭ 


_ એવા પાસેથી સાચુ સુખ ઇચ્છનાર હારાયેનમામ્ર ગદર 
' કરી લૈવા, તેના દોષ તરફે નજર કરવી નહિ,* * 


' તમને મરતાં આવડે છે (' આ પ્રક્ષનો ઉત્તર 
આપવા | એક ુસને પૂછતાં તેણુ એક મહાત્મા પાસે જઈ 


ક એક રજપૂત ગુરશક્ત હતે. તે વૃ થઈ જવાથી શરીરે અશક્ત 

થ્યા ઉ એકવાર તેના ખેતરમાં ચોર લોક પેઠે!, એવી બૂમ સાંભળતાં જ 
તેનામાં શૂર આવ્યું; પાસે તલવાર પડેલી હતી, તે લઈ તે દોગ્યો; શોર્ય 
આવવાથી શરીર પણુ કલી ગયું હોય તેવે! ખની તે બળવાન થઈ ગયો 
અને દોડો. તેનો એજ નિશ્ચય હતે, કે ને આવે તે બધાને મારી 
નાખવા, ખેતરમાં તે બધે ધૃસ્યો, યાં કોઈ મળ્યું નહિ; તેમ તેની પાસે 
કોઈ જઈ પણ રાકયું નહે, આવું જેઈ કોઈએ યુક્ત બતાવી, કે દૂર ઊભા 
રહી ભમ "પાંડા, કે દીક્ષિત (તે રજપૃતના ગુ ઝે ગુજરી ગયા. તે પ્રમાણે 
એક જણે દરથી બૂમ પાડી; તે સાંભળતાં જ “હે ! દ્દીક્ષિત ઝુરુ મરી 
ગયા !' એમ ખોલી તલવાર નાખી દઈ તે નીચે પડયો; તે સાથે જ તેનામાં જે 
શોર્ય વ્યાષેલુ' તે ખધુ' સાંત થઈ ગયું અને શોર્યના તેટ સ'સ્કાર હતા તે 
પણુ નીકળી ગયા; કેમ કે તે ગુસ્મક્ત હતે, તેથી તેનામાં ઝુસ્ભક્તના જે 
સ'સ્કાર્‌ હતા, તે જ (તેવી સાચનસામગ્રીરૂપ બૂમ સાંભળતાં જ ) સ્કુરી 
આવ્યા, એ રીતે જ્ઞાનીના વ્યવહાર જુદાજીદા હોય છે; તેથી પ્રારબ્ધ 
યોગે તત વ્યવહાર કરતે! દેખાય છે; "પણુ તે જ્ઞાની છે, તેથી જ્યારે તે 
વ્યવહાર નથી કરતે, ત્યારં જ્ઞાનચર્ચા, ધ્યાન, ભજન, સત્સંગ વગેરે જ 
કરે છે. નાદાન બાળક છે, તે “ બાપા-બાપા' કરે છે અને બાપાને મુકી 
વારે છે કે ચોટલી તાગે છે; તે માત્ર “ખાપા? બાલી «ણે છે, પણુ 
બાપા શખબ્ટનો અર્થ શું તથા કેને છું બાપા કછું છુ', તે સપજતે। નથી; 
પણુ જ્યારે મોઢા થશે અને સ્રીપુત્રાદિ પશિવારવાળે। થશે, ત્યારે બરાબર 
સપ્‌જરે કે ખાપા શખ્ટ્નો અર્ષ આ છે, તથા પુત્રનો પિતા પ્રત્યે અસુક 
' આવો ધર્મ હોય છે; તેમ વેદાંતના જ્ઞાનને માત્ર કહી ન્તણુનારો પોતે ભલે 
કાચા હશે; તોપણ જેમજેમ પરિપકવ થતે જશે, તેમતેમ «જે બોલે. 
અને કપદેશે છે, તેનુ' રહસ્ય સમજશે; અતે સાચુ' રહસ્ય સમન્તયા પછી 
શાંત બતી મૌન સ્વીફારરો. 


૧૭૮ ી ક યઃ 
ખુલાસે। જ ત્યાં તેને ઉ ઉસ ગી ઝે “ભાઈ! મરતી 
' વખતે સર્વા વિષયની વાસના જેની ટ્રર થઈ જાય છે અને જન્મ 


વખતે જેવો હતે!, તેવો નિર્વાસનિક ચિદ્ાકાશરૂપ ખની રહે છે, * 


તેને મરતાં આવડે છે.' યુધિછિરે ૩૬ વષ રાજ ટૅડું'; તે પછી 
એક વેળા આરસીમાં નેચું, તો વાળ ધોળા ન્નેયા; તેથી વિચાચું” 
. કે બધુ કરી લીધું; હવે સાચુ' કતન્ય કરવા નીશજળડવું જ 
નેઈએ વેથી સ છેડી દઈ તપ કરી સ્રુઠ્ત થવા અથવા મરવા 
તે નીકળી પડ્યા, તે વેળા મૃત્યુ તેમની સાસુ નથી આવ્યુ, 
પણુ તે મૃત્યુની સામા ગયા છે; એતું નામ મરતાં આવડચયુ- 
ગણાય. કોઈના રા. ૧૦૦) લીધા, તે પાછા નહિ આપવાની 
ભદદ્ઢાનતથી સુખ છુપાવ્યા કરો, તો કૂરિયાદ થાય અને 
વૌર'ટથી પકડાઈને આપવા તો પડે છે; તેમ પરમાત્મા શાહુકાર 
છે; તેને વખતસર અહે'ભાવ આપી દેવા તેયાર રહીએ, તે 
શાહુકાર જેમ ખીજા રૂ. ૧૦૦૦) આપતાં વાર નથી લગાડતો, 
તેમ પ્રજ્નુ પણુ આશ્રચ આપી છેવટે સ્વપદઠ આપવા જુપાળુ થાય 
છે. ખરી રીતે પરોપકારી જ્ઞાનીને મરતાં આવડે છે. પોતાને 
ભક છોડી બીજને સ્વાથ* સિદ્ધ કરી આપે છે, તે સત્પુરુષ છે; 
પોતાને સ્વાર્થ સાધી સાથે ખીનાને। પણુ સાધે છે, તે સામાન્ય 
દરજ્જાને। માણુસ ગણાય છે; પણુ પોતાના સ્વાર્થ માટે ખીનનું 
જે ખગાડે છે, તે મતુષ્યરૂપે રાક્ષસ જ છે; પરતુ પોતાને 
લાભ ન હોય, છતાં જે બીજાનું બગાડે તેને કઈ ઉપમા દેવી, 
તે ખરેખર સમજાતું નથી. 
સર્જન કોણુ કહેવાય ? સાચે! સજ્જન કોણુ, એ 
સમજાવતુ આવુ કાવ્ય યાદ રાખવા જેવું છેઃ- 


વર્દ્રચ્ચેબુ થે સ્યંધાઃ વરશ્ીશુ નવુલજાઃ | ૫રાપવારે ચ 
વા તષાં મમા દે ॥ પારકાં દ્રવ્યમાં જે આંધળા છે, 


 શ્ઞાનધોાગ ી પહ * 
 “શરસ્ીમાં જે નપુ'સક છે અને પરનિ'દ્મામાં જે મૂ'ગા છે, તેને 
, પગલેપગલે ગગા છે.' આપણું' સાચુ' દ્રજ્ય જે સ્વાત્મતત્ત્વરૂપ ધન 
, છે, તે આપણુને જણાતું નથી. જે પોતાતુ' તે સાચુ' ધન જણાય, 
તે! સઘળુ દારિદ્ર ચાલ્યુ' જ જાય; પણુ “૫ર? એટલે માયા; 
તે “પ૨? દ્રવ્ય-માયાનાં-દ્રવ્યનાં તેજથી તો અ'ધાપો। આવે છે. 
તુકારામ કહે છે, કે “જેએ પરમાં નપષુ'સક છે, તેને રાખ 
થચાળવાની જરૂર નથી, તે શિવરૂપ તથા સાધુસ'ન્યાસી જ છે. 
જેણે આત્માનુભવ માટે માર્ગ શુદ્ધ કયો હોય, તેને માથે જટા 
હોય તો ચે શુ'? અને ન હોય તોપણુ શુ' ?' 


કોઈ બાજીગરે એક મોટો સર્પ ક'ડિયામાં ઘાલ્યો; તેતુ' 
' ઢાંકણું જરા ઊંચું રહેતુ હતું. એક દિવસ તેને ખાવાનુ આપ્યા * 
વગર તેણે ક'ડિચે। ખૂણે મૂકેલો, એક ઊંદરે તે ક'ડિયો કરડ્યો, તે 
જગ્યાએ જ સર્પ'તું સુખ હેતું, તેથી તેના મુખમાં તે ઊ'દ૨ ગયે।; 
એટલે તે ધરાચેો અને માગ” થવાથી તેમાંથી બહાર પણુ નીકળી 
ગચે।, એમ તે ઊ'દરે કરેલો! માગ" તેને બહાર નીકળી જવામાં 
કારણુરૂપ થયે।. તાત્પર્ય, કે દેવ જ ઉન્નતિ તથા અવનતિમાં 
કારણુભૂત છે. જેમ રથનેો ભાર ઘોડા ઉપર રખાય છે, તેમ 
આપણે! ભાર પરમાત્મા પર નાખી દો; અને અહ'-મમત્વરહિત 


થઈ આસક્તિ છેડી કેવળ અસ'ગ આત્મપદે સ્થિતિ કરી સુખરૂપે 


રહો; એ જ અભય છે. 


 જ*ગલમાં એક સિ'હને એક ભૂંડ મળ્યુ, ત્યારે તે ગભરાયા 
છતાં હિ'મતથી સિહુ પાસે જઈ ખબોલ્યુ': “હર વ્યાવ્ર( 
ઝિતાઃ પૃઢે અક્ષ સિંદ્દાજ્નયો મગાઃ' મે પહેલાં દસ વાઘ, સાત. 
 સિ'હુ અને ત્રણુ હાથી જીત્યા છે, અને આઠમા તમને આવતા 
જોઈ હું" તમને જીતવા આવ્યો છુ; સિહ હેસીને બોલ્યે!ઃ 


ઝર 1 હ રી હ. 
ક કે જ. હ 


૬૮૦ ર સૂવકાન્ત 
વાહ, ધન્ય છે ! સરજી સજ? મર સ્થ, ત્રિ સો મથા સ્વતઃ । 
પરિતા ળ્વ ઝાનંસિ સિસુજરયોર્વ# ॥ હે ભૂડ! તુ સુખે 
ચાલ્યો જ, અને કહેજે કે મે' સિહ જીત્યો! છે. વિદ્રસો તો 
સિ'હ તથા ભૂંડનું' બળ ન્ાણે જ છે.' તેમ દશ વાધ તે પ્રાણ, 
પાંચ સ્ાનેન્દ્રિયા સહુત મન તથા બુદ્ધિ એ સાત સિ'હ છે. 
અને સત્તત, રજ, તમ એ ત્રણુ હાથીઓ છે. તેઓને જીતવા 
અસમર્થ વિષયાસ૩્ત મનુષ્ય તે ભૂ'ડ છે. તે સર્વર સ્વરૂપ 
તથા અડગ વૃત્તિવાળા સ્થિતપ્રસ્્‌રૂપ મહારાજા સિહ આગળ 
પોતાની ખોટી બડાઈ તથા ડકૂસ હાંકે છે, ત્યારે તે સત 
પુરુષ હંસી તેને કહે છે, કે “વાહ, ધન્ય છે.' સુરા બુદ્ધિમાન 
પ'ડિતો તારા જેવા વિષયોના કીડાને અને બહ્માત'હરૂપ અમૃતના 
ભોક્તા મહાત્માને લક્ષણાદિથી એળખે જ છે. 

ધનના ત્યાગ માટે એક વિઠ્દાન ઉપદેશે છે, કે “વિસ 
વિત્તષ્રમકર ત્િજ્ષાણો સાસ્ત્ સંશ્નણી: । વિદસ્વ તસ્ય [િત્‌ જામે 
શાનમેવાવાશિષ્યતે ॥ વિત્ત એટલે ધન; તે ક ભમાવનારું 
છે, માટે હે જિસાસ્રુ | એના સગ્રહ કર મા. “ચિત્ત? શખ્દમાંથી 
“ત? ના ત્યાગ કરવાથી 'વૂ' એટલે જ્ઞાન જ બાકી રહે છે; 
અર્થાતૂ ધનનું દાન કરવાથી ચિત્તશુદ્ધિ દ્વારા 'વિત્‌' એટલે 
જ્ઞાન જ પ્રાસ્ત થાય છે. ખરી રીતે લક્ષ્મી તે એક જાતને 
દારૂ જ છે. જુએઓઃ- 

'જ્રમહા મહર જફ્મીવિક્ષયા ત્તિવિધા છુસ ॥ ટશર્ચેયોસ્તા" રી 
છ્યત્યાયા વીતવા ચ સઅયાન્‌ ૫૨ ॥ દારૂ ત્રણ પ્રકારનો છેઃ સ્રી, 
મદિરા (દારૂ) અને લક્ષ્મી. તેમાં પહેલી સ્ત્રીને તો લ જ કેફે 
ચઢે છે, મદિરાને પીવાથી અને લક્ષ્મીનો સ'ગ્રહ કરવાથી - 
ફેફ-મદ્દ ચઢે છે.' માટે દ્રવ્યનો સદૂવ્યય એટલે પરોપકારમાં * 
' ઉપશ્રેમ કરી કૃતાથ' થવુ' એ જ યે।ગ્ય છે. 
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શનધોગ ર ૨. ફત 
જ્ઞાનીનુ' ી ડૂ ક્ષમા શ્તિતાં મૂષળ જ્રવા ||* 

 પ્રક્ષ-સેોટા ર્રાનીએને પાપકર્મની ઇચ્છા ને કે સ'ભવતી 

જ નથી; છતાં ડદ્દાચ (પ્રારખ્ધાનુસાર) થાય, તો તે શાથી ? 


ઉત્તર-પ્રારખ્ધકમ સ'સ્કારના લેગથી થાય છે. જેમ કેઈ 
તાખાના અમલદ્ટાર-કારકુન કે સિપાઈને રાજાની આજ્તા થઈ, 


“કનઝ-.૦૦આ૦૭.'. “૪ * 





બડકર ગરબી". ઝડ 


મટે ભોજરાનની સભામાં ૨૪૦૦ પ'ડિત્તે હતા; તેમાં મુખ્ય કાલેટ્ટાસ 
હતા. તે સમર્થ પ'ડિત હવાથી તેમના આગળ 'ખબધા નિસ્તેજ થતા, કેઈનું 
ખળ ચાલળું નહે; તેથી બષાએ મળી વિચાચું', કૅ કોઈ એવા યુક્તિ કરવી, 
કે ભાજરાન કાલિદાસને ધારાનગરીમાંથી બહાર કાઢી મકે. એ વાતની 
દાલિદ્દાસને ખબર પડી; તેથી એક દિવસ ગ'ગાસ્નાન કરી માછી પાસેથી માછકાં 
ખરીદી, શાલમાં વી'ઠી, ખગલમાં મારી તે જતા હતા; એટલાં એક જાગે ત 
તતેઈ તરત રાળને ખખર આપી. રાન્તએ સભામ્ાં ઠરાવ કચ, કે જ તમે 
૨૪૦૦ પ'ડિતે। «ડા પડશે, તે। બધાને ગધેડે બેસાડી મામ બહાર કાઢી મૂઠી શ.” 
પછી રાજાએ કાલિદાસને તે જ વેરે. સલા નાં બોલાવ્યાં અને પૂછી: “વશે કિ ? 
બગલમાં $)' છે?” ડાલિદ્દાસે કહયુ'ઃ ' મસ પુસ્તજ મારં પુસ્તક છે. શાન્ત 
ખ્‌ાલ્યો? “પાણી કેમ થપકે છે ?' કાલિદાસે કહ્યુંર “એ તે! કાવ્યના સાર ટપકે 
છે,” રાન્તએ પૃછસુ' “ગ'ધ કેમ આવે છે? કાલિટાસે કહ્યુઃ “રામ - રાવણુના 
યુદ્ધમાં બહુ રાક્ષસોને! નારા થયેલે।, તેમનાં લોહી વગેરે સડી જવાથી તેની ગ'ધ 
આવે છે.* રાન્ત-“જવ છે તે જ ? ' કાલિદ્દાસ' “સ'જવન પુસ્તક લ"ખ્યું, તેથી 
છવ છે,' રાન્ન-“પછડું દેખાય છે તે જુ ?' કા[લેટ્દાસ-“તાલપત્ર છે.” પછો 
તરત રાહત ભા? હાથ વડ "મચતાં તેમાંથી બધાં તાળપત્રો નીડળી પડ્યાં, ન 
પુસ્તકરૂપે જ હતાં. એમ સમર્થ અને પ્રિય પ'ડિતની આબર્‌ લેવા બધા 
* ગ'ડિતોએ આસ્રહ કરેલો; તેથી રાન્‍્તએ ઠરાવ પ્રમાણે ૨૪૦૦ ગધેડાં મ'ગાન્યાં 
અને હકમ કર્યો, કે “ સખકુ' નિકાલ દો. ' પછી કાલિદાસે કહું, કે “ક્ષ પર 
ડ'સ ખેસે છે અને કાગડા પણુ આશ્રય લે છે, માટે માર ઉપર આખ 
પ્રસન્ન હે, તે એ ખધાના અપરાધ ક્ષમા કરે.” એ રીતે ક્ષમા આધી 
કાલિદ્ટાસે બપ્રાને ફજેત થતા બચાવ્યા; એ જ જ્ઞાનીનું ભૃષણ છે, તેશી કવિ 
કાલિદાસની છીતિ વધુ ફેલાઈ. 
જવદેવ નોમે સ્વામી હતા, તેમને વાં ૬૦૦ સ'ત મહાત્મા આવી 
ચગ્યા; તેમને શરબત પીવાની સવડ કરી આપીને બાર વરસે તે ગામમાં 


૧૮૮ રર ઓ સૂ્ચકાન્તુ 
કે “આ રીતે કરે? ત્યારે તે કરવાની ઇચ્છા તો કોઈને 
હીતી નથી; છતાં રાજાની આજ્તા ખળાત્કારે કરાવે છે, તેમ 
કામની પ્રેરણાથી જ ક્રિયા થાય છે. માત્ર “અજામસ્યાત્રિયા 
વાસ્િત્‌'-અકામને ફિયા સ'ભવતી નથી; અતે ફોધ 
કામતું' જ રૂપાંતર છે; કામ જળરૂપ છે અને કોષ 
ફાદવરૂપ છે. જળનો આધાર કાદવ છે. જેમ જળતુ સ્વરૂપ 
કાદવમય થાય છે, તેમ વિષયાદિથી કામ ચલાયમાન થાય છે 


જવા નીક#્યા. દરવાન્નમાં જ એક શાહુકાર રૂ. ૨૦૦૦) લઈ જતે। મળ્યા. 
“અહે પ્રજુ !' એમ ડહી તે થેલી મૂકી પગે લાગ્યો અને સ્વામીએ સ'તે 
પધ્ાર્યાની વાત ડહેતાં તેણે તેમને થેલી આપી દીધી; તે ત્રણ ઠંગ ચારે જેઈ, એટલે 
તે સાધુ ખની આવ્યા, એકે કલુ : “દ્વામેદર એટલે ખૂબ ટ્રામ છે. ” બીન્તે ખોલ્યો : 
'હરેહર એટલે છીનવી લો,' તીને ખોલ્યો? “નારયણુ એટલે નટીનાળુ' 
આવવા દેો.' ર્વામી બોલ્યા: “આવે મહારાજ, ૬૦૦ આયા હે, તુમ 
ભા ચલે; લો એ થેલી; એગ કહી રૂ. ૨૦૦૦) આપા દીધા, પછી એકે 
ક્કુ'ઃ “મારી નાખો? બીજે ખોલ્યો; “ નહિ, હાથપગ કાપી ફૂવામાં તાખે!.' 
પછી સ્વામીને હાથપગ કાપી ડવામાં નાખ્યા. સ્વામી ફવામાં “રામ, 
રામ હરિઃ કુક ક્યાં કરે છે. એવામાં વાંથી રાન્ન જતે! હતે1; તેળે 
ઉપર્‌ ખૂબ પ્રકાશ નેવે, એટલે તે કૂવા પાસે આવ્યે!; ત્યાં અવાજ સ'ભળાયા; 
નેયું તો સ્વામી હતા, તરત તેમને બહાર કઢાવ્યા અને પૂછચુ', યારે સ્વામી 
ખોલ્યા “હુમ આયા થા, સે! ગિર ગયા ફૂછ નહિ, અને પછી પેલા ૧૦૦ 
સ'તને રામેશ્વર જવાની સગવડ કરાવી આપી મોકલી દીધા, રાન્તએ 
પગે લાગી પૂછચુ', કે “ગુસ્જ ! હુઠમ ફ્રમાવે।.' સ્વામીના કહેવા પ્રમાણ 
ચાર ધર્મ શાળા તેણું કરાવી. ત્યાં જે આવે તે જમે, અને નય ત્યારે તેને 
રે. ૧ ) આપવે!, એમ ઠરાવ્યું. આવતું મફતતું ખાવાનું સાંભળી ઘણુ દહાડે 
પેલા ત્રણુ ઠંગ સાધુ બની આવ્યા. સ્વામાને નેઈ તેઓ ભડક્યા. સ્વામીએ 
ખેો!લાભ્યા અને રાજને કહેવાડચુ', કે એમને મહેલમાં રાખા. એ તે! સોટા 
સ'ત છે; તેથી તેમને મહેલમાં રાખ્યા. રૈજ મિધ્ાન્ત ખાવા મળે છે, છતાં 
તે સુકાતા ન્નય છે; કેમ કે ભય છે, કે હવે શું કરશે 1 ૨૦-૨૫ દહાડે રત 
માગી, ત્યારે રાનએ સ્વામીને પુછાવ્યું. તેમણે આજ્ઞા કરી કે ' એમની સાથે ત્રણુ 
ગાડી ભરી ફપેયા આપે।.' તે મુજબ આપી સાથે પોલીસ વગેરે આપ્યા. 
એક ચકોર. પોલીસ અમલદારે યસ્તે પછચુ', ત્યારે એક ડગે કછુ, કે “૨ 
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અને તે નીચેની કા પાતામય કરે છે. કામ જે 
વિષચોનને લીધે ચલાયમાન ન થાય, પણુ પરમાત્મા માટે જ * 
કામના કરીએ, તો નિમં'ઈ જળની પેઠે તે કાયમ રહેરો. 


ભક્તિરૂપી કુહાડો લઈ, તેમાં કામાદિરૂપ લાકડાંના ૬'ડો 
ઘાલી, તે વડે સ'સારરૂપ વનને છેદી નાખવુ જેઈ એ. પરમાત્મા- 
વિષયક કામનાથી ૨ન્ેગુણુ નાશ પામે છે. પાણી સુકાય તો 
કાદવ સુકાઈ જાય છે, તેમ કામ સુકાય તો] રજેગુણુ નાશ 
પાસે છે. એકલા કામને સોનું, અનાજ વગેરે ગમે તે આપે; 
છતાં તે તૃત થતે। નથી. અગ્નિમાં ઘી હેમવાથી અગ્નિ વધે 
છે, તેમ કામ પણુ તેને પોષણુ આપ્યાથી વધે છે. કામ, 
કોષ, લોભ એ ત્રણુ મોટા શત્રુ છે, તેમને યુક્તિથી વશ કરવા.* 


સ્વામી તે! અમુક રાન્તની રાણી સાથે ફસાયલા હતા; તે બધુ' અમે 
«ણીએ છીએ, તેથી તેમણે અમને ખહ માન આપ્યું. આટલું બેપ્લતાંની 
સાથે જ કડડડભ્રસ કરતી જમીન ફાટી; તેમાં ત્રણે ઠંગ સગાઈ જઈ પાતાળે 
પડ્યા. તે ખખર્‌ રાન્નને થઈ. સ્વામીને ખબર થતાં હાથ-પગ ભેોંચ સાથે 
ઘસવા લાગ્યા, એટલે તે નવા કૂદી નીકળ્યા. રશાન્‍નને ગૃરુએ કહ્યું, કે “ બ્રહ્મ 
મહાયાન્નની શક્તિમાં હમ ફસ ગયા ધા.” તેણે કહેલું તે ખરું છે. જીઓ, 
કેટલી ભારે ક્ષમા ! અપકારને બદલે ઉપકાર કરી છેવટ સુધી ક્ષમા રા'ખી., &: 
ધન્ય છે તેવા સ'તોને ! 

જ દેછાંત એક ગૃહસ્થ ભારે શ્રીમાન હતે।, પરતુ બહુ લોભી હતે।. તેનું 
કોઈ સગુ' ન હડું. ઘરમાં ગેર મહારાજ આવતા તેમના પર, એક વિશ્વાસુ 
નોકર ૫૨ અને એક હન્તમ-એ ત્રણ ઉપર તેમને ભરોસે! હોવાથી એ ત્રણ 
જ આવતા ળતા હતા. ગોરે નયું કે “આ શેઠ દાનષધરમં કઈ કરતે! 
નથી; તેથી મરશે ત્યારે તેનું બધુ' સરકાર ખાઈ જશે; આપણને કોઈ કઈ 
આપવાતું નથી.' એમ વિચારી તેણે શેઠને ધાટ ધડવાને વિચાર કર્યો, 
નોકરને સમનવ્યા, કે “આમ છે, માટે એને ડેકાણે કરી વહે'ચી લઈએ. * 
નોકર ખોલ્યોઃ “ મે' એનું અન્ન ખાધુ છે, તેથી છું નતે એને મારીરા નહિ, 
તમારે ફાવે તેમ કરે, હું અતુફળ છુ'; ' ત્યારે હનન્‍્તમને સગમનવી પક્ષમાં 

લીધો. એક દિવસ નહી ક્ષો. તે રાત્રે હન્તમ અને ગોર ખત્તે આવ્યા. 
નોકરે બારણાં ઉધાડ્યાં; બતે અદર ગયા; ત્રણે જણા ધીમેધીમે વાત 


૧૯૮૪ ક સૂર્યકાન્ત શ 


રી ગગોત્રીની કાવડ શ્નેટલે ગ'ગાજળ પ્રિય છે, 
સ ભગવાનને પોતાના કરતાં પોતાના ભક્તના યશ ગાય, 

તે વધારે પ્રિય છે. 

પ્રશ્ન-ઉત્તમ ભક્ત કેણુ? 

ઉત્તર--સર્વમૂતેણુ ૧: પર્ચેલ્‌ મમજૂાવમાત્તતઃ | મૂલષુ 
મમવદયાત્મન્યેષ માસવકોતસ: ' જે સવ ભૂતોમાં પોતાનો 
ભગવદ્ભાવ જુએ છે અને આત્મારૂપ ભગવાનેમાં તથા ભૂતેમાં 
કેવળા ભગવત્સ્વરૂપ જુએ છે , તે ભક્તોમાં ઉત્તમ છે; અર્થાત્‌ 


દ્ર્વા લાગ્યા. ઉપલે માળે શેઠ સૂતો હતે; તે શઠ હોવાથી નિદ્રા તે! થોડી 
જ હેય, તેથી તેણે ગડબડ સાંભળી, પણુ તે મુખ પર ધોતિયું એઢી સૂઈ 
કહ્યો; તેમાંથી બેયું, તત! પેલા ત્રણે જણુ માળ ઉપર આવ્યા. રેઠ તરત ચેતી 
ગયો, એટલે તરત ઊઠી ખેડે! થયો અને બોલ્યોઃ “ ખહુ સારું થયું છે તમ આગ્યા 
ચ્‌? દિવસથી મને વિચાર થાય છે, કે ન ખાઈ જરે; ' એટલે સવારમાં 
તમને ખધુ' ધન સોંપી દેવાનું સે' નકો ક્યું' હડું; એટલામાં તે! તમે આવ્યા. 
ગોર્ને થું કે, તમે તો પુરાહિત જ ક દાન કરવાને લાયક છા; આ ખાસ 
મારો નાકર છે અને આ તે। અસલ દાદાના વખતથી ધરના જ હનતમ 
છે; માટે હવે છું આ ઘર ઉપર તુલસીપત્ર મૃષ્ઠી નકં' છુ; તમે ત્રણે વહે'ચી 
લેજા; નવ, તુલસી લાવે।, ” પેલે। નોડર વાડીમાં તુલસી લેવા ગયો; ત્યાં ખે રહ્યા; 
તેમને સશજવ્યા કે એ દ્ુચ્ચો। છે; એવા એ ઠૅગ ચાકરડાને સાથે ભેળવી મોટી 
રકમ તમે શા મારે ગુમાવા છે ? તમે બે વહે'ચી લે. લોભને વશ ખની 
તે બન્ને સમજ્યા કે ઠીક છે; તેથ્રી હન્નમ પાછલું બારણું બ'ધ કરી આવ્યા. 
પછી રેઠ કેાલ્યાઃ “ તૃલસીનું જું કામ છે ? ઠાકોરજીના મંદિરમાં કલશ છે; 
તે લાવા, પાણી મૂફ છુ' તે બસ છે.” તે સાંભળી ગોર પાણી લેવા ગયા, 
એટરે હજારને કલ્ુ', કે “મારે તો ખધું તને જ આપવું છે; બ્રાહ્મણ ઠગ 
છં, ચાટે ન દેવમ'દિરનું દ્વાર બંધ ઠરી આવ.” હતતમે તેમ કયું, એટલે 
તરત શેડે ફૂ'ચી હત્તગને સોપી દીધી; દ્રવ્ય બતાવ્યું અને છેવટે તેને 
તિનેરીની એર્ડીમાં લઈ જઈ તેની પાસે પટારામાંથી થેલીઓ કઢાવવા 
તેને પટારામાં ઉતાચે; તે હન્તમ નીચો વળી થેલીઓ કાઢવા લાગ્યા, ત્યારે 
તડ જેઈ રોડ તરત પટારો બંધ કરી તાળું' મારી ઓરડી પણુ ખાધ ડરી 
દીધી, પછો રેડે [વિચાચુ”, કૈ સવારે રાજદરખારે વરધેડોા ચહાવીશું, પેલે 


_શ્ઞાષોાગ ૨  યશૃદ્પ 
' સજ પ્રાણી માત્રમાં હું જ રહેલે છુ-હુ' જ ખ્રહ્દા હે, એમ 
જોનારો ઉત્તમ ભક્ત છે. જેને ઈશ્વરમાં જ પ્રેમ હોય, અસ્ાની 
: લેક ઉપશ મુપા હોય, ભક્તજનો પર મિત્રભાવ હોય અને 
' શત્રુની ઉપેક્ષા હોય, તે મધ્યમ ભક્ત છે; પણુ જેને દેવની 


એક બારાગેષી અને બીને ઓરડીમાંથી બૂમ પાડતા રહ્યા અને શેઠ નિરાંતે 
સૂઈ ગયા. એ રીતે યુક્તિ વાપરી તેએને વશા કર્યા, તારે શેઠ મરતે 
બચ્ચા; કેમ કે શેઠ એકલો હતે, ઠગ ત્રણુ હતા; તેથી બળથી કશું થાત નહિ, 
ડળથી તે જછત્યો. એગ પરમાત્માનો આશ્રય કરવાથી કામરૂપ જળ સુકાઈ નતય 
છે અતે વિવેકષૃવ'કની યુક્તિથી કામ, ક્રોધ, લે!ભ એ ત્રણે ઠગ «તે જ 
કસાઈ જઈ વશ થાય છે. 
દુણ દુર્યાધને ધર્મ રાન્નએ ધર્મથી મેળવેલી પૃથ્વી, જે ધર્માચરણુ માટે 
હતી, તેને ઇળક્પય્થી છીનવી લીધા હતી; તેનું રહસ્ય એ જે, કે આ 
શરીરરૂપ પૃથ્વી ધર્મવડે મેળવેલી હોઈ ધર્માચરણ માટે છે; તેને આસુરી 
સ'પિવાળા કાશ, કોધ, લોલ, અહ'કારાદિએ જુગારના પાસા જેવી ઇ દ્રિચોના 
વિષચલેોભધી છોનવી લીધી છે અને તે ધર્માચરણુ કરતા નથી; માટે તેને 
પાછી ધમને ( પાંડવઝે--દૈવી સ'પત્તિને ) રોપી દો, નહિ તે। તાશ પામશે. 
તાત્પર્ય કે મતુષ્યશરીર એ દૈવી સ'પત્તિથી જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી મે।ક્ષ મેળવવા 
છે; છતાં વિષયાસક્તિથી તેને વ્યર્થ ગુમાવી દઈ છેવષે સ'સારમાં 
ભમવાનું જ રહેશે; અથવા પ'ચભૃતના શરીરમાં અહ'શમત્વ ડરી ખોરા 
માલિક ધઈ તેને પચાવી પાડીશું, તે! તેના ખરા માલિકો માર મારી 
કાળ હ્વારા તેને પાછુ' લેશે અને અનેક જન્મો માં ભ્રમણ ડર્યા કરવાની સન્ન 
ધશે; માટે આસક્તિરહિત થઈ અસ'ગ દૃક્ટાપરે સ્થિતિ કરવાનું જ્ઞાન 
મેળવી મુક્ત થવું. * 
કામજતે થાય, કે તે જ વખતે વિવેક ઉત્પત્ત કરી કામને હઠાવત્રે, 
અભ્યાસથી તે મરી જશે; એ જ ત્યાગ છે. વાત, પિત્ત, કફ એ ત્રણ 
દઞોષરૂપ વ્યાધિના શમનથી સુખ થાય છે. રાહેરમાં રહેવા માટે ત્રણ વાત છોડવા 
જોઈએ; ચાડીચૂંગલી, ચોરી અને વ્યભિચા૧-એ છોડે તે! સુખેથી રહી શકે. 
આધ્યાત્મિકાદિ ત્રણુ તાપના શમનથી જેવુ” હુંદય રાંત થાય છે, તેડું કામ, . 
ક્રોધ, લોભ એ ત્રગૂના છોડવાથી હૈટદ્ય રાત યાય છે. પછી સત્સ'ગ મળે, 
ત્યારે ઉપદેશના પ્રકાશ પડે છે અને જન્મમરણુરૂષ જ'ગલ કપાઈ જય છે. 
એકનાથ મહારાજ તીર્થ ઉપર સ્નાન કરવા «તય, ત્યારે સ્રીઓ લૂગડાં 
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૧૮૬ ન  સશૂર્કાન્ત, 
મૂર્તિમાં જ ઈશ્વરલાવ હોય, તે અધમ છે. 
નરસિંહે મહેતા જુનાગઢના રહેવાસી હતા, તે ઉત્તમ ભક્ત' 
હેતા. તે જુનાગઢના એટલે સહસ્રદળ કમળ, જે ખ્રહ્દાર'પ્રરૂપ 
ગઢ (કિલ્લો) ગણાય છે, તેમાં જ રહે છે, જ્યાં કાળની ગતિ 
નથી; અને જુદીજુદી રખાતી આ સદભાવના છે, તે નવે 
ગઢ છ, તેમાં તે વસતા નથી. પુત્રો તથા પુત્રીઓનાં સાંકેતિક 
નામ દેવે! અને 'દેવીઓનાં નામથી રાખવામાં આવે છે, તેને 
હેતુ એ જ છે, ફે પરમાત્માનાં દેવી કલ્યાણુકારી નાસએે। 
વારવાર બોલાયા કરે, ભગવાન નૃસિંહે પ્રડલાદની રક્ષા કરવા 
હિર્યડસિયુને। નાશ ક્યો. નરસિ'ડુ એટલે નરકે તે ઉત્તમ 


ધુએ, તેથી. ગુસ્સે થઈ ર એક માઇલ પર એકાંતમાં સ્નાન કરવા માંડયું અને 
ત્યાં એક પથ્થર પર સ'્યા કરવા બેસે. ગુરુ દત્તાતેમે તેમના અ'તરની પરીક્ષા 
લેવા [વિચાયું'; કેમ કે તેમની કૃપા હતી, તેથી પ્રભુએ વિચાયું' કે એનુ અ'તર 
કામકોધથી મુક્ત થયુ' નથી તે યોગ્ય નથી; તેથી ચાંડાલ બની તે સ“ક્યા 
કરવાના પથ્થર પર લૂગડાં ધોવા બેઠા. એકનાથે તે નેઈ ક્રોધ કરી તેને 
અડફીને માર મારી કાઢવા માંડથો, તેપણુ તેં કહે છે, કે “આટલાં બાજી છે, 
તે ધોઈને નફ' છુ,” એકનાથ : “ તું' ચાંડાલ છે ? તે અહીં' કેમ આવ્યો ?' 
તે કહેઃ ક્ષમા કરે. બાપજ, ન્તફ છુ; ' છતાં બેસી રહેલો નઈ તેને ખે'ચી 
કાઢયો. તે પ્રભ તે! ટ્ર નઈ બેઠા, ચાંડાલને સ્પર્શ થયો તેથી મૃત્તિકા, 
ગોમય ચોળીને અકનાથ સ્નાન કરે છે. તેની જ માફક ધેલા દત્તગૃર (ચાંડાલ- 
વેશે) પણુ ચોળે છેં અને નહાય છે. એડનાથ ? “ કયુરેં, તું કેમ એમ કરે 
જુ ? શને તો ચાંડાલનેો સ્પશ થવા, તેવી છું તે। ચાળુ છુ'.' ચાંડાલ : 
*મને પણ્‌ ઢેડાનો સ્પર્શ થયા તેથી હું કરું છુ” એકનાથ : “બ્રાહ્મણને 
અડવાથી તને ફુ' ?' ચાંડાલ : “તમારામાં ક્રોધરૂપ ટેંડા આવ્યા તેનો 
પ મને થથો.' તરત તેએ થડકય[-ચેત્યા કે એ ચાંડાલ નથી. ચાંડાલ: “ઉપરથી 
રનાન કરવાથી ફ' ? જેના અ'તરમાં ચાંડાલ છે, તેનો સ'ગ-સ્પર્શ ધવાથી તેને 
તે જ જતને નણુવે।.' પછી એકનાથ 'પગે લાગ્યા અતે હહ્યું: “પ્રભો ! વાસ્તવ રૂપ 
બતાવે।, પછી દત્તરૂપે પ્રગટ થયા, અને કહ્યું, કે, “ પરીક્ષા માટે જ આવ્યા 
છુ. તને કામ, ક્રોધ્ર છે ત્યાં સુધી ખે।ક્ષાધિકા૨ નથી, તેયી તેનો સ'ગ છોડી દે. 
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ભક્ત છે. જ્ઞાનને રોકનારે કામ છે; તેને હિરણ્યકશિષુ 
. જાણુવોા, પ્રકાશરૂપ અગ્નિને ધુમાડો ઢાંકે છે, આરસાને ધૂળ 
“હાંકી દે છે અને ઔરથી ગભ (ખાળક) ઢ'કાયલે! રહે છે. 
ખાળક સચેતન છે, છતાં જડ ઓર તેને ઢાંકે છે; તેમ જ્ઞાન 
પ્રકાશરૂપ છે; તેને કામ ઢાંષ્ઠી દે છે. ગીતામાં ભગવાન કૃપ્ણુ 
કહે છેઃ ' છૂમેનાત્વિયત વસ્છિર્યથારક તજન અ | ચથોસ્મેનાજુલો 
રમસ્તથા સતેજતાજુલં ॥ જેમ ધુમાડાથી અગ્નિ અને મેલ 
વડે ૬ૃર્પણુ ઢ'કાઈ જાય છે; અને ઔર વડે જેમ ગર્ભ 
હ'કાચેલો હોય છે, તેમ કામ વડે જ્ઞાન ઢ'કાઈ જય છે.? એ 
કામ તે રજેગુણુથી ઉત્પન્ન થાય. છે, તેથી તે રન્‍નેરૂપ જ છે. તે 
ગમે તેટલુ મળે, છતાં પૃણુ' થતો નથી. 'જ%મણવેળ જેતેવ 
દુષ્તૂરળાનર્ઠેન ચ | હૈ અજન | તે કામરૂપી અગ્નિને તૃપ્ત કરવે। 
મુશ્કેલ છે.' કારણુ કે તે “જ્નિનો સિત્યવૈરિળા | જાનીને। 
નિત્યશત્રુ કામ જ છે.' તો તે અજ્ઞાનીનો વૈરી હેય, તેમાં 
નવાઈ નથી. એવો અતૃસ અને અગ્નિ જેવો કામ હિરણ્ય- 
કૅશિપુની પેઠે દુઃખ દેતાર છે; તેને જેણે માયો, તે નરસિહ 
છે. શા માટે માર્ચે ? સપિ માટે. 
ખાલ્યાવસ્થામાં માતા મરી જાય, જુવાનીમાં ઝેરી મરૈ 
અને ઘડપણુમાં પુત્રો મરી જાય, તો એથી મોટું ખીજુ' પાપ 
શું હેય? માટે એવાં કર્મ કરાવનાર કામને હણુવાથી તેવાં 
_પાપરૂપ ફળ નહિ મળે. તેને નરઞિ'હરૂપ ધરી મારશે, તે 
_પ્રહલાદની રક્ષા થશે, એટલે આલ્હાદ-આન'દ સચવાશે, 
તે જ્ઞાન ક્યાંથી અને શી રીતે મળે? શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ 
જહિ પ્રનિવાતેન | (ગીતા) “ ત્ર. નિવાલ ? એટલે સાષ્ટાંગ દ'ડવત્‌ ; 
સદ્ચુરુના ચરણ્‌।માં સાષ્ટાંગ પ્રણામ કરવાથી જ્ઞાન મળે છે, 
તેમજ ડું કેોણુ હું? આ જગત શુ' છે? આ ભવારણ્યથી 
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માર્‌ે મોક્ષ શી રીતે થાય? એવા પ્રક્ષો શે ગુરુ તેના 
ઉત્તર આપરે; કદાચ ઉપદેશ નહે કરૈ, તો રોજ તન, મત, 
ધનથી ખૂખ સેવા કરી પ્રસજ્ઞ કરવાથી ગુરુ તત્ત્વમસ્યાદિ મહા- 
વાકયથી જ્ઞાનના ઉપદેશ ડરવા કુપા કરશે. ઉપરના શ્ક્ષોકમાં 
પણુ શ્રીભગવાને હું ઉપદેશ કરું છુ'' એમ કહ્યું નથી; 
કારણુ કે. સદૂગુરુતું માહાત્મ્ય જણાવવું દ છે. તત્‌ જે પરથમ જ 
કૅહેલુ' છે, તે ખ્રહ્મતુ' જ નામ છે; તેનો જે ભાવ છે, તે જ 
તત્ત્વ છે, એટલે ખ્રહ્મનુ' જે યથાથ સ્વરૂપ છે, તેનો અતુભવ 
કરવાના સ્વભાવવાળા જે જ્ઞાની છે, તે જ તત્ત્વદશી* છે. તેઓ તે 

સાનના ઉપદેશ કરશે પ ણેછાયો ભગવાનને અભિપ્રાય છે. 


દ ડવત્‌--લાકેડીની પેઠે જડવત્‌ બની પ્રણામ કરવામાં હેતુ 
એવો છે, કે હું' જડ જવો છુ; જેમ લાકડી જાતે કાંઈ ઊઠી 
શકતી નથી, સચેતન કોઈ ઉઠાડે તો જ ઊઠે છે, તેવો મારી 
સ્થિતિ છે; તેથી સચેતન-સુરુકુપાં ઠુસ્તસ્પશ" કરી ઉઠાડે, 
ત્યાં સુષી પડી રહેવું; પછી પૂછવું. અજીણ્‌વાળાને જેમ ખાવાની 
રુચિ નથી થતી; ખરી ભૂખવાળૅ। જ ખાવાને ઇંતેન્તર હોય છે, 
તેમ સ'સારના ભયથી જે ત્રાસેલો હોય છે, તે જ જિજ્ઞાસા- 
વાળો હોઈ ગુરુની ગમે તેવી કઠણુ સેવા પણુ ઉઠાવે છે. 

“જિ તટ્‌ ત્રણ જિમઘ્યાટમ એ બ્રહ્મ શું ? અતે અધ્યાત્મ શું ?? 
એવા પ્રશ્ષ અર્જીને ગીતા-અ. ૮માં પૃછ્યા છે; ત્યાં પ્રભુએ 
ગુરુરૂપ થઈ ઉત્તર આપ્યા છે; અને અજુંનને સાચે માર્ગ 
ખતાવ્યો છે. ગ્મનેક શાસ્ર ભણેલાઓની શાસ્ત્રસાનની પરીક્ષા 
થાય, પણુ આત્મસાક્ષાત્કારવાળાની પરીક્ષા શી રીતે થાય? 
_આંધળે વૈદ પાસે જાય અને વૈદ તેને દવા આંજી આંખનાં પડળ 
ખસેડી નાંખી દેખતો કરે, ત્યારે તે નેઈ શકે છે; તેમ જ્યારે 
ગુરુ જેવી આત્મદછિ પોતાને પ્રાતત થાય, ત્યારે મતુષ્ય આત્માને 
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જોઈ શકે છે--સમજી શકે છે; એમ ગુરુ ઉપદેશથી અતિશય ઉપકાર 
કરૈ છે. આ સ્થલ શરીર માખાપથી મળેલું છે, તે તો આધિ- 
_વ્યાધિવાળુ' છે; પણુ ચુરુરૂપ પિતા તો ખ્રહ્માસાક્ષાત્કાર કરવારૂપ 
દિવ્ય જન્મ આપે છે; તે જન્મ નિત્ય છે, નાશવ'ત નથી; તેથી 
લૌકિક માખાપ કરતાં સદ્ગુરુરૂપ માબાપ શ્રેછઠ છે; કેમ કે ગુરુએ 
“આપેલા %ન્‍મ અજરામર છે. સ્ત્રી તો દ્રવ્ય તથા જીવનની 
સવાથી છે, તેનાથી ગુરુ જેવું કલ્યાણુ થતું નથી; પુત્ર તે। ત્રણેવું 
હેરણુ કરે છે; નાનપણુથી તેને ઉછેરતાં, ભણુ।વતાં, પરણુ।વતાં 
વગેરેમાં ખરચ કરાવે છે; એટલે તે દ્વારા પુત્ર દ્રવ્યતું હુરણુ 
કરૈ છે. વળી પુત્ર થવાથી પોતાની સ્તરનું યૌવન હુરાય છે તથા 
પોતાનું ખળરૂપ આગુ-જીવનપ્રાણુ પણુ તે હરે છે, તેથી કહ્યુ', 
છે, કે “નાસ્તિ પુત્રલમો [રપુઃ | પુત્ર જેવો ખીજે શત્રુ નથી. 
ખરા હિતકર્તા તો સદ્દગુરુ જ છે. 
પરમાત્મા શ્રીકૃષ્ણુ કહે છેઃ ' સવેસ્ય ચાં દૂર સસિનિષ્ો ' 
અર્થાતૂ સાચા ગુરું કોણુ ? પરમાત્મા જ ગુરુ છે, એ આશયથી 
પ્રભુ ઉપરના વાકયમાં કહે છે, કે “બધાંનાં હૃદયમાં હું રહેલે 
છુ, તેથી સવને પરમાત્મારૂપ જાણી જે ઉપાસે છે, તેને પોતાનાં 
નિજસ્વરૂપની સ્મૃતિ, યારી, ભાન, જ્ઞાન હું આપું છુ'-મારી જુપાથી 
એ થાય છે; અર્થાત્‌ હું અને આ સર્જ ખ્રહ્મરૂપ છે, એવું સતાન 
થાય છે. વેદવિતૂ એટલે ખ્રહ્માવેત્તા ગુરુ ડું જ છુ'. આત્મા સર્વ 
ઈદ્રિયાને અગોચર છે, તેથી કોઈ ઇ'દ્રિય દ્વારા તે જણી શકાતે 
નથી, તો તે શી રીતે જણાય? કેવળ ગુરુના ઉપદેશથી તેને 
જાણી શકાય છે, ગુરુના વચનમાં દહ શ્રદ્ધા (વિશ્વાસ) હુશે, 
તતો! તે બ્રદ્ધા જ સાક્ષાત્કાર કરાવશે, 
જેઈ ચોરોએ એક જણુના હાથપગ તથા આંખે પાટા 
આંધી તેને વિકટ વનમાં મૂકી દીધો અને તેવું ધન લૂટી લીધું; 
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તેથી તે જંગલમાં એકલે બ'ધાઈ પડી દુ:ખી થઈ ટળવળે છે, 
અને કેઈ છોડાવે એવો પોફાર કરે છે. ત્યાં કોઈ દયાળુ સત 
આવી ચઢે છે; તેમને પ્રાર્થના કરવાથી તે ખ'ધનેો તેડી નાખે 
છે અને આંખ પરતુ' આવરણુ-પાટો ખસેડી નાખે છે. પછી 
દેશ તરફ જવાનો તેને માગ ખતાવે છે, કે “આ દિશાએ 
સીધે! જશે, તો પહાંચશે.' પછી તે રસ્તે જતાં ખીજા ક્સાવનારા 
 ઠૅગ મળે, તેનુ' કહેવુ' નહિ માનતાં ગુરુ-સ'તનાં જ વચનમાં 
દેઢ વિશ્વાસ રાખી ખતાવેલે માગે" જાય, તો જરૂર તે સ્વરેશ 
' પહોંચી વિશ્રાંતિ મેળવે જ; તેમ કામક્રોધાદિ ચોર લોકોએ 
આત્મધન' હેરી લઈ મજબૂત બધ ખાંધી મોાહઆસક્તિથી 
લપેટી તથા અજ્ઞાનરૂપ વસ્ત્રથી આંખે પાટો ખાંષ્રી સ'સારરૂપ 
વનમાં જીવને છોડી દીધો છે; અર્થાતૂ આત્મરૂપ સ્વદેશથી લાવી 
સ'સારરૂપ ધોર જ'ગલમાં સૂડી દીધો, છે; તેને સ્વદેશ જવાની 
ઇચ્છા તો છે, પણુ તે કેવી રીતે જઈ શકે ? પછી જ્યારે સદ્દગુરુ 
તેનાં ખ'ધન છેડે છે, પાટો કાઢી નાખે છે; અર્થાત્‌ વાસનારૃપ 
દોરી તોડી નાખે છે અને દ્રછિ પરથી અસ્તાનરૂપ આવરણુ કાઢી 
નાખે છે, (તત્ત્તમસ્યાઠિ મહાવાડ્યોના ઉપદેશર્‌ૂપ પોતાના 
હાથ વડે ખ'ધનો કાઢી નાખે છે.) ત્યારે તે ઉપરેશ પ્રમાણે 
શ્રદ્ધાથી ચાલ્યો જતાં (તેને) આત્મસાક્ષાત્કાર થાય છે-સ્તદેશ 
પહોંચે છે 


એક વેળા બાદશાહે બિરખલને પૂછું: “જગતમાં આંધળાની 
સ'ખ્યા વધારે છે, કે દેખતાની ?' બિરખલે જવાખ આપ્યેઃ 
'હુજૂર | આંધળાની સખ્યા ઘણી મોટી છે.' બાદશાહ 
 _આદશ્રય' પામ્યો; તેથી ખાતરી કરી આપવા ખિરખલ 
ખઆદશાહુને પોતાની સાથે લઈ નીકળ્યો. રસ્તે એક દરજી સીવે 
છે, તેની પાસે કોઈએ આવી પૂછયુ': “કેમ શુ' કરે છે ?' 
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હ અનાબમળમરઇન ડળઇ-[-૦ ૪. 


' તરત બિરખલે શાદ તે ખતાવી કહ્યું, કે “નઈ લે, 
આ નેનારે નજરે જુએ છે, કે દરજી સીવે છે, છતાં કેમ પૂછે 
'છે? આવા ઘણા આંધળા તેમ અજ્ઞાની પણુ ધણા છે; 
તેઓ આંખે પાટા ખાંધી સ'સારરૂપ જ'ગલમાં ભટકતા કૂરે છે. 
જ્ઞાની તો કઈક જ હોય છે. પરમાત્મા શ્રોત્રનો શ્રોત્ર, ચક્ષુને 
ચક્ષુ વગેરે જ્ઞાનરૂપ છે; અવિદ્યાનુ' આગરણુ ખસેડી સદ્દગુરુ 
આપણને જ તે બતાવે છે.* 


ના નાળામાં જ્યારે ખૂબ ગરમી પડે છે, ત્યારે ખાગબગીયચામાં લોકે 
રાતિ લેવા નય છે, તેમ અધ્યાત્મ, અધિમૂતદિ ત્રણ તાપથી અકળાયલા 
લોકે એવા કયા બગીચા-ખઆારામબાગમાં શાંતિ માટે જય, કે ન્યાં 
જવાથી સુખરૂપ સ્થિતિ થાય? તે બગીચોા। આત્મારામ છે, એટલે આત્મતત્ત્વરૂપ 
ખાગમાં જવાધી શાંતિ મેળવી શકાશે, * તત્‌ 'આન'દસ્વરૂપ “ સત્‌? છે; તે જ 
આરામ-ખબગીચો છે. અહી કહેવાતા લૌક્કિ બાગમાં વૃક્ષો હોય છે, તેને 
શીતળ છાયા, સુંદર [મણ ફળે! અને ચિત્તાકર્ષક મધુર સુગ'ધવાળાં રમણીય 
રશૈભાયમાન પુષ્પે।, પત્રાં વગેરે હોય છે. તે રક્ષા ઉપર પોપટ, હ'સ, ચકલી 
વગેરે પક્ષીઓ હોવ છે; તેમ આ અપરેક્ષ આત્મર્‌પ બગીચામાં વેદ, 
શાસ, પુરાણા, સ્ક્ૃતિઓ, ગીતા, કપનિષદેો, બ્રહ્મસૂત્ર શારીરિક ભાષ્ય 
વગેરે રૂપ સુંદર ૨ૃજ્ઞો છે. તેમાં દર્શાવેલાં કર્મો, જેવાં કે, યજ્ઞ, દાન, જપ, 
તપ, સત્સગ, સ'ત-સાધુ-મહાત્માઃખઓ અને દેવતાઓની ૦4, ધ્યાન, 
ગ'ગારતન, અતિથિસત્કાર, પ'ચમહાયજ્ઞ, બ્રહ્મભો।જન વગેરેની વિધિનું 
વર્ણન; તથા સ્વર્ગ, વૈકુંઠ, કલાસ, ખ્રહ્મક્ષોકાદિ દિવ્ય લોકની પ્રાધિરૂપ તેનાં 
સુંદર [મણ ફળ કહ્યાં છે. સ'ત-સદૂગુરુ મહાત્મા સાધુઓ અ જ મધુર-- 
મનોહર સુગ'ધ અપ'નાર છે. અથવા એહિક સુખરૂપ પુષ્પે।, પત્રો વગેરે તેમાં 
છે, જક્ષો, પુષ્પો, ફળ, "પત્ર, છાયા એ બધાંથી જેમ બાગની શેી।ભા હેય 
છે, તેમ આત્મારૂપ બગીચાની એ ઉપર જણાવેલાં વૃક્ષાદિથી શે।ભા છં. 
પૂણ, અખ'ડ, નિર્મળ શસરૂપે જે પ્રેમ છે, તે રૂપ જળ, તે શક્ષોને મળે 
છે; તે સદૂર્ચિરૂપ જળના સિ'ચનથી કક્ષ સારાં ખીલી નીકળે છે, તેના 
ઉપર શુકદેવ, શ્રીવ્યાસ, જનક, યાજ્ઞવલ્કય વગેરે તગ્ષિ-મુનિઓરૂપ પક્ષીઓ 


બસે છે અને તેનાં ફળફૂલોને ભોગવે છે- -લાભ લે છે. વળી તેમાં નતાલફડ , 


ટે 


૧૯૨ રા ર રી  સૂયકાન્ત * 

કલ્પના એ અપિછાનથી લિન્ન નથી. જેમ દીવાલથી ચિત્ર * 
ભિન્ન નથી, તેમ આ જગતરૂપ ચિત્ર આહ્મતત્ત્વરૂપ-અષિષ્ઠાન ર 
રૂપ જ છે.અથવા દીવાલથી જુરુ' નથી. ચિત્ર જેવુ' ભાસે છે; તેવુ' જ. 
આ જગત માત્ર છે. એ રીતે સર્જ, ભૂતોને પોતામાં જે જશે, 
તે સર્વને આત્મર્‌પ દેખે. 


નરસિ'હ મહેતાએ સદ્ગુરુ શ'કરની ફુપાથી એવી સ્થિતિ 
મેળવી હતી. સદગુરુ તે શ'કર જ છે. શ'કરે જેમ પધતુષ્ય- 
ખાણુથી ત્રિષુરનો નાશ કરી ત્રિપુરાસુરને હણ્યો હેતો, તેમ 
સુધ્ઢ આત્માતુભવરૂપ પ્રતુષ્યમાં આત્મબોાધર્‌ષ ખાણુ ચઢાવી, 
સ્થલ, સૂક્મ, અને કારણુશરીરર્‌પ ત્રિપુરમાં રહેનાર જીવભાવરૂપ 
ત્રિપુરાસુરનો નાશ 1 ચુરુએ કચ છે; તેથી ગુરુ શ'કર જ છે. 


રા જો જેવા | મેર પજ્ઞી જ રા અનેક કે ઢોકા ક ક 


તે શક્ષો ઉ'પર ખેસે છે., એ. ખાગમાં પ્રવેશ કરવા જેને યે પ્રાપ્મ 
થયા હેય છે, તે જ પેસી શકે છે. “ પરિવ્ સનો ચેવાં ' જેનું મત પરેપકવ 
થયું હોય તે જ અધિકારી છે. કાચુ અન્ન ખાવાથી તેનું પાચન ન થતાં 
જેમ રોગ થાય છે, તેમ અપક્વ ગશનવાળા અનધ્રિકારી રેગીફપ હોઈ 
તેમાં જઈ શક્તા નથી. જેણે ઇંદ્રિયો છતી હેોચ અને કામકોધાદિ શત્રુનો 
નાશ કર્યા હેય, એવે પરિપકવ મનવાળે। તેમાં ન્ય છે; પરતુ તેવા 
થડુ' કઠ'ગ્‌ છે, તેથી દેવનો અને ગૃસ્ને! ભક્ત થાય, તે! તેવા ભક્તને તે 
ખાગમાં જવું સુલભ છે. કૃતિ કહે છેઃ “યહ્ય રેતે પળ મસિયેથા હેવે તથા 
મર્‌ ॥ લસ્વેતે %થિતા હાથો: પ્રજારતે માલમ: ॥ જેને દેવ ઉપર ઉત્તમ 
ભક્તિ હચ અને જેવી દેવ પર હે।ય તેવી જ ગુરુ ૫૨ પણુ હેય, તે 
મહાત્માને આ ઉપનિષદોમાં કહેલા અર્થો પ્રકાશે છે.” વળી “મુસટ્ર્ત 
મજાનો સમેવાં તુછમોડવિ લ: ' ભક્તોના દેવ ગુરુ જ છે; અને તે ગુરુ- 
પરમાત્મા સવ" ભક્તોને સુલભ પણુ છે.' એવા ભક્તને ન્તતિ-ભાતિનતી જરર 
તથી. જે કોઈ ઝુસતો તથા દેવને ભક્ત થાય, તે ગમે તે નતનો, ગમે તે * 


જ્ઞાનચામ રી  ફૂહુકુ 
નરસિ'હ મહેતાના હાથમાં શ્રીમુષ્ણે રાસલીલા જેવા દીવી-- 
મશાલ આપી; તો શું તે દિબ્ય લોકમાં પ્રકાશ ન હતો? 
હુતો જ, અપૂર્વ શેશની હતી, છતાં દીવો શા માટે 
આપવેો પડ્યો ? ગીતાના “સજ્િસા મટ્ૂતત્રાળ૦? એમ બે 
શ્લોકમાં ભગવાનના કહ્યા પ્રમાણે જેતું મન જ્યારે પ્રભુમાં 
હોય, તે વખતે તે ભક્ત પોતાને મરેલા જેવા જ સમજે છે; 
એવા ભક્તો 'મીજે રમતા નથી. ભગવાન કહે છે : “ એવા ભક્તો 
પર દયા કરી ૭' તેમના અજ્ઞાનજન્ય સ'સાર-સેહહાદિ અ'ધકારનેો 
સાનરૂપ દીવા વડે નાશ કરું છુ: “જ્ઞાતથીવેન માસ્વતા'-એવા ભડ્તને 
હું' બુદ્ધિયાગ આપુ' છુ': “રામિ ચુજ્ધિયોમ તં.' ચોગ તે 
પહેલાંથી જ છે. દછિ અને દોરડીનો જે .સ'બ'ધ છે, તે ન 
હોય તે! સપ દેખાય જ નહિ; પણુ તે સપને ભ્રમ દૂર થાય 
અને દોરી જ સમજાય તો તે યોગ જ છે. ખરી રીતે આત્મામાં 


હોય; છતાં તેનો તે બાગમાં પેસવાનો અધિકાર થઈ ચૂક છે. કબીર 
ગમે તેવા હલ૪એન્તતિના કહેવાહા, છતાં સદ્ઝુ રામાન'દના ભક્ત થયા, 
તેથી અનેક સાધુસમાજમાં તે શ્રેષ્ટ્વ પાસ્યા હતા; તે શાથી ? ગુરુ કૃપાથી, 
ચલતી ચકો દેખકે', કખીરા બેડા રોય, 
એક વેળા એક ખાઈ દાણાને ઘ'ઢીમાં આરતી દળતી હતી; તે નેઈ 
કખીર્‌છ રડવા ખેઠા. તેમને લોકો પૂછવા લાગ્યા કે “કેમ રડો છો?” 
ત્યારે કળીરજ ખોલ્યા : “તમને ડહેવાથી જું ફળ? જે કોઈ દુઃખ દૂર 
કરી શકે, તેને કહીએ તે! સફળ કહેવાય, એકાદશીને પેર (શેોવરાત્ર ન્તય, 
તો બ'નેને ઉપવાસ થાય; તેમ તમને ડહેવું નડ!મું છે.” છેવટે કબીરજી 
મનથી ખોલ્યા : “ભાગાભાંગા ને ડરે એ સબ સહજ પિસ ન્ય, ” 
એટલે મૃત્યુના ભયષી જેએ નાસતા ફરે છે, તે બધા કાળના મુખમાં દળાઈ 
ન્તય છે, પણુ જે દ્રાણા ખૂટે વળગી-દૃબાઈ રહે છે તે દળાઈ જતા 
નથી; પર'તુ આખા સલામત રહે છે. “ ખૂટે જે લપટા રહે, ઓના કખી 
પિસ નય.” તેમ આ સસ્થ કાળચકધી બચાવે, એવા તે! સદ્ગુરૃ જ 
છે; તેના ચરણનો આશ્રય લેનાર બચ્રે છે, ર 


૧૯૮ ર _ શૂર્થકાન્ત * 
જગતને ભ્રમ થયો। છે, તે ટૂર થવાને જ હું તેને જ્ઞાનયોગ 
આપુ' છુ, તે રૂપ દીવાથી-પ્રકાશથી ભક્તો મને અભેદભાવે * 


 ચ્વામે છેઃ “ચેન સામુવચાંતિ તે? અવિદ્યાનાં બે સ્વરૂપ બ્રહ્મ" ' 


સ્ાનથી નાશ પાસ છે. જ્ઞાનરૂપ દીવો કહ્યો, તેને ' ભાસ્વતા' 
એવુ' વિશેષણુ શા માટે કહ્યુ”? આવરણુરૂપ અસાનને। જ્ઞાનરૂપ 
દીવાથી નાશ કરું છુ; અને વિક્ષેપરૂપ અરાનનેો ' માહ્યતા 
સચળ? જ્તાનરૂપ સૂર્યથી નાશ કરું છુ. અ'ધારામાં પોતાનું શરીર 
નેંવા દીવો ખસ છે; એટલે તે જ્ઞાનરૂપ દીવાથી હું' શરીરથી ભિન્ન 
આત્મા છુ'; એવા વ્યતિરેક સાનથી આવરણુ દ્ર થાય છે, પણુ ભિન્ન 
કાંઈ જ બાકી ન રહેવું જેઈ એ. તેથી જગતને આત્મરૃપ ટેખવુ', 
તેમાં દીવો કામ નહિ આવે; તેમાં તે સૂર્ય જ જેઈ એ; તેથી 
સ્ાનરૂપ સૂર્યનો લાભ થાય, તો બધુ બ્રહ્માંડ આત્મર્‌પ દેખાય. 
પ્રથમ તે વસ્તમાં ત'તુતું' ભિન્નપણું જુએ; પછી ખધું વસ્ત 
ત'તુરૂપ જુએ, તેમ વ્યતિરેડ સ્ાનરૂપ દીવાથી આવરણુરૂપ અજ્ઞાન 
હું મટાડું' છું અને અન્વયજ્ઞાનર્‌પ સૂય'થી વિક્ષે્ઞાત્મક અજ્ઞાન 
ટાળી' છુ, એવી ભાવના કરવી; તાત્પર્ય, કે નૃસિ'હને બુદ્ધિયાગ- 
સાનયથોગરૂપ દીવી આપી, તેથી પ્રભુમાં તે એવા તલ્લીન થઈ 
ગયા, કે હાથ બળવા માંચ્થા; તોપણુ તેનું ભાન તેમને રહ્યું નહિ. 
તે જેઈ રાધાને દયા આવી અને પ્રભ્નને કહેવાથી પ્રભુએ 
નરસિ'હુ પર પોતાને વરદ હસ્ત મૂકી ભાનમાં આણ્યા અને” 
વરદ્ઠાન માગવા કહ્યું; યારે નરસિહ મહેતે બોલ્યાઃ આપના 
ચરણુના આશ્રયથી મારા મનરૂપ ગેકુળમાંથી અઘાસુર(પાપ 
વગેરે ના નાશ થઈ ગયે છે; હવે તે મારાં મનર્‌ૃપ ગોકુળને 
આપ કરી ત્યાગ કરશે! નહિ. ર 

| શનની શૈે।ભા કુ'દનમાં હોય છે, તેમ જ્ઞાનરત્ન સાથે નને 
ભક્તિ હોય, તો તે શેભે છે. તે માટે ગતસ'ગ થવું નઈ એ, 
ભગવાન કહે છેઃ: '“મતસમલય સુસ્ર્ય જ્ઞાનાવસ્થિતચેતસઃ 


સ ડિ દુ? કુ 
જ 


જ્ઞાનયોગ. ર  કશૃલ્પ 


 અરથોતૂ' અહુ'કારથી ગ્રુક્ત થઈ રહેનારો ખધું ખ્રહ્મરૂપ જુએ. 
એવો જે ભક્ત હોય, તે ચાહે તે કર્મ કરે, છતાં તેનાં તે 
જેમ" નિસૂદળ થાય છે-તેને સ૫શ કરતાં નથી.* 


# થાંગદેવે યોગબળથી ૬૧૪૦૦ વષ' સુધી શરીર રા'્યુ હતું, દર 
સો વરસે નામ અને સ્થાન તે ખદલતા, તે બધી વિદ્યા ભણેલા, 'પણુ 
મોરપી'છ ઉપર જેલ હનરો આંખ હોય છે; છતાં એક પણુ આંખ ન્નેઈ 
શકતી નથી, તેવી તેમની વિદ્યા હતી, તેમને ખરી જ્ઞાનટષ્ટિ જ હતી નહિ; 
કેમ કે એવી દિવ્યદૃષ્ટિ સદ્ગ્રુર વિના આવતી નથી. પછી જ્ઞાનેશ્રરૈ પાડાના 
મુખેૅષી વેદ ભણાવ્યાનું સાંભળી તેમને ગુરુ કરવા તેમનો વિચાર ધય. 
તેઓ પત્ર લખવા બેઠા, પષણ ચે! ગસામથ્ય અને વિદ્યાનુ' અભિમાન હોવાથી 
પ્રથમ રું લખવું, તે સૂઝળં નથી; તેથી કોર્‌ે! કાગળ જ બીડી [ષ્ય સાધે 
મે।કલ્યો. તે આવતાં « નિશકૃત્તિનાથે ડલ્યુ' કે, પેલે! પત્ર લાવે છે; તેના 
કહ્યા પહેલાં « પત્ર માંગ્યો. તે નએેઈ જવાખ લખ્યા કે “હજી કેરા જ 
રહ્યા છો.” તેમ શરીર કેોરે। કાગળ છે. ત્તે મનુષ્યશરીર મળ્યા છતાં તેમાં 
અક્ષર“બ્રહ્મની પ્રાપ્તિ ન થાય, તે! જન્મ નિષ્ફળ ગયો-કેરેો જ રહ્યો, 
ચાંગદેવનો દેતૃ એ હતે, કે હજ છું કોરે જ છું, માટે અનૃમહ કરો. તેમણે » 
બ્વાખરાં લ”્યું, કે “ટ્ંત (દશ્ય ) તે! નામ માત્ર છે, ઈક પરબ્રહ્મ જ જેર 
છે તેમ જ સત્‌ છે, ' ઇજષા વછુષા ચવ દરત ગળગટ્વતૂ' એક જ 
બરહ્મજળમાં ચ“દ્રની પેડ અનેક સ્વરપે દેખાય છે ” માટે દ્રેતતે મનથી છોરી દો. 
 થરટ્િિતશ્ર મૂતાનામચર સરમેવ ચ? પદાર્થોની અ'દર ને ખહાર સ્થાવર 
તધા જ ગમરપે એક જ બ્રહ્મ રહેલ છે; અર્થાત્‌ ભીતર બહાર ખધે તે જ 
સત્તા વ્યાપી રહી છે. વિવર્તરૂપ જગત છે, તેથી અક્દેતની હાનિ થતી 
નથી. તે તત્ત્ત ખધ્રાના આત્મારૂપ છે; માટે હે ચાંગદેવ ! છું કોણ છુ તે 
વિચાર ઠરી અતુભવ સહિત જવાખ" લખતે. એ રીતનો પત્ર વાંચી 
ચાંગદેવ પોતાના થોગબળથી વાધ ઉપર ખોસી સપ'ની ચાખુક ખનાવી 
જ્ઞાનેશ્વરને ગુરુ કરલા ગયા. તે ખબર મળતાં તેનો સત્કાર કરવા સામા 
જવું નેઈએ, તેથી દીવાલની પ્રાર્થાના કરી, તે ઉપર ખેસી, આલ'દી 
ગામમાં જ્યાં ચાંગદેવ ઊતર્યા, ત્યાં જ્ઞાનેશ્વર તે દીવાલને ચલાવીને ગય।, 
તે નેઈ ચાંગદેવનુ' અભિમાન ઊતરી ગયું; કૅમ કે જ્ઞાનદેવે તે! નિર્જવ જડને 
ચલાવ્યું. પછો પગે લ્લાગી શરણે થવાથી જ્ઞાનદેવે ફપા કરી હતી. 
 ગ્રહ્લાદનું' ફળ જીએ, દેત્યવ'શ, ઉ'મર પણુ નાની, %ુદ્ધિ પણુ પરિપહવ 


૧૯૬ ી ી ર ડે સૂર્યકાન્ત  ' 


-૧મઈમમતાર્ાઇ' આથતાદકક ઉકાીઉ રન જત્જનડતરકત૦ -2/ 


માયારૂપ હાથીના ગ'ડસ્થળમાં મોતી રહે છે, તે જ મોક્ષરૂપ * 
મો!તી અથવા જ્તાનમણિ છે. તે માયારૂપ હાથીને રેકી સદ્ગુરુ 
જીવન્સ્ુક્તિરૃપ મોતી આપે છે. ગ'ગાને પ્રવાહું વહીવહીને કયાં 
સુધી વહેશે ! સસ્રુદ્રને મળી નથી ત્યાં સુધી. પછી પ્રવાહું અટકે * 
છે, એટલે સસુદ્રરૂપેજ તે થઈ જાય છે; તેમ સદ્દગુરુ નથી મળ્યા 


ન્‌ હતી; પરણું નારદ જેવા સદ્ગુસુને ગભ'માંથી જ ઉપદેશ મળેલો, ત્તેથી 
ગમે તેવાં દુઃખો પડથા છતાં ઝુરકપદેશથી તે ચકલ્લિત થયો ન હતે; અને 
અ'તે “ગુર ગસ” શખ”્દને ધ્વનિ ડરતાં પ્રભુએ થાંભલામાંધી નૃસિ'હફપે * 
પ્રકકી ભક્તનું રક્ષણ ક્જું' હહળું, સર્વા બ્રહારૂષ છે, તે ગૃરુફપાથી 
સમનજય છે. બધા મગમાં કસ્તૂરી નથી હોતી, ખધા હાથીના મરતકમાં 
ગજમુક્તા-સૈ।તી નથી મળતાં, કામધેનુ પણ કોઈક જ હાય છે; તેસ એવા 
સદ્ગુરુ પણુ ઠામેઠામ બધે હેતા નથી, બ્રહ્મા, વિષૂણુ, શકર કે દત્તની 
કપ!સતાથી તે દેવની કૃપા થતાં એવા સદ્ગુરુ મળે છે. 

નરસિ'હ મહેતા ભજન કરતા; તેથી ડ્રેષમૃષ્દ્િધી મ'ડલિક રાન્ન પાસે 
લોકોની ફરેયાદ થતાં તેમને ત્યાં ખોલાવી રાજાએ કહ્યું, કે “એ ટાંગ છોડી 
દે. ત્યારે વૃસિહે ક્લુ': “ચા યસ્ય પ્રકુતિ: સ્તમાવત્રનિલા જેનાવિ સ ત્યઝ્યતે | 
જનો જે સ્વભાવ પડયો હે!ય તે કોઈથી છાડી શકાતો નથી. જ્ઞાનરપ 
“દશ્ીવાથી અજ્ઞાનર્‌પ અ'ધડ રને નાશ કરનાર હોવાથી 'ગસૃ' નામ પડ 
છે; પણ તે જ્ઞાન શ્રદ્ધાળુને થાય છે. પ્રણિપાત, પ્રશ્ન અને સેવા એ ત્રણુ 
તે। ખહારનાં સાધન છે, કોઈ કપઢી માણુસ પણુ તે ડરી શકે છે; પરંતુ 
શ્રહધા, તત્પરતા અને 'જિતે'દ્રિયપણું, એ અ'તર'ગ સાધન છે; તે વગર જ્ઞાન 
થડું નથી. શ્રીકૃષ્ણ પ્રભ ડહે છે? “ બરાવ[ન્‌ છમતે જ્ઞાન | શ્રદ્ધાળુ જ્ઞાન 
મેળવે છે.' એપ શ્રદ્ધા સાથે ગુસ્પરાયણુતા પણ હોવી જેઈ એ; તે હચ 
તે! જ્ઞાનપરાયણુતા સ'ભવે છે. “સતહિ શાનેન સટ પવિત્રમિટ વિશે । 
જ્ઞાન નલુ' પવિત્ર આ લે।કમાં ક'ઈ નથી. “ સદ્ગુરુ માટે પણુ ત્રણુ લોકમાં 
દષ્ાંત જડતું નથી. આચાચ'-ગર તે નીથેતુ' અરણીકાછ અને રિષ્ય તે 
 ઉપ્‌રનુ' અરણીફાછ છે. ગુસ્નાો ઉપદેશ તે સાષન છે અને તે બે કાણની 
સૈધ્રિ તત વિદ્યા છે. તેના મ'થનથી જ્ઞાનર૫ અસિ પ્રક્ટે છે; તે અવિદ્યાને * 
ખાળી દે છે. એવે અશ્નિ ઉત્પન્ન કરનાર ઝુરુ નિપૃખ્‌ હોવા જેઈએ; તેમ જ 
(શિષ્ય પણ નિપુણુ હોવે! નેઈએ, આ ત્રણુ ગુણુરૂપ સ'સાર્નોા તે વિદ્યા નાર્‌ 
કરે છ, ન્યાં સુધી કાછ હોય ત્યાં સુધી અસિ બળે છે, પછી એની મેળે 


હ 
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' જ્ઞાનયોગ ર " ઉ્લ્છ 
ત્યાં સુધી કમ, ઉપાસના, શમ, ૬મ, સેવા, પૂજ, ધ્યાન, 
ધ્રારણા, સમાષિ, દાન, ગાન, તાન, તીથ, ચાત્રા, સાધુસ'ગ 
વગેરે ઉપાચો કરવાના છે; પણુ સત્‌ (અખ'ડ) ગુર ચિદાન'દ 
આત્મતત્વવરૂપ પરમાત્મા)નો સાક્ષાત્કાર થયા પછી-તે સદ્ગુરુ 
મળ્યા પછી ત્‌ બધા ઉપાયે! વિરમે છે-કરવાના બ'ધ પડે છે 


| શાંત થઈ નય છે. દેહ-ઇંદ્રિય વગેરે કા છે અને અવિદ્યા તે કારણુ છે 
તે ખત્ઞનો નાશ વિલા જ્ઞાનથી થાય છે પછી''તે વિધા પણુ શાંત થઈ 
નચ છે અને જીવ પરમાન'દ પ્રાપ્ત કરે છે, ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણ કહે છે? 
' યથેધાંસિ સસિટ્ટોસિમસમકાત્‌ બુરતે તથા | જ્ઞાનાસ્તિ: સવેવર્માળિ મસ્તસા- 
જીદે તથા જેમ પ્રજ્વલિત અગ્નિ લાક્ડાંને ખાળા ભસ્મ કરે છે, તેમ 
જ્ઞાનરૂષ અશ્ચિ સવ કર્મોને ખાળી ભસ્મ કરૈ ક; ' અર્થાત્‌ સંચિત કર્મ 
ખધાં ખ!ળી નાખે છે અને અસંગ-ક્તત્વ અભિમાનરહિત ખુદ્્‌િ હોવાથી 
 ક્રિયમાણ કર્મો પણ જ્ઞાન થયા પછીના કાળમાં જે થાય છે, તેને પણ્‌ બાળે 
છે; પણ છઠી ગગેલુ' ખાણ જેસ ધારેલા લક્ષ્યને વીંધીનેજ પડે છે, તેમ 
પ્રારબ્ધક્સાનો તે ભોગથી જ ક્ષય થાય છે; પણુ એ જ્ઞાન સેળવવા શિષ્ય 
શ્ર્ઠાવાન, તત્પર અને ન્ત્તિ'દ્વિય હોવો જેઈએ. તે સાથે તેનામાં બીન્ન 
નત ગુણ હે।1વા નેઈએ., ? અમાની; રારીરની ઉપર નેને ક કાશ છે, તેને 
માન જેઈએ છે; પણુ સચ્છિષ્ય તો એમ જ સમજે છે, કે માન ળે મારી 
પાસે આવશે, તે અભિમાન વધી «શે, એવે! તેને ભચ પ છે; તેથી તે 
તે અમાની થાય છે. અર્થાત્‌ માનને ઇચ્છતે। નથી. ૨ અમત્સર ગણુ છેઃ 
'સત્સરથી વિશ્વામિત્રે નવી સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન ડરવા માંથી હતી રુર્વાસા બહ 
મત્સર કરી તપ કરતા હતા; તેમણે ભક્ત અ'બરીષને ગશશાવ્યા, વ્યારે પ્રભુનું 
સુદર્શન ચક તેમની પાછળ લાગતાં તેમને નાસવું પડેલુ' હતું. બ્રહ્મદેવે 
મત્સર કરી શ્રીકૃષ્ણનાં ગાય! વાછરડાં છુપાવેલાં, તેથી ઝાંખા પડી સત્સર 
છડી દઈ નસ્ર થઈ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણને શરાગે જઈ તેમને ક્ષમા માગવી પડેલી. 
' કેટલાક જ્ઞાની પણ એવા મત્સરવાળા થાય છે, તે દુગુંણછુ ન હોવે! નેઈએ. 
૩ અદ'ભિત્વ, ૪ દક્ષતા, પ નિર્મરત્વ, મમતા તે અહ'કારની કન્યા છે; 
તે ન્યાં બાપ હચ, ત્યાં લાડ માટે આવે છે. ર્રોડદમૂ ભાવ છોડી દઈ “ સોરું' 
ભ્રાવના કરવાથી સચ્છિષ્ય દેહ ઉપર મમતા કરતે! નથી; એ મમતા 
વિચારથી ફૂટે છે, વિચારથી કે સ્થૂળ-સૂક્ષ્માદિ શરીરથી આત્મા 
વિકલક્ષણુ તથા અસંગ છે. કલ્યું છે, કે ' વુષ્તે મંવસ્તિષ તેન વાફેડસિ: વચસિ 


૧૯૮ - રી ક ન્ટ સથ'કાન્ત 


અને સદ્ૂગુરુરૂપ થઈ રહેવાય છે, સગા સદૂશુરુતુ' ઉપલક 
દેખાતુ' સગુણુ સ્થલ શરીર જેવાથી જ નહિ, પણુ તેતુ' 
સત્સ્વરૂપ અભેદભાવે જેવાથી તેમ થાય છે. 

બેક વખતે વસુદ્દેવે નારદને પૃછયુ', કે “ મને ભગવાનનુ, 
દર્શન કરાવો, તે શી રીતે અને કયારે થશે ?' નારદે કહ્યુ, કે 


ણૃતણૂ ॥ ની ગ્રો ૧૧મા «1 જમ્ત્રતે મુહ્વાવચત:-જેમ પુખ્પમાં ગ'ધ, 
તલમાં તેલ, લાડડામાં અગ્નિ, દૂધમાં ધી તથા શેરડીમાં ગૌળ રહે છે, તેમ 
શરીરમાં આત્મા રહ્યો છે; તેને ગૃુસ્તાં વાક્યથી મેળવાય છે.' ૧ દૃઢ 
સોહદ, ઝર ફપર દેઢ ધૈમ હોવે! જઈએ; કારણુ ડે * દચાનયૂજ રુરોમૂ લિ: 
"ૂગાનૂજ મુરો: પં ॥ મંત્રસૂ સૂરોર્વાવયં મોશન ચૂરો: ફુવા ગુરુની મૂર્તિ 
'*યાનનું મૂળ છે; ગરના રણ 'પૃન્નનું” મૂળ છ; ઝસ્નુ' વચન મ'ત્રોનું' મૂળ 
છે અને ગુરની કૃપા મોક્ષનું મૃળ છે.” ૭ અસત્વર, રારીર ભક્ષે જલદી 
ગમન ડરે-દોગી નય, પણ સન તો ન્યાં બેસાડે ત્યાં સ્થિર “ઈ બેઝે-- 
લાગી રહે. એવો આસક્તિ રહિત રહે. ૮ અર્થ જ્જ્ઞાસુ-ઈર્ષા રહિત, ૯. 
અમે।ધવાક નકામે। બકવાદ ન કરે, એ નવ ગૃણુ તે નવ રત્ન તૃલ્ય છે, 
તેની માળા જેના ડ'ઠમાં હોય, તેને અદ્%ર પ્રિય થાય છે; તેન 
શુદ્ધ ચિત્તવાળા છે, ' 
* જા્‌સ્રી, કર્મકાંડી વગેરે લોકોએ નરસિંહ મહેતાને બહુ સપડાબ્યા, હારે 
તેમણે કહ્યું: “ન્યાયથી ચાલે છે તે જ ન્યાચશાસ્રી છે; પ્રગમના ભજનમાં જ 
ચિત્ત રાખી રહે, તે જ ડર્મકાંડી મીમાંસક છે. પછી છેવટે કહ્યું, કે 
' ઝતિરાનાર્‌ વિવો બતિનયાનાત સુયોધન: ॥ અહિયર્વાર રવળશ્ર ગતિ 
સર્વગ્ર વ્ગયેત્‌ | અતિ દાન દ્વેવાથી બલિરાન્ન બંધાયા, અતિ અભિમાનથી 
દુર્થાધન મર્મા અને અતિ ગર્વથી રાવણ નાશ પામ્યા; માટે બધી બાબતમાં 
અતિ છાડવું.' મનુષ્યદ્દેહ મળ્યા છતાં જે સેસારસમુદ્ર તરી જતા નથી, તેને 
આત્મહત્યારા કહ્યા છે. તેને ભારે સન્ન થાય છે, આત્મધાતી માટે પ્રાય- 
શ્રિત્ત કયાંય લખ્યું નથી; તે ભેદરૂપ શાસ્ર લઈ પોતાને! ધાત ડરી વારવાર 
જન્મમરણૂરૂપ શિક્ષા પામે છે. કિ તેન ન જીત વષ ચરેળાલ્યાપરારિના ' 
આત્માને હરનાર તેણે કયાંય પાપ નથી કર્યા"? બધ્રાંજ પાપ તે કરી 
ચૂડયેો છે; કારણુ કે પોતે સચ્ચિટ્ટાનદ આત્મા છે, છતાં તેને દેહરૂષ જડ, * 
દુઃખી અને મપાથેલે તે દેખે છે, એજ સહોાભયકર પાપ છે એવા 


સ્ાનચોગ ર  ડઢકૃહુહ 


'અરે વાડ | તમાર ઘરમાં જ ભગવાન પ્રત્યક્ષ બિરાજે છે; છતાં 
તમે હવે બીજે કયાં ભમવાન શૈધવા માગો છો??? વસુદેવ 
બોલ્યાઃ 'એ તે! મારે પુત્ર છે.' નારદ બોલ્યા? “એ જ લમારી 
ખુદ્ધિના દોષ છે. જ્યાં સુધી તસે એને પુત્રખુદ્ધિથી જેરે।, 
લ્યા સુધી તમને શગવાનનુ દર્શન થવાનુ નથી; પુત્રભાવ દ્રૂર 


કાપણી માટ શ્રાયશ્િત્ત તથી લખ્યું, તેનુ' કારણ કે તે તે! મૂએલે। જ 
છે; પછી ૨થું કોણ, કે જે પ્રાયશ્ચિત્ત કરે? મારે આ દેહ મળ્યો છે, તે 
ગુરુ ઈશ્વરની ફપા મેળવી કૃતાર્થ થાએ. 


' ના3દેવ ભક્ત ।્ર[વિડૂલ સાથે વાતચીત ડરતા અને એમ પ્રભુ સાથે 
નિકટ સેબધસાં રશેતા; ઇતાં સંતમ'ડળામાં જ્ઞાનેશ્વરતા કહેવાથી કુ'ભાર 
ગોર્‌ે!ખા ભક્તે હાંધાં ઘધડવાનું' ખપાટિયું લઈ કાચાપાકાની પરીક્ષા કરવા 
ખધાના માથામાં ટ્પાટપ ડેોક્વા માંડયુ'. તં વખતે ખીન્ન જેઓ ગુસરુકૃપા- 
વાળા હતા, તેઓએ તે! ન'યું કે: સાક્ષી અસ'ગ છે, તેને કાંઈ નથી; પણુ 
નામદેવને માધામાં લાગતાં જ ખોલી ઊઠયા, ક ડં ક'ભાર છે, તેથી માડીની 
જેમ પરીક્ષા કરે, તેમ મારી પરીક્ષા કરે છે કે ?' તે સાંભળી બીન્ન બધ્રા 
માલ્યાઃ “ગુસ્કૃપાવગરનો છે, એને કાઢી મૂકો.” તે ઉપરથી તનામદંવ 
તરત વિડુલ પારે જઈ થયેલા અપમાન માટે રડવા 'પેડે!, ત્યારે [વિઠ્લે 
ડું: “તે બધ્રા કહે છે કે છું કાચા છે; તે સંતે! ખરું કહે છે, ગુરુકૃપા 
વગરના ભલે ખેચરી-ભચરી કરતા હોય ડે પાણી પર ચાલતા હોય, પણ 
તે ખધ્રા જ કાચા છે; તેમ તુ' મારી ભક્ત છે, પણુ ગુસ્ફપાવગરને 
હોવાથી કાચા છે; એટલે મારાં તાત્ત્વિક સ્વરૂપને ન્ણ્યા વગર તું હજ 
કાચા જ છે; કેમ કે “ જશ્ષિન્‌ માં વેત્તિ તસ્વત:। ઝુસ્કૂપાપાત્ર કોઈકજ સને. 
તત્ત્વરૂપે નણે છે,' # સર્વૃટા તરવાચતાયાં રતા ચે મટ્ત; વચે? ॥ અતમત 
વિગાનાતિ મુરુત્રહ્તુ જેવ ' | અર્થાત્‌ મહાત્મા ગુરુ] ફૂપાથી સર્વદા 
નવીન આત્મચિ'તનમાં જ જેઓ રણે છે, તેમાંથી જે ઝરતો ફૂપાપાત્ર હેોચ 
તેજ ફક્ત અ'તરમાં રહેલા આતાને જગી શકે છે. એક વખત સાવ'ત 
માળીને લઈ નામદેવ વેણુનાદના સ્થાને ગયા, ત્યાં ભગવાન ફકીરને વેરે 
આવી ખેઠા; પછી ચલમ કાઢીને ભરી, માળીને અને નામદેવને કલુ, કે 
“ઇચ્છા હોય તો ચલમ લેો;' નામદેવે તે ચવન ફકીરને જેઈ ચલમ ન 
લીધી; પણુ માળીએ તે। પ્રભુને ઓળખ્યા; તેથી તેણે કહ્યુઃ “હા, પ્રભુ | પ્રસાદ 
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થશે, તો જ એ આવરણુ ખસી જતાં ભગવાન દેખાશે.?. દિ 

ચ'દન. વૃક્ષને મોટાસોટા સપા વી'ટળાઈ રહે છે; છતાં તે 
વૃક્ષમાં તેઓનુ' વિષ પ્રવેશી શકતું નથી, પણુ તે વૃક્ષ ૧ પોતાની 


શીતળતા તથા સુગ'ધથી તે સપને મર વિ આપે છે 
તેમ ગમે તેવા ષની સ'ગતિથી પણુ યત્પુસુષમાં- સદદચુરુરૂપ 


લાવો, એમ હી ચલમ પીધી, તે કઈ નામદેવે તે૦।1 બહુ તિરસ્કાર ક્યા 

કે યવનની ચલમ પીધી ! એ જુ' ફરે છે. પછી કામવેતુ ડૂતરીના રેધે સાથે 
હતા; તે ફૂલ્રીનું' ડૂબ કાઢી તેમાં રોટલીના કટકા બોળી ભગવાન બાતે ખાતાં 
ખાતાં કહે છે, કે “ કોઈને જેઈએ તે! લે, ' પાળી તરત દે!ડઓ અને તે ખાષા, 
પ્રભ બોલ્યા: “ઓ કે!ન હે”, પકડ લાવ.” તેવા ૪ નાગદેવ નાસી ગયા, 
[વિઠૃલ પાસે જઈ કહ્યું, કે “ તમે ક આપેલું, છાં કમ આવ્યા નહે? 
પ્રભુ બાલ્યા? “ફીર કોણ હલું? છું જ હતે, ' નામદેવ બાલ્યા : “ ભૂલ 
થઈ. ' વિઠ્ઠલ બોલ્યાઃ ગર વિના ૨ એવી વાધ તે। થાય જ છે. ” બીજીવાર ' 
પઠાણના વેશમાં પ્રશ આવેલા, ત્યાર પણ નહિ એઓળ”્યા, ત્રોજ વાર કરાઈ 
ખની આવેલા; સ્રીપુત્રે સાથે હતા. પચીસ મશરધી રાંધી પાત્ર ત ભરાયાથી 
પાડા નાખ્યો, પુત્રે નાખ્યા, પણુ પાત્ર ન ભરાયાથી નામદેવને પકડી 
લાવવા ડહેતાં તે નાસી ગયા વિકુલ પાચે જઈ પૂછતાં પ્રભુએ કલું, ક “ તે' 
છું જ ઉત્તે ભાઈ! તુ' નાગતાથ મછણાદેવમાં વિડેોબા ખેચર પાસે જ, તે 
જ્ઞાનેશ્વરના શિષ્ય છે, તેને ઝુરુ કર ” તેથી નામદેવ ત્યાં ગયા, તે [વડેોખા 
ખેચર તે! જનણતા હતા, તેથી કેોઢવાળા વૃષ્દ રારીરે મહાદેવ પર ન્તેડા 
સાથે પગ નાખી સૂતા છતા. ત્યો જઈ તામદેવ એવું તઈ બોલ્યાં: “આ 
પાપતું કામ શા માટે થવા દદો છા?” ગુરુ બાલ્યાઃ “હું અશક્ત છું, તેથી 
તું મારા પગ ઊચખકઠીને જ્યાં [શેવ ન હોય ત્યા મૂકી દે.” નારદેવે પગ 
ઊચકી બીજી જગાએ મૂકવા જતાં ત્યાં પણુ [શવલિ'ગ જેઈ ખધુ' ચકર 
(સરકલ ) ફરી વળ્યા, પણ ખધે અને બધા પદાર્ષ માત્ર શિવમય જયા; 
પછી થાછીને નમ્ર થઈ પ્રાથના કરી, પછી ગુરએ જ્ઞાત આપ્યુ, ત્યારે 
નામદેવ સમન્યા, ત્યાંથી પાછા ગાપ જવાં રસ્તે કાઢલી ડરી; તેની બધી 
ઢગલી પ્રભ પોતે ફકૂતરારૂપે આવી ઉપાડી ચા, તે નેઈ નામદેવને દયા 
આવી, કૅ “અરેરે, ધી વગર પેટમાં દુઃ ખરે, ન ધીની વાડકી લઈ 
પાછળ દોડયા ને બોલ્યાઃ પ્રભા ! ધી ચાપડવા દો, રોટલી લૂખી છે,' એ 
રીતે સર્વ જગત પ્રજ્ઞુમય જેવાની દછિ ગઝુરુફપાથી આવી, ત્યારે પ્રજ્ુએ 


જ્ઞાનયોગ ૨૦૧ 


સ'તોમાં દુષ્ટતા આવતી નથી, પણુ તે સ'તો તો પોતાના સ્વભાવ 
પ્રમાણે દુછને પણુ શાંતિતું' ભાન કરાવે છે. 

શ્રીનગરની ખહાર એક મહાત્મા રહેતા હતા. તેનાં દર્શન 
માટે ત્યાંના રાજા રોજ જતો. તે સ'ત પાસે પરડાયાપ્રવેશની 
વિદ્યા હતી, તેથી એક ઠિતવ્રસ તે રાજાએ એક વિક્યાસુ નોકર 
સાથે જઈ એકાંતમાં તે સ'તને કહ્યું: “મને તે વિદ્યા શીખવે।.” 
ખહુ જ આગ્રહ કરવાથી સંતે કદ્યુંઃ “આ ત્રીજા માણુસને 
દૂર કર, પછી ખતાવું.' રાજા બોલ્યોઃ “એ તો મારો ખાસ 
વિશ્વાસુ છે, માટે જરા પણુ ફિકર રાખે નહિ.' ગુરુ બોલ્યાઃ 
“વિઘા છ કાને ન જ જવી જેઈએ; ચાર ઝને હોય, તો જ 
તે ફૂળદ્દાયી થાય છે-કહેનાર શુરુના બે કાન અને સ!ભળનાર 
શિષ્યના બે એમ ચાર કાને વિદ્યા રહે, તો બહું બળવાન થાય 
છે. એમ સમજાવ્યા છતાં રાજાએ નહિ માનતાં આગ્રહ કરવાથી 
ગુરુએ તે વિદ્યા આપી; તે પેલા નોકરે પણુ સાંભળી; તેથી તે 
પણુ જાણીતો થયે. એક દિવસ રાણીના પ્રિય પોપટ મરી 
પ્રકદી દશન આપા કહ્યું, કૈ “ગૃસ્કૃપાથી હવે તું પરિપકવ થવા છે.' 

ચંદનને જેમજેમ ધસીશું', તેમતેમ તે વધારે સુગ'ધ આપરે; શેરડીને 
જ્મ 'પીલે, દૃખાવે, દે તેમતે રસ આપે છે; સુવર્ણ'ન જમ તાપમાં 
નાખો, તેમ તેની ઉત્તમતા-કસ વધે છે; તેમ મહાત્માની પ્રકૃતિમાં [વિકૃતિ થતી 
નથી. ભક્ત-સ'ત દુઃખથી ગભરાતા નથી, પણુ સારી વાસના (ગ'ધ) રસ 
અને કસ આપે છે. નરાસહ મહેતાને પ્રભ પર દંઢ વિશ્વાસ હતે।, એટલે રાન્ન 
તલવાર લઈ સમીપ ઊભેલો, છતાં નીડરપણે પ્રભની સ્તુતિ કરી; ઘણા ધેમને 
લીધે ગાળે દીધી-તાના માર્યા, ચિડવાઈને ઠૅપકા દીધ્રા, ત્યારે કેટ્ારો જે 
ગીરો હતે, તે પ્રભુએ નરસિહવેષથી છોડાવી લાવી ઊ'ચથી નાખ્યા, ત્યારે 
તે ગાયે।, કે તરત ડમાડ ખૂલી જઈ હાર્‌ લઈ પ્રભએ આવી નરરિ'હ 
મહેતાને પહેરાવ્યો. ખધા લેકે તેઓની ભાવના પ્રમાણે તે મને જેયા? રાજન પગે 
લાગ્યો, પ્રજ્નુ પોતે મહેતાજને ભેટી અ'તર્ધાન થયા, ખધાા અભિમાની ઝાંખા 
પડચા અને ભક્તની કરાયલી છેડતી માટે ક્ષમા માગવા લાગ્યા, તાત્પ્ચ કે, 
ર'કર સદ્ગુરુ હતા, તે! તેની કૃપાથી નીડરપણે ખધે તે [વિજયી થતા હુતા, 
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ગચે।; ત્યારે રાણીને તેનો ખડું શે।ક કરતી જેઈ રાજાએ તેને ખહું 
સમજાવી; છતાં તે નહિ માનતાં રાણી બોલીઃ “ તમે પરકાયાપ્રવેશ 
જણેૂ। છે; તેથી ફક્ત એક કલાક એનામાં પ્રવેશે, એટલે હુ 
એને પાછે જીવતે! જેઉં; પછી પાછા નીકળી જજે.? સ્્રીડઠેને 
તાબે થઈ રાજાએ તેમ કુ”. થ્રોડી વાર પછી રાના જ્યાં 
પાછે પોતાના શરીરમાં પેસ્રી જવા આવે છે, એટલામાં એ 

જેઈ પેલો નોકર તે રાજના શરીરમાં પ્રવેશી ગયો! અને 
ઊઠી રાજ કરવા લાગ્યો. રાણી સમજી ખરી, પગ કરે શુ? પેલે! 
પોપટ ઊડી એક ખ્રાહ્માણુના પુત્ર મરી ગયે! હતે તેના શરીરમાં 
પેઠા, ત્યાં તે ભીખ માગી પેટ ભરે છે. એની જાણ થતાં રાણીએ 
યજ્ત અને સદ્દાત્રત આરજ્યાં; ખ્રાહ્માણાપા આવે, તેમનાં નામઠામ 
અને હકીકતની નોંધ લેવા માંડી. તેમાં પેલો રાજાના પ્રવેશવાળે 
ષ્રાહ્મણુપુત્ર પણુ આવી પહોંચ્યો, એટલે તેને ત્યાં રાખી લીધે. 
એક દિવસ ચકલીતું બચ્ચું' મરી ગયું; તેને પાસે મૂકી રાણી શે।ક 
કરવા લાગી; ત્યાં પેલે વિશ્વાસઘાત કરનારે નોકર રાજારૂપે આવી 
તેને સમજાવવા લાગ્યો, ત્યારે રાણી જાણે જાણુતી જ ન હય, 
તેવો દેખાવ કરી બોલીઃ “એ ખચ્ચામાં તમે માત્ર એક જ કલાક 
પ્રવેશો, પછી પાછા નીકળી જજે. પેલાએ તેમ ક્યું”, એટલે 
એ તક મેળવી રાણીએ પેલા ખ્રાહ્દાણુપુત્રને સકેત કર્યો, એટલે 
તેણે તુરત પોતાના મૂળ રાજાના શરીરમાં પ્રવેશી જઈ, તે 
ચડલીનું બચ્ચું મારી નાખ્યું. 

એમ 'પટ્કાળળુ ત તેવ્ય ત જાતેવ્મ જરત્તન વટ્વાબેળુ 
થરળાશ્ મૃષોડમૃટ્‌ [મેણુજ: પુર છ કાને વિદ્યા જવાથી પૂવે 
એ રાજા ભિખારી થયે હતે; માટે ગુમ વિધા કે વિચારણા 
છ કાને કદી ન થાય, ન જ થાય.' 


સ'સાર તરી ગયેલા મહાત્માઓ કહે છેઃ ' ઝઢાસપોમિઃ 


સાનચોાગ ૨૦૩ 


રામચંતિ હેછ્મ્‌। જડ બુદ્ધિના અસાની ( લોકે) અનેક તપ કરી 
દેહને ડુર્ખળ કરે છે? તે વ્યથ' છે. જેમ કૂતરા ઉપર જે બાણુ 
મારવામાં આવે અથવા લાકડી મારીએ, તો તરત તે કૂતર્‌ 
ખાણુ ફે લાકડીને પકડવા દોડે છે અને તેને જ પકડી કરડવા 
માંડે છે; પણુ તે ખાણુ ફેકનાર પર અથવા લાકડી મારનાર 
ઉપર તેની દણિ જતી નથી; તેમ મૂર્ખાએા તપથી શરીરને 
વ્યથ દુઃખી કરે છે. ન્ડ અથવા વાઘ તરફ ખાણુ, લાકડી 
જૈ પથ્થર મારીએ, તો તેએ ખાણને, લાકડીને કે પથ્થરને 
પકડતા નથી; પરતુ તે મારનાર તરફે જ તરાપ મારી દોડી 
તેને જ પકડે છે; તેમ વિદ્દાન મતુખ્ય મનને શાંત કરે છે. 
કેદું છેઃ “શ્રા સુસ્ટમલ ક કૂતરો જેમ ફે'કેલા અસ 
તરકફ્‌ દેડડી જઈ તેને કરડે છે, તેમ મૂ્ખાએ। તપ વગેરેથી 
શરીરને વ્યર્થ દુઃખ દે છે; પરતુ “ચુધાઃ સમચંતિ સત: | 
વિદ્દાના મનને શાંત કરે છે; કેમ કે સુખનુ' તથા $ઃખનુ' 
કારણુ તો મન છે, તેથી જ તે આત્માને બ'ધનનુ કારણ છે, 
એમ જાણી સમજું લેકે। તે ચિત્તને ક્ષીણ કરૈ છે; કેમ કે ચિત્તને 
નાશ કરવાથી ચૈતન્ય પ્રકાશે છે. શ્રાતિમાં કહ્યુ' ક કે “ચિત્ત 
તસ્ય બ્રચતઃ જેવ શ્િત્‌ પજાગતે | ચિત્તને નાશ કરવાથી કેવળ 
ચૈતન્ય પ્રકાશે છે.' અર્થાત્‌ ચિત્ત જ્યાં સુધી ચિત્તરૂપે જ રહે 
છે, ત્યાં સુધી ચૈતન્ય પ્રકાશતુ' નથી, પણુ ચિત્ત શખ્ઠમાંના 
તકારનોા હ્ષય થવાથી જ ચિત્‌ રહે છે. 

એક વેળા રહુગણુ રાજા પાલખીમાં બેસી જતા હતા. 
રસ્તે બે ભોઈ માંદા પડ્યા, ત્યારે તેમનો હુકમ થવાથી વામદેવ 
અને જડભરત રસ્તામાં મળી આવ્યા; તેમને પકડી લઈ પાલખી 
ઊચકવા જેડી દીધા. તેઆ તો આડાઅવળા-વાંકાચૂ'કા ચાલવા 
લાગ્યા, ત્યારે રાજને હરકત થતાં રાળએ તેએને ધમકાવ્યા, 


૨૦૪ સય કાન્ત 


ફે “સીધા ચાલે, ' છતાં તેએ કશુ બોલ્યા વિના વાંકાચૂ'કા 
જેમ ચાલતા હતા તેમ ચાલવા લાગ્યા. તે નઈ રાજા વિચાર 
કરી અટકયો. પાલખી ઊભી ૨ખાવી, નીચે ઊતરી એ ખન્ને 
સ'તને જેઈ તે ક્ષમા માગવા લાગ્યો, ત્યારે જડભરત હસ્યા 
અને ખોલ્યા: “રાજા ! તું કોની પાસે ક્ષમા માગે છે? તું જ 
એક બધે રહેલો છે, બીને કોઈ છે જ નહિ; બીજને કોઈ હોય 
તો તેની પાસે ક્ષમા માગી શકાય. પાલખીને। ભાર ખાંધ પર, 
ખાંધનો કંમર પર, કમરનો પગ પર, પગને! ચરણુ પર, ચરણુને 
પૃથ્વી પર, પૃથ્વીનો જળ પ૨, જળનો તેજ પર, તેજનો વાયુ 
પર, વાયુના આકાશ પર, આકાશને મહત્તત્વ ૫૨, મહત્તત્વને 
અહુ'કાર પર, અહંકારનો ભાર માયા ઉપર અને તે માયા 
તો તારા ખ્રહ્મસ્વરૂપમાં કહ્પિત-શમિથ્યા જ છે; તેથી તું જ 
એકલે બધે રહેલો છે. તું જે પાલખીમાં બેઠો છે, તેનાથી તુ 
પોતાને જેમ જુદો સમજે છે, તે જ રીતે આ શરીરરૂપ 
પાલખીમાં તુ બેઠે છે; તેનાથી પણ્‌ તુ' પોતાને જુદો-અસગ 
જાણુ. આ શરીર વગેરે તો ભૂતોનાં કાય છે, તેના ઝઘડામાં 
ન પડ. તારી શરીરરૂપ પાલખીને ચલાવનાર તારાં ચાર 
અ'તઃકરણુ, ત્રણ ગુણુ તથા પાંચ પ્રાણ છે. જેએ આગળ 
દાડે છે, તે ઇદ્રિયા છે અને તેઓ શબ્દસ્પર્શાદિ વિષયના માગે' 
જાય છે. તુ' કેવળ તેઓને દ્રણા હોઈ તેમાં બેઠો છે. આ 
લાકડાની પાલખી અને શરીરરૂપ પાલખી-એ બન્નેથી તુ' 
પોતાને જુદ્દો માનીશ, તો અમારી ષેઠે જીવન્સુક્ત થઈ કૂરીશ.'' 


મન જે નિર્જિષય-નિગુ'ણુ થઈ નાય, તે! મે।ક્ષ જ છે. દીવો 
દીવેટથી ખળે છે, તેમાં સ્નેહ એટલે ધી-તેલ હોય, તે ખધુ' 
ખળી જય, તો જ એ દીવો તેજ-મહાભૂતમાં મળી જાય છે; 
તેથી જ તેને ઉદ્દેશી કહેવામાં આવે છે, કે “દીવો! ઘેર ગયે;' 


જ્ઞાનચોાગ ક ૨૦૫ 


અર્થાતૂ સામાન્ય વ્યાપક તેજ ( અગ્નિ )માંથી વિશેષ-દીવારૂપે 
જે પ્રકટ થઈ જણાતું હતું, તે પોતાના મૂળ સ્ત્રરૂપમાં મળી 
જાય છે; તેમ સ્નેહું ઘટઢીખપી જતાં મન-આત્મામાં સમાઈ 
જાય છે. મન જ્યાં સુધી વિષય સાથે જ છે, ત્યાં સુખી જ 
અનેક વૃત્તિઓ ઊપજે છે. '3ુળજમાનુવરં મન : ગુણુ તથા 
કમમાં મન બ'ધાયેછું રહે છે? માટે મન વિષયશૂન્ય થવુ' 
જેઈ એ; તો! જ દીવાની પેઠે તેનો ચિદ્ટાકાશમાં લય થવા સંભવ છે. 

'સતેવારિસિતા વાન્તા તસેવાછિસિતા સુતા જે શરીરથી 
સ્્રીને આલિ'ગન કરાય છે, તે જ શરીયથી પુત્રીને પણુ ભેટાય 
છે.' એમ પોતાનું શરીર એક જ છે, પણુ તેનાથી સ્ીતુ' 
આલિ'ગન કરે છે, વારે ભાવ જુદ્દો હોય છે અને પુત્રીતુ' 
આલિ'ગન કરૈ છે, ત્યારે પ્રેમભાવ તેનાથી જુદો જ હેય છે, 
વૃત્તિ ભિન્ન હોય છે; માટે જ કછ્યુ' છેઃ “તતઃ₹તં જુ સન્વે। 
મન જે કરે તેજ કયુ” માનવું” શરીરથી ક'ઈ કરાતું જ નથી. 
પાપપુણ્યનું કારણુ મનજ છે. જીવ-કશેભાવને પામનારું મન જ 
છે. જેમ નિદ્રાના દોષથી સ્વસ થાય છે, તેજ રીતે અવિદ્યાના 
દોષથી મનમાં રહેલું જગત ખહાર દેખાય છે. ખરી રીતે 
ખહ્ડાર કાંઈ છે જ નહિ. 


વિધા મેળવવાના ત્રણ માર્ગ છેઃ નુરુસુશ્ષચા વિચા 
ણુષ્જાજત ઘતેન સ્ર | મથવા વિચયા [ચા ત્તુર્થે તોપજમ્યતે ॥ ' 
ગુરુની ખૂખ સેવા કરી તેમને પ્રસન્ન કરીએ, ત્યારે ગુરુ વિદ્યા- 
ર્રાન આપે છે; અથવા ગુરુની સમીપ રહી ઉપદેશ સાંભળવા- 
થી [વેદ્યા મળે છે; તથા ખૂબ ધનને બદલે પણુ અસ્ુક વિદ્યા 
મળે છે; અને ત્રીજી રીતે એક વિદ્યા આપવાથી તેને ખદલે 
ખીજી વિદ્યા મળે છે; પણુ ચોથે રસ્તો દેખાતે। નથી. 

ફેવળ મનને વશ કરવું; કારણુ કે તેજ આ સ'સારફૂપ 


ર્બ્ટ્‌ સૂય કાન્ત 


દુઃખમય ઝાડને કાપી નાખી તેનો નાશ કરી શકે છે. આદિ અને 
એતમાં એ સ'સાર અસત્ય હોવાથી સધ્યમાં પણુ અસત્‌ છે. ઝાંઝવાતું 
જળ ફક્ત બપેોરે થોડો વખત દેખાય છે, તે ત્રણે કાળમાં 
જેમ અસત્‌ છે, તેવો જ આ સસાર ખોટો છે. “ ચઆહવેતે ચઢ 
તાસ્તિ વર્તમાતેડવિ લત્તશા। જે આદિમાં તથા અતમાં નથી 
હોતું, તે વતમાન કાળે પણુ ન જ હોય;? છતાં આ સ'સારરૂપ 
વૃક્ષ અતિ વિશાળ છે, કમ તેતું મૂળ છે અને તે જન્મમરણુ- 
રૂપ ફૂળ આપી રહ્યું છે. એને અશ્વત્થ કહે છે; એટલે કાલે તે 
રહે, એવો ક'ઈ નિયમ નથી. એ વૃક્ષને દુ:ખરૂપ પાંદડાં છે, 
કામકોધાદિ શાખા છે, પુત્ર, પુત્રી, સ્રી,બહેન, ચાકર, સગાંવહાલાં, 
પશુ વગેરે તેના ઉપરનાં પક્ષીએ છે. એવા આ વૃક્ષને અસાર 
જાણી વૈરાગ્યરૂપ તલવાર લઈ તેને છેદી નાખવું જેઈએ. 
વાસુદેવ-શ્રીહુરિતું સ્મરણુચિ'તન કરવાથી વૈરાગ્યરૂપ તીક્ષ્ણુ 
તલવાર પ્રાંસ થાય છે; માટે સત્પુરુષાો કહે છેઃ “ ઝપાથ પજ 
ળ્વાસ્તિ મત: ચ્વસ્થ સિત્રઈઃ | મનનો નિગ્રહ કરવો, એ જ 
એક સ'સારવૃક્ષને કાપી નાખવાને ઉપાય છે? પછી નિરંતર 
એવું ચિ'તન કર્યા કરવું, કે “ ડું સચ્ચિદાન'દ, ચિદ્દાકાશ ખ્રહ્મ- 
સ્વરૂપ છું.' એવો જેને નિશ્ચય થયે! હાય, તે જીવન્મુક્ત છે.* * 


મધુ 


% વાસનાને! ક્ષય થતાં મનોજય થાય છે, પણ્‌ તેનો અભ્યાસ 
તૈઈએ. જવન્મુક્ત મહાત્માનાં છ લક્ષણ હોય છેઃ-- 

૧ અજિવ્હત્વ-જમવામાં જેને એમ જણાતું નથી, કે આ તે। સારું 
છે અને આ નઠારુ' છે; સ્વાદમાં આસક્તિરહિત હોય છે, પણ પ્રાણ 
રાખવા ખાતર જ તે ખાયપીએ છે. વળી જે હિતકર, શિત અને સત્ય 
ભાષણુ ડરે છે. 

૧ પષ'ઢત્વ-એટલે નપુ'સકત્વ-ખાજે જન્મેલી કન્યા, ૧૬ વર્ષની જની 
અને સો! વ્ષ'ની ડોસી જેને*સમાન છે; અર્થાત્‌ તેઓને નેઈને નિર્વિકાર રહે છે. 

૩ પ'ગુત્વ-ભિક્ષા માટે તથા ઝાડો-પેરાબ ડરવા માટે જેતું' જવુ 
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રાજા જનકે સાવધ થઈ વિચારમાંથી જાગીને કહ્યુ હેતું, કે 
“હુવે હું જાગ્યો, જાગ્યો છું; મે' ચોરને જેઈ લીધો છે-મનર્‌પ 
ચારને દીઠો છે. હવે હું તેને મારું છુ. ' વયુજ્રો્શસેત વ્રવુરોડસ્તિ 
ઇછશ્નોર સચથાત્મતા | જાગ્યો છુ, જાગ્યો છે; મે પોતે ચેરરને 
જેચો! છે.' મનતું સ્વરૂપ સ'ક્લ્પ છે; તેનો નાશ કરી સ'સાર- 
રૂપ વૃક્ષ સૂકવી નાખવું જેઈએ. શ્રીકૃષ્ણુ ગીતામાં કહે છેઃ 
સત સ્‍પમસ્યઇ તથોપણમ્યતે | આ સ'સારરૂપ વૃક્ષનું રૂપ દેખાતું 
નથી.? ટ્ૂરથી ડુ'ગર રળિયામણા, પાસે જતાં પથરા; તેમ 
સ્રીપુત્રાદિને વિષયી લેકે! સારાં સુંદર કહે છે; પણુ સ'સારનાં 
આવવુ' થાય છે; તે પણ એક યાજનથી જે દૂર જતે! નથી. 

૪ અ'ધત્વ ગમે ત્યાં અયઆવે, ખસેઊઠે, તેમાં જેની દષિ ૨% 
હાથથી આગળ જતી નથી. 

પ બધ્િરત્વ-મન 3પર કાળવાળે; તે પોતાની ગમે તેવી સ્તુતિ- નિ'દ્ા 
કોઈ કરૈ, છતાં પોતાના મન પર કશી અસર થવા દેતે! નથી. 

૬ મુગ્ધત્વ (મૂટત્વ)-1વિષયાો સમીપમાં રહેલા હોય છતાં અને સ્રી, 
દ્રન, ધામ, ધરા, બાગ, અલ'કાર, વસ્ર, અશ્વાદિ [વિષયો ભોગવવા સામર્થ્ય 
હોય છતાં અવિક્લૅન્દ્રિય રહે; તે ભોગવવા તત્પર ન થાય. સૂતેલો મનુષ્ય 
જેવા નિર્વિડાર રહે છે, તેવા ન્તગ્રતમાં પણ વિકારર હિત રહે છે. 9ડ્દેવજ 
જનડને ત્યાં ગયા, ત્યારૈ રાજને ખબર મળતાં તેમણે હુકમ ફરમાવ્યા તે પ્રમાણે 
તડેડામાં ઊભા રહેવુ' પડસુ'; છતાં મનમાં ડૉઈ વિકાર ન થયે!. પછી 
અ'ટર દાખલ કર્યા, ત્યાં સુદર સ્રીઆ સેવામાં આવી; તે।પણ અવિકૃત જ 
રહી તે સ્રીસમુદટાયમાં પણુ “ચાન લગાવી બેઠા રલ્લા. પછી જળતુ પાત્ર 
ભરી મ'દિરની પ્રદક્ષિણા કરવા કહ્યું, તો તેમ પણ્‌ કયું”; ત્યારે પણ્‌ ચિત્ત 
જેવુ હતુ તેવુ' જ સ્થિર રલ્યું; સ્રીઓનાં ગાન-તાન સાંભળ્યાં તથા ન્યાં, 
છતાં તેમાં નિર્વિકાર રહ્યા. એંમ “છુક વર્તતે? સૂતેલાની માફક 
સ્થિતિ રહી હતી. 

આ છ ગુણુ મહાપુસ્ષની જવન્સુક્તિનાં કારણુ છે. મનેોજય કરવાથી 
એ ગુણા આપમેળે આવે છે. 


રૈમ્ટ સૂયકાન્ત 


_હુઃખોનેો અતુભવ જેમને થયો છે, તે બધા એકે.-અવાજે 
ડુઃખરૂપ જ કૈ છે. તે સ્રીષુત્રાદિના સહ્વાસથી સમજાય છે, 
કે તેઓ કલહપ્રિય, મર્યાદ્દારહિત, કડવી વાણી બોલનારાં તથા 
કેષ્ઠ આપનારાં છે, તે જેઈ પોતે ગભરાઈ જાય છે, ત્યારે એવે। 
અતુભવ થાય છે, કે “સ'સારતુ' સ્વરૂપ દુઃખમય છે. એ 
સ'સારનો આદિ નથી અને અ'ત નથી, તો પછી મધ્ય એટલે 
સ્થિતિ પણુ નથી જ.? એવા સ'સારવૃક્ષને દઢ વૈેરાગ્યરૂપ 
તીઠ્ણુ શસ્રન વડે કાપી નાખો. વિષચેામાં દોષદષ્ટિ કર્યા કરવાથી 
વૈરાગ્ય થાય છે. પછી તે પરમપદ ળાણવા સદ્દગુરુ પાસે જઈ 
પરમપદની શૈધ માટેનો વિચાર કરવે।. ' લતપહં તરપર- 
 જશામિતવ્યં| તે પછી એ પદ શે।ાધડું.' જ્યાં ગયા પછી પાછુ 
આવવું પડતું નથી, ત્યાં અભેદભાવથી જઈ શકાય છે. ઘટા- 
કાશ જેમ મહદાકાશમાં એક થાય છે, તેમ પરમાત્મા સાથે 
એક થવાતું છે; આમ તે આઘ પુરુષ નારાયણ-પરમાત્માને 
શરણે જવાથી ગુરુનો અને વેરાગ્યરૂપ અસ'ગ શાસ્્રના લાભ 
મળે છે; પણ તે બધાંના મન ઉપર આધ્રાર છે; માટે મનોજ્ય 
કરવા જેઈ એ. એ આઘ પુરુષ નારાયણુને આપણે નમસ્કાર કરીએ 
છીએ. ચક ફર્યા કરતું હોય, તેને શી રીતે ખ'ધ પાડવું? ચકેની 
નાભિ ( મધ્ય ભાગ) પકડી રાખવાથી તે બ'ધ પડે છે; તેમ માયાચકનું 
નાભિસ્થાન-મધ્યબિ'દુ મન છે; તે મનનો જય કરવાથી માયા 
દુઃખ દઈ શકતી નથી. એ માયાચકેમાં જે ફર્યા કરે છે, તેને 
સુખ થતું નથી. ચોગીએઓને જે અવિનાશી શાંતિરૂપ અભય પ્રાત 
થાય છે, તે ચિત્તનો જય કરવાથી જ મળે છે; અર્થાત્‌ માયા- 
ચકેની ગતિ ખ'ધ પાડવાથી મળે છે. ' સત્ર છિ તતઃ શળ । 
હે શ્રોકૃષ્ણુ! મન ચ'ચળ જ છે? એ રીતે અરજીને કહ્યું, ત્યારે 
શ્રીહરિએ કહેલું છે, કે ખરું છે. રાઈ કરતાં પણુ અવત સૂક્મ 
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ચિત્તમાં આખુ ખ્રહ્ધાંડ સમાયું છે. જેમ વડના સૂક્મ ખીજમાં 
અનેક વટવૃક્ષે રહેલાં છે, તેમ એ મન પણુ જગતતું ખીજ છે. 
માંકડાંની જાત સ્તભાવથી તો ચ'ચળ હોય જ છે, તેને દારૂ 
પીવા મળે, તે સાથે વીંછી કરડે, અને વળી તેનામાં પિશાચ 
પ્રવેશે, પછી શું પૂછવું ? તેતું ચ“ચલત્વ બેહદ વધી જઈ કૂદમ- 
મૂદ્દા કરે છે; તેવાં માંકડાંના જેવું મન છે. તેણે વાસનારૂપ દારૂ 
પીધો! છે, મત્સરરૂપ વીંછીએ તેને ડ'ખ માર્ચૌ છે અને અહં'કાર- 
રૂપ પિશાચ તેનામાં પેઠો છે; પછી એ મનની ચ'ચળતાનું 
શું કહેવું? તેથી જ તો મનનો નિગ્રહ કરવો એ સેરુ 
પર્વતને ઉખેડી નાખવાથી પણુ કઠણુ છે, અગ્નિ ખાવાથી પણુ 
કઠણુ છે. એ વાત ખરી છે; તોપણુ મન જીતવાનો ઉપાય છે-- 
'અસ્યાલવેરામ્યામ્યાં સજ્ઞિસેધ્વ: | અભ્યાસ તથા વૈરાગ્યથી મનને 
વશ કરી શકાય છે.' તે જ રીતે શ્રીહરિ પણુ કહે છેઃ 
' અમ્થાલેત તુ વતૉતેથ વેરાગ્વેળ અ શણાતે | હે અજુંન ! અભ્યાસ 
તથા વૈરાગ્ય વડે મન વશ કરી શકાય છે. ' સજાતીય વૃત્તિના 
પ્રવાહની એકસરખી ધારા ચલાવી ધ્યાન કરવું. એવા અભ્યાસથી 
તથા વિષયે. માં દોષટષ્ટિ કરવારૂપ વેરાગ્યથી મન વશ થાય છે. 
વિષયભેગોમાં નીરસતા નેવી, સત્સ'ગ કરતા રહી વિચાર કરાય, 
તો એવે વૈરાગ્ય થાય છે. મન વિષયે! તરક્‌ વેગથી જે દોડે 
છે, તેનું કારણુ રાગદ્વેષ છે; તે છેડી દીધા પછી મન કયાંય 
દોડતું નથી; કેમ કે મનની દોડાદોડ રાગદ્રેષથી જ થાય છે. 
જેને તીવ્ર ભૂખ લાગે છે, તે જેમ અજ્ઞ માટે અતિ ઉત્સુક બને 
છે, તેમ મોક્ષેગ્છાવાળાને વિષયોમાં વૈરાગ્ય થાચ છે; અને 
સજાતીય ખ્રહ્ધા કાર વૃત્તિના પ્રવાહનો તે અભ્યાસ કરે છે, તેથી તેના 
મનને। નિગ્રહ થાય છે, ખળાત્કારથી અથવા હુઠેથી મનને જય 
થતો નથી, પણુ કૅમથી થાય છે, ખળાત્કારથી તો ઈંદ્રિયનિગ્રહ 
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થઈ શકે છે; આંખ મીચી બેસયું, કાનમાં આંગળી ઘાલવી વગેરૈથી 
ઇંદ્રિયા જિતાય છે, મદેન્મત્ત હાથી જેમ અ'કુશ વિના વષશ 
થતે! નથી, તેમ બેઠા રહેવાથી મન વશ થતું નથી; એ તે 
યુક્તિથી પણુ થાય છે. ચુરુ વસિષ્ઠે રામને ડહ્યુ' છેઃ “ કમથી 
મનનો નિગ્રહ થાય છે.' દૃણાંત એકદેશી જ હોય છે, તે ખધી રીતે 
પરિપૂર્ણ ન હોય; કેમ કે પરિપૃણુ' હોય, તો તે દણાંત કહેવાય 
નહિ. જેમ દીવો અ'ધકારને નાશ ડરે છે, તેમ અધ્યાત્મ- 
વિદ્યારૂપ દીવો, મૂલ અગ્નાનરૂપ અ'ધકારને હેઠાવી આત્મદર્શન 
કરાવે છે. આ ભૌતિક દીવાથી તે કાજલ થાય છે અને તે 
દીવો ઘી અથવા તેલથી રહી શકે છે; પણુ આ સ્તાનરૂપ દીવે 
તો સ્નેહુ-પ્રેમથી રહૈ છે. જેવુ' ભૌતિક દીવાથી થચેલા કાજળનું 
અ'જન થાય છે, તેવું જ્ઞાનરૂપ દીવાથી કાજળ થતું નથી, પણુ 
એ દીવે। તે! નિરંજન છે. એની પ્રભા ઉપાધિશૂન્ય હોઈ અચળ 
છે અને એ દીવો વાસનાર્‌પ વાયુથી હાલતો પણુ નથી. વળી 
ભૌતિક દીવો તો! બહારનું જ અ'ધારું ટ્રર કરે છે, ત્યારે આ 
અધ્યાત્મજ્ઞાનરૂપ દીવો તો અ'તરતું અજ્ઞાનરૂપ અ'ધારું દૂર કરે છે. 


બાજીગર અનેક ખેલ કરે છે, તે જેઈ મન લલચાતું નથી; 
જેમ કે આપણે જાણીએ છીએ કે તે ખોડુ' છે; તેમ જગતતું 
મિથ્યાત્વ જને સમજાય, તો મોહ થવા પામે નહિ. જે દેખાય 
છે, તે તો ગોચર છે, પણુ દ્રષ્ટા અગોચર છે. અગ્નિને લાકડાં 
મળ્યા કરે ત્યાં સુધી અશ્નિ ખળે છે; પછી તે વ્યાપક-મહાન 
અગ્નિમાં લીન થાય છે; તેમ વૃત્તિરહિત થતાં સ્વરૂપમાં લીન 
થવાય છે.'એ રીતે અધ્યાત્મવિઘા એ મનને વશ કરવાને 
પહેલે! ઉપાય છે. 

ખીને ઉપાય સાધુસ'ગમ છે. દરેકને અધિકાર પ્રમાણે બુદ્ધિ 
હોય છે; તેથી મ'ઢ બુદ્ધિવાળાને પણુ સ'તો યુક્તિથી સમજાવે છે. 
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ત્રીને ઉપાય વાસનાનો ત્યાગ-' વાસનાસપર્ત્યામઃ ? છે; તે 
વિવેક અને વિચારના ખળથી કરવે. 

ચોથો ઉપાય પ્રાણુની ચેછા રોકવી તે છે. તે કનિષ્ ઉપાય 
છે. સ'સારવૃક્ષનાં બે ખીજ છેઃ વાસના અને પ્રાણુ. એ બેનો પરસ્પર 
સ'બ'ધ છે. જે પ્રથમના ત્રણ ઉપાય કરવા સમર્થ ન હોય, તેણે 
પ્રાણુનિરોધ કરવાને છે; પરતુ જે યુક્તિ છોડીને બળાત્કારથી 
મનેનિગ્રહે કૅર્વા ચાહે છે, તે કાજળથી અ'ધારાંનો નાશ કરવા 
યત્ન કરે છે એમ જાણવુ; એમ શ્રીવસિછ કહે છે. વળી તે 
વસિછ રામને કહે છેઃ ' સમ! વાલનયા વધો મુસતમે સિવાસર્ને 
મનઃ | તરમાત્‌ તસિવાસતીમાવમાનય ત્વં વિવેવાલ: ॥ હે રામ | 
વાશનાથી બ'ધન થાય છે, નિર્વાસનાવાળા મનથી સૈૌક્ષ થાય 
છે; માટે તું વિવેકથી વાસનારહિતપણું લાવ; પણુ વાસનાનું 
સ્વરૂપ જાણ્યા સિવાય તેના ત્યાગ શી રીતે કરવો ? આગલે।- 
પાછલે! વિચાર કેયા વગર પદાથેનું દઢ ભાવનાથી ( દુરાગ્રહથી) 
જે ગ્રહણુ કરાય છે, તેને વાસના કહે છે, તે બે પ્રકારની છેઃ 
શુદ્ધ અને મલિન. શુદ્ધ વાસના તત્ત્વસ્ઞાન માટે સાધનરૂપ 
થાય છે. મલિન વાસના ત્રણુ પ્રકારની છેઃ લે।કવાસના, શાસ્ર- 
વાસના અને દેહ્વાસના. 

ખધા લેકે। મારી સ્તુતિ અથવા વખાણું ડરે, એવે હું 
લોકમાં આચાર કેરું એમ મનમાં ધારતો રહી મનુષ્ય ગમે 
તેવો આચાર કરે, તોપણુ ખધ્રા લોક તેને સારે કહેવાના 
નથી. ભગવાન શ્રીરામચ'%્ર અને શ્રીકૃષ્ણુ ઉપર પણુ આરે।પ મૂકો 
લોકે! દોષ કાજ્યા વગર રહ્યા નથી, તો આપણી શી ગણતરી? 
ચકેવાક પક્ષીનું જેડું રાત્રે વિચાગી થાય છે, તેથી તે ચદ્રને 
દોષ આપે છે; ઘુવડ સૂર્યને દોષ દે છે. એ રીતે ચદ્રસૂય' 
નિદ્ોષ છે; છતાં તેમની નિ'ઢા કરનાર પણુ હોય છે. દૂધ 
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રુચિકર છે, છતાં તાવ વગેરે રેગવાળાને તે નકાસું હોવાથી તેએ 
ટ્ૂધની નિ'દા કરે છે; પાપીઓ પુણ્યવાન મતુષ્યોની નિદા કરે 
છે. આખા ખ્રહ્માંડમાં ખધા જેની સ્તુતિ કચતા હોય એવે 
એક પણુ નથી, એવું જગત ઊલટું છે. જીઓઃ-- 
“ આવવી કુ' કહે નાવ, (નત આવ, અર્થાત્‌ નહિ આવ.) 
ચલતીકુ' કહે ગાડો; (ગાડી સીધી ચાલે છે, છતાં તેને 
ગાડી એટલે દાઢી દીધી; અથવા ગાંડી એટલે બેવકૂક્‌ કહે છે.) 
કઢીમું કહે નકટી, (નાકકટી છે, છતાં ન 4 કઢી-નથી કઢી એમ 
કહે છે. ) એસી દુનિયાં આડી. ( એવી દુનિયાં આડી-ઊંપ્રી છે. )”” 
શ'કરપાર્વાતી નદી પર બેસી જતાં હતાં; તે જેઈ લેક 
કહેવા લાગ્યા: જાએ!, “બે જણુ બેસી ખળદને મારી નાખવા 
તેયાર થયાં છે.' તે સ્રાંભળી પાર્વતીજી ઊતરીને ચાલવા લાગ્યાં, 
ત્યારે લોકો કહેવા લાગ્યાઃ “આ પુરુષ પોતે હૂષ્ટપુષ્ટ છે, 
છતાં બળદ્ટ પર બેઢે। છે, ને સુકુમાર સ્રીને પગપાળી ચલાવે 
છે? તે સાંભળી પાર્વતીને બેસાડી શકર ચાલવા લાગ્યા, 
ત્યારે લોકે! કહેવા લાગ્યાઃ “ આ પુરુષ કેવો! સ્ત્રીલ'પટ છે ! 
જાતે ચાલે છે !' તે સાંભળી શ'કરપાર્વાતી બજ્તેએ ચાલના 
માંડયું, ત્યારે લોકો કહેવા લાગ્યા: “ પશુ માટે કેટલો લોભ 
છે | તેને દોરીને ચાલે છે; તો પછી તેને લાવ્યાં શું કામ? 
એમ ગસે લેમ કરે, તેોપણુ લોકે! ફ'ઈ ને કઈ દોષારોપ 
તો કરવાના જ. પુણ્યદાન કર્‌ા તો કહેશે, કે “ બાપદાદાતુ' 
ઉડાવી દૈ છે; [પરણ્યદાન નહે કરે તો કહેશે, કે “લોભી છે. 
સત્સ'ગ ખૂખ કરે, તો કહેશે, કે ' મામો સાધુ ખની ગયેો.? 
નહિ કરો તે કહેશે, કે “ નાસ્તિક છે.' એવુ' જગત છે; માટે 
જેમ દેડકાં ગમે તેટલા ખરાડા પાડ્યા કરે છે; છતાં તેથી 
ભય ન પામી ભ્રમર કમલમાં જઈ મકરંદ લેવા ચૂકતે નથી; 
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તેમ ખરા જિસ્ાસુએ લેથી ડરી પોતાને. ચંત્સ:ગ તથા સત્કર્મ 
કરવાનો કેમ છોડતા નથી, તેમને ધન્ય છે. કલ્યાણુની ઇચ્છા- 
વાળાને જ દુછો નિ'દે છે, મારે છે, બાંધે છે; છતાં પોતાનાં 
કત'વ્યથી તેએ ડગતા નથી; અને આત્મનિષ્ાથી પોતાને 
ઉદ્ધાર કરે છે. એ રીતે લેકકવાસના છેોડવી. 

ખોજી શાસ્વાસના ત્રણુ પ્રકારની છેઃ પાઠવ્યસન, અભ્યાસ- 
વ્યસન અને અનુષ્ઠાનવ્યસન.. : 

મુનિ ભારક્ાજને પાઠેવ્યસન ખૂખ હતું; તેથી તેમણે ખ્રહ્ધાતુ' 
તપ કયુ” શટલે તે પ્રસન્ન થયા, વ્યારે માગ્યું, કે “હું ખૂબ વેદ શણું.' 
ખ્રહ્માએ તેમને માટે વેદનો મોટે પર્વત બતાવ્યો અને કહ્યુ 
'તેદ્નો પાર નથી. ' અનંતા વે વેજ: | વેરો અન'ત છે.” તેમાંથી 
તું કેટછું ભણુવાનો છે ?' એમ કહી ચાર સુડ્ઠી વેદ તેમાંથી 
આપ્યા. તે જ ત્રગ્વેદ, યજુવે"દ, સામવેદ, તથા અથર્વવેદ એમ 
ચાર થયા. કણ્વ સ્ુનિએ પાંચસો! વષ' સુધી વેદાધ્યયત કયું, 
પણ શાંતિ ન થઈ; ત્યારે છેવટે વેદાંતશ્રવણુ કરવાથી તેમને 
શાંતિ થઈ હતી અને તે વ્યસન છૂટયું હતું. 

અભ્યાસવ્યસન ડુર્વાસ્રાને હતું; તે ઘોડા વગેરે ઉપર શાસ્રોના 
ગ્રા ભરી સાથે લઈ કૂરતા. એક વખત તે કૈલાસમાં ગયા, 
ત્યાં નાર્ઠ હતા; તેમણે શ'કરને કહ્યુંઃ “ શાસ્્રોનો બાજે ઉઠાવ- 
નાર આ ગધેડાને જાઓ,? તે સાંભળી ફુર્વાસાને કોધ થયે; 
ત્યારે નારદે કહ્યું, કે 'મે' ખરું જ કહ્યું છે. આપ બોજે લઈ 
ફરો છે, પણુ આપને શાંતિ મળી નથી; તે આપને ફકોધ જ 
સ્પષ્ટ ખતાવે છે; તેથી એ તેો। માત્ર ભાર જ છે.?' પછી શ'કરે 
તેમનું સમાધાન કર્યું" અને અમૃતરૂપ ઉપદેશ આપ્યે।, ત્યારે 
ખધા ગ્રથો સસુદ્રમાં નાખી દઈ તેમણે તે વ્યસન છોડયું હતું. 

અતુષ્ાનવ્યસન યાજ્તવલ્કુય સુનિને હતું; તેમની પાસે રાજા 
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જનક આવ્યા, ત્યારે તેમને ખાર વરસે પાછા આવવા વાયદો 
કરેલો; પછી જનક બાર વરસે પાછા આવ્યા, ત્યાં સુધી 
યાજ્ઞવલ્કય તે। ધ્યાનમાં જ હતા; તે જેઈ જનક ત્યાં જ અટકી 
રહ્યા. પછી જનકે તેમને સમજાવ્યા અને છેવટે કહ્યું: વેઠાંત 
વગર ખીજી' પરિશીલન કરવું નહિ; કેમ કે ' મલ્પશ્વ વાને 
વઇવશ્ધ વિપ્વા:! આયુષ્ય તો અલ્પ છે અને તેમાં વિધ્રો ઘણાં 
છે, તેથી બીજુ વ્યર્થ, કર્ચા ફરવાનું છોડી દઈ આત્મચિ'તન જ 
કરવુ. ' હલો થથા જ્ષીસ્નિવાંયત્િશ્' જેમ હ'સ ડ્ધ-પાણી 
મિશ્ર હોય, તેમાંથી માત્ર દૂધ ,પી લે છે, અને પાણી છેડી દ્રે 
છે, તેમ માત્ર સાર ગ્રહુણુ કરી લેવો, “ શાસ્મૃતમુવાસીત | 
માત્ર સારરૂપની જ ઉપાસના કરવી ' અને જેનાથી અર્થસિદ્ધિ 
થાય, તે સાન મેળવવું. “રૂઊ' ત્રષિને અતુછાનવ્યસન છતું. 
એમને બે શિષ્ય હેતા. તેમાંના નિદાઘ નામના શફ્રિષ્યને ઝુરુએ 
સાનોાપદેશ કર્ચો, પણુ તેને કર્મના અતુછાનમાં ખઠું શ્રદ્ધા હતી. 
ગુઢ ખાર વરસે આવ્યા, ત્યારે તેમને તેણે એળખ્યા નહિ. 
કત્ષ્થી તે ગુરુને ભૂલ્યો અને જ્ઞાન પણુ ભૂટ્ગઞો. ગુરુ બોલ્યાઃ 
“ભૂખ લાગી છે, અવિનાશી ભોજન લાવ, આંખ, દાંત, કાન 
તથા જીભ તથા નાક વગરનો હં છુ; તેથી કાચું' તથા અતત 
પૃર્પિકવ ભોજન પણુ ન નેઈ એ; એટલે હઠવાળું તેમ જ 
“'અહત્વરૂપ કચાસવિનાનું' ભોજન જેઈ એ.? તે સમજ્યો અને 
પછી ગુરુ પાછો તેને ઉપદ્દેશ આપી ગયા; તે પાછા ઘણે 
વરસે આવ્યા. તે વખતે શિષ્ય ફળ-કલ લેવા ગયેલે, ત્યાંથી 
આવતે હતે. રસ્તામાં રાજનની સવારી આવતી હતી; તેથી તે 
ઊભે રહ્યો. તેને જેઈ ગુરુએ પૂછયું, કે “ કેમ ઊભો છે?” 
શિષ્યે પાછા ગુરુને ઓળખ્યા નહિ, તેથી જવાખ દીધે, કે 
(રાજાની સવારી આવે છે, તે દેખાતું નથી ?? ઝુરું બોલ્યાઃ 
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“હાં, અમે તો નિરંજન વનના રહેવાસી છીએ, તેથી ચેતન વગર 
અમને કઈ દેખાતું નથી. ઉપર-નીચે, ૨'ક-પ'ડિત, એવું અમને 
ક'ઈ દેખાતુ' નથી; પણુ તુ' કેવો આંપધળે છે, કે હૈ મૂઢ ! 
અધિષાનને છેડી નામરૂપ દેખાડે છે |? પણી ગુરુને એળખી 
પગે લાગવાથી ફૂરી ગુરુએ ઉપદેશ આપ્યો, કે “ અ'તરદૃણિ 
રાખે, તો કંઈ કરવાની જરૂર ન પડે.” તેમના ખીજે શિષ્ય 
“દાસ? નામે હતે. તે માનતો, કે “ પૃથ્વી અપવિત્ર છે;' તેથી 
ઝાડ ઉપર ચઢી ત્યાં જ રહીને સ'્યાવદનાદિ કરતે. તેને 
ગુરુએ સમજાવ્યું, કે “ અરે મૂઢ ! તારા શરીરને તે! તું વિચાર 
કર, મળમૂત્રની ઉત્પત્તિવાળ' અને તેનાથી જ તે ભરેલુ છે; તેને 
તું શું પવિત્ર માને છે? એમ એને પણુ ઉપદેશ કરી સરે 
ટ્ર કર્યાથી, તેણે તે ન્યસન છોડયું હતુ'. 


હુવે ત્રીજી દેહુવાસના છે; તે પણ ત્રણુ પ્રકારની છેઃ ' દેહાહુ'- 
એવી દેહમાં આત્મ તરીકેની ભ્રાંતિ, ગુણાધાન અને દદોષાપનયન. 
તેમાં ગુણાધાનના બે પ્રકાર છેઃ શાસ્ત્રોક્ત રીતે શુણુ મેળવવા, 
તીથ'યાત્રા, દેવસેવા, સ'ત-મહાત્મા-ગુરુની સેવાપૂજા કરવી, 
તે શાસ્રીય ગુણાધાન છે; અને વ્યવહારકુશળતા મેળવવી ય 
લૌકિક ગુણાધ્રાન છે. રદોષાપનયન એટલે દોષો દ્ર કરવા તે. 
એના બે પ્રકાર છેઃ ઔષધ કરી રેગર્‌પ દોષને ટૂર કરવા અને 
અપવિત્રતા મટાડવા સ્નાન-સધ્યા-પ્રાણાયામ વગેરે કરવાં તે. 


મોક્ષની ઇચ્છાવાળા-જિસ્તાસ્ુ હોય, છતાં એવી મલિન 
વાસનાઓ હોય, તો જ્ઞાન થતુ નથી. એ ત્રણે પ્રકારની મલિન 
વાસના તે બાહ્ય વાસના છે; અને કામ, કોધ, લોભ, મોહાદિ 
આસુરી સ'પત્તિની વાસના તે અ'તરની મલિન વાસના છે. તે 
ખષી છોડવાની છે. એ મલિન વાસનાને જ વિષયવાસના અથવા 
માનસી વાસના કહેવામાં આવે છે; પણુ મેત્રી, સુદિતા આહ્દિ 
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વાસના પૂર્વકની જે શુભ વાસના છે, તે ખધી મલિત વાસનાસોને. 
નાશ કરે છે; તેથી અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થાય છે. વિષયાહિ રૂપ 
વર્ષોાકાળમાં વૃષ્ટિ થયા કરે, ત્યાં જળ શુદ્ધ હોાતુ' નથી; પણુ 
દેવચોગે ત્યાં આગળ ને શરદ જતુ આવે, તે જળની નિર્મળતા 
થવા માંડે છે; અર્થાતૂ વિષયવાસનારૂપ વર્ષોકાળને લીધે મલિન 
થચેલું ચિત્ત, શુભ વાસનારૂપ શરદ્કાળ આવતાં નિમ'ળ થાય છે. 


જન્માંતરેોથી વિષયોનો સ'બધ થયા જ ડરેલેો! હોવાથી 
તેમાં આસક્તિ રહૈ છે, તે છેડવી કઠણુ પડે છે. આત્માન'દ 
સ'બ'ધે ઘણું સાંભળ્યું હોય અને ખડું પ્રમાણુ વગેરેથી સિદ્ધ 
થયુ' હોય, પરંતુ અતુભવ થઈ શકતે નથી; કારણુ કે તે 
વિષચો। માંની આસક્તિ ઓછી કરવા સમર્થ થતે! નથી. ગીતામાં 
શ્રીકુષ્ણુ કહે છેઃ વાલ્સ્પર્સષ્વતસત્મા વિટ્ત્યાત્મનિ યત્છુસં ॥ 
સ ત્રણચોમગુઝાસા જુલમક્ષચ્વમશ્સુતે । ' જેનું' મન સાનચોગમાં 
જેડાયુ' હોય, તે બાહ્ય વિષયોમાં આસક્ત ચિત્તવાળા ન હોય; 
અને તે પોતાના આત્મામાં જે સુખ સૈળવે છે, તે જ અવિનાશી 
સુખ તે ભોગવે છે; અર્થાતૂ વિષયાદિની આસક્તિ ત્યજવી 
જેઈએ; કેમ કે તો જ આત્માનું સુખ મળે છે. સુષુત્તિમાં 
વિષયાસક્તિ હોતી નથી, તો જ તેમાં આત્મસ્ુખ અતુભવાય 
છે; તેવું જ જાગૃતિમાં પણુ અતુભવાય; પણુ જે વિષયાસક્તિરૂપ 
પ્રતબંધ દ્ર થાય, તો જ ખોટાં નામરૂપને છેડી અધિછાનરૂપ 
ચિદ્દાતદઘત આત્માને જ ચિદાકાર વૃત્તિથી જેનારે। અક્ષય સુખ 
મેળવે છે; એટલું જ નહે પણુ એને પામનારે તે સુખરૂપ જ 
ખને છે. “ ત્રક્ષવિર ત્રજ્ષેવ મવતિ | ખ્રહ્દાને જાણુનારે ખ્રહ્ધા જ 
થાય છે' તેના અવિદ્યાના સ'સ્કાર નાશ પામ્યા હોય છે. સુષુત્તિ 
તથા ખ્રહ્ધાકાર વૃત્તિમાં તફાવત એ છે, કે સુષુત્તિમાં અજ્ઞાન 
રહૈ છે અને ખ્રહ્માકાર વૃત્તિરૃપ સમાધિમાં તે ( અજ્ઞાન) હોતુ' 
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નથી; એમ સુષુસ્તિમાં અને સમાધિમાં અભેદ દૃશન હોય છે; છતાં 
એટલે જ ભેદ છે; ભેદદશ'ન તે! ખજ્ઞેમાં હોતુ' નથી. એ સુખ 
પોતાનું જ સ્વરૂપ છે અને તેનો ખધ્રા અતુભવ કરે છે જ, એમ 
અહી' ખતાવ્યું છે. મેત્રી, ગ્રુદિતા, કરુણા અને ઉપેક્ષા એ 
ચાર પ્રકારની શુભ વાસનાથી મલિન વાસના ડ્ર થાય છે. 

બધા સુખી લેકેનું જે સુખ છે, તે મારું જ છે, એવી 
ભાવના રાખવારૂપ મેત્રીભાવથી પોતાનામાં જે વૈષચિક રાગ 
હોય છે, તે ટૂર થાય છે. અસુક આવા પ્રકારનુ” ફોઈ પણુ દુઃખ 
મને ન થાય એવું જે વિચારવું, તે દ્વેષતું સ્વરૂપ છે; પણુ એમ 
બનવું અસ'ભવિત છે; જ્યાં સુપ્રી દુઃખનાં સાધન હયાત છે, 
ત્યાં સુધરી દુઃખ જતુ નથી; તેથી દુઃખી પ્રાણીને ને દયા 
કરવી, તે કરુણા છે. ' આત્થોવસ્વેસ સર્ષત્ર ટયા છુરવેતિ સાધવઃ । 
પોતાના જેવા સર્વને જાગી સજ્જનો ખીનાને દુઃખી જેઈ 
તેમના પર દયા ડરે છે.' કોઈને કોઈ પણુ દુઃખ કદી ન 
થાવ, એવી જે દયાભાવના એ જ કરુણાભાવના છે; પરતુ 
'₹ર્વતે વિત્છાઃ જેડવિ પર્ટુઃસેત છુઃચ્તાઃ | પારકા દુઃખથી 
દુ:ખી થતા કોઈ વિરલા જ દેખાય છે.” 

જગતમાં ઘણાં માણુસો આવાં હોય છેઃ- 

' જુળ્ય પછત્તિચ્છતિ પુળ્યવકમ વરોતિ ત | 
ત પાપજઝામેર્છતિ પાપજમે જરોતિ ચ ” ॥ 

અર્થાત્‌ (પ્રાણી) પુણ્યક્મના ફૂલને જ ' ઇચ્છે દે છે, પણુ પુણ્ય 
તોકરતા નથી; તેમ જ પાપનું ફળ ઈચ્છતા નથી અને પાપ 
તો કરે જ છે. 

જેટલાકને નહિં કરેલાં પુણ્યથી અને કરેલાં પાપથી પદ્ચાત્તાપ 
થાય છે; અને તે માને છે, કે ડું ને એવું પુણ્ય કરત, તે હું 
પણુ એવે સુખી થાત; સે' પાપકર્મ" શા માટે કયુ”, જેથી મને 
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આ દુઃખ થચું? એમ આવેલા દુઃખથી ચિત્ત મલિન થાય છે; 
તેથી સુખીને જેઈ મુદિતા ભાવ શાખવે; અર્થાત્‌ બીજાને સુખી 
નઈ પોતે પ્રસન્ન થવું, તે સુદિતા છે. 

નહિ શુકલ અને નહિ કુષ્ણુ ક્મ' તો ખ્રહ્મવેત્તા-યોગી- 
મહાત્માતુ' છે; શુકલ કર્મ (શુભ કમ) તપસ્વી, ખ્રહ્દાચારી, 
ચોગી વગેરેતું છે; દુષ્યુ કમ (ડુષ-અશુભ કમ) દુરાચારી 
લ્ષોકોતું છે. અને શુકલ-કૃષ્ણુ કમ, યસ્રયાગાદિ કરનારનું છે; 
ઝ્ેમ કે તેમાં અનેક ખ્રહ્મભોજન, દક્ષિણા વગેરે રૂપ શુભ કર્મ 
થાય છે. તે સ્વર્ગ વગેરે લોકમાં જ્વારૂપ ફેળ આપનાર હોય 
છે; અને જીવોની હિ'સા વગેરે મુષ્ણુ કર્મ"-પાપ પણુ તેમાં થાય 
છે. ખ્રહ્માનિછ ચોગી તો શુક્લ કમ કરી તેના ફળની ઇચ્છા 
રાખતા નથી અને પાપકમ' તો કરતા જ નથી; તેથી તેમનું 
કમ જુપ્યણુ નથી અને શુક્લ પણુ નથી; માટે જ તેમનું કમ' 
શુક્લ કે કુષ્ણુ ગણાતું જ નથી. એ રીતે કમના પ્રકાર કહ્યા 
છે. તેમાં પાપી લોકોને જેઈ સ'તો તેની ઉપેક્ષા કરે છે. એ રીતે 
મૈત્રી આદિ ચાર ભાવનાથી પાપપુણ્યની અને રાગદ્વેષની 
નિવૃત્તિ થાય છે. જળ ઉપર સેવાળ ઢ કાઈ રહેવાથી શુદ્ધ જળ 
દેખાતું નથી; પણુ તે સેવાળ ખસેડી નાખીએ, તો નીચેતું શુદ્ધ 
જળ દેખાય છે; તેમ મલિન વાસનારૂપ સેવાળ ( લીલ ) કાહી 
નાખવાથી સ્તાનરૂપ જળ પ્રકટ થાય છે. આ સ'બધે એક રાજા 
અને ભછુ'નું દણાંત વિચારસાગરમાં જેવા જેવું છે.2« 
કઝએક રાન હતે; તેની પાસે બહુ જ પ્રીતિપાત્ર એક પડિત હતે. 
તેની ઈર્ષ્યા કરી, વજર્‌-સૃખા વગેરેએ સ'“પથી યુક્ત કરી, કે એને રાન્ન 
પાસે જવા જ દેવો નહે, પહેરેંગીરોને સમન્તવી મૂકયા, પ'ડિત આવ્યા, 
ત્યારે તેને શિપાઈએ અટકાવ્યા અને કલ્યુ', કે રાન્નનો હુકમ નથી. પ'ડેત 
વિચારમાં પડચથા, કે અપરાધ તે! કશે। નથી, મારા વિના રાન્તને ધડી 
પણુ ચાલતુ' નથી; ઇતાં આ જું? બીજ તરફ વજીર્‌ ર.નતે સમળવ્યા, કે 
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અત્તાનીએ 'રુ:લમમમષિ મન્‍્યસે ભુજ ' વિષષોનાં સુખ 
ખરી રીતે ફ૬ુઃખથી ભરેલાં અથવા પરિણામે દુ:ખ આપનારાં 
છે; છતાં તેને સુખર્પે માને છે. એ જ સેટી ભૂલ છે. 

ત્યારે વિષયવાસના શી રીતે છોડાય ! આને ઉત્તર આ જ 
જે વિવેકથી તે છોડાય છે. પુત્ર, સ્રી વગેરે «યાં સુધી અવુમૂળ 
હોઈ આન્તામાં વતે" છે, ત્યાં સુરી તેએ માં તે સુખ માને છે; 
પણુ પ્રતિકૂળ થાય, ત્યારે તેઓને જ ડુઃખરૂપ તે કહે છે. જે વે 
સ્રી, પુત્રા પોતે સુખરૂપ જ હાત તે! ખદલાત જ નહિ, પણ 
તેવું તો હોતું નથી. માટે જ વિવેકની જરૂર છે, પણુ તે વિવેક 
કેવી રીતે કરવે।, કે જેનાથી વિષયવાસના છુઢે ? તે માટે જનક 
રાજાએ બતાવેલો માર્ગ નીચે જણાવ્યો છેઃ 

જનક રાજા પોતાના મનને કહેતા, કે “હે મન! તું આ 


પ'ડેત બીમાર છે, તેથી આવતા નથી. રાજવેટને મોકલ્યા, તેને પણ 
મ'ત્રોએ સમત્તવી દીધા, તેથી વૈદે પણ રાળ પારા આવી કલુ, કે પ'ડિતને 
અસા્ય રોગ છ. રાન્ત મળવા જવા તૈયાર થયા, ત્યારે વજીર ગભરાય કે 
પ્‌।કળ જણાઈ જરે; તેથી એડ સિપાઈને રાન્ન પ!સે મો!ડલી કહાવ્યુ, 
પૂ'ડિત સ્વધામ પહોંચી ગયા છે, પછી ખૂબ ખ્રહ્મભોજન ડરાવી વજીર 
રાન્તને સમળ્વ્યુ', કૈ પ'ડિત તે। ઉહારાક્ષસ થયા છે; તે આપને દુ:ખ 
ન આપે, માટે અમે આપને ચેતવ્યા છે. આવી રીતે રાનને ખો 
સમન્નવ્યુ'. ખીજ તરફ પ'ડત રાવને મળવાનો લાગ ત્તતા રહે છે. એક 
દવસ ઝાડ પર ચઢી પ'ડિત બેઠા, ત્યારે ત્યાંથી રાનનની સવારી જતી હતી; 
તેને બઈ પ'ડિતે બૂમ પારડી એટલે રાળએ તતેયુ', કે પ“ડિત તો તે જ છે, 
પણ્‌ વજીરે ઠસાવેલા ખોટા સ'સ્કાર ચાદ આવ્યા; તેથી પ્રત્યક્ષ નયા છતાં 
રાન ચાલ્યા ગયા. ખત્ેના મળાપધથી જે આન'દ થવાનો હતે, તે પેલા 
ખોટા સ'સ્કારે થવા ન દીધો; તથી ખરો આન'દ ન મળ્યો. તેમ ખહુ 
શ્રવણુ કરીએ, વાંચીએ, પણ ચિત્તમાં ભરેલી મલેન વાસના દૂર્‌ ન થાય, 
ત્યાં સુધી અપરે।ક્ષ અતુભવ થતે। નથી, વિષયવાસના જરે, ત્યારે જ સુષુપ્તિ 
જેવુ' સુખ જગ્રતમાં પણુ મળશે 
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તુચ્છ ધન, શજ., વેભવાદિનો મદ કેમ કરે છે? ઉપર રહેલા 
ચ'દ્રસૂર્યાદ્િ પણુ કાળે કરી જવાના છે; પૃથ્વી ઉપરની ધૂળની 
રજકણ્‌ જેવા અનેક રાન થઈ ગયા; તેમનું અમ'ખ્ય દ્રવ્ય ક્યાં 
ગયુ"? કરોડો ખ્રહ્મા થઈ ગયા, બકદ્દાલવ્ય સ્ુનિ જટા ઉપર 
મોડુ વડનું પાંદડું રાખી મૂકતા, જેથી તેનાથી ટાઢ, તડકે। અને 
વૃછિ લાગે નહિ. તે સુનિના આશ્રમે મૃપ્ણુ તથા અજીત આવેલા. 
તે વખતે અરજીને “તમે ઝુંપડી કેમ નથી ખબાંધતા?? એમ 
પૂછતાં સ્ુનિએ કહેલું, કે ' આ જગત ક્વાણુભ'ગુર છે; તેમાં 
દેહના ભરોસે! શૈ। છે? આમ સમજી અલ્પકાળ માટે ઝુંપડી 
કે ઘર શા માટે બખાંધવુ'? એમ વિચારી વડનાં પાનથી કામ 
ચલાવુ' છુ'.' પછી એક વેળા ખ્રહ્ા પ્રસન્ન થઈ તેમને વર આપવા 
આવ્યા, ત્યારે તેમને પણુ સુનિએ કહેલું, કે “ તમારા જેવા વીસ 
ષ્રહ્ષા થઈ ગયા; તસે કઈ કામના પૃરી કરવાના છે! ?? એ 
વખતે ભારે વેગથી પવન આવ્યો; તેમાં મુનિ અને ખ્રહ્મદેવ 
ઊડી ખીન્ન ખ્રહ્ધાંડમાં જઈ પડ્યા; ત્યાં આઠ સુખના બ્રહ્ા 
તેમણે દીઠા. તેમણે કહ્યુઃ “ હું ખ્રહ્મા છુ. ” એટલે ત્યાં પણુ વેગથી 
પવન આવતાં તે ખજ્તે ત્રીજ બ્રહ્માંડમાં જઈ પડ્યા. ત્યાં સોળ 
સુખના ખ્રછ્યા દીઠા; પછી બત્રીશ સુખના દીઠા; એવા અન'ત ખ્રહ્મા 
જેયા. તો હૈ મન ! ખ્રહ્માંડોની ઉત્પત્તિ અને પ્રલય સુધીને 
કાળ જની આંખના એક પલકારા જેટલે! છે, એવાં જેનાં લાંખાં 
આયુષ્ય હતાં, તે પણુ જે ગયા, તો મારું જીવેત શી વિસ્ાતમાં 
છે ? ગ'ગા ઘણા નેરથી અનેક ઝાડાને મૂળથી ઉખેડી નાખી 
સસુદ્રમાં આવી, ત્યારે સગ્નદ્રે પૃછયું, કે ' આ ખપાં ઝાડોને 
ઉખેડી તાણી લાવી, પણ્‌ નેતરનાં ઝાડ કેમ લાવી શકતી નથી ?' 
ત્યારે ગગા બોલીઃ “તે ઝાડ તો બહુ નગ્ન હોવાથી લાવી 
શકાતાં નથી.' માટે હૈ મન | અભિમાન છોડ.” 
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“ હુવે દ્રવ્ય સખી વિવેક શી રીતે કરાય? તે જુઓ:-- 
અર્થાનામઝસે છરા તથેવ પસ્પિર્સે | નાસ છુ: વચે છલ 
લિમર્થાન ફુસાજાર્ળઃ | પેસા મેળવતાં દુઃખ, સાચવી રાખતાં 
દુ:ખ, નાશ પાસે અથવા ખરચાઈ જાય તેમાં પણુ દુઃખ; એવાં 
કલેશ આપનાર દ્રવ્યને ધિક્કાર છે. એનું નામ “ અર્થ? છે, 
પણુ ખરી રીતે એ અનર્થ છે. એવા વિચારથી દ્રવ્યની ભિ. 
લાષા દૂર થાય છે.” 

“ બહારના અપકાર કરનાર ઉપર તું કેપ કરે છે, તો જે 
ખરે અપકાર કરનાર અને ધર્મ, અર્થ, કામ તથા શીક્ષ- 
માગમાં જે ચોર જેવો છે, તે કોધ અથવા કેપ ઉપર હે 
મન ! તું કોપ કૈમ કરતું નથી ? એ ફ્રોધ ખધી રીતે અપકીતિ” 
કરાવે છે; તેથી સ'તો તેને આશ્રય આપતા નથી. અશ્િ લાકડાંમાં 
રહૈ છે અને તે પ્રકટ છે, ત્યારે લાકડાંને જ ખાળી નાખે છે; 
તેમ ક્રોધ પણ પોતાના જ હંદયને ખાળે છે; માટે તેને છોડ. 
હૈ મન ! કોધને આશ્રય ન આપ. લે।કે। તારા પર કોધ કરે, 
તો સમજ કે તે ખરાખર છે. આજ સુધી સ'સારરૂપ બ'ધનથી 
ઝ્ુક્ત થવા મે' ક'ઈ ઉપાય કે યત્ન કર્ચ નથી; તેથી તે લોક 
મારા પર કેપ કરૈ છે, તે વાજબી છે.” 

હુવે સ્્રીપુત્રાદિને વિવેક શી રીતે કરવો, તે સાંભળોઃ “ સ્રીઓ 

દરથી સારી લાગે છે, પણ તે નીરસ જ છે. નરકરૂપ અસિતું એ 
લાકડુ છેતે દ્ર રહીને પણ ખાળે છે, એવુ તેનુ' સામથ્ય' છે. માછી 
જાળ ના'ખી, તેમાં માંસ મૂકી, માછલાંને ફસાવે છે, તેમ પુરુષર્‌પ 
માછલાને પકડવા વાસનારૂષપ જાળમાં આઔરૂપ માંસ સમજવાનું 
છે. એમાં રમણીયતા છે, તે શું છે ? ભ્રાંતિ જ છે. ખરી રીતે 
સ્રી હાડકાં, માંસ, લોહી, ચરબી તથા ચામડાંતું' એક પૂતળુ 
જ છે, ખીજીં કશું નથી; માટે “યં સસવા ઝમસ્યજં ઝમ- 
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સ્યસતવા જીજી મવેત્‌। જેણે સ્રીનો ત્યાગ કર્ચ, તેણે જગતને 
ત્યાગ કયોય સમજવો, એમ જગત છોડીને મનુષ્યે સુખી થવુ'.' 
આસક્તિને જ ત્યાગ કરવાને! છે. અ'તરમાં સૂક્ષ્મ અભલ્લાષા 

હેય, તો'પણુ તે ફુઃખનું જ કારણુ છે. સપને મારવા તેના 
રાકફૂડા ઉપર જ ખૂખ પીટેો-મારેો કે અફાળે, તો તેથી સપ 
ક'ઈ મરે નહિ, પણુ તેને બહાર કાઢી મારે, તે જ ભય મટે 
છે, તેમ કા બહાર કાઢી મારવાનું છે; શરીરને હ રુ:ખ દેવાથી 
મન નહે મરે.” 


“પુત્ર ન હોય તો ઈચ્છા થાય; એટલે ત્યાંથી જ દુઃખની 
શરૃઆત થાય છે. ગભપાત થાય તો! દુઃખ; કદાચ ગભપાત 
ન થતાં નિવિ'થ્ને પુત્ર જન્મે, ત્યારે માતાને પ્રસવની વેદના 
થાય છે; પૃત્ર થયા પછી ગ્રહપીડા, રૈગ, વગેરેથી દુઃખ થાય; 
મૂખ* નીકળે તોચે દુઃખ; પંડિત થવો! છતાં લમ ન થાય તો 
પણુ દુઃખ; પરસ્રીનો વ્યસની થાય તોચે દુ:મ; સ્રી મળે 
પણુ દ્રવ્ય ન મળે તોપણુ ૬ુઃખ, બતજ્લે મળ્યા છતાં સ્ત્રીને 
વશ થઈ પડે તોપણુ દુઃખ; અને અકસ્માત મરી જાય 
તો।પણુ દુઃખ થાય છે; માટે હૈ મન 1 પુત્રની વાસના પણ ક દ. 

આવે વિવેક-વિચાર કરવાની શક્તિ કે બુદ્ધિ ન [ 
તો પ્રાણાયામના દઢ અભ્યાસથી નિર્વાસનિક થવાય છે. કે 
બતાવેલી યુક્તિથી આસન, જપ, પ્રાણાયામ, ભજન, કી્ત'ન, 
વિચારાદિ કરવાથી પ્રાણુચેણા રોકાય છે. એમ એક ખીજ 
નાશ પામશે, તો ખીનું પણુ નાશ પામશે. એમ ખેમાંથી 
એક પણુ કરે. અસગત્વ રાખી વ્યવહાર કરે અને શરીરને 
નાશવ'ત જાણી વાસના છોડો, તો ચિત્ત અચિત્તભાવ પામશે; 
અથવા ખ્રહ્માત્મંક્ય જ્ઞાન માટે અધ્યાત્મવિદ્યા, પ્રાણાયામ એટલે 
પ્રાણુનિરાોધ, વાસનાત્યાગ અને સત્સ'ગ એ ચારમાંથી ગમે તે 
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ઉપાય કરે. સર્ષમાં ઝેર હોવાથી જેને તે કરડે છે, તે મરી 
જાય છે; તેમ મનરૂપી મેો।ટા સર્ષ'માં વાસનારૂપ ઝેર હોવાથી 
તે પણુ મૃત્યુરૂપજ છે; માટે તે સપ'ની દાઢ જ તોડી પાડી 
કાઢી નાખવામાં આવી હોય, તે! તે સર્ષથી કોઈનુ મૃત્યુ થતું 
નથી, બધા નિભ'ય બતે છે; અર્થાત્‌ મનમાંથી વાસના ને 
નિમૂળ કરવામાં આવે, તો એ મન, જન્મમરણુરૂષ દુઃખ 
દૈવા સમર્થ થતું નથી. ખરી રીતે મન મિથ્યા જ છે; છતાં તે 
જબરું સમર્થ છે; કારણુ કે તે આત્માની ચોરી કરે છે. સદ્ગુરુ 
અને શ્રીહરિની ચરણ્‌।પાસનાથી એ મનનું શમન થાય છે. જે 
જે વિષયનું મન ધ્યાન કરે છે, તે તે વિષયર્‌પ તે ખને છે. 
ભગવાને કહ્યું છેઃ ' નારાથળમચં ધીતઃ પર્ચંતિ જ્ઞાનત્રજ્નુબા ॥ 
તામનુય્મસત: સચિત્ત સસ્યવ વ્રવિછીયત' ધીર પુરુષો જાનદણિથી 
ખધું નારાયણુમય જુએ છે; એમ મારું સ્મરણુ કરનારનું ચિત્ત 
મારામાં જ લીન થાય છે; અર્થાત્‌ પ્રભુ કહે છે, કે એ મન 
જે મિથ્યા વસ્તુનું ધ્યાન કરવાથી તે રૂપ થાય છે, તે! સત્ય 
સ્વરૂપ મારું ધ્યાન કરવાથી તે સદ્રપ થશે જ, એ નિઃસ'શય 
સિદ્ધ છે. 


એક વૅપારી રાજકન્યાને જેઈ તેમાં મોહિત થઈ જવાથી 
તેનુ' જ ધ્યાન કરવા લાગ્યો; ત્યારે એક ચિત્રકારે તેની વિહ્વળ 
સ્થિતિ જેઈ, હકીકત જાણી લઈ તે કન્યાતુ' ચિત્ર દેરી તેને 
આપ્યું. પછી તે ચિત્ર ઉપર સત્યભાવ કરી તે જ એ કન્યા 
છે, એમ ભાવનાથી તેને સાચી કન્યા માનવા લાગ્યો. એક 
પૂણિ*માને દહાડે તે ચિત્ર લઈ ખાગમાં ગયે; ત્યાં ઝાડ 
તળે તે ચિત્ર ગોઠવી ફૂલે વીણુવા થોડે દૂર ગયે. તેવામાં 
એક દયાળુ સ'તે તેતું' એ લક્ષણુ જેઈ તેને મૂઢ જાણી તે 
ચિત્રમાં જ કાળો સર્ષ (તે કન્યાના પેટ ઉપર ) તેમણે ચીવયે. 
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પેલો આવી જુએ છે, તો એ સપ રાજકન્યાને કરડ્યો, એમ 
માની લઈ રડવા ખૅઠો અને છેવટે પ્રાણુ છેડી દેવા તે તૈયાર 
થવે।; ત્યારે સ'તતે આવી તેને સમજાવ્યો, કે “મૂઢ ! આ શુ 
સત્ય છે? આ તે નિર્જીવ ચિત્ર છે અને કન્યા તે! તેના 
મહેલમાં છે. આવી જ સત્ય ભાવના તે' જે પરમાત્મામાં કરી 
હોત, તો તું પ્રભુરૂપ-સત્સ્વરૂપ ખની નાત. કહ્યુ' છે કે 
વિષયાન્પ્યાવતક્રિ સ વિષચજુ વિષત્ત્તતે। ચિત્ત જે વિષયોનું 
ધ્યાન કરે છે, તો તેથી તે વિષયમાં જ ડૂબી રહે છે. 
ચિદ્દાકાશમાં ઊડવા અભ્યાસ અને વૈરાગ્યરૂપ ખે પાંખ 
છે. નદીના પ્રવાહની પેઠે ચિત્તરૂપ નદીનો એક પ્રવાહ કલ્યાણુ 
તરફ વહેનારો અને બીજે પાપ તરક વહેનારે છે. વિવેકરૂપ 
ભૂ।'મ પર ચિત્તરૂપ નદી વહી જે પરમાત્મામાં મળે, તો 
તેના એ પ્રવાહ કલ્યાણુ તરફ વહેનારે જણુવેો, અને અવિવેક- 
રૂપી ભૂમિ પર વહી જે વિષયસઝ્નુદ્રમાં (સ'સારમાં) જાય, તો તેના 
એ પ્રવાહેને પાપ તરફ્‌ વહેનાર સમજવે।; માટે તેની નહેર ખોદી 
પાળ માંધી તેને જે રોકે, તો જ્યાં તેને લઈ જવો હોય, ત્યાં 
લઈ જઈ શકાય છે. સ'સારસસ્નુદ્રનો પ્રવાહે વેરાગ્યરૂપ બ'ધ ખાંખી 
રોકવો! અને અભ્યાસરૂપ નહેરથી તેને આત્મૂભદ્ર તરફ લઈ 
જવો. કહ્યુ' છે, કે “ અમ્યાલવેસન્નામ્યાં તજ્નિસેધ્રઃ | અભ્યાસ 
તથા વેરાગ્યથી ચિત્તને વશ કરી શકાય છે.? દ્રણા આત્મ- 
તત્ત્વમાં ચિત્તની પ્રશાંતવાહિતા સ્થિતિ કરું-તેમાં ચિત્તની 
નિશ્ષળતા કરું, એવી ઇચ્છાથી પ્રયત્ન કરે, તે અભ્યાસ કહેવાય 
છે. “સ તુ રીર્ઘવાઈ સેસ્તર્યલત્જાર: ' અર્થાત્‌ તેનો અભ્યાસ 
દી્ધકાળ એટલે આઠદશ દિવસ કરી છોડાય નહિ; અથવા 
પ'દરવીસ દિવસ કરી મૂકી દેવાય નહિ, પણુ નિર'તર કર્યા કરવે 
જેઈએ અને તે પણુ શ્રદ્ધાપૂર્વક જીવતાં સુષી કરવે। જેઈ એ. 
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નિરંતર “એટલે વ્યવધાનરહિત પ્રેમ તથા શ્રદ્ધાથી કરવે. 
અને હું આ અભ્યાસ કરુ છુ, તેથી મને સ્વરૂષસ્થિતિ થરે જ, 
એવે! દહ ભાવ રાખવે,, તે દઢ ભૂમિ કહેવાય છે. વિષયવાસના- 
રૂપ પવન ગમે તેટલે! કુંકાય છતાં ચલિત ન થવું અને લય- 
વિક્ષેપથી પણુ ડગવું ન નેઈ એ. 

વૈરાગ્યના બે પ્રકાર છેઃ પર અને અપર. તેમાંના અપરના 
પ્રકાર અહી' કહેવાય છેઃ હું મારા સ્વરૂપને જાણું એવે વિચાર 
થાય તેને યતમાન વૈરાગ્ય કહૈ છે. પછી શ્રવણુ કરે અને 
વિચાર કરે, કે મારા અ'તઃકરણુમાં કેટલા વિકાર ગયા અને 
ફેટલા વિકાર ખાકી છે ? જે બાકી જણાય તેને નાશ કરવા પ્રયત્ન 
કર્‌, તેને વ્યતિરેક નાંમનો વૈરાગ્ય કહે છે. વિષયે માં જે 
પ્રવૃત્તિ થાય, તે દુઃખરૂપ છે, તેથી તે છેડવી જેઈએ; એમ 
વિચારી બહારથી ત્યાગ ફરે, એટલે સાધુ-સ'ન્યાસી થઈ જાય; 
પણુ અ'તરમાં વિષયાભિલાષી રહે, તેને એકેન્દ્રિય વૈરાગ્ય કહે 
છે. આ લેના દેખાતા વિષચે! અને સ્તર્ગાદિના નહિ દેખાતા 
વિષચે।, તે બધામાં તૃષ્ણારહિત થવું, તે વશીકાર નામને! વૈરાગ્ય 
છે. એ રીતે અપર વૈરાગ્યના એ ચાર પ્રકારો સ'પ્રસરાત સમાધિ- 
નાં ખહિરગ સાધન છે અને પર વેરાગ્ય તે અસ'પ્રજ્ઞાત 
સમાધિનું અ'તર'ગ સાધન છે. ' લત્વરં પુશ્ષચ્ચાત પુરુષ-પરમા- 
ત્માનાો સાત્કાર થયા પછી ત્રિગુણાત્મક પ્રપ'ચથી ઉપરામતા 
થાય, તે પર વૈરાગ્ય, તે પછી અભ્યાસથી આત્મશ્થિતિમાં 
ચિત્તના પ્રવાહુને લઈ જવેો જેઈએ. સુનિ વસિષ્ઠે કહ્યુ છેઃ 
“ટ ત્રમો સ્િસતાશ સ્થ | ચિત્તનો નાશ કરવાના બે કમ છે.” તે 
કયા? 'ચોમો યૃસિતતિસેધો છિ શાન સસ્થગવેક્ષળ] વૃત્તિનો નિરોધ 
કરવો તે યોગ છે, અને ખધું ખ્રહ્મારૂપ છે, એમ જેવું તે સાન 
છે.' ચિત્તને જે સત્ય સમજે છે, તેને માટે ચોગ છે, અને 


ન સૂય કાન્ત 


તેને મિથ્યા જાણુનાર માદે જ્ઞાન છે. દોરીનું સાચું સ્વરૂપ 
સમજે તે। મિથ્યા સર્પને। નાશ થાય છે, તેમ ચિત્તના નાશ માને 
અધિષછાન-ખ્રહ્માનું સાચુ જ્ઞાન જેઈ એ. સર્પને જે સાચે જાણે, તે 
મ'ત્ર વગેરે પ્રચોગ કરવાથી સર્ષની ગતિને! નિરોધ થતાં તે આપો- . 
આપ મરે છે; તેમ ચિત્તને જે સત્ય માને, તો તેણે યોગ કરવો, 
જે જેથી ચિત્ત વશ થઈ આખોઆપ મરે છે. ગીતામાં ભગવાન 
શ્રીદૃષ્ણુ કહે છેઃ ' સાંસ્તરયોમો 9થન્વાત્યા: ત્રવટંતિ ન પંરિતા:॥ 
ઇવમવ્ળાસ્થિત: લમ્વગુમો વિક્સ જમ્‌ | સાંખ્ય તથા ચોગને 
અગ્નાનીએ જુદ્દા કહે છે, પડિતો જુઠ્ઠા કહેતા જ નથી; કેમ કે 
તે બેમાંથી એકનો પણુ બરાખર આશ્રય કરનારો મનુષ્ય તે 
ખક્ષેનુ ફૂળ સારી રીતે મેળવે છે.? શ્રવસુમનન કરતાં 
પહેલાં જ પૂર્વના સ'સ્કારબળથી જે ચિત્ત વશ થાય, તો એ 
શ્રવણુમનનથી જ જસ્તાન થઈ જાય છે; પછી તેને નિદ્િધ્યાસનની 
જરૂર પડતી નથી; પણુ જેનું ચિત્ત સ્થિર ન હોય અને શ્રવણુ-- 
મનનની પણુ જેનામાં શક્તિ ન હોય એવાને તો નિદિધ્યાસનની 
જરૂર રહે જ છે. અધ્યાત્મ જ્ઞાન માટે જે સમર્થ હોય, તેને 
મારે સાંખ્ય અને જે અસમર્થ હોય, તેને માટે યોગ છે; 
ખન્ને માગ" એક જ સ્થાને લઈ જનારા છે. કાશી જવાના 
ખે માગ' છે; એવું જે કાશી પહોંચ્યા હોય તે કહી શડફે છે; 
પણુ ઘરમાં બેસી રહેલો જાણુતે નથી. એ રીતે “ પ્રતેવાઇમ। 
હં ખ્રહ્માજ છું? એવી જે વૃત્તિ તે કાશી ક્ષેત્ર છે; યાં જવાના 
ચોગ અને જ્ઞાન એ ખન્ઞે માર્ગ સરખા છે; ગમે તે માગે 
ચાલ્યા જાવ, બે રીવા જુદ્દાજુદ્ઠા છે, છતાં પ્રકાશ સરખે છે. 
'સસ્યન સ્વાયત સાંશ્યં ' સારી રીતે જણાય તે સાંખ્ય છે.” 
તે ખ્રહ્મા જ છે. અને ' થોનઃ-થ (493 :-જે એમ ખતાવે છે, કે 
(હું પહાડ(પર્જત)ર્‌પ છું; લેના ઉપર ચઢવું, તે સ'ભાળીને 
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ચઢવું જેઈ એ. ચઢવાતું સામ્ય હોય, તો ઉપર ગયા પછી 
ખધેો આરામ, સુખ, શાંતિ છે. કહ્યુ' છે: ' ત્રશાપરલાર્મારણા ' 
 ત્રત'ભરા પ્રજ્ઞા તે એક મહેલ છે; તેના પર ચઢી સત્‌ વસ્તુને જ 
અતુભવાય છે. જમીન ઉપરનાં પ્રાણીએ અને વૃક્ષાદિ, તે પહાડ 
ઉપરથી ઘણાં જ નાનાં દેખાય છે. અનેક પ્રકારનાં સિદ્ધાસન 
પભ્માસનાદિ આસને[રૂપ શિલાએ તે પર્વત પર છે. તે પહાડ 
પર અભ્યાસ તથા વૈરાગ્ય વિના ચડાય નહિ. તે પહાડ પર 
યમ-નિયમાદિરૃપ વૃક્ષો છે; તેથી એ પહાડની શેાભા છે. 
સસારના તાપથી તપી તેના પર ચડનારને તે શાંતિ આપનાર 
છે. યાં કતુએ જે ફળ આવે છે, તે આન દરૂપ કેળ છે. 
નિવિક્લ્પ સમાધ્રિકાળરૂપ જાતુમાં તે સમાધ્રિથી થતો જે આનંદ, 
તેજ ફળ સમજવું. એ પર્વત ઉપર સુંદર સરૈવરના સ્થાને 
દશમ દ્વાર છે. ઈડા, પિ'ગળા, સુષુમ્ણા નાડીઓરૂપ ગગા, 
યમુના, સરસ્વતી એ નદીઓ ત્યાંથી નીકળી વહે છે; એ 
પહાડ ઉપર કામ, કોધ, લોભ, મોહાદિરૂપ હિ'સક પશુઓ 
રહૈ છે; અને તે પર્વતની ગુસ્ત ગુહારૂપ ષટચકોમાં ચેોગીએરૂપ 
સિ'હો વસે છે. તેના ભયથી કામકોધાદિ પીડતા નથી. એવા 
એ પહાડ ઉપર ચઢી આરામ લેવાનું મૂકી દઈ સ'સારરૂપ 
ખાડામાં શા માટે પડવા રહો છો ? સદ્દઝુરુને શરણે જઈ 
તેમની કૃપા મેળવી તે પર ચઢો ને ! 

સાનરૂપ એક ઝાડ છે. તેનુ' મૂળ વેદાંત છે; તેથી તે જ્ઞાન 
વૃદ્ધિ પામે છે. તે ઝાડ ચિત્તરૂપ ભૂમિ પર ઊગે છે; અભ્યાસ 
અને વેરાગ્ય તેનું' થડ તથા શાખા છે; મૈત્રી, સ્ુદિતા, કરુણા 
અને ઉપેક્ષારૂપ ચાર ઊંચી શાખા છે; શમ-દમાદિ સાધને।- 
રૂપ પાંદડાંથી તેની શે।ભા છે; મોક્ષરૂપ તેતુ' કૂળ છે; તે 
પ્રારબ્ધના અ'તરૂપ કતુ આવતાં તેયાર થાય છે. એવાં ઝાડને 
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આશ્રય કરી સુખી થાવ અને સ'સારખાડામાંથી બહાર નીકળે. 

શ્રીહરિ કહે છે: મારી આરાધના વિના ઉપલી ખજ્ને 
(સમાધિ-યોગ) સિદ્ધિ મળતી નથી. “ દૈશ્વસ્ત્રળિધાતાજા ' એ 
ચોાગસૂત્ર પણુ એ જ કહે છે. “થા જ્ઞાત વિતતા મુસ્દિસ્તથા 
મસ વિનાત લવ્‌। જેમ રાન વિના મોક્ષ નથી, તેમ ભક્તિ 
વિના જ્ઞાન થતું નથી. “જઘનેન ચથા છી મોગ્તનં ન સ્તાવણ્‌ં । 
તથા મતિ વિના ૧પ સવ સવ તિપ્યછસમ ॥ જેમ મીઠા- 
વિતાનુ' ભોજન સ્વાદ આપતુ નથી, તેમ ભક્તિવગરની ખધી 
કિયા નિષ્કૂળ છે.' % 


એક વેળા ખધી સ્રીઓઆ શ્રીકૃપ્ણુને પૂછવા લાગી, કે “હું 
તમને કેવી પ્રિય છુ' ??' ત્યારે દરેકના અધિકાર પ્રમાણે શ્રીકુખ્ણે 
તુ' પે'ડા જેવી, તુ' બરફી જેવી, તું' સાકર, ગોળ, ખાંડ, ઘી, 
ટૂધ, માખણ, દ૬હી', ભાત, શાક, ચટણી, પાપડ, ખિરંજ, 
પૃરી, ઘેવર વગેરેવગેરે જેવી, એમ અલગઅલગ જણાવ્યું. 
પછી રુંફિમણી આવ્યાં; તેણે જ્યારે પૂછચુ', ત્યારે તેને પ્રભુએ 
હ્યુ તમે તો મીઠા જેવાં પ્રિય છો. તેથી બધી તેને 
'"મીજવવા લાગી, કે “ અરે! તને તો ખારીખારી કહી !? 
તેથી રુંકિમણી ઉદ્દાસ થઈ ગયાં; તે જેઈ દેવકીજીએ ખધીને 
જમવા તેડી. ખદું સુંદર ભોજનસામગ્રી બનાવી; પણ્‌ તેમાં મીઠું' 
બિલકુલ વાપર્યું” જ નહિ. ખધી જમવા બેઠી. તરત “સીડુ 
લાવો, મીઠું લાવેો,? એવી ખૂમ પડી. દેવકી બોલ્યાં: “મીઠુ 
ક્ોઈને નહિ મળે; એ (મીઠું) તો ખાર છે, તે તમારે શુ 
કામનું ! ખાવ બરક્રી, પેડા, પકવાન્ઞ.? હુવે મીઠા વગર તે બધું 
ભોજન બેસ્વાદ લાગે, તે ખાય શી રીતે? બધીઓ ની પાસે કાલાવાલા 
કરાવ્યા અને રુકિમણીને ખાતરી કરાવી, તેની જ પાસે મીઠુ 
અપાવ્યું. મીઠા વગર બધી રસોઈ બેસ્વાહ છે, તેમ રુકિમણી વગર 
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તમે ખધાં નકામાં છો, એમ પ્રભ્રુએ રૃકિમણીને સૌથી ઉત્તમ કહી 
હતી; તેની ખધ્રીને ખાતરી થઈ, ત્યારે બધ્રીના ગવ ઊતર્યા 
હતા; માટે મીઠાવગરની રસોઈ માક્‌ક ભક્તિવગરની ખધી 
કેયા નિષ્ફેળ છે. તેથી જ ભત કહે છે, કે “ ધિક ચતુરાઈજ્ઞાન,? 
ભજન ખિન ધિક ચતુરાઈસ્તાન, ' 

પાંડિત્ય, કાંતિ, લક્ષ્મી ગસે એટલાં હોય, પણુ પરમાત્માના 
ભજન વગર કૉંઈ પણુ શે।ભતું નથી; એ બષી ચતુરાઈ વ્યર્થ છે. 
વિધવાને લલાટે જેમ સિ'દૂરનો ચાંદલો શૈે।ભતે! નથી, તેમ ભક્તિ 
વિના કઈ શે।ાભતું નથી. સ્ત્રીમાં ગમે તેટલું સૌ'દય* હોય, પણુ 
પતિ ઉપર ને પ્રેસ ન હાય, તો તે વ્યર્થ છે. ચા છો વ- 
સાધતી સા ત્તાતુરી ચાઇુસ। આ લોક અને પરલે।ક ખનજ્ઞેની 
સદ્ધિ આપનારી જે ચતુરાઈ છે, તે જ ખરી ચતુરાઈ છે.' 
'નથાડસ્િના ₹મ મે ત્તરાસિ | સુવણમાં મિશ્રિત ધાતુરૂપ જે 
મળ હોય, તે અસ્િમાં ખળવાથી જતે રહી શુદ્ધ સેતું રહે છે, 
તેમ ભક્તિરૂપ અસિના સ'બ'ધથી વિકારો બળી જઈ પોતાતુ' 
નિવિ*કાર સ્તરરૂપ પાસે છે અને વાસનારૂપ મળ પણુ ખળી 
જાય છે. લાંબા અભ્યાસરૂપ ચેો:ગ વિના તેમ થતું નથી. 
આંખનાં પડળ જેમજેમ ટૂર થતાં જાય, તેમતેમ સૂક્મ વસ્તુ 
સૂઝવા માંડે છે. અસ્રુક અ'જન આંજવાથી દાઢેલું ધન સૂઝે 
છે, તેમ ભક્તિરૂપી અ'જન આંજવાથી જ્તાનરૂપ ગુમ ધન 
જણાય છે. 

ગીતામાં શ્રીકૃષ્યુ ઉપદેશે છેઃ “ ચત્જરો જિ ચય્સ્ઞાસિ।' તુ' 
જે કાંઈ કરે, તે શુભાશુભ કર્મ મને અપ્ષ્ણુ કર; પછી તેનુ' 
સ્મરણુ જ ન કરવુ; એમ કરવાથી તું કર્મરૂપ ખ'ધનથી મુક્ત 
થશે. 'શુમાજુમજ્બેસ્વ મોઇ્વસે જર્મવંધસે: ' કમ'નાં ફળના 
ત્યાગરૂપ સ'ન્યાસથી યુક્ત થઈ તુ' મને પામશે; અર્થાત્‌ 


૨૩૦. સર્ય કાન્ત 


નિર્મળતા પ્રાસ કરવાનું સામથ્ય' આવ્યાથી તું યોગી ખની 
સ્ક્ત થશે, એટલે કે 'સોડ્ટૂ' એવા અભેદભાવને પામીશ. 
'સચિ ત તણુ સ્રાવ્યણં તેવા પગી મારામાં અને હું તેમનામાં 
વિશેષ રૂપે પ્રકટ થાઉ' છું. જે કે હું સર્વમાં છુ' જ, પણુ તે 
ભસ્તતું ચિત્ત ફીદ્ધ થવાથી તેની તદાકાર વૃત્તિ થાય છે. 
આરસી શુદ્ધ હોય, તે! તેમાં સ્ુખનુ' પ્રતિબિ'મ સપણ દેખાય 
છે; મલિન કાચમાં પણ પ્રતિબિખ પડે જ છે; છતાં તેવું સપણ 
જણાતુ' નથી. અસિ ટાઢ મટાડે છે, કલ્પવૃક્ષ મનવાંછિત ફળ 
આપે છે, પણ કાને? જ તેની પાસે જાય છે તેને. એ ખજ્ઞે 
જેવાં રાગદ્વેષરહિત છે, તેવો હું છ. હું ભક્ત-અભક્ત 
ખધામાં છું, પણુ ભજનને પ્રભાવજ એવે છે, કે ભજન 
કરનારમાં હું વિશેષ-સ્પટ્પણે પ્રકટ થાઉ' કુ. 

સ્થિતપ્રસનાં જે સ્વાભાવિક લક્ષ'ગ્ર છે, તે સાધકનાં સાપને 
છે. સ્થલ શરીરઘી જે વિષયાદિનું સેવન થાય છે, તેનો એકાંત 
સેવનથી ત્યાગ થઈ શકે છે. જાગ્રત અવસ્થામાં અનેક પ્રકારની 
વાસનાથી સ્વસમાં અનેક વિષયો! અને ભોગો ભાસે છે, તેને 
અહનિ'શ ભગવદ્દિ'તન કરવાથી ત્યાગ થાય છે. ને સર્વદા 
હેરિગુરુતું ચિ'તન થતું રહે, તો ખીજી વાસનાને અવકારશા 
મળતો નથી. ખ્રહ્યાકાર અથવા ધ્યેયાદાર વૃત્તિ થતાં સુષુમિ 
અથવા કારણુ-શરીરના ભોગને ત્યાગ થાય છે; તે જ સંપ્રસ્ઞાત 
સમાધિ છે. અને તેનો તથા મોક્ષના પ્રતિબંધક ભેોગાઠિને 
જે ત્યાગ તે નિવિ*કલ્પ રૂપ અસ'પ્રસ્ઞાત સમાધિ છે. એ રીતે 
સવ કામનાનો નાશ થાય, તો આત્મા સિવાય ખીજા વિષયમાં 
રાગ થતે। નથી. ધી ખાનાર તેલની ઇચ્છા ન કરે, તેમ 
પરમાન'દનાો અનુભવ થાય, તે! કેઈ વિષય ઉપર રાગ ન થાય. 
તરરા સર્યે વ્રજુર્વંતે જામા ગચ્ય દર્‌િ સ્થિતઃ | જ્યારે એ 
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ચોગીના હૃદયમાં રહેલા સર્જ, વિષચે। છૂઢી જાય છે. 'એ બ્રતિમાં 
જ કહેલું શ્રીકૃષ્ણે પણુ કહ્યુ' છેઃ ' પત્તહાતિ ચરા જામાન્‌ 
સર્વાન્પા્થે તતોગતાન્‌ |! ગાત્માસ્વેવાસ્તતા તુઝઃ ર્થિતપક્ષસ્ત- 
ણૉસ્યતે॥ હૈ તી મનમાં રણૈલી સર્વા કામનાઓ જ્યારે 
માણુસ છોડે છે અને (ઠય વડે આત્મામાં જ સંતુષ્ટ રહે છે, 
ત્યારે તે “ સ્થિતપ્રસ કહેવાય છે.' એ કામ મરે, તો જ સાચુ 
મરણુ છે; તેજ અમૃત-મેોક્ષ છે. 

પ્રશ્નઃ-જ્યાં સુષ્ી વિષયે! હયાત હેય છે, ત્યાં સુધી તો ઈચ્છા 
થવાનો સભવ છેજ, તો તે સર્વ પ્રકારની કામના શી 
રીતે છટે ? 

ઉત્તર:--ઈચ્છા થવી, તે કાંઈ વિષયનો સ્વભાવ નથી, પણુ 
પુરુષનો સ્વભાવ છે. ઠીક, તોપણ તે કેમ છોડાય ? ખાળકને 
ઈ કામની ઇચ્છા હોતી નથી, તો કામની ઉત્પત્તિ ડયાંથી 
થાય છે? આને! ઉત્તર એક વિદ્ધાને કહ્યો છેઃ “જામ ઝાનાસિ 
તમજ સંવરવાત્‌ નિજ ઝાચત હે કામ | તારું મૂળ હું જાણું 
છે, તું સંકલ્પથી ઉત્પન્ન થાય છે;' અને તે સ કલ્પનું મૂળ 
વાસના છે. જેમ ઘડેો-ગાગર વગેરે ઘાઢ છે, તેને જે માટી જ 
જુએ, પણ મિથ્યા આકાર કે નામરૂપ જુએ જ નાહે અને જે 
આકાર ભાસે છે, તેને માઢીમય જ દેખે, તે! માટી વિના 
કુ'ઈ જણાતું જ નથી. ભેદદણિના અભાવથી વિષયોને જે વિષયરૃપે 
જેતો જ નથી, તેની વાસના પણુ નાશ જ પાશે છે; એટ્લે 
પછી તેનામાં સ'ક્લ્પ પણુ નહિ થાય; અને સ'કલ્પ ઊપજે નહે, 
તો કામ પણુ ન જ થાય; તેથી “ સરવાન્જામાન' એમ જે કહ્યું 
છે તે ઉપરના અભિપ્રાયથી ક્યું છે. એવા સ્થિતપ્રસ પુરુષો 
આત્મતત્ત્વથી આત્મામાં જ સ'તુષ્ટ રહે છે. 


એક વખત દેવસભામાં શ'કર પધાર્યા; તે વખતે સનત્કુમાર 


૨૩૨ સૂર્ચકાન્ત 


પોતાના ખ્રહ્મસ્વરૂપમાં મગ્ન હોવાથી કઊૈભા ન થયા, વ્યારે ઉમા- 
દેવીએ પોતાના સિ અપમાન થયુ જેઈ, તેમને શાપ આપ્યે।, 
કે “તું ઘોડાનો રખવાળ થા.' એ શાપથી સનત્કુમાર ધોડાના 
ર્‌ખવાળ થયા; તેથી તો સ્નાન--સ'ધ્યાદિ ઉપાધિ રહી નહિ અને તે 
ઘોડાના ચણા ખાઈ સ્વરૃપમાં મસ્ત રહેવા લાગ્યા, પછી પાર્વતીજી 
પરીક્ષા લેવા આવ્યાં; તેમના પૂછવાથી તે બોલ્યાઃ “ હે માતા! 
આના કરતાં પણુ એવો જન્મ આપો, કે ઝાડો-પેશાખ પણુ 
દૂર થઈ જાય અને ઊઠૅવું' જ ન પડે.' દેવીને કોધ થવાથી પાછે 
શાપ આપ્યે, કે પ થા.? ઊંટ થયા પછી પાછાં સતી ત્યાં 
ગયાં અને પૃછયુ': “ કેમ છે?” સનજુમાર બોલ્યાઃ “ માજી ! 
હુવે આમાં જ સ રહેવા દો.' શ'કરે દેવીને કહ્યુઃ “લે, 
જોઈ લે; એવા તત્ત્વસ્ઞાનીને તમે વ્યર્થ ૬:મી ક્યો છે!” 
છેવટે પ્રસન્ન થઈ ઉમા બોલ્યાં: “વર માગ,? પણુ તે તે! સર્વા 
કામનાથી રહિત અને આપકામ હોવાથી તેમણે કાંઈ માગ્યું 
નહિ, જ્યારે પાર્વતી બોલ્યાં: “ તસે નથી માગતા, તા હં માગુ 
તે મને આપો.? “હા? કહેવાથી ઉમાએ માગ્યુ, કે “ મારે 
તર થા,' તેથી સનત્કુમાર ઉમાના પુત્રરૂપે તિ કસ્વામી 
, એવા સ્થિતપ્રસ્રને કામ નથી જ હોતે. 


ક મો।ટા શેઠનો પુત્ર વૈરાગ્ય થવાથી સાધુ થઈ ચાલ્યો 
ગયેલો. તે એક મોટા નગરમાંથી જતો હતો, ત્યારે ત્યાંના એક 
શ્રીમાન શેઠની પુત્રવધૂએ તેને નેયો. તે બહું શાણી, ચતુર, 
વિવેકી અને વિદુષી હતી. તેના દ્રાર આગળથી પેલે! નીકન્યે।, 
ત્યારે તેણે ભિક્ષા માટે પ્રાર્થના કરી; એટલે તેણીએ તે સને 
ખોલાવી પૂછયું? “ગુર ! મોડું જેઈ એ, તે વહેલું કેમ ?' 
તે યુવક સાધુ પણુ બુદ્ધિમાન હેતો, તેથી તેણે જવાખ આપ્યોઃ 
“દેવિ | હું જાણું છું, પણુ જાણુતેો! નથી.? ત્યારે તે યુવતી 
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બોલીઃ “અમૈ તો વાસી ખાઈએ છીએ.' સાધુ ખોલ્યેઃ 
“તે હુવે ઉપવાસ કરજે. એમ કહી ભિક્ષા લઈ તે તે! ગચે।; 
પણુ તે વહુના સસરા માળ ઉપર ખારી પાસે ખેહેલા; તેમણે 
જેયુ', કે જુવાન સાધુ (પરપુરુષ ) સાથે વડુએ વાત ડરી. 
તેથી એ સમજ્યા, કે હમણાં સસરા બેઠા છે, તેથી મોડું 
એટલે વખત વીત્યા ખાદ આવવાતું હતું; છતાં વહેલા કેમ 
આવ્યા ? વળી તે રોજ સુંદર તાજી રસોઈ જમે છે, છતાં વાસી 
ખાઉ' છું એમ બોલી, તેથી વાત બગડી છે. પછી જ્યારે 
જમવા વખત થઈ, ત્યારે પુત્રે શેઠને જમવા બોલાવ્યા; એટલે 
શેડે કલ્યું: “ ભાઈ! આ કૂ'ચી લઈ જેટલું દ્રગ્ય જેઈ એ તેટલું 
લઝ જુદો રહૈ, પછી જમવાનું થશે.?' છોકરો સારી પેઠે 
સમજતો હતો, કે “ સ્રી ખરેખર નિદ્દૌષ અને સાધ્વી છે.? તેથો 
ઘરમાં તેને જઈ પૂછ્યુ: “ આજ કોઈ આવ્યું હેતુ' ? ખાપા આમ 
ફેમ બોલે છે?? સ્રી બોલીઃ “હા પ્રભો! આ જ એક 
સ'ત આવેલા; તેમની સાથે વાત થઈ; તેથી સસરાજી વહેમાયા 
હશે. ક્કિર નહિ, ચાલે! હું' ખુલાસો કરું છું.” તરત તે સસરા 
પાસે આવી, પગે લાગી બોલીઃ “સસરાજી | તે સાધુને મે' 
પૂછયું, કે “ પ્રથમ આ જુવાન વયમાં સ્ત્રીને પરણી ગૃહસ્થાશ્રમ 
સેવી પાછલી વયમાં એટલે મોડો સન્યાસ લેવો ચેગ્ય છે, 
છતાં તસે વહેલો શા માટે લીધો ?? ત્યારે તેમણે ઉત્તર આપ્યે।ઃ 
“મરી જવુ' છે, એ તે નિકશ્ચયપૂવક હું જાણું હું; પણુ 
ઝયારે મરી જઈશ તે જાણતો નથી; તેથી દેહને ક્ષણુભગ્ુર 
જાણી સ'સારના ફ્રેરામાંથી છૂટવાને ડું ત્યાગી થયો! છેં. ડોસા 
તો એ સાંભળી ખુશી થયા, પણુ તેમણે પૂછયું, કે ' તમે રોજ 
તાજી રસોઈ જમો છે, છતાં વાસી ખાઈએ છીએ, એમ 
શા માટે કહ્યું ?' વહુ બોલીઃ “ સસરાજી ! ક્ષમા કરજે; મે' તે 
સૂ. ૮ 


૨૩૪ સર્યકાન્ત 
સત્ય જ કહ્યુ' છે. પૂવે" પુણ્ય કરેલું, તેતુ' ફળા વૈભવ-સુખ આ 
વખતે ભોગવીએ છીએ; તેથી તે વાસી જ કહેવાય; વળી આ 
વખતે કાંઈ પુણ્યદ્રાન ફે ઉપકાર આપણે કરતાં નથી, તેથી તે 
સ'તે કહ્યું, ડે “હવે ઉપવાસ કરજે; એટલે પુણ્ય ખાઈ રહી 
દેહ છૂટ્યા પછી ખીજે જન્મે પુણ્યરૂપ ભાતું ખપી જતાં ઉપવાસ 
કરજે; અર્થાત્‌ વૈભવાદિ સુખરૂપ ભોજન નહિ મળે, તેથી ડુઃખ- 
ભાગરૂપ ઉપવાસ કરજે.' આટલું સાંભળતાં તો તે ડોસાને” 
ઘણી જ અસર થઈ અને તરત કૂ'ચી ફેકી દઈ તે બોલ્યાઃ 
“તમને બધી સ્વતત્રતા આપું છું; જવ, ખૂબ દાનપુણ્ય કરે 
અને સુખી થાવ; બેટા | વહુ ! તમને ધન્ય છે; તમે કુળને 
તારનારાં અને રત્નના દીવા જેવાં છે; હં પ્રસન્ન થયે છુ. 
તાત્પય કે, “વાવે તેવુ' લણ અને આપે તેવું પામે. ' 
એ ડૅહેવત પ્રમાણે ઉદ્દારતાથી શક્તિ પ્રમાણે દાન, પુણ્ય, પરે- 
પકાર તથા દયા કરનારને તેનાં ફળરૂપ ઉત્તમ ભોગ, એશ્વ્ય 
પ્રાસ થાય છે; અને શરીર કયારે પડશે, તેનો ભરોસે! નથી; 
તેથી “જુમ સીધ્ર' શુભ કમ' જલદી કરી લઈ જ્તાનામૃત 
મેળવી, અસરપણું મેળવી લેવા કાલ ઉપર સ્ુલતવી રાખવાનું 
ચેોગ્ય જ નથી; તે। ઘડપણે કરીશું, એમ કહી વિષયાસક્ત ખની 
રહેવુ', એનાથી ખીજી ગાફેલતા અને મૂખ'તા કઈ ગણાય ? માટે 
હૈ વિવેકો સુજ્ઞ જના | જાગ્રત થાવ અને આજે જ અજ્ઞાન છોડો. 
સ'તે। કહે છેઃ “ કાલ કરે સો આજ કર, આજ કરે સો અખ; 
અવસર વીતી જાયગો, ફર કરેગા કબ ?? 
શ્રોત્રિય ખ્રહ્માનિછ ગુરુ તે ગોપાળ ( ગોવાળિયા) છે. શાર, 
વેદ, ઉપનિષદ, સ્મૃતિ, પુરાણુહિ ગ્ર'થારૂપ ગાચો-ભે'સોને તે (ગુરુ) 
ખરીદે છે. તેતું અધ્યયન કૅરવારૂપે તે ગાયોની સેવા કરે છે. 
તેમતુ' ટૂધ કાહે છે; એટલે અર્થ, ભાવ અને હેતુ સમજે છે. તે 
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દૂધનું દહી-છાસ કરી માખણુ તથા ધીરૂષે સત્ત્વ-સાર કાઢે છે; 
અર્થાતૂ અનુભવ કેરે છે. સેવા કરવારૂપ શ્રમને ખદલે શ્રોતા 
અથવા શિષ્યે! પેલું તૈયાર ઘીરૂપ સસત્વ લઈ જઈ તે ખાઈપીને * 
એટલે તેના અનુભવ કરી-વિચાર કરી પુણ ખને છે; એટલે 
નિર્ભ્ય સ્ુખર્‌પ ખ્રહ્મરૂપે થાય છે અને બળવાન થાય છે. તે 
સારરૂપ આ ઉપરેશ છે. તેના મનનથી અવિદ્યારૂપ ગાંઠ અથવા 
આવરણુ છૂટી જતાં ખળવાન એટલે અતુભવી થવાશે, 

એક અવધૂત મહાત્મા બ્રહ્માનટમાં મસ્ત હોઈ સ્વરૂપમાં 
સ્થિતિવાળ। હુતા. તેમની પાસે અનેક લેકે। દશને આવતા, તેમાંથી 
ફોઈ કોઈ જિજ્ઞાસુ જન તે શુરુના સુખથી ઉપદેશામૃત મૈળવવા 
અનેક પ્રકારે પ્રાર્થના કર્તા; પરતુ તે બોલતા જ નહિ. કેઈ 
વખત જ્યારે કોઈ ખહુ જ પજવે-ખડું પ્રાર્થના કરે અને 
અતિ આમગ્રહુ ડરે, ત્યારે પોતે બોલી ઊઠતા, ફે 


અલક, ઝલક, ખલક, પલક. 

એમ ઉપદેશરૂપે કેવળ ચાર શખ્દો બોલી પાછા તે મૌન 
ધરી સ્વરૂપરિથિતિમાં રહેતા. વાડ ! શું ઉત્તમ ઉપદેશ ! ચાર 
શખ્દ્માં અ'તિમ સ્થિતિ સુધીનો ઉપદેશ અપાઈ જાય છે, પણુ 
તે ડ્યારે સમજાય, કે જ્યારે તે શખ્રોને ઉલટાવી સમન્ને 
ત્યારે, જેમ કે પલકથી ખલક તરક, ખલકમાંથી ઝલકમાં, 
અને ઝલકમાંથી અલકમાં જાવ, ત્યારે અલક; અર્થાત્‌ અલક્ષ્ય 
તત્ત્વ પરખષ્રહ્યા વસ્તુ જણાય છે. “ ળજમેવાછિ તીય ત્રણ, સેઇ 
તાર્તાસ્લ કિસ્રન! એક જ અદ્વિતીય ખ્રહ્મા છે, એમાં ભેદ 
જેવુ' ક'ઈ છે જ નહિ.' એ શ્રતિના ઉપદેશ પ્રમાણે એક જ 
અદ્વેત-ષ્રહ્મ-ચિદ્દાન'દધન બધે સર્વસ્વરૂપે છે. આ દેખાય છે 
તે અનેકરૂપે જણાય છે; છતાં તે કાંઈ જ નથી. એવુ' જે અલક 
આત્મસ્વરૂપ ખ્રહ્મ છે, તેની જ ઝલક પ્રકાશે છે; તેની જ 
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અન'ત શક્તિ૩પ કિરણે।વાળુ' તેજ, વરેણ્ય-શ્રેષ હોઈ સ્વય' 
પ્રકાશમાન છે અને તે જ દેવ-પરમ સૂય'ની આ ઝક્ષક છે; 
તે જ ઈશ્વરર્‌પ ઝલક છે અને તે જ આ ખલક (વિશ્વ )રૂપે 
જણાઈ રહી છે; પણુ એ ખલકરૂપે- -રગખબેરગી પ્રપ'ચરૂપે જે 
રૂપમાં (નામરૂપથી) ભાસી રહી છે, તે તો પલક, એટલે 
પ્રતિક્ષણે-પલપલમાં કે ફરેરફા૨-રૂપાંતર પામ્યા કરે છે; તેમાં મોહ 
કરી-ટ્રેસાઈ પડી તણાયા જવાતું નથી; જે મોહ કે વિષયા- 
સક્તિથી તણાયા, તો પત્તો જ લાગે તેમ નથી. માયાને પ્રદેશ 
ખહુ વિકટ અને ગહન છે. ઝાંઝવાનાં' જળ જેઈ જછાની મ આશારૂપ 
મોહથી આગળ ને આગળ દોડી જતાં મૃગલાં અને તે મૃગ 
જેવી ણુદ્ધિનાં તથા તાપથી તપેલાં તૃષાતુર માણુસો, સુખની 
આશ્ઞામાં-તૃષા મટાડવા દોડતાં જ રહે છે; પરતુ તેમને જળનું 
ખિ'દુ પણુ મળતું નથી. છેવટે થાકી-હાંપ્રીને પ્રાણ ત્યજે છે; 
તેમ સસારના લેકે સુખની આશામાં -વિષયેામાં સુખ મળશે 
એમ જાણી, તે તે લેવા દોડષામ કર્યા કરે છે; છતાં ખરું-શાશ્ચષત 
સુખ લેશ પણુ મળતું નથી. પરંતુ સમજીને જે પાછા ફરી 
જાય, અર્થાત્‌ ઝાંઝવાનું જળ એ જળ નથી, એમ દઢ નિશ્ચયથી 
ઇજાથી જાય અને ખરું જળ જ્યાં મળી શકે છે, ત્યાં 
જવા ઊલટીને ચાલવા માંડે, તો આગળ દુઃખી થતા અઢકે. 
અતે સદ્દઝુરું સ'ત, જે સત્યવક્તા હોય છે, તેમના વચનમાં 
શ્રદ્ધા રાખી, મનથી વિવેક-વિચાર કરી જુએ, તો સમજાય, 
કે આ બધું પલક-ક્ષણિક- -તુચ્છ છે; તે પલકરૂપ આ ખલક 
ખીજુ' કાંઈ નથી, પણુ તે મ શટર ખ્ય (અલક )ની ઝલક 
છે. તે ઝલક એટલે અલકની શક્તિ જ અલકરૂપ છે; એમ 
સમજી સ્વરૃપમાં સ્થિતિ કરે, તો જુખમય (અલક) ખની રહે, 


ખઆ સ્થલ પ્રપચ જેટલો અને જે કાંઈ દેખૌય છે, તે 
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નાશવ'ત હોઈ ખોદે જણાય છે, તથા પ સિદ છે. આ ખધુ' 
જગત મતેોમય છે; એટલે મનના માત્ર સ'કલ્પરૂપ છે. તે 
સવ સ્થૂલ પ્રપચનું' કારણુ મન અથવા સૂક્મ શરીર છે અને 
તે અવિદ્યા કે માયારૂપ પ્રભુની શક્તિ (ઝલક)માંથી થયેછુ 
દેખાચ છે; તેથી તે સૂક્ષ્મનું કારણુ અજ્ઞાન ( અવિદ્યા-માયા ) 
છે. તે અજ્ઞાન કે અવિદ્યા નામની કૈ।ઈ જુટી વસ્તુ તો નથી જ; 
ઝલક નામ ભલ કલ્પ્યું, પણુ ત્યાં અસ્તિત્વ તો અહકનુ' જ 
છે. શક્તિ અને શક્તિપતિ કદી જુદાં હોય જ નહિ. અસિ 
અને ર શક્તિ ઉપણુતા, જળ અને શીતળતા, સૂર્ય અને 
કિરણે, એ જુદ્દાં હોઈ શકે જ નહિ. ઉષ્ગૂતા તેજ અગ્નિ છે. 
ઉષ્ણતા વહે તો અશિનુ' અશ્િપણુ', મહત્તા, શૈભા વગેરે છે. 
માયા વડે જ ઇશ્વિરનું ઈશ્વરપણ' વગેરે છે; જં ઝલક તે સૂક્મનું 
પણુ કારણ છે; તે અલક પરમાત્માથી જુદી નથી. તે અલકને 
મહાકારણ ' ઊોડછું' પાની તે ' જોડછ્‌ વૃત્તિને પણ અલક્ષ્ય 
આત્મામાં શમાવી નામર્‌પની કલ્પનાનાં સ્કુરણુરહિત, નિઃસ'કલ્પ 
એવા શાંત સુખરૂપ ખની રહેવું જેઈ એ; અથોતૂ મહાકારણુના 
પણુ સાક્ષી-દ્રષ્ાપદે સ્થ્રિતિ કરી રહેવું, એ જ સ્વરૂપસ્થિતિ છે. 

તે પ્રાસ કરી તેમાં ઠરી જવ-શમી જાવ-અહેના લિભ્ન 
અસ્તિત્વના ભાનને એગાળી-ભૂસી-લૂછી નાખી, અભેદ- 
ખ્રહ્મરૂપે સ્થિત રહે, એવે એ ચાર શખ્દોનો ઉપદેશ છે. 


ઉત્પત્તિકમ તથા ઉલટાઈ જતે। લય કમ ખતાવ્યે।; પણુ અલક જ 
પોતાની ઝલકથી આ ખલકરૂપ ખની પલકપલકમાં ર'ગ ખદલે છે, 
એ ચૈતન્યના ચમત્કારથી ભુલાવામાં ન પડતાં મૂળમાં જ આવી ડરવું 
અને ત્યાં જ શમળું, અવે ચાર શખ્દમાં ઉપદેશ જણાવ્યો છે 
શ્રતિ કહે છેઃ ' ૧થોળનમઃ ણત 9૬ળતે વ, ચથા જૂશિય્યામ્‌ 
આવવ: તમવર્તિ; વધા સરસ મેરોમાનિ જ્તાષતે, સશ 


૨૩૮ 'સૂય કાન્ત 


દૂંડ્યરેળ સિશ્વોસવાસિઃ (અથવા) વ્રજ્ાલંમવઃ બઅર્થાતૂ જેમ 
કરેળિયે। પોતાની લાળ પોતાના સ્ુખમાંથી જ ખહાર કાહે. 
છે, એટલે કોઈ સાધન કે સામગ્રી વગર લાંખા તાર 
સરજે છે અને પાછે પોતે જ તે લાંખા કારેલા તારને ગળી 
જાય છે; વળી જેમ પૃથ્વી પર અનેક ઓષધીઓએ થાય છે, તથા 
પુરુષને કેશ, રુવાંટાં, નખ વગેરે થાય છે, તે રીતે ઈશ્વરથી 
પ્રજા (સ્ણિ) થાય છે; તેથી તેતુ' નિમિત્તકારણુ તથા ઉપાદાન- 
કારણુ એક જ ઈશ્વર છે. શ્રીમદૂભાગવતમાં પણુ એ જ કહ્યું 
છેઃ “ ઝન્માલસ્ય ચતઃ। જે ઈશ્વરથી જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
તથા લય થાય છે. “ ચતો વા ર્‌માતિ મૂતાનિ ઝાચંતે | જેથી આ 
પ્રાણીએ જન્મે છે' એ ક્રતિ પણુ એ જ કહે છે, કે ચેતનાંશથી 
ઈશ્યર નિમિત્તકારણુ છે અને માયાના અ'શથી તેજ ઈશ્વર 
ઉપાદાનકારણુ છે. 


એક ઝૃહેસ્થ પોતાને ત્યાં કોઈ મહેમાન આવે, ત્યારે 
તેની ખરદાસ-ચાકરી કરૈ, તેને સારી રીતે ખવાડે-પિવાડે, પણુ 
જ્યારે તે જાય, ત્યારે તેને ત્રણુ તમાચા મારતો. એ વાત લેકેમાં 
મેલાઈ, તે સાંભળી ચાર આળસુ ખ્રાહ્ઘાણા મહેમાન ખની તે શેઠને 
ઘેર આવ્યા; તેને એક મહિને! થયે।, પણુ તેએ। ગયા નહિ. તે જેઈ 
વિચારી શેઠે ગાદી મ'ગાવી લઈ કહેવડાવ્યુ', કે પેલી સાદડી નાખી 
છે ત્યાં સૂએ. તેએ સમજ્યા, કે શેઠની મરજી રજા આપવાની 
છે. એક જણુ તો ખીજે દહાડે રજા માગી ચાલતો થયે।. ત્રણુ 
રહ્યા; તેઓને બીને મહિને થયે, છતાં તેમને પડી રહેલા નઈ 
સાદડી મગાવી લીધી અને એક ખૂણે સકામ કરવા કહ્યુ') ત્યારે 
બીજને એક જણુ ગયો. ખે રહ્યા. શેઠે ખધાની સાથે જમવા 
બેસતો; તેથી બધાને સરખુ' ભોજન પિરસાતુ; કોઈનું ભાણુા- 
અતર થતું નહિ; પરંતુ પછીથી સાથે બેસવાનું બધ કરી 
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હલકુ અનાજ આપી હાથે રસોઈ કરી ખાવા કહ્યું, ત્યારે 
ત્રીજો પણુ ગચે।. પછી એક જણુ રહ્યો; તેને ચાર માસ થયા 
છતાં પડી રહેલો જેઈ તેના હાથ પકડી ગામની હેઠ બહાર 
મૂકી આવી શેઠે કહ્યુ, કે “ફરી ને આવશે!, તો ત્રણ 
તમાચા ઉપરાંત ડાંગ વડે મારીશ.” 

તાત્પય' કે, આપણામાં ક્યા ક્યા અને ફેટલા ડુગુંણેા 
છે, તે જેતા જ રહેવું અને આપણા અ'તરમાં ઘર કરી જે 
પડી રહે, તેનો વિવેકપૂર્વક તિરસ્કાર કેરતા રહેવુ'; તેથી તે 
ચાલવા માંડશે; પણુ અડગા નાખી પડી જ રહૈ અને જાય જ 
નહિ એવે! જે જણાય તેને હઠૅપૂર્વક ભારે તિરસ્કાર સાથે ખહાર 
કાઢી સખત ધમકી આપીને વિદાય કરવો-હદપાર કાઢવો, 


હવે પેલા ગૃહસ્થને ત્યાં કોઈ એક સુજ્ઞ મતુષ્ય આવ્યે।; 
તે પેલા શેઠને દરેક કામમાં મદદ આપેઃ લખવાતુ' કામ કરે, 
શાક સમારી આપે, જેઈતા પદાર્થ લાવી આપે, સ્રી અટકાવમાં 
હાય અથવા કયાંક ગઈ હોય, તો રસોઈ કરવા પણુ મ'ડી પડે. 
તેની એ રીતભાત જેઈ શેઠ ખડું પ્રસજ્ઞ થયા. તે જ્યારે 
આઠેક દહાડે ઘેર જવા તેયાર થયો, તે વખતે શેઠ તેની ત્રણુ 
પ્રદક્ષિણા કરી તેને સાષ્ટાંગ પગે લાગ્યા. તે જેઈ પેલાએ પૂછયું 
“જેમ શેઠજી ! ત્રણુ તમાચા મારવાનો તમારો નિયમ અસે 
સાંભળ્યો છે; છતાં તેને બદલે આ નવી રીત શી?” શૈઠ 
બોલ્યાઃ “જેએ આખા મહેમાન બની મારા ઉપર અમલ કરતા 
આવતા હતા, તેવા માટે તે નિયમ છે. તે લોકે! તમાચાને 
લાયક હૅતા; તમે તો દરેક રીતે મને મદદ કેરો છે; તેથી 
તમે પૂજ તથા પ્રણામને લાયક છો.? 

તાત્પય? કે, આપણે જેને ઘેર જવું, તેને ધેર આખા 
મહેમાન ખની ન રહેવુ'; અર્થાત્‌ શેઠ નહિ ખનતાં, તેને દરેક 
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ખાખતમાં મદદ કરવી; તેથી અન્નદોષ લાગતે। નથી. 

દઢ નિશ્ચય રાખી પ્રયત્ન કેર્તાં એક ટિટોડો સગરુદ્રને જીત્યો 
હતો અને તેની પાસેથી તેણે પોતાનાં ઈંડાં પાછાં લીધાં હતાં. 
તે દૃષ્ટાંતમાં નારદરૂષ શુરુ તેને મળ્યા હતા; તેથી તેના પ્રતાપે 
ગરુંડરૂપ પ્રભુએ આવી તેનુ' કામ ક્યું” હતું-ઇડાં અષાવ્યાં હતાં. 

કેઈ ગામમાં દાણાના બે વેપારી હતા. એક વેપારીની 
સ્રી વિવેકી અને સુશીલ હતી, તે સેળભેળ થઈ ગયેલું અનાજ 
જુદુ' પાડી, વીણી, સુધારી, ભરી રાખી, રીતસર રચો 
પતિને પ્રેમથી ભોજન કરાવતી હતી. જ્યારે ખીનની સ્ત્રી 
રુવડ, આળસુ અને વિવેક્વગરની હતી. તે તો બધું સેળભેળ 
અનાજ જેવુ હેય તેવુ' જ કાંકરા-ધૂળ સાથે દળી નાખી રોટલા 
કેરી ખવડાવતી હતી; તેથી તેના ઘરમાં બધાંનાં શરીર રેગી 
રહેતાં હતાં અને પેલી વિવેકીને ધેર બધાંનાં શરીર નીરેગી 
રહેતાં હુતાં. રે રીતે જડચેતનને વિવેક કરી, માયિક જડમાં 
મોહ ન કરી તેને દૂર કાઢી બધું મિથ્યા ણ આત્મતત્વમાં 
સ્થિતિ કરનાર જ સુખી, આરેગ્યવાન તથા અભય રહે છેં; 
પરતુ વિષયાસક્ત પ્રમાદી મતૃષ્ય રુઃખી હોય છે. 

એક ચકેવતી' મહારાજનો એક સુંદર વિશાળ બાગ 
હતે. તેમાં ફૂલઝાડ વગેરે તે રાજાસાહેબનુંજ હતું. તે બાગનું 
રહ્રણુ-માવજત ફરવા રાજાએ સારે પગાર આપી માળી 
રાખ્યો હેતે; તે ખષ્રી માવજત કરી ખાગની શે।ભા વધારતો 
હેલો. એક વેળા તે માળીએ ખાગમાંતાં સુદર પુષ્પો લઈ ગૂ'થીં 
તેનો એક મોટો હાર બનાવી, રાજા પાસે જઈ, અપષણુ કર્ચે; 
તે જોઈ તેના શ્રમ તથા પ્રેમથી રાજા ઘણા ખુશ થયા અને 
તેને ધન્યવાદ આપી ઇંતામ આપ્યું. 


જ્ય 


તાત્પર્ય, કે ગીતામાં કહ્યા પ્રમાણે ' સવેધર્માન્યરિત્યિગ્ય 
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સાથેજ શળ પ્રતત | તુ' સવ ધર્મા છેડી એકલા મારે જ શરણે 
આવ? એ પ્રભ્ુનુ'જ શરણ લેવું; તે માટે ઉપરના દષ્ાંતથી 
સમજવાનુ', કે તે પ્રભુના જ સ'કલ્પરૂપ આ સૃછિ છે, આપણે 
પણુ તે જ પ્રભુના માળી જેવા હોઈ આ વિશ્વરૂપ ખાગમાં 
રહ્યા છીએ. આ બધું પ્રભુનું જ છે; તેમાંથી જ લઈ પ્રભુને જ 
અપષ્ણુ કરવાતુ' છે. તે અર્પ'ણુ શ્રદ્ધા સાથે પ્રેમપૂર્વક કરવાથી 
પ્રભુ પ્રસજ્ઞ થાય છે. પ્રભુના માળી ખની આપણે કહેવું જેઈ એ, 
કે “પ્રભા! આ સર્વ આપતું છે અને હું' પણુ આપની જ 
છું. ડું' કઈ કરી શકતે નથી; કેવળ આપને શરણે આવ્યે 
છુ', મારા પર મુપા કરો.' એમ અહ'મમત્વ છોડી દઈ બધી 
ખટપટ તથા ઈંદ્રિયોના ધમ છેડી દઈ એટલે દેહ, ઇંદ્રિય, 
મન, બુદ્ધિ આદિના ધમ'ને પોતાના ન જાણી અસગ-સાક્ષીપદે 
રહી, પ્રભુને શરણુ થઈ રહેવુ; તેથી કોઈ પાપનો સ્પશ થશે 
નહિ અને સુક્ત થવાશે. 


એક ટ્ધ વેચનારી રખારણુ છોકરી રેજ ડ્ૂધમાં પાણી 
મેળવી દટ્રધ વેચવા જતી. તેના ખાપે તેને કહેલું, કે “અમુક 
જગ્યાએ સજ્જ્ન-સાની લેકેનોા મહોલ્લો છે, તે શેરીમાં દ્રૂધ 
વેચવા જઈશ મા; તેને છેડી બીજે જજે. તેથી ખાપના કહ્યા 
પ્રમાણે છોકરી રજ બીજી શેરીઓમાં જ જતી; પણુ એક દહાડો 
તે સજ્જનોની શેરી તરફ તે ચાલી ગઈ. ત્યાં સ'તની કથા ચાલતી 
હતી; તેમાં સત્ય વિષે વ્યાખ્યાન ચાલી રહ્યુ' હતું. તેમાં નિત્ય 
સત્ય બોલવું અને દગોપ્રપંચ ન કરવો, તે ખાબતમાં આવી 
વાત સાંભળી, ફે “એક વેળા ખ્રહ્માએ કહ્યુ, કે હું મોટો અને 
વિષ્ણુ બોલ્યા કે ડું મોટો. એમ તકરાર લઈ ખતજ્તે શ'કર પાસે 
પૂછવા ગયા. શ'કરે લિ'ગ વધારી કહ્યુઃ “આ લિ'ગને પાર પામી 
જે વહેલો આવે, તે મે।ટો.' બન્ને ગયા. વિષ્ણુએ નેયું, કે 
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શિવલિ'ગનેો પાર જડે તેમ નથી, તેથી તે પાછા આવ્યા. 
 ખ્રછ્ાએ શિવલિ'ગનેો પાર પામ્યા વિનાજ ખોટી મોટાઈ 
મેળવવા સુરભિ ગાયને ખોટુ' બોલવા કહ્યું? “તું કહેજે, ફે 
મારા ટ્ૂધથી શિવલિ'ગતું ખ્રહ્માએ પૂજન કર્યું” હતું; ' એક. પુષ્પને 
કલ્લું: “તું કહેજે, કે મને ફુલરૂપે શિવલિ'ગ પ૨ ચઢાવ્યું હતું.” 
પછી શિવજી પાસે આવી ખ્રહ્યા બોલ્યાઃ “ડું પાર પામ્ચે છુ 
અને મે' પૂના પણુ કરી છે.' તેની સાક્ષીમાં ગાય અને ફલ 
બતાવ્યાં, વિષ્ણુએ કહ્યું: “ પ્રભા | આપનો પાર કોઈને જડે 
તેમ નથી, આપ અનત છેો.' એ રીતે સત્ય બોલવાથી 
વિષણુને શિવજીએ કહ્યુઃ “મારા કરતાં તમારું પૂજન અધિક 
થરેો,? ખ્રહ્ધાને કલ્યું: “તસે અસત્ય બોલ્યા, તેથી તમારું પુજન 
થશે નહિ.' ગાથે જૂડી સાક્ષી આપી; તેથી તેતું સુખ અપવિત્ર 
રહેરો, (મળ-મૂત્રાદિ ખાશે) પણુ પૃછડું પવિત્ર ગણાશે. પુષ્પને 
કહ્યું: “ હું તારે સ્વીકાર નહિ કરું.' પછી પુષ્પની ઘણી આજીજીથી 
ફક્ત એક જ વખત એ પુષ્પનો સ્વીકાર કરવા ભગવાન શ્રીશ'કરે 
અનુગ્રહ ડર્ચૌ હેતો. અને તે પુષ્પ જ્યાં પડશ્ુ' છે, ત્યાં પુષ્કર- 
રાજમાં ખ્રહ્માતું પૂજન થવા દયા ડરી હેતી. 

“વળી વામનજી ખલિ પાસે ત્રણુ પગલાં જમીન માગવા 
ગયા, ત્યારે શુકાચાર્યઃ ગુરુએ સમજાવ્યા છતાં ખલિરાજાએ તે 
નહિ માની જે માગે તે આપવાની પોતાની પ્રતિજ્ઞા સત્ય કૅરવા 
વામનને ત્રણુ પગલાં પૃથ્વી આપી હતી; તેથી તે સત્ય પાળવાથી 
પ્રભુ તેના છડીદાર તરીકૈ હજી પણુ રહ્યા છે; એ ખધું સત્યતું 
માહાત્મ્ય છે.” 

એ ખધું સાંભળી પેલી છોકરી ખીજે દહાડે ખાપને કહેવા 
લાગીઃ “હું આજથી અસત્ય બોલવાની નથી અને ઠ્ૂધમાં 
પાણી રેડવાની નથી. બાપ બોલ્યોઃ “ કેમ ?' છોકરી બોલીઃ 
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'સે' સ'ત પાસેથી સાંભળ્યું છે.' એ વાતં રાત્રે જ્યારે ખાપ- 
દીકરી કરતાં હુતાં, તે વખતે નગરચર્યા કરવા નીકળેલા રાજા 
સ'તાઈ ને ખધું સાંભળતો હતે. તેણે ઘરને ન'બર નોંધી લઈ 
સવારે ખજ્ઞેને સભામાં તેડાવ્યાં અને પૃછયું, ત્યારે બન્નેએ જેવુ' 
હતું તેવુ' કડી દીધું. રાજાએ વિચાઝું, કે મારા જાનની સલામતી 
આ ખાષ્થી રહેશે; તેથી તે બોલ્યોઃ “ તારી છોકરી તારું 
માનતી નથી, તે! મને આપ,? ખાપે કહ્યું: “ હા સાહેબ | મારે 
તો હવે એ કામની જ નથી.? રાજા તે છોકરીને ધામધ્રૂમથી 
પરણ્યો, તેને પટરાણી બનાવી અને સત્યના પ્રતાપથી સત્ય 
તત્ત્ત અનુભવી તે રખારણુ છોકરી ઉત્તમ ગતિ પામી. 

તાત્પર્ય ફે, માત્ર સત્ય બોલવાના તથા સત્ય વર્તન કશ્વાને 
નિશ્ચય માત્ર જ કરવાથી એ રખારણુ પટરાણી ખની અને તે 
પ્રમાણે વત'વાથી સદગતિ પામી. તો એ રીતે હરકોઈ મતુષ્યના 
અ'તઃકરણુની વૃત્તિ, ને આ પ્રપ'ચનેો મોહ છોડી સત્ય તત્ત્વ- 
આત્મા તરફે વળવા દઢ નિશ્ચય કરે, તો તે જ ક્ષણે તે નિષ્પાપ 
ખને છે અને પ્રભુ તેવી અ'તઃકરણુની વૃત્તિને પોતાની પ્રિયારૂપે 
સ્વીકારે છે. એમ સત્યનું જ આચરણુ તથા સેવન કરવાથી 
પ્રભુરૂપ પતિસેવાના પ્રતાપે પ્રભુરૂપ ખની મનુષ્ય મહાપરે 
લીન થાય છે. 

એક પિતાએ પોતાના પુત્રને ઉપદેશ આપતાં કહ્યું છેઃ 

'ત્યઝ રુગતલંતમ મઝ સાખગુસતાનમમ્‌। 
થયુ પુળ્યમહોસન્ર ₹ર સિત્યમન્તિસ્યતાન્‌ | 

તું દુર્જનોની સોબત છોડી દે; સજ્જનોાના સમાગમ કર; 
દિવસરાત પુણ્ય કર અને સ'સારની અનિત્યતાને નિત્ય યાદ 
રાખ.? રુષ્ટ જનોની સોબત કરવી નહિ; બહારના દુછો રાગ- 
દ્રેષથી ખીજાને દુઃખ આપી પોતે ડુઃખી થાય છે; તથા શાસ્ર- 
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નિષિદ્ધ આહાર સેવનારા યવન-મ્લેચ્છાદિ લોફે। પણુ તેવા જ છે 
તેમ જ અ'તરના દુણો: કામ, કોષ, લોભ, મોહ, મદ, ગર્વ 
વગેરે પણુ સ'સારમાં ભ્રમણુ ફરાવ્યા કરનારા હોઈ ભયકર 
શકઝુરૂપ છે; તેથી એ બને પ્રકારના દુષોનેો સ'ગ ત્યજી દેવે, 
રામના વનવાસની વાત સાંભળી લક્ષ્મણને મહાકોધ થયે! અને 
ભરત સાથે જ્યારે યુદ્ધ કરવા તેમણે ઉદ્ગાર કાત્યા, ત્યારે 
રામે કહ્યું: “ભાઈ! પિતાની આરા પાળવી, એજ આપણું 
કત'બ્ય છે. આ તુચ્છ અનિત્ય સસાર કેવળ ભ્રમણારૂપ છે, એમ 
જાણ્યા છતા તેમાં આવી ઇચ્છા થવી, તે તમારા જેવા લા 
શોભતી નથી.?' એ રીતે કોધરૂપ આંતર દુર્જનનેો ત્યાગ 
કરાવ્યો હતો; કેમ કૈ દુર્જસોની સ'ગતિ નહિ કરવાથી આપણામાં 
રુગુ'ણે। દાખલ થઈ શકતા નથી. તે પછી સાધુજનાોને સમાગમ 
કરવા ઉપરેશ્યું છે; કેમ કે તેથી આપષ્મામાં સદ્ગુણ્‌। આવે છે. 
' તાધનાનામીવિ સવેવાં વર્છા સાજુસરાલઃ 
છતયા [સટ્યા લિજ્તેજ શાને લંતાર્સારજમ્‌ 1? 
સાધૂનામટન ઘસ્ય સહિળાં સાતને સ્સૃતમ્‌ | 
ઝુળાસલઃતમોણાર સતાજુસ્વ ત માસ્ક 1૬1 
સરવ સાધનોમાં પણુ સાધુસ'ગાંતે જ શ્રેઠ છે. એ એક જ 
ખરાખર થાય, તો! બધાં સ્રાધત સહેજે સિદ્ધ થતાં સંસારથી 
તારનારું જ્ઞાન પણુ સિદ્ધ થાય છે. સ'ત લેકે જગતમાં ભમે 
છે, તે ગૃહસ્થોને શાંતિ મળે, તે માઢે જ ભસે છે; માટે તેમનું 
ભ્રમણુ ધન્યવાદને પાત્ર છે. સૂર્ય ત્‌! બહારનો જ અપકાર મટાડે 
છે, પણુ સ'ત તો! મનુષ્યોનાં અતરનો અજ્ઞાનર્‌ધ અ'ધકાર હરે 
છો સશ સેર વરાશ કરં ર સહ છે. ચાર 
વાતમાં વેદની કુશળતા હોવી નઈ એઃ મટાડવાને રેગ હોય 
તેમાં; તે રેગતું કારણુ-નિદાન સમજવામાં; તે રોગ મટાડવાની 
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આષધીના ર્ાનમાં અને તે ઓષપનાં સાધનોના જ્ઞાનમાં, તે 
રીતે સ'તરૂપ વૈદ જન્મમરણુરૂય પ ન છે; તે 
રોગનું નિદાન-કારણુ જે અજ્ઞાન છે તેને જણે છે; તેને માટે 
સાનરૂપ ઔષધ રાએ છે અને તે જયાને અનેક સાધને વિવેક- 
વૈરાગ્ય, શમ“દમાદિ કરાવી, જ્ઞાનામૃતરૂપ ઔષધ પાઈ અજરા- 
મરપણુ પમાડે છે. પછી ખાપે ત્રીજી શિખામણુ આપી, કે 
રાત્રિ-દિવસ પુણ્ય કરજે, મનથી સરવ'તુ' શુભચિ'તન કરજે, 
ધન વાપરી પોતાના હાથે દાન કરજે; પણ્‌ તે દાન કેવી રીતે 
આપવુ, તે વિશે કહેવાય છે, કે એક મોટો શ્રીમાન દાતા 
હતો. તે એક ખ'ગલે બનાવી, તેને ચાર દરવાજા કરાવી, તેની 
વચ્ચે બેઠો રહી ચારે દરવાજેથી આવનારને જેઈ, જેને જે કાંઈ 
નઈ મે તે આપતે।. અફ્રીણ, ભાંગ, ગાંજે, અજ્ઞ, વસ્ત, ફેળ, 
ફુલ, દૂધ, દહી, ધન વગેરે જે વસ્તુ જેને જેઈ એ તે આપતો. 
એક વખતે એક ચ'તે આવી તેની ઉદારતા વખાણી પૃછ્ચુ': 
“શેઠજી ! આટલું બધું દાન તમે આપ્યા જ કરશે છે, પણુ 
કોઈની સામું તો જેતા જ નથી; અને નીચાં નેત્ર રાખી ઊંચે 
હાથે આપતા રહા છે, તેનું શું કારણુ છે ?' શેઠે બોલ્યાઃ “ હૈ 
ભગવાન ! અપ તે! પરમ દયાળુ મહાત્મા છો; આપ સર્વાસ 
છે, છુ શું કહુ? છતાં આપ પૂછો છે, તેથરી કહું છ: 
“દેનહારે તો દેત છે, દેવત હે' દિન ર્ેહેન; 
લોક નામ હમારા દે, તાસે' નીચાં નેન. ' 

અર્થાત્‌ ખરી રીતે વિશ્વભર પ્રભુ જ બધું આપનારે છે; 
તે જ રાત-દિવસ આપે છે, છતાં તે વસ્તુ સમજ્યા વિના લોક 
મારું નામ દઈ વગોવે છે; તેથી શરમાઈ-લજવાઈ ને મારાં નેત 
નીચાં કરી છુ નીચું જેઈ રહું છુ. અહો! ધન્ય એવા 
નિરભિમાની સુર દાતાને. હે મુત્ર | એવો દાતા તુ' થા અને ચોથુ' 


૨૪૬ સૂયકાન્ત 
અને દેહે વગેરે બધું દશ્ય અનિત્ય છે. એમ વિચારી અહર્નિશ 
તેને યાદ કરતો રહી તે આત્મતત્ત્વમાં સ્થિતિ કર. 


ચિતાપણાનું અભિમાન ધરનારા હે સર્વ સુસ્ર સજ્જનો | 
તમે પણુ એજ રીતે તમારા પુત્રોને શિક્ષણુ આપી, પિતાપણાને 
ચોાગ્ય ખની તમારી પદવી દીપાવે. 


એક પાઠશાળામાં બે શેઠના બે પુત્ર અભ્યાસ કરતા હતા. 
ત્યાં રાજયુ'વ૨ પણુ ભણતે। હેતો; તેની સાથે તે બે શેઠના 
પુત્રાની દોસ્તી થવાથી રાજપુત્રે તેમને કહેલું, કે “ ડું રાન 
થયા પછી તમારા પર કદાચ આપત્તિ આવશે, તો હું તમને 
મદદ કરીશ.? અસ્ુક કાળ ગયા પછી રાજઝુ'વરને ગાદી મળી, 
પેલા બે શેઠના પુત્રો વ્યાપારમાં ખોટ આવતાં કંગાળ ખની 
ગયા. તેમાંના એક તો! રાજના નગરમાં આવી ખખર કંહેવડાવી 
રાજાને મળ્યો. રાજાએ તેને માનપાન આપી આપેલુ વચન સત્ય 
કરવા હુકમ કાભો, કે ' આજે મારું રાજ્ય ચાર કલાક માતે 
અગ્નુક શેઠના પુત્રને આપ્યું છે; અને તેને પણુ કહ્યુ 
“તમે એટલા વખતમાં ધારે તે કરવા સમર્થ છે.? રાજા 
ગાડીમાં બેસી બાગમાં કરવા ગયા. આ શેઠ તે! વિચાર કરવા 
લાગ્યો, કે “ચાર કલાક તો હું રાન છું.? પોતે દુખુદ્ધિ 
હોવાથી બોલ્યોઃ “ રાણીના નિવાસસ્થાનમાં જવું છે. ? 
પ્રધાનામાં એક ઘણે! ચતુર હોવાથી બોલ્યોઃ “ હાજી, 
હજૂર | આપ ચાર કલાક સ્વતત્ર છે, પણુ જનાનખાનામાં 
આમ ન જવાય. હજામત કરાવો, રાજપોાશાક પહેરે, પછી 
પધારે.? શેઠ બોલ્યોઃ “ઠીક, બોલાવો હજામને.? પ્રધાને હુકમ 
ડયો કે “ હુજામને લાવે!;' પણુ ખાનગીમાં કહી દીધું, કે “હીલ 
ફરજો, કલાકે હજામ આવ્યો; ખીજે કલાક થતાં હજામત 
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થઈ રહી. પછી તેલ-ફેલેલ ચોળી નવડાવતાં કલાક થચે।. પછી 
પોશાક પણહેરાવતાં કલાક કયે. એમ ચાર ફ્લાક પૃરા થયા. પેલે 
શેઠે બોલ્યોઃ “ હુવે ચાલે।.' પ્રધાને કદ્યું: “ ગાદીથી ઊતરી 
ઘે૨ જાવ; વાર કરશે। તો સિપાઈ ધક્કો મારી કાઢરે.' શું કરે? 
વખત થઈ ગચે.. આખરે અપયશ લઈ તે ગયો અને 
પાછળથી તેની નિંદા પણુ થ!.. 


થોડે દહાડે શેઠનો ખીન્ે પુત્ર પણુ આવ્યે. તેના પણુ સારી 
રીતે સત્કાર કરી રાજાએ ચાર કલાક માટે તેને રાજ સોંપી 
તે ખાગમાં ફૂરવા ચાલ્યો ગયે. તે શેઠના પુત્રે રાજાની ગાદી 
પર બેસી કાગળ, ખડિયો અને કલમ લઈ તે" ચાર કલાકના 
અમલ દરમ્યાન ઠૅરાવ કર્ચેઃ “કાશી, પ્રયાગ, હરટ્વાર, 
રામેશ્વર, ગયા, મથુરાં, બદ્રી, જગન્નાથ, દ્રારકાં વગેરે તીર્થ- 
ક્ષેત્રોમાં આજથી જ અજ્લક્ષેત્રો ખોલવાં અને તુરત તજવીજ 
કરવી. વળી શહેરમાં અને રાજમાં જેટલાં દેવસ્થાનો! શ'કર, 
ગણેશ, દેવી, રામ, કુષ્ણુ, હૅતુમાન, દત્તાત્રેય વગેરેનાં હોય, 
તે બધી જગ્યાના પૂનરી તથા અભ્યાગત-સાધુસ'ત માટે 
તથા પૂજ માટે અસ્રક સ્થળે એક ગામ, અસ્નુક સ્થાને બે 
ગામ અને અસુક ઠેકાણે ચાર ગામ આપવા લખાણુ ડ્યુ; 
તેમ જ વિદ્યાલયો ખાંધવા તથા સાધુ-અતિથિને દરરોજ અત્ઞ- 
વસ્રાદિ આપવા રૂ. ૫૦, ૧૦૦), ૨૦૦, ૫૦૦, ૧૦૦૦, વગેરે 
રકમ ઠૅરાવી. એ રીતે ચાર કલાક પૂરા થતાં સહી કરી તે 
ઊભે! થચે।. રાજાએ આવી તેને ખહુ જ માન આપ્યું અને 
ખાનગી સલાહકાર-મિત્ર તરીકે પાસે રાખ્યો. એ રીતે તેણે 
રાજની કીતિ' વધારી, વ્યાવહારિક અને પાશ્માથિ'ક ઉન્નતિ 
સાધી સેોટો યશ પ્રામ કર્યો. 

તાત્પર્ય" કે, પુણ્યરૂપ ધર્મથી ચિત્તશુદ્ધિ થશે, ત્યારે પાપને 


શહિ 
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ક્ષય થવાથી અવિદ્યાની નિવૃત્તિ થતાં જ્ઞાન થરો; અને તેથી 
મોક્ષ થશૈ. થ્રતિ કહે છેઃ ' ધમેળ પાપત્રપનુદ્તિ ॥ શાતસુત્વસત 
તા ક્ષચાત વાપસ છામળઃ ॥ પમ” વડે પાપ ટ્ર થાય છે અને 
પાપને નાશ થવાથી મનુષ્યોમાં જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે;? માટે 
ધમ' તે મ્રખ્ય પાયો છે; તે ખૂખ મજખૂત કરવે। જરૂરી છે. 
કહ્યું છે, કે ' થમ ળ્વ છતો ઇતિ ધર્મો સક્ષતિ રક્ષિત: ॥ ધમને 
હેણશે। તો તે તમને હુણુશે-અવનતિ કરશે; પણુ પર્મની રક્ષા 
કરરે, તે! તે રક્ષેલો ધમ તમારું રક્ષણુ કેરશે-ઉન્નતિ કરશે. ? 
અર્થાત્‌ આ લે।કમાં તથા સ્વર્ગાદિ પરલે।કમાં ધમ તમારી 
રક્ષા કરશે. 

ચારે ક્લાકરૂપ ચાર અવસ્થા છે. મનુષ્ય-શરીરરૂપ રાજ્ય 
મળ્યું છે; થોડીક વારની સાહેખી મળી છે, માટે તેટલા 
વખતમાં કર્તવ્ય કરી લ્ષેવાનું છે. બાલ્યાવસ્થા રમતગમતમાં; 
કિશે।ર અવસ્થા ભણુવાગણુવાની ખટપટમાં; યુવાવસ્થા સ્રી, ષન, 
પુત્રાદિ માટે તરકડિયાં મારવામાં તથા તે બધાંની આસક્તિ 
તથા મોહમાં; અને વૃદ્ધાવસ્થા પુત્રપુત્રીઆને પરણાવવા તથા 
તે મંડળીમાં દટાઈ રહી અહ'મમત્વની ભાવનાથી ફૂસાઈ રહેવામાં 
ને ગુમાવી ખેસશે।, તો આયુષ્ય પૂરું થતાં (ચાર કલાક 
થતાં જ ) કાળ આવી ગખડાવી પાડશે; ત્યારે જવા આવ્યા 
તેવા ક્કકે મુખે બધું છોડી જવું' પડશે; માટે ભાન રાખી તે 
શરીરની અવધિ પૂરી થતા સુપ્ીમાં વિવેક, વિચાર, ચસ, દાન, 
તપ, જ્ઞાન, ધ્યાન, અતુભવ વગેરે કર્તવ્ય કરી પરવારી તેયાર 
રડેશે।, તો નિર્ભય થઈ કાળને ભય દ્ર કરી પ્રભુની જુપા 
મેળવી પ્રભુના ધામમાં નિર્વિઘ્ને સ્થિતિ પામશે. 

વેદ્દો ઈશ્વરે રચેલા છે, તેથી ઈશ્વરના તે શ્વાસોચ્છવાસરૂપ _ 
છે, જેમ આપણા શ્વાસોશ્વાસ સ્વભાવસિદ્ધ ચાલે છે, તેમ ઈશ્વરના 
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શ્વાસેશ્વાસરૂપે વેરો પ્રમટ્યા છે. તે અનાદિ શ્િદ્ધ છે. તેના 
પ્રથમ ઉપદેશ [સાન] અ'તરાત્મતત્ત્વરૂપ ઈંશ્વરમાંથી ખ્રહ્મદેવને 
થયે! છે. તે નિઃશ'ક જ્ઞાન છે. પછી તે સૂચ્ચરૂ૫ ખ્રહ્માદેવ- 
વિવસ્વાનંથી મનુને તે વેદોનો ઉપદેશ મળ્યો અને મતુએ ઇક્ેવાકુને 
તે વેદોનો ઉપદેશ કર્ચેય, એમ પર'પરા ચાલી હતી. તે સમય 
જતાં અસ્તવ્યસ્ત થઈ જવાથી પ્રભુએ અવતાર લઈ તેને 
પુનઃ પ્રકાશ કર્ચ; તે પછી અત્રિ, મતુ, અ'ગિરા વગેરે મહેષિ'એઓ। 
રિપ્યોને વેદ ભણાવતા, વળી અશ્ચિનીકુમાર, ચરકે વગેરે ત્કષિએઓ। 
આયુવે'હની ઔષધીઓના ગુણે વિષે અત્ય'ત શ્રમ લઈ તે 
જાણવા સમાધિમાં પ્રવેશતા અને સમાધષિમાં ખધું જણી લઈ 
સમાપ્તિમાંથી ઊઠ્યા પછી શિષ્યોને ભણાવતા જ; એ જ રીતે વેદના 
અર્થો વગેરે ભણુતા; પણુ “ હં ભણ્યો તે જ બરાખર છે? એવી 
હઠ કરી બેચતા નહિ, પણ પૂજ્ય-શ્રિષ્ટની સ'મતિ લેવાતી, 
ત્રવિસુનિઓ પ્રથમ જ્યારે શિપ્યોને ભણાવતા, ત્યારે સમાધિમાં 
પ્રવેશી તેમાં સત્ય જાણી લેતા; કેમ કે સમાધિમાં ત્ત'ભરા 
નામની પ્રજ્ઞા એટલે સાચા જ્ઞાનથી ભરપૂર એવી ખુદ્ધે પ્રાસ 
થાય છે; તેથી તે વેદના મ'ત્રોતું ખરું સ્વરૂપ, વનસ્પતિઓના 
ગુણે! તથા [મશ્રણુથી થતા ગુણે। વગેરે જે કઈ ભણાવવાનું આવી 
પડતું, તે વિષે સમાધિમાં સાચું જાણી લઈ સમાધિરહિત 
દશામાં તે બધું યાદ ડરી શિષ્યોને ભણાવતા; તેથી તેને સ્સૃતિ 
કહે છે અને વેદને શ્રતિ કહે છે. એવો શ્રમ વેઠી અશ્ચિની- 
કુમાર, ચરક વગેરે મહડષએા આયુવેદ વિષે સત્ય સાન કહી 
ગયા છે, ફે “અસુક સાત્ત્વિક પદાર્થો ખાવાથી ખલ, તેજ; વીર્ચ 
તથા જ્ઞાનની વૃદ્ધિ થઈ બુદ્ધિ સારી થશે અને ડૂ'ગળી વગેરે 
તામસી પદાથો ખાવાથી ખુદ્ધિ તમોગુણી થઈ ભ્રછ થઈ જશે.” 
તે જ રીતે મુનિઓએ કહ્યું: “ પ્રાહ્માણાદિ વણ્‌'ના લોકોએ અસુક 
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રીતે વિધિ-નિષેષ પાળી વર્ણાશ્રમને યોગ્ય કમ કરવાં.? એ 
શ્રતિ-સ્મૃતિને નહિ માની હાલના લેભાગુ લે।કે। પોતાની મરજી- 
માં આવે તેમ વતે" છે અને નવા જ વિચારે! ઉપજાવી કાઢી 
ફાવે તેમ લખે છે અને ખકે છે; પછી તેએ ભ્રણ થઈ પોતે 
નરકના અધિકારી ખને છે અને બીજાને પણુ બનાવે છે; વળી 
ઓષધીની ખાખતમાં પણુ બેદરકાર ખની ડૂ'ગળી, દારૂ, ગાંજે 
વગેરે શાસ્્રોએ નિષેધેલું સેવી શરીરે પણુ રોગી બનતા જાય 
છે; માટે વિશ્વાસથી જ શ્રદ્ધા રાખીને શાસ્્રની આજ્ઞા માને; 
' વિશ્વાસ ન હોય, તે! પૂર્વના સુનિઓની માફેક સમાધિમાં 
જઈ, ઈંશ્વરાભિન્ન ખની ખાતરી કરે; પણુ તે રીતે ન બને તે 
વિશ્વાસ રાખો! અને શ્રમ કરી કાષિસુનિએ જે લખી ગયા 
છે, તે શાસ્રોક્ત આજ્ઞા માને. વર્ણાશ્રમના જે સાધારણુ તથા 
અસાધારણુ ધર્મા કહ્યા છે, તેને પ્રેમપૂર્વક શ્રદ્ધાથી સ્વીકારી તે 
પ્રમાણે વર્તો. કહ્યુ' છે, કે 

'વ્રયૃત્તિસવિ ધીસ્સ્થ તિકૃસ્સિમિત્તાયતે ॥ 

તિર્ણાસિરષિ સૂટસ્ય પ્રમૃત્તિષ્સુમાવિની ॥૬॥ 

સંપ્યાંતે ફિવપૂ્ાંતે મોસનાંલે ચ માસ ॥ 

યટ ચર વ્જ્‌તિ મૂટ્વાસ્તત્‌ તટ મવતિ તિશ્વિલમ્‌ ॥૨॥ 

પીર-સ્ાની પુરુષની પ્રવૃત્તિ પણુ નિવૃત્તિરૂપ થાય છે; 
જ્યારે મૂઢ-અન્તાનીની નિવૃત્તિ પણુ પ્રવૃત્તિનાં ફૂળ આપનારી 
થઈ પડે છે. હે ભરતવ'શી સાજા |! ખ્રાહ્મણે! સ'ધ્યાવ'દન ડર્યા 
પછી, શિવપૂજા કર્યા પછી અને ભોજન કર્યા પછી જે જે બોલે 
છે, તે તે અવશ્ય બને છે. એટલા માટે જષિનાં વચનેને 
માન આપે. 

કેઈ શહેરમાં ઘીતેલનો એક સોઢટો વેપારી હતો, તેને 
ત્યાં એક પારસમણિ હતે. તેના ડોસા મરી ગયા. પછી પેલા - 
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પારસમણિની ઘરનાં કૈૌઈને પણુ ઓળખ નહિ હોવાથી એ 
મણિ ઉપર સેલ ચઢવા લાગ્યો. દસખાર વરસે તો તે પાંચશેરી 
ખની તેટલા વજનમાં વપરાવા લાગ્યો, ડોસાએ થોપડામાં 
લખેછું, કે “ઘરમાં ૧ પારસમણિ છે.' પછી કોઈ વેળા એક 
સેત ઘેર આવી ચઢ્યા; તેને ડેસાના પુત્રોએ કલ્યુંઃ “ મહારાજ ! 
અમારા ડોસાએ ચોપડામાં લખેલું છે, કે ઘરમાં એક પારસ 
છે; પણુ તે કયાં છે, તે ખબર નથી.? ગુરુએ પૃછચુંઃ “ કોઈ 
દિવસ તે નેચેલેો ખરે ?? સોટા પુત્રે કહ્યું: “હા, આગળ એક 
ચળકતો! કાંકરા જેવો હતો ખરે, પણુ તે ક્યાં ચે ગયો હશે, 
ફેફ્ત એક નાના પથરા ઉપર ચીથરાં લાગી તે પાંચશેરી થઈ 
છે અને તે તોલવાના કામમાં આવે છે.? ગુરુએ તે મગાવી 
જેઈ; પછી તેને અગ્નિમાં મૂકી; એટલે મેલ-ચીથરાં વગેરે ખધું 
ઝળઝળ ખળી ગયુ' અને અંદરથી મણિનો-ઝળઝળ પ્રકાશ 
થવે।; તે જેઈ તે ઘરનાં માણસોને જે હષ" થયે હશે, તેતુ' 
ચિત્ર કેોણુ કહેશે ? રોમેરાોમે બેહદ આનદ વ્યાપી ગયે. 
એ મણિને દેખાડનારનાો તેઓએ કેટલે! ઉપકાર માન્યે। હશે ? 
ખરી રીતે જે હતું તે જ ગુરુએ તે! બતાવ્યું હતું; પણુ જ્યાં 
સુધી પેલો મેલ અને કચરો હતો, ત્યાં સુધી મણિની આળખ 
નહિ થવાથી આન'દ દખાઈ ગયો હતો; તે બ અસ્તાનરૂપ 
વિકાર-મળ અને આવરણુ-ચીથરાં ખાળી નાખી મણુનેો 
પ્રકાશ પ્રકટ બતાવ્યો; પરતુ મણિની તેઓને ખખર ન હૈતી. 
તેથી તેઓ મણિ ખતાવનાર ગુરુનો પાડ માને, તે તેમાં 
ગુરુને કેમ અભિમાન થાય ? ન જ થવુ જોઈએ; છતાં 
અભિમાન ધરે, તો એ ગુરુ મૂરખ ગણાય. એવા નિરભિમાની ગુરુને 
અત્ય'ત ધન્યવાદ સાથે સવિનય સપ્રેમ ફરીફરી પ્રણામ હો. 


એક ગામમાં શામદ અને શૂરવીર નામે ખે ભાઈ હતા. તે 
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પોતાના ગામમાં એક રાતે ત્યાં નોકરી કરતા હતા. એક 
દહાડો શુરવીર કોઈ ધૂનમાં આવી તે નોકરી મૂકી ધોડા પર સવાર 
થઈ પોતાની ત્રણુ તલવાર સાથે લઈ ચાલ્યે।,, એટ ખાદશાહેને 
ત્યાં લગ્ન હતાં; તે શહેર તરક ઝપાટાબ'ધ ચાલ્યો, ત્યાં ગયે. 
તેને કોઈ અટકાવી શક્યું નહિ, દરબારગઢ આગળ તેને! જુસ્સો 
અને તેના દબદબાના તેજમાં અજાઈ જઈ જમાદારે આ ફોઈ 
.શૂરવીર રાજા જેવો સોટો માણુસ લાગે છે, એમ ન્ણી તેના 
ઘોડાની લગામ ઝાલી લીધી. શૂરવીર ઘોડાની નીચે ઊતરી 
બોલ્યે: “ઘોડા દુસરેકુ' દે દો, તુમ હમેરી સાથ ચલો. 
ધાડો ખીજ સિપાઈને સોંપી જમાદાર સાથે ચાલ્યો, તે જેઈ 
આગળના ખીજા ચકીદ્દારો તથા જમાદારે! સલામ કરવા લાગ્યા. 
કેમ કે જમાદારને પણુ સાથે જેયા. પછી તે શૂરવીરે એવા નવ 
ચોકીદારેન સાથે લીધા અને ખુદ બાદશાહ પાસે પછોંચી 
જઈ તેમની પાસે જઈ તે બેઢો., હજૂરે પૃછયું: “ કેણ છે 
ભાઈ?? શુરવીરે કહ્યુઃ “શૂરવીર' ફરી બાદશાહે પૃછયુ' 
“કયા ડર્‌ગે?? શૂરવીર બોલ્યોઃ “ સબસે આગે હુમ લડે ગે. 
ખાઢશાહે કહ્યુઃ “અચ્છા, જ્બ સવાલાખ રૂપિયાકા દરમાયા, 
ઔર પાકાં સીધાં તુમકો મિલે'ગે, રહો.” હવે બીજી તરક્‌ પેલા 
શામદ લાઈએ જાણ્યું, કે “ માટાભાઈ ગયા.? એટલે તે પણુ 
રાજાની રજ લઈ બેરાં-છોકરાં સાથે પલખી, રસ્રાલે લઈ નીકળ્યો. 
તે પોતાની હાથીની ચાલથો ચાલ્યો જ. શૂરવીર તો સિંહની 
ચાલથી ગયેલો. તે શામદ પણુ ત્યાં જ આવ્યે; તેને પણુ કૉર્ઈ 
મોટો જાણી ફોઈ એ અટકાવ્યો નહિ. તે પણુ બાદશાહની પાસે 
જઈ મોટા ભાઈ શૂરવીરને પગે લાગી બેઠો અને કલ્યું: “ભાઈ! 
કહ્યા વિના જ આવ્યા, વાહ.? રાજા વિચારમાં પડ્યો, કે “ આને 
મારી તો પરવા જ નથી.?' પછી રાજાએ પૃછયુંઃ “ તુમેરા 
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નામ ક્યા હે?? શામદે કહ્યું: “શામદ એસે' હમકું કહતે 
હે, બચ્ચાં ખાળાં ભ્ેગાં હે.' રાજ ખોલ્યો: “ક્યા પગાર 
લેવેગા ?' શામદ બોલ્યોઃ “ આપકી મોજ. જિદગીમાં એક જ 
વખત કામ ક કરીશ, પછી ફૂરી બીજી વાર કહેશે। નહે. ' બાદશાહે 
કલયું: “અચ્છા, તુમકો ભી સવાલાખ રૂષિયાકા દરમાયા ઓર 
પાકાં સીધાં સિલેગે, રહો.' આ ખખર શરિચાના ખાદશાહને 
થઈ અને મૂછ પર હાથ નાખી તે બોર્ચેઃ “હું એ રાજને 
જીતું.' એક રાત્રીએ અચાનક ચઢી આવી, તે દિલ સ્ડીના બાદશાહને 
બાંધી પાલખીમાં નાખી ચાલ્યો ગયે।. સવારે શૂરવીરને ખબર 
થઈ તેવો જ જમતો ઊડી સપાટાભેર ત્રણુ તલવાર ખાંધી ઘોડે 
ખેસીને ચાલ્યો અને તે શામદને ઘેર ગયે. તૈને બૂમ પાડી, 
તે વખતે શામદટ સ્નાનપૂજા કરી થાળ ધરતો હતે।; તેણે ખૂમ 
સાંભળી, પણ્‌ મૂકીને જાય, તે ઉપાસના પડી રહે અને ન જાય 
તો શામદપણ' લાજે; તેથી વાત સાંભળતાં જ તેણે ફટારને 
પેટમાં ખોસી ઘાલી; ત્યારે શૂરવીર ખબોલ્યેઃઃ “૨ રાંડને વરા હેય 
તે વાતમાં સમજતા જ નથી.? એમ કહી તે તો ગયે. તેણે 
તો રસ્તે સારા-છુચ્ચા જે આવે, તેને ઝાટકે ઉડાવવા જ માંગ્યા; 
તેટલામાં શામદ પાછળ પસી આવ્યે; તેણે એ નેઈ શૂરવીરને 
છાતીમાં બરછી મારી કહ્યુઃ ' અરે ભાઈ! આ શું કરે છો? 
રસ્તે સારા અને લુચ્ચાને બધાને જ મારતા «એ છે, એ શું ? 
રાજાને છેડાવવે છે, કે આવું શૂરવીરપાઝ કરવુ' છે (' પછી 
શામદે આગળ જઈ પરાકમ ફકરી વીરત્વથો ખાદશાહને લર્ઝ 
જનાર ભોઈ ઓને પાલખી સહિત શોંય પર પટકી પાડી 
પાતાના બાદશાહને છોડાવી લીધે. તે વખતે તે તરકૂના સેનિકે 
પણુ શાસદ તરફ ફરી ગયા. એ વખતે રાજાને કેટલે! હર્ષ થયે 

તેનું અતુમાન સ્ુસ્ર વાચકવૃદે જ કરી લેવુ. શામદને 
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અત્યત ધન્યવાદ આપી પોતાના સ્થાને દરબારમાં જઈ ખાદશાહે 
શામદને શજ્ય આપવા માંડચુ', ત્યારે શામદે કહ્યુ “ ખસ શરત 
શી છે, કે બીજીવાર કાંઈ કામ કહેવુ' નહિ.' બાદશાહ ખોલ્યો! 
(અરે, મે' રાજ દેતા હું, ઓર એ ક્યા બોલતા હે? તે 
વખત શૂરવીર ભાઈ પણુ બોલ્યોઃ “એમ શ્ર માટે કહે છે ? 
શામદ બોલ્યોઃ “ એ વચન જ તમને ઘટતું નથી; છતાં વચન 
સિદ્ધ કરવુ' હોય તેો'-એમ બેલી ધરતી લીપાવી, ફૂલ નાંખી 
કપડાં કાઢી તે બેઠો, તો પેટમાં કટાર દીડી. હવે દેહ તે 
રહેવાનો જ નથી; કટાર પેટમાં છે, એટલી વાર જિંદગી છે; 
એમ વિચારી અ'તસમયે શામદે પ્રભુતું ધયાન કરી “ હરિઃ ડુ 
હરિઃ ૩*? એમ બોલી પેટમાંથી કટાર ખે'ચી કાઢી; તે સાથે જ 
શરીર પડચું'. તે કટાર કાઢતાં પહેલાં બોલ્યો હતો, ડે “ હે ભાઈ 
શૂરવીર ! આ લાજ હુવે તમે રાખજે.? એ રીતે આચાર્યા તે 
શૂરવીર છે અને શામદ તે પોતાને મરવા ' #* તત્સત્‌ વ્રજ સોડ 
એ વચનરૃપ કટાર છે; તેને પેટમાં ખોસી તે આગળ વધે છે; 
અથાત્‌ દેઢ અપરેક્ષ સ્ઞાન કરી લઈ અહ'ભાવને ઝુડદા 
જેવો કરી નાખી જગતને વ્યવહાર કરે છે; પછી એને ખીજ 
ગ્રથોનું પ્રચાજન રહેતું નથી; બીજા શાઅ-પુરાણાદિ વચનોરૂપ 
જે કટાર, તલવાર, ભાલા, ખહદ્ૂકે। વગેરે શાસ્રો છે, તે તો 
ખીજાને મારવા અર્થાત્‌ ખીજા ઘણાને તારવા શુરવીર આચાર્યને 
કામ લાગે છે. પોતાને એકલાને મરવાને અથોત્‌ અભેદ 
ખ્રહ્માત્મસ્વરૂપે સ્થિતિ કરી સ્ક્ત થવાને તો એક 'તરલત્‌ સોડ 
એ દઢ નિશ્ચયરૂપ નાની કટાર જ બસ છે. તે દ્રારા વૃત્તિઓને 
ખહારનોા વેગ શમી જતાં તે વૃત્તિ અતરમાં શમે છે. 


અજીતનગરીનો એક અજીતસિ'હ રાજા હેતો. તેતુ' સદાવ્રત 
ર્રેજ ચાછુ રહેતું. તેને ત્યાં કલ્પવૃક્ષ અને પારસમણિ હતાં, 
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તેણે ખેડૂતોને એવો હુકમ કરેલો, કે “ કોઈએ પ'ખીઓને 
ખેતરમાંથી ઉડાડી મૂકવાં નહિ.' તે રાજાના રાજ્યની ખાજૂમાં 
બીને એક રાજના પણુ ઘણે! સ્તાતા હતે; તેણે ઘણું પુણ્યદાન 
કયુ”; પર'તુ તેને કોઈએ કઘ્યુંઃ “એ તમારું પુણ્યદ્ટાન તે 
શું છે, પણુ અજીતસિ'હ જ મહા પુણ્યવાન છે. તેની પાસે 
ઘણુ વિદ્વાનો, કળા-કૌશલ્યવાળા બુદ્ધિમાન વગેરે આવે છે, 
પણ કેઈઈને પોતાને સ્વરૂપાન'દ તે આપતા નથી.' એ સાંભળી 
તે રાજાએ કહ્યુઃ “ મારે તેની પાસેથી એ સ્વરૃપાન'દ લેવો! છે 
અને તે નહિ મળે, તે! ડં દેહનો ત્યાગ કરીશ? એવી પ્રતિજ્ઞા 
»રી સમય ન્નેઈ બીજે વેશે કેટલાક સાથીઓ સાથે આવી તેણે 
અજીતસિંહ રાજા સામે ભવાઈ શરૂ કરી. અજીતસિ'હે તે 
જાણ્યું, પણુ તે વાત તેણ્‌ ગણકારી નહિ. બેત્રણુ દિવસ ખૂખ 
ખેલ કર્યા, પણુ રાજા તે તરક્‌ ક'ઈ ખે'ચાચે। નહિ; ત્યારે તેણે 
આવી રાજાને કહ્યું: “આપ આજ્ઞા કરો તો અમે નાચ 
કરીએ; તે આપ જુએ.? રાજા બોલ્યે: “ મારે કાંઈ જરૂર 
નથી.? ત્યારે તેણે જઈ ખળી મરવાની તૈયારી કરી, તે વાત 
સાંભળી રાણી તથા પ્રધાને રાજાની પ્રાથથના કરી નાચ કરાવવા 
હા પડાવી, ત્યારે રાજાએ પૃછયુંઃ “એવું શું છે, જેથી 
આટલે બધે આગ્રહ કરે છે?? પેલા નાચનાર બોલ્યાઃ 
'સ્વરૂપાન'& માટે.? રાજા બોલ્ચે।: “ સ્વરૂપાન'દને તો હું કોઈ 
પાત્ર વિના દેતો નથી; ખોટા સ્વાંગમાં સ્વરૂપાન'દ હોય જ 
નહિ; એ સિવાય તમારે જે જેઈએ, તે માગી લે? તે લેકે 
બોલ્યાઃ “હજૂર | અમે કં'ઈ ભીખારી નથી, અમે ને લઈશેં 
તો સ્વરૂપાન'દ જ લઈશું, નહે તો છેવટ દેહને ત્યાગ કરીશું; 
અજીતસિ'હુ બોલ્યો : “ઠીક, તમારી મરજી? તે પછી નાટક 
શરૂ થયુ', તે નાટકમાં પ્રથમ ગણુપતિ વગેરેના વેશ 
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આવ્યા; પછી પેલો (રાજા) એવો વેશ લાવ્યો, કે “જેમ 
ભગવાન આ વિશ્વરૂપ નાટકમાં નટવા ખની લીલા કરી રમી 
રહ્યા છે, તેમ હું પણુ નટવેો થઈ મારી લીલા કરી રસું છુ.” 
તે સાંભળી લે।કે। હસ્યા. પછી તેણે કહ્યું: “અસે ભવાયા છીએ, 
તેથી અમારું ( મનરૂય) દણુ માક છે;' ત્યારે ખીજે બોલ્યે: 
“ત્યારે કટાર મારી મરેને | જેઈએ વારું !? તરત કટાર મારી 
તે પડ્યો. તે જ વખતે રાજા અજીતસિ'હુ બોલ્યો : “સવા 
લાખ (આન'દ) આપો, વળી પોતે બોલ્યોઃ “આણે વેશ 
સાચે કાહ્યો અને ભજવ્યો તેથી તેને આ આપેલ છે.?' પછી 
તે ઢોળીમાંના ભવાયામાંથી એક જણ (ચિત્તરૂપ) ગાય ત 
તે પાછળ રહ્યો અને ખીને (અહુકારરૂપ) વાઘ ખન્યેા; 

આગળા રહ્યો. એવો વેશ તે લાવ્યા. તે વખતે એક નટે પ 
ભાલે! માર્ચ; તેવો જ તેણે ફૃદકે। મારી જેમણે ભાલે માર્યો, 
તેને મારી પાડ્યો અને પછી ગાયને મારી. પછી (બુદ્ધિરૂપ) 
કાળિકાદેવીનો વેશ આવ્યે. તેમને ખીન્ાએ કદ્યું, કે “તું ને 
સાચી દેવી હોય, તે ચારેયને ભસ્મ કરે. એટલે તુરત તેણે 
અસિ પ્રકટ કરી ચારેયને બાળી મૂક્યા. તે જેઈ રાના અજીતસિ'હ 
બોલ્યોઃ “ખરેખર સ્વરૂષાન'દ તને આપ્યો, હવે વેશ લાવ કે ન 
લાવ.” ત્યારે તે નટરૂપ રાજ બોલ્યે; “ પ્રભો ! તમે કહેતા હત], કે 
અસે ખોટો આનદ તથી લેતા ને!? (એમ કહી બધાને હસાવ્યા) 
પછી રામનો વેશ આવ્યે; તે વેશધારીએ કહ્યુ? “અમે રામ 
છીએ; ત્યારે બીજે બોલ્યોઃ “રામતું તો નામ જ પવિત્ર છે; જે 
આપ પ્રત્યક્ષ રામ જ છે, તો આ ચારેયને સજીવન કરે. તે 
સાંભળી તે રામવેશધારીએ કદ્યુંઃ “જે અમે સાચા મનથી 
શુદ્ધ ભાવે સ્વર્‌પાન'હ માટે જ આ પ્રવૃત્તિ કરી હોય, તો આ 
ચારે જીવતા થાવ.' તરત તેએ જીવતાં થયાં. એમ તે સ્વરૃપે 


સઞાનયેાગ ૨૫૭ 


થયે! અને તેણે આનદ પણુ લીધો. એવો સ્વરૂપાન'હ પ્રાપ્ત 
થયા પછી મન, બુદ્ઠિ, ચિત્ત તથા અહે'કાર જીવતાં થઈ નહિ 
જ્વાં જ રહે છે-તે નહિ જેવાં જ થઈ ભાસે છે. આ 
દેછાંતથી એ સમજવાતુ છે, કે ચાર વર્ણ છે, તે ચાર વેશ 
છે; ચેતન્ય-આત્મતત્ત્વ જણુવાની ઇચ્છા છે, તે જ સાચે! આન'દ 
લેવાની અભિલાષા છે. વેશ તો ખોટા છે. સ્વરૂપાનદતાં સુખ 
જ લેવાનાં છે. જેણે તે સ્વરૂપાન'& લીધે! છે, તે જ સુખિયે। છે. 
ઉગ્તરમાં આસો વદ ચોાથને થણેશ ચોથ કહે છે, તે ત્રત 
દરેવુ' જો એ; પણુ તેનો મૂળ અથ આ છે કે જાગ્રતાદિ ત્રણ 
અવસ્થા મૂકો ચોથી તુરીયાવસ્થામાં પહાંચી મનનો સ્વામી 
ચ'દ્ર હોવાથી તે ચ'દ્રરૂપ મન સામે જેવું નહિં, પણુ અ'તરાત્મા- 
રૂપ ગણેશમાં જ અભેદ્ભાવે સ્થિતિ કરી રહેવું' જેઈએ. 
“હટ બરાખર પાળે થાય, નભે નહે ને હાંકી જાય; 
ઊંટનાં તો આધાં મેલાણ્‌, પાળાના [નસરી જાય પ્રાણુ”.... 
અર્થાત્‌ પગે ચાલનારે। પુરુષ જે ઊંટની બરાબર ચાલવા જાય, 
તો તેની બરાબર ચાલી શકાય જ નહિ ને તે હાંઠ્દી નય; કેમ કે 
ઊંટ તો મોટાં પગલાં ભરે અને એક રાતમાં ૭૦ ગ!ઉ ચાલી 
જાય, તેથી પગપાળે। માણસ તેની ખરાખરી કરવા જાય, તે પ્રાણુ 
ખૂએ-મરી જ જાય. તેમ અનુભવી સ્તાનીની તોકલ્ષે અજ્ઞાની 
વિષયાસક્ત ડદી આવી શકે જ નહિ; છતાં અજ્ઞાની તેની 
ખરેખરી ફરવા જાય, તો તે દુઃખી થડ મરે છે. જ્ઞાની સ'સારમાં 
આસક્તની પેઠે વતષ'તેો ભાસે છે ખરે, પણુ એ તે! તરત 
ષ્રહ્માકાર વૃત્તિ કરી શાંત થાય છે. તે નિર'તર બ્યવહાર કર્યા 
કરતો હોય, છતાં બ્રહ્મરૂપ જ રહે છે; પણુ અનસ્તાની એમ 
કરવા જાય, તે! એવુ' બને જ નહિ. 
એક શહેરમાં યાંના રાજાએ સખાવત કરવા માંડી તે 
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શહેરને ૪૦ દરવાજા હેતા; ત્યાં દરેક દરવાજે જાહેરખખરનાં 
પાટિયાં લટકાવ્યાં, કે “જે કેઈ કૂકીર કે યાચક એકવાર 
ભીખ લઈ ગયે હોય, તેણે ફેરી અહી' આવવું નહિ,? ત્યાં એક 
એલિયા ફકીર આવી ચઢ્યા. તેણે પહેલે દરવાજે પેસતાં જ 
પાટિયુ' જેચું; ત્યારે ત્યાં નહિ પેસતાં ખીજે દરવાજે તે ગયે; 
તો ત્યાં પણુ તેવું જ જેઈ, બધે દરવાજે ફેરી વળ્યો, છેલ્લે 
દરવાજેથી પણુ ભીખ લીધા વગર તે પાછે ફર્યો; તે જેઈ 
વ્યાંના કામદાર દરવાને વિચાર્યુ, કે છેલ્લે દરવાજથી પણુ 
ભીખ લીધા વગર આ ફૂકીર પાછો કેમ નજય છે. બાદશાહને 
તે ખાતમી પહોંચાડી; ત્યારે ખાદશાહે કૂકીરને બોલાવી 
પૂછ્યુ; ત્યારે ફકીરે કહ્યું? “ક્યા પરવા હૈ! કેસા હોર જેસા 
બાદશાહ હે! કયા સખાવત ઇંસકા નામ !' તે સાંભળી 
રાજાએ કાલાવાલા કરી તેને ચાલ્યા જતા રેકી પાછા 
આણ્યા, પછી ક્‌કીર બોલ્યોઃ “ સખાવત એસી હે, કે દસ 
વખત આવીને લઈ જાય તોપણુ શું, ને એકબે વખત લઈ 
જાય, તોપણુ શું ? સખાવત કરનારે તે જેવાતું જ ન હોય. 
સાંભળ, સખાવત કેવી હોવી જેઈએ, તે હું બતાવું છુ; એમ 
કહી ફકીર ફૂરી બોલ્યોઃ એક શહેરનો બાદશાહ સખાવત કરતે. 
વાં જે આવે તે લઈ જતુ ત્યાં બીજી એક નગરીને! રાજા પણુ 
ચડી આવ્યે।. તેની ખબર થઈ, ત્યારે તે દયાળુ રાજાએ વિચાર્યું"; 
કે “આ રાજાને તો હું ચાંચડની માફક ચોળી નાખુ' એવે 
સમર્થ છું, પણુ જે હું' લડાઈ કરીશ, તે તેથી હજારે જાનની 
ખુવારી થશે અને ઘણાનાં ખચ્ચાં-છોકરાં રખડી પડશે, તેના 
કરતાં ડું જ ચાલ્યો જા3, તો કોઈના જીવને દુઃખ નહિ થાય 
અને કેઈ મતુષ્યના જીવ નહિં જાય. એમ વિચારી મહેલમાં 
ફોઈ ગરીખ સિપાષનાં પડેલાં કપડાં પહેરી લઈ તે ગરીખડા 
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જેવો થઈ ચાલી નીકળ્યો. રસ્તે ધામધૂમથી પેલા રાજાતુ' 
સેન્ય આવતુ હતુ, તે તેને મળ્યુ; ત્યારે આગળના એક સવારે 
તેને બોલાવી તેના માથે ધોડાની ચ'દીની પેટી ઉપડાવી, મજૂર 
ખનાવી સાથે લીધે।, રસ્તે સવાર પેશાખ કરવા ઊતર્યો, ત્યારે 
તેણે પેલાને કહ્યું: “ચલ ખે, એ લગામ પકેડ,' એમ કહી તેના 
માથા પર ભાર હતો, છતાં તેના એક હાથે લગામ ઝલાવી; 
તે જેઈ તેને ખડખડ હેૅસવુ' આવ્યું અને તે બોલી ઊઠ્યોઃ 
“અહા હો! એકજ રાતનો ફેર]' એમ તેને હસતો નઈ 
સવારે પૃછયુઃ “કયુ' બે, ક્યા હુસતા હે ??' રાજા ક'ઈ બોલ્યો 
નહિ, ત્યારે. એક લાફ્ે। મારી સવારે કહ્યુઃ “કયા બે।લતા 
નહિ, ક્યા હુસા?? રાજાએ વિચાયુ, કે “મારે તો કઈ નથી 
પણુ આ બિચારાને ડ્લેશ થાય છે; તેથી એનો ક્લેશ મટાડવા 
મારે કહેવુ જેઈ એ, એમ વિચારી તે બોલ્યોઃ “ ભાઈ ! 
એક જ રાત્રિતું' અ'તર છે, કાલે તે! તારા જેવા મારી સામે 
હાથ જેડી, ખ'મા અન્નદાતા, કરી પોકારતા હતા; અને આજે 
એક જ રાત્રિના અ'તરમાં તું' આ રીતે કરે છે. હુ' આ શહેરનો * 
ખાદશાહુ છુ. મે વિચાયુ”, કે હું લડીશ તો એ રાજા મારા 
ક'ઈ હિસાખમાં નથી;* પણુ તેમ કરતાં તારા જેવા અનેકના 
જીવ જરી અને તારા જેવાનાં બાલ-ખચ્ચાં રખડી મરે, તેથી જ 
હું ચાલી જઉં ૪', કૈ જેથી કોઈને દુઃખ થશે નહિ. એવા 
વિચારથી હું' આ વેશે નીકળી પડ્યો છુ. હું કાલે રાત્રે કેોણુ 
હલો અને એક જ રાતના અતરે આજે મારે માથે ભાર તે 
છે, છતાં તું' લગામ પકૅડાવે છે. આ ઘટના નઈ મને હસવું 
“આવ્યુ. આ કહેવાની મારે ફ'ઈ જરૂર ન હેતી, પણુ ને કહેત 
નહિ, તે! તને દુઃખ થવા સ'ભવ હતે; તેથી તારે ક્લેશ મટાડવા 
મારે આ તને કહેવુ' પડચુ' છે. મારે તો કાંઈ ક્લેશ નથી, મારે 
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તો ડ્લેશની નિવૃત્તિ ડરી આન'દમાં રહેવુ' એ જ પછ છે, પણુ 
સ્રામાને। કલેશ આપણાથી મટાડી શકાય, તો મટાડી તેને સુખનું 
ભાન કરાવવું, એવી મારી સમજણ્‌ છે; તેથી તારું દુઃખ મટાડવા 
મે' કહ્યું છે.' તે સાંભળી સવાર તો અત્યત ઝ'ખવાઈ જઈ પગે 
લાગ્યો અને હિ'મત રાખી (૨શાજા માનતે। નથી તે!પણુ) 
સમજાવી તેને પોતાના બાદશાહે પાસે લઈ ગયે. ખધી હકીકત 
જેવી હૈતી તેવી કહી, તે સાંભળી રશિયાના બાદશાહે તેની 
સખાવતનાં બહુ જ વખાણુ કર્યાં” અને હુકમ કર્ચેય, કે “ તમે 
જાવ, અને રાજ્ય કરે, હુ' પાછે! જઉ છુ'.' ત્યારે તે રાન્ન 
બાલ્ચોઃ “ મારે પાછુ' જવુ' હોત, તો હું નીકળત જ શા માટે? 
જે મૂડચું તે તો હવે મૂક્યુ' જ છે? તે સાંભળીને તો! તે રાનએ 
ખહુ વિનવી-સમજાવી જાતે હાથ ઝાલી, પગે ચાલી ખહુ 
આગ્રહથી તેને ગાદી પર બેસાડ્યો; માટે હૈ મૂઢ રાજા ! એનુ 
નામ તે સખાવત કહેવાય.” એમ કૂકીરે કદ, તે સાંભળી રાજાએ 
ખપ્રાં પાટિયાં છોડાવી ન'ખાવ્યાં અને કૂકીરનેો ઉપડાર માની 
તેને પ્રસન્ન કરી, પ્રેમથી રાખી, તેની અરદ્દાસ કરી;” પછી કૂકીરે 
જવા ઇચછા કરી, ત્યારે પ્રેમ સાથે સત્કાર કરી તેમને વિદાય કર્યા. 

વતનમાં એક મનુષ્યનું સુડદુ' પડયુ હતું, તે જેઈ એક ગીધ 
તેની પાસે માંસ ખાવાની ઇચ્છાથી આવ્યું. તે પ્રથમ હાથ તરકૂ 
જઈ જુએ છે, તે તેને લાગ્યું, કે આ હાથે ફઈ સારાં દાન 
કરેલાં જણાતાં નથી; તેથી એવા આ હાથનુ' માંસ મારે અપવિત્ર 
પાપી ખનવા માટે જેઈ એ નહિ. પછી ડાન તરફ જઈ જુએ છે, 
તો તે કાનને પ્રભુની કથા-ગુણકીતન-શ્રવણુ કર્યા વગરના ઈને . 
તેને છોડી તે ગીધ તેનાં નેત્ર તરફ ગચું, તો એ નેત્રોને સ તેનાં 
તથા હરિ-ગુરુનાં દશન કર્યા વગરનાં નેયાં; પછી તેણે તેની 
છાતી જેઈ, તો તે દયા, ભક્તિ, પ્રેમ વગરની જેઈ; પેટ પાસે જઈ 
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નેયું તો અન્યાયથી તથા દૃગા-પ્રપ'ચથી એ પેટમાં અજ્ઞ ભરાયા 
કશ્તુ' હતુ, એમ જાણી લઈ તેના પગ તરક્‌ જેયું, તો તે પગે 
દેવ-ગુરું તથા સ'તન! દશન કે તીધ માં ડર્ટી પણુ ગયા નથી; 
એવું ખધુ' જાણી તે ગીષ ઝાડ પર જઈ બેડું'' એટલામાં ત્યાં 
એક શિયાળ આવ્યું; તે મુડદા પાસે જઈને ઊભુ, તેને ગીધે 
લ્ય: “ અરે શિયાળ? એ ખાવા ચથેોગ્ય નથી; ખુદ્ધિ ભ્રષ્ટ થશે- 
તું પાપી થશે, માટે લોભ ન કરીશ.? તાત્પય' કે, પશ્ષક્ષી 
પણ્‌ જ્યારે અપવિત્ર-પાપરૂપ તામસી પદાર્થ ખાવાથી પાછાં 
હઠે છે, તો મનુષ્યો એવાં દુષ્ટ પાષીએનું અજ્ઞ ( જાણ્યા છતાં) 
તેને ખાતાં પાછાં ન હઠે, તો તેને મનુષ્ય શી રીતે કહેવાય ? 
નિ જ કહી શકાય. 


ગદાધર ભટ્ટાચાય" અને જગદીશ ભટ્ટાચાય", એ ખે મહા- 
સમર્થ ધુરધર વિદ્વાનો અને તીજ મહાસમરથ ઉદ્યનમાગચાય એ 
તળે જણા દ્વેતનું જ પ્રતિપાદન કરી ખધે વિજય મેળવી સવ" 
ડેકાજેબી વિજયપવ લેતા શ્રીજગન્ઞાથજીનાં દશને ગયા. તેએ 
બ'ગાળા પાસે નવદ્દીપમાં રહેતા હતા. તે જગજ્ઞાધપુરીમાં 
આવ્યા, ત્યાં કા'ગેરીમડેના શ'કરાચાય' નૃસિ'હભારતી ( અથવા 
નૃ. આશ્રમ ) ઘણા જ સમર્થ હોઈ અહદ્વેતનું જ પ્રતિપાદન કરતા 
હેતા; તેથી એક તરકથી તે ત્રણું દ્રેતતું પ્રતિપાદન કરનારાઓને 
અને બીજી તરફથી અદ્વેતનું પ્રતિપાદન કરતા તે શ્રીનૃસિડભારની 
શ'કરાચાયને સામસામો! શાસ્રાર્થ ચાલ્યો, તેમાં ર૭ દિવસ 
થયા છતાં ફે।ઈ હાર્યું” નહે, ત્યારે બ'ને પક્ષ થાકીને જગન્ઞાથજી 
પાસે આવ્યા. ત્યાં સ્વામી નૃસિ'હુનો દૃ'ડ આગળ ૨'"મી પેલા 
કૈતવાદીએ એ પ્રભુને જણાવ્યું, કે 'હૈ પ્રભો! જે અમારું 
દ્વૈત જ સાચે [સદ્ધાંત હોય, તો આ દડ નાશ્રવા લાગજે.” 
ઘણીવાર થઈ પણુ ૬'ડ નાચ્યો નહિ, ત્યારે શ'કરસ્વામી શ્રી- 


૨૬૨ સૂર્યકાન્ત 


નૃસિ'હે કલ્યુંઃ ' હે ભગવાન | જે અદ્વેત જ સિદ્ધ-સત્ય હોય, 
તો દ'ડ નાચે..? ક્ષણુવારમાં દડ નાચવા મંડ્યો, એટલું જ 
નહિ પણુ તે નાચતોનાચતે જગન્નાથજીની મૂતિ' પાસે જઈ 
પ્રભુમાં જઈ મળ્યો. એ રીતે વેદશાસ્રના અ'તિમ સિદ્ધાંત 
અદ્વેત જ સજય ઠંરવાથી દ્વેતવાદી તે ત્રણે જણુ શ્રીનૃસિ'હ સ્વામીને 
પગે લાગ્યા અને પોતાને મળેલાં વિજયપત્ર ફાડી ના'ખ્યાં. આ 
પ્રયક્ષ દષ્ટાંતથી પ્રજ્નુએ જ ખતાવ્યું છે, કે અદ્વેત જ સાચુ' 
અને સિદ્ધ છે. 


મનોરમા નગરીમાં માધવસિ'હ નાસે મહાસમથ' અને 
મહા એશ્વચસ*પન્ઞ રાજન રાજ્ય કરતે! હેતો. તેને બે રાણીઓ 
સુખ્ય હતી. તેમાં એક રાણી તો! સાક્ષાત્‌ અનસૂયા જેવી 
પરમ પવિત્ર, વિદુષી અને પતિત્રતા હતી. તે દ્િવ્યાંગના 
હોવાથી સૂર્યપ્રભા નામથી પ્રસિદ્ધ હતી. તેને એક પુત્રી થઈ 
હૈતી. તે પણુ ખહુ જ સુદર, દિવ્ય અને મહામણિની કાંતિ 
જેવી કાંતીવાળી હોઈ જાણે સાક્ષાત્‌ જ્ઞાનેશ્વરી બ્રહ્મવિદ્યા જ હોય 
તેવી લક્ષ્મીજી તથા પાર્વતીજી જેવી હતી. રાજાએ સભા ભરી 
વિદ્ઠાન જ્યોતિષી ખ્રાહ્ભાણ્‌।ને બોલાવી પુત્રીની જન્મકુ'ડલી કરાવી 
પુત્રીતું ભાવી કેવું છે, તે વિષે પૂછયું, ત્યારે જન્મપત્રિકા 
તપાસતાં જ્યોતિષી ખ્રાહ્દાણા।ની મ'ડલીને જણાયું, કે એ ઝુ'વરી 
ખહુ જ સમર્થ, વિદુષી અને વેદ-શાસ્ત્રસ'પન્ન થશે; તેથી ખધા 
ખ્રાહ્ઘાણેા। તિરસ્કાર પામી ઝાંખા પડશે. ખ્રાહ્દાણે।માં ઈષ્યા, દ્વેષ 
અને સ્વાથ'વૃત્તિ હોવાથી તેને વશ થઈ, વિચાર કરી તેઓએ 
રાજાને ઊલટું સમજાવ્યું, કે “ આ કુંવરી દશ વર્ષની થતાં તમારુ 
રાજ્ય નાશ પામશે; માટે એને આપના હાથે મારી નાખવાનું, 
તો અમારાથી કહી શકાય નહે, પણુ પેટીમાં ઘાલી તેને 
જ”ગલમાં મૂકી આવે. રાજાએ ઘણુ' કરી સાન અથવા વિવેક 
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 -વિચારવાળી ખુદ્ધિથી રહિત હોઈ માત્ર કાનવાળા જ હોય છે, 
તે કહેવત પ્રમાણે એ રાજાએ પણુ તે ખ્રાહ્દમાણાના કહેવા પ્રમાણે 
એ રાજકન્યાને પેઢીમાં સુવાડી વનમાં મૂકી આવવા તજવીજ 
કરી અને પેટીને વનમાં પહોચાડી પણુ દીષ્રી. તેમાં કેન્યા રડ્યા 
કરતી હૅતી; તેવામાં ત્યાં આગળ થઈ એક મહાત્મા સિધ્ધેશ્ર 
સુનિ પોતાની પણુઝુટી તરફ જતા હતા, તેમણે તેના. રડવાનો 
અવાજ સાંભળી તે પેટી ખોલી ન્ેયું, તો તેમાં કન્યા દીઠી. 
એટલે દયાળુ સ'ત પોતે પોતાના આશ્રમમાં તેને લાવ્યા અને. 
ગાયનુ દૂધ પાઈ, પાળી-પોષી સોઢી કરી તેને વેદ, શાસ, 
ઉપનિષદ, ગીતા તથા ખ્રદ્દાસૂત્રનું અધ્યયન કરાવી ઉત્તમ ખ્રહ્ા- 
સ્ાનયુષ્્ત ખનાવી, તે ૧૫ વર્ષની થઇ) ત્યારે વનમાં રાક્ષસાદિના 
ભયથી ત્રષિના મનમાં થયું, કે અધિકારી પાત્ર જેઈ તેને આ 
કન્યાનું દ્રાન કરી દઈ એ. તેટલામાં ત્યાં બીજા દેશનો એક 
રાજપુત્ર એક દિવસ શિકાર ખેલતે આવી ચઢ્યો. તેને ખહુ જ 
તરસ લાગવાથી તે આશ્રમ ન્નેઈ ત્યાં તે આવ્યો અને પાણી 
માગ્યું. કુ'વરીએ તે અતિથિને। સત્કાર કરી* પ્રેમપુવ્ષ્ક આસન 
આપ્યું અને સુંદર મધુર જળ આણી આપ્યું; તે પીને પેલે 
રાજકુમાર શાંત થયે; પર'તુ તે ફુ'વરીને જેઈ તે વિચારવા 
લાગ્ચેોઃ “ પટરાણી થવા લાયક આ કુમારી અહોં ક્યાંથી 
આવી હશે ?' એમ વિચારી સહુ પામી તે રાજપુત્રે પૂછવા 
ધારું”, ત્યાં તો એ કન્યા બોલીઃ “હું તમારો સ'ક્લ્પ જાણી 
ગઈ છું, આપ અહો ખિરાન્ે; મારા પિતા હૅમણાં જ આવશે; 
* “ઘતિરેજો શુદ: છ્ીળાં વર્ળાનાં ન્ાહ્માળો ૧૬; ॥ શ₹રસ્િકિગા- 

લીનાં સવેસ્યાન્યાપ્તો શુદ; ॥ સ્રીઓનો ગુરુ એક પતિ જ છે; ચાર વર્ણોને 
ગુરુ બ્રાહ્મણુ છે; દ્વિન્તતિ-ખાહ્મણુ, ક્ષત્રિય તથા વેશ્ચ-એ ત્રણેનો ગુરુ અગ્નિ 


છે, અને અભ્યાગત સર્વનો ગુરુ છે.” તેથી અતિથિ-અભ્યાગતનો સત્કાર 
ખધાંએ કરવે। જોઈએ. 
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આપને મારું દવાન કરશે, તો હું તમારી સાથે આવીશ.” 
થોડીવારે સુનિ આવ્યા, ત્યારે પુત્રીએ રાજષુત્રની હકીકતઃ 
કહી; એટલે ત્રષિએ જેયું, કે આ રાજ્પૃત્ર યોગ્ય પાત્ર છે, 
તેથી પુત્રી સુખી થશે. એમ વિચારી તે કુંવરને કન્યાદન 
કરુ”. પછી તે ખન્ઞે ઘોડા ઉપર બેસી | પાતાના સ્થાને આવ્યાં 
અને સુંદર ભવ્ય મહેલમાં પટરાણી તરીકે તે રાજુત્રીને રાખી. 
રાળ રોજ તેની તપાસ લેવા આવતે, 'પણ્‌ તે રાણી બીજી 
રાણીની પેઠે સુંદર પોાશાઇ અથવા રત્ન, હીરા કે સૈતીનાં 
આભૂષણુ પહેરતી નહિ, 'પણુ ધોળાં, સ્વચ્છ, સાદાં વસ્ત્ર જ 
પહેરવી; તેમ જ ઉત્તમ સિણાજ્ન કે રાજવેભવમાં તેને પ્રીતે 
હતી નહિ. તે જેઈ રાજાએ વૃછયું, હે મહારાણી | ઉત્તમ 
વૈભવ, ક! હોવા છતાં તમે તેનો ઉપભોગ કેમ કરતાં 
નથી ? શું આપને ફ'ઈ દુઃખ છે? કેઈ કાંઈ કહે છે? શું 
કારણ છે ?? રાણી બોલીઃ '“ મને કાંઈ દુઃખ નથી; પ્રભે। | 
આપ મને ભોગો માથે કહા છો; પણ તે ભોગોાથી શું થાય 
છે ?? રાજા બોલ્યોઃ “ ભાોગોથી સુખ થાય છે.” રાણી બોલી : 
' અનેક જન્મોમાં એવા ભેગા ભેોગવીભોાગવી _અથડાતાંકુટાતાં 
આપણે ચાલ્યાં આવ્યાં છીએ, પણુ સુખ તો કાંઈ જણાતું 
નથી; ક્ષણિક સુખની માત્ર ભ્રાંતિ થાય છે; પરતુ તે પરિણારે 
મમરામાડિ મોટાં દુ:ખનું કારણુ થઈ પડે છે. હીરા, મતી, 
રત્નાહિનાં ઘરેણાં આ ભૌતિક-હાડમાંર તનાં- અપવિત્ર શરીર પર 
પહેરવાથી શું સુખ થાય છે, તે ઠું તો કાંઈ સમજતી નથી. 
માટીનાં આ શરીરર્‌પ હૉંદ્યા કુ હાર, માળા ફે શ્રુગારરૂપ 
પથશ કે ઈંટઢાળાની ગોઠવણુ કરવી, તેમાં શું સુખ છે? 
દેહમાં અહ'ભાવ તથા મમતા કરી લેવાથી જ ભવભ્રમણ છ્ટતું 
નથી. રાજન્‌, પ્રભો | તમે સત્યસ્વરૂપે કોણુ છો, તે જાણે, 
તો સુખનો મહાસમુદ્રજ તમને હાથ લાગશે. પછી એવાં 
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તુચ્છ માયિક જખ તરફ તમારા અતઃ કરણુની વૃત્તિ જરા પણુ 
ફેરકવાની નથી. તે આન'દૃઘન સ્તાનરૂપ તમારું સત્યસ્વરૂપ 
એાળખી સચ્ચિદ્ટાન'દ ખ્રહ્દામાં તેની એકતા જાણી, તે તત્ત્વ- 
સ્વરૂપમાં જ તમારું અહ'મમત્વ દઢ ખનાવે, તો તમે પોતે જ 
સાચા સુખર્‌પ છે; બહાર સુખને શોધવા જવાનું છે જ નહિ; આ 
દૈખાતા પદાર્થો તથા તમારું આ શરીર તો જડ, ૬ઃખમય 
અને અસત છે, તેમાં સુખ હોય જ કયાંથી $ નજ હોય. 
સુખ તે! જ્ઞાનરૂપ તત્ત્તમાં જ છે અને તેજ તત્ત્વ તસે છે. 
એમ શ્રતિ પણુ કહે છેઃ ' તસ્યમસિ। તે તુ' છે? “તમે દૃશ્ય 
માત્રના દ્રણા અને અસ'ગ છો; તેજ તમે સત્‌ ચિન્માત્ર 
આન'દરૂપ છે. એ રીતે રોજ રાણીના ઉપદેશામૃતના રંગની 
પિચકારીએ ભરાઈભરાઈ રાજાને લાગતાં રાજાના અંતઃ પ્રદેશનાં 
ઊંડાણુ સુધી અ'દર અને ખહાર આખુ અગ જ્તાનામૃતના 
ર્સર|'ગથી ભિજાઈને ખૂખ તરબોળ થઈ ગયુ. તેનાં અજ્ાનરૃપ 
પડળ ખસતી જઈ તેને દિવ્ય દછિ પ્રાપ્ત થઈ; તેથી ભ્રાંતિ ટ્ર થતાં-- 
જીવ-ખ્રછ્ધની એકતાના જ્ઞાનના અપરેક્ષ અતુભવ થતાં પરમ 
શાંતિ પ્રાસ થઈ. ખીજી રાણીને પુત્ર થયે હતે, તેથી તેને 
રાજ સોંપી બન્ને જણાં ઉત્તમ ગગા જેવાં તીથ ઉપર જઈ 
એકાંતવાસ સેવી, આત્મચિંતનમાં લાગી ગયાં અને દહ અપરેક્ષ 
અતુભવ માટે “મદં: સોડહૂં, ત્રલત્રાદવ, રિવોડદં? એમ 
સ્વરૂપાતુસ'ધાન કરવા માંડી સાત્વિક અહુ'કારપૂર્વક તે જ 
અહ'ગ્રહુની ઉપાસના કરતાં રહી તે બન્ને અન'ત, અપાર, શાંત, 
મનવાણીથી અગમ્ય, કેવળ, આન'દૃઘન; કુ તતૂ સત્‌ ખ્રહ્યાસ્મિ, 
એવા ખ્રહ્માજ્ઞાનરૂપ મહાસાગરમાં લય-લીન ખની દેહાહુ'ભાવના 
છેકજ ભૂલી ગયાં અને અ'તે વિદેડકૈવલ્ય પામ્યાં. રે. 1 
સિવમસયુ | દાર: ૩૭ તત્સત્‌ ।| 


સ. ૯ 


' સસ્લુ* સાહિત્ય એટલે ઊ'ચામાં ઊ'ચુ' સાહિત્ય ' 
ક ૧% ૦ સિ. 
ગ્રથાન સાાચપત્ર 
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ડાતશ્લે।!ફી અને બીજ' ચાર રતનતે।-શ'કરાચાય': ર૦૦ ૦-૨૨ ૦-૨ 
સ્તેતત્રન્સ'ચહ-રશ'કરાચાય: ભક્તિ ને વેદાંત-સ્તોત્રો ૨૨૦ ૦-19 ૦-૨ 
સવ*લેદાંત-સિદ્ધાંત-સપ્ર્સ'યહે-શ'કરાચાર્યા: ... ૨૨૪ ૨-૪ ૦-૩ 
વિવેડચૂડામણિ-રા'ડરાચાય : નમ ૦ ૧૦0 ૦-૧૨ ૦-૨ 
જીવન્સુઝ્તિવિવેક-મુમુક્ષુબા માટે પ્રાચીન ગથ ... ૨૨૦ ૧-૪ ૦-૨ 
સહપ્વાડંચ-રત્નાવલિ- ક... ... ... ૧૮૪ ૦-૧૨ ૦-૨ 
અણાવકગીતા- ન... ક ક [ર૨ ૦-૮ ૦-૨ 
ઉપનિષદે૫-૧૧૨-નીચે પ્રમાળે ત્રણ ગર' શા 
એડપ્દશ ઉપનિષદ- ... ... ... ૪પર ૨-૮ ૦-૫ 


અહદારણ્યડ ઉપનિષદ ... ... ૨૪૮ ૧-૮ ૨-૩ 
સેઈ ઉપનિષદેદ-પહેલાં ૨૩ ઉપનિષદો મ' મો સાે-પછીનાં 
૭હતનુ' માત્ર ભાષાંતર-સારરૂપે ૭૪૪ ૪-૦ ૦-૭ 
વિદ્‌રનીતિ-રારલાર્ધ સાથે ... ... --- ૨૬૮ ૦-૬૨ ૦-૨ 
સતુસ્ષૃતિ- ,, *** ૧૪૦ ૩-૦ ૦-૬ 
ભાચ'ધમ નીતિ અને ોલકમાસિસાર્ાશ ન 
કરી ચૂ'2લા ધર્મનીતિના *લેોકે। *** ૨૦૮ ૦-૮ ૦-૨ 


વૈદિક વિનય-૩૬૦ વેટમ'ત્ો વિસ્તૃત સમનૂતી સાથે ૮૪૦ ૩-૧૨ ૦-૮ 
બળવાન ખને !-ડમ નો શ્રેષ્ઠ ઉપદેશ... ... 391૧૨ ૦-૮ ૦-૨ 
એડાદશ સ્ક'ધ-ધમીમદ ભાગવતના .,, ,,. ૪૭૨ ૨-૪ ૦-૫ 
વિષ્ણ્સહસ્તનામ- ... -... ... ... 1૧૨૮ ૦-૪ ૦-૬ 
શિવસહિગ્નઃ સ્તેોત્ર-મૂળ *લોક, અન્વય, અથ" અને 
ઢિપ્પણુ સહિત "૦ ૦૧૪ «૦૪ પ૬ ૯-૩ ૦-૨ 
પસ્મપદનસ પાદક $ ૫૦ ખેચરદાસ દોશી: ... ૧૬૨ ૨-૦ ૦-૩ 
શપતિપવ'-મહપ્ભારતતનું-રાજ્ધમ', આપદૂધર્મ' અને મે।ક્ષધમ', દ 
ચાર વણ તથા આશ્રમના સામાન્ય ધર્મો વગેરે ૮૫૬ ૭-૮ ૦-૨૪ 


ગત્ર'થાવુ' સૂચિપત્ર 


૪(/૯/૪૮-£0૮/? છ %થ૨/ 


'જેણે મહાભારત વાંચ્યું નથી, તેનું ભારતવાસી 


હોવું વ્યર્થા છે .... ” 
૧-આદિ ને સભ્રાપર્વ ઢુ-શાંતિપ્વ 


શ 
૨-વન ને વિરાટપવ ,# છ-અનુશાસન,આશ્રમેધિક, 
જુ-ઉદ્યોગ ને ભીષ્મપવ 


૪-દ્રોણૂપવ' આશ્રમવાસિક, મૌસલ, 
પ--ડણ , રાલ્ય, સૌપ્તિકને મહાપ્રાસ્થા(નિક અને 
સ્રીપવ સ્વર્ગારાહણુપર્વ 


મે શાક ૩૬ ૭1૫૦૯૧૦ $ કુલ પાન ૫૨૦૮ 
આવા માટા અકરા પાકાં પૂઠાં : ૨૭ ચિતઞેપ સાધે 


યેપ્ગવાસિણ સહારાસાયણુ-વૈરાગ્ય, સુમુક્ષુ, ઉત્પત્તિ, 
સ્થિતિ, ઉપશમ ને નિર્વાણુ-આ છ પ્રેકરણે!- 
ચાર દળદાર ગ્રથોા ... ક **૦ ૧૦૮ 
લધુ ચોપગવાસિષ-“જૃહદ્‌ ચોગવાસિષ'ના સારરૂપ ૫૫૪ 
વિચાર-સપ્ગર-વેદાંતના દોહતરૂપ તત્ત્વજ્ઞાન **- ૪૩૨ 
થીસદ્‌ ભાગવત-ખે ગ્રથમાં ભાષાંતર,તવી ૬1મી આ. ૧૨૪૦ 
,, -ભાગ રને (આ. ૮મી) છૂટક મળશે, ૬૬૭ 
ભગવતી દેવી પભપ્ગવત-સરળ ભાષાંતર, મે।ટા અક્ષરો ૯૨૮ 
આવ્મસપ્ક્ષાત્કારની કંસેપ્ટી-સ'૦ સ્વામી સ્વય- 
જ્યાતિતીર્ય: #**# **ક મ્ય ૨૦૮ 
ખાત્સરામાચયણુ-રામાયણનાં પાત્રોતા મણિ અર્થા 
હ્વારા તત્વજ્ઞાન સમનતવડું સર્‌ળ પુસ્તક ... 3૪૦ 
સેપ્ક્ષમાળા-શ્રીમદ્‌ જ કે-.. 4 ક» ફહ 


પભુમય જીવનનું રહસ્ચ- ... ૧૬૮ 
સ્વરેપવિચાર-ગર-રિષ્યના સવાદરૂપે તત્વાપ્દેશ, ૨૦૪ 
તુકારાસગાથ!-ખે ગ્ર'થમાં-ભક્તિ, જ્ઞાન અને વેરાગ્ય- 


પ્રેરફ અભ'ગમાનું સરળ ભાષાંતર #,. -.: ૨૮૪૦ 
શ્રીરામરૃષ્ણુ વાર્તાલાપ-ભાગ રજો ... *.* 31૨ 
ક» સ્વામી શામતીથ'નપા સદુપદેશેઇ- 

બજ્યાખ્યપ્નો ઇત્યપ્દિ-/1) ક... ન. ૫૬૪ 


૨૬૭ 


રૂ।. ૪૫) 


ટપાલ 


રખ 


ખ્ય 


રૂ% 6] 


૧૨ર-૦ 


જ્્્હ 
૮-૦ 
5-૦ 


૬-૪ 


૦-૧૨ 
૧-૪ 
૧--૦ 


6-3૦ 


દ--૦ 
1-1૨ 


૦્-પ 
બ્-પ 
ન રડે” 
૦૭9-1૧૦9 


૦-૧૫ 


૦-૨ 
ડી 
૦-૨ 
૦-૨ 


૦-1૫ 
$--૪ 


૨૬૮ " સસ્તુ' સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલયતા 


સદ્પરેશેપ ઇત્યાદિ-(૩3 )? ક... ... ૫૨૦ 


સ્થાસી વિવેડાન'દન। ઉપદેરે : 
સદ્પદેરો।-આવત્તિ ર્છી (૪-૫) ,.* 89૦ 
શક્તિચોાગ-આવત્તિ રજ (૮) .** 3૩૮૪ 
રાજચોગ અને ટ્રાતચેપગ-(૧૦,1૧19 ) ... ૫૬૦ 
પાત'જલ ચેપ્ગસૃત્ર-વિવેકાન'દના વિવેચન સાથે ૨૯૨ 
જ્રાનચેોપગ-વિવેડાન'દે આપેલાં વ્યાખ્યાના ૨૩૬ 
શાજયેોગ-પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન, સમાધિ 
ઇત્યાદિ ... ન ક .** ૧૩૬ 
વિવેડાન*ઠસાર-વિદયાથી'ઓ માટે ખાસ હપથાગી ૨૬૪ 
બપખ્યપ્નતસપ્ળા-(1૧ )રવ૦ અત'તપ્રસાદ? ...* ૭૦૮ 
ય ,#, (૨) ક *૧૦ #5૨૦ 
ઉપદેશસારસ'શ્રહ-થી.તિર્વલ્યુવરનો વેદતુલહ્ય બોધ ૩૮૪ 
સુભેપ્ધરત્નાકર-ધર્સનીતિપ્રેરક ૧૦૫ દૂકાં દેષ્ાંતોા ૩૦૦ 
વિભુની વાઢે ને રાસપ્યણુની રત્નપ્રભા-- ... ૨4૬૪ 


પ્રભુમય જીવત-આણત્તિ ૮મી ટ “ઝા દર 
માણિડય સ્મૃતિ-લે. માણેડલાલ જમનાદાસ સ્હલાર€?૫પર 
શ્રીસ્પ્નસર્ચાદય-'પર્વાધ' ભાગ ૩, ,# 1૧૪૪ 
શ્રોગ્તાનસર્ચાદચ--ઉત્તરાધ ભાગ ૩, ,, ૧૨૦ 


શ્રીજ્તાનસર્યોદચ-હત્તરાધ પ્રથમ ભાગ (જ્ઞાનમોગ),, ૨૨૪ 
ટ્ાનસૂર્યાોદચાખ્ય-મહાણ'થ પ્રવચન ... .., ૨૨ 


સ્વ૦ પહિયારેકુત પુસ્તકે 
સ્વર્ગનું વિસપ્ત-ભક્તિને મહિમા સમનવતા ૩રપ દા. ૩૭૨ 
સ્વર્ગની ફૂે'ચી-સદૂવતન રાખતાં રીખવનારો બોબ ૩૭૨ 
સ્વગ'નેપ ખજાનો-શક્તિમાર્ગ સમજાવતું ... 31૨ 
સ્વર્ગનેપ પ્રકારા-જ્ઞાન અને પરમાથની વાતે। ... ૩૩૬ 
સ્વર્ગની જિ'દગી-'ગાલ મનેદદરા માટે ભે।મિયારૂપે 
સ્વગ'તે1 આન'દ-સક્તિ ને તેના પ્રકારોની સમજ 34૦ 
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1-૮ 


ઉ--6 
૦-૧૨ 


૦-૧૨ 


૦-૧2 
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મ'થોતુ' સૂચિધત્ર 

સ્વર્ગની સીડી-મેોક્ષમાર્ગ પ્રાપ્ત કરવાનાં ૧૨ પગથિયાં ૩૬૦ 
સ્વગ'તી સડડકે-સ્વગના ટૂ'કા ને સરળ રસ્તાનું સૂચન ૪૬૮ 
સ'સારમા સ્વ્ગ-સ'સારને સવગ ખનાવડું પુસ્તક ૩૪૮ 
સપ્ચુ' સ્વર્ગ-ભક્તિ ને જ્ઞાન વિષયક સાદી વાતે।... ૪૯૨ 


રમાયણુ 
ગિર્ધરકૃત રાસાયણુ-ડર્તાના હસ્તપ્રત ઉપરથી ... ૭૬૨ 
તુલસીગૃત રાસપ્યણુ-(બે ભાગ) ૩૨ ચિત્રો ૬૨૦૦ 
કે #»» -ભશાગ શેળે-આ.હમી-[9ઢક મળશે, ૬૪૦ 

વાહ્મીકિ રામાયણષુ-તવી આવત્તિ ઇપાશે. 
ડે ## -શ્ઞાગ રે (આ, 3%) છટક મળશે, ૭૬૪ 

* 
ભગવદ્મીતાએ 


પુરુષાધ'બેપધાધરિની ગીતા-(બે ત્ર'થોમાં) મૂળ શ્લોક, 
પદચ્છેદ, અથ અને પ'ડિત સપ્તવલ્ષેડરજીની 
વિસ્તૃત ટીકા સાથે "મ નન્‍#ક ૦૦૦ ૧૦૧૮ 
શ્રી રાપ્નેશ્રરી ભગવદગીતા-જ્ઞાનેશ્વર મહારાજ 
રચેલી ' ભપ્વાર્થદીપિડપ? નામની, દધાંતે।થી 
ભરપૃર, ભાવવાણી ટોડા, સરળ અથ સાથે ... ૮૮૮ 
જ્ઞાનસત્ર ગીતા-ગીતાના મળ *લે।કેો,પદચ્છેદ ને શબ્દાર્થ ૩૬૮ 
ક » ગુજરાતી લિપિમાં ગીતાના * લોકે, 
પદચ્છેદ્ટ તથા રાખ્ટદાર્થા સાથે ૩૬૮ 
થીસમદ્દ ભગવદૂગીતા-મેો।ટા સુવાચ્ય અટ્દારા, 
સરલાથ' સહિત .** ૨૪૮ 
થીમદ્ ભગવદદગીતા-૩૫૨ શ્લોક ને નીચ ભાષાંતર્‌- : 
વાળી, ગુટઢકેા કદ રપ ૩3૩૫૨ 
,, ,, શ્લોકો ગુજરાતી લિપિમાં ,, ૨૫૨ 


થીસદ્ટ ભગવદગીત।ા-માત્ર રુજરાતી ભાષાંતર-કદ ૩12૫ ૨૮૮ 


૨૬૯ 


૦-૪ 
બ્-્પ 


૦-૫ 
૦6૦-૨૧૦ 
૬-૫ 


૦-૧1 


૦-૧૨ 


૧-૨ 


૦-૮ 
૦-૪ 


જ્જ 


9-૨ 


૦-1 


૨૭૩ ર સસ્તુ' સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલયના 


નીચેની ગીતાઓમાં અર્થ આપેલા નથી; માત્ર સ'સ્કૃત *લે।કો આપેલા છે. 
(માત્ર સ'સ્કૃત પાઠ કરનારાઓ માટે ખાસ ઉપયોગી ) 


મરવવ્મીતા જૂજ શૂત્ટ-મોટા અક્ષર ૨૬૨ 

ક #»» શઔશિક્યમ્‌ અક્ષર ૨૦૦ 

પત્સ્સ્ત મમવર્‌પીતા મૂત્ટ મૂષ્-મધ્યમ અક્ષર ૩૩૨ 

૭7 72 આ લધુ અક્ષર ૨૦૦ 
જીવનચરિત્રો 


પ” "૫%, “૫, “૧/૮” 


સ્વાસી સહળ૦્તન'દ-ચરિત્ર તથા ઉપદેરે। .-મ 334 
સાઈખાખા-રશિરડીના સુપ્રસિદ્ધ મહાત્માનું ચરિત્ર ૪૩૬ 
રાસકૃષ્ણુ પરસહ'સ-પ્રેરણાદાયી અદ્ભુત ચરેત્ર ૬૦૮ 
સ્વાસી વિવેડાન'દ-જવનના પ્રસંગો આલેખળું ચરિત્ર ૭૮૪ 
સ્વ 1મી રામતીથ-વેસ્તૃત ચરિત્ર તથા વેદાંતના ઉપ દેશે। ૬૭૨ 
જતન્યમહાપ્રભુ-ત્રણ્‌ ત્ર'થે।, વિસ્તૃત ચરિત્ર (સચિત્ર) ૨૫૯૬ 
સાનેશ્વર સહાર1જ ને સહપ્ત્મા એડતાથ-ખે ચરિત્રો ૫૦૪ 
સ'ત લઉુડારામ-મહારાષ્ટ્રના સુપ્રસિદ્ધ સ'તનું ચરિત્ર ૧૪૮ 
સ્વાસીશ્રી છદાપ્ન'દ ને રિવાન'દના ચરિત્રે।.... ૪૨૪ 
થીરામચ'દ્ર દત્ત ને નાગ મહારાયતા ચરિતરેપ... ૩૩૬ 
મ૦ સરયૂદપ્સજ, ભૂધરભડ્ત ને ં 
જાનજીદાસજીના ચરિત્રો ા 
ભસ્તચરિત્ર-ભક્તમાળમાં નહિ આવેલાં ચરિત્રો ... ૫૨૮ 
બદર ચશિત્રસ'ચહુ-ભાગ રને-૭૦ ટૂ'કાં ચરિત્રો ૬૨૪ 
ભારતના વીરપુરુષે।-૪૦ વીર પુસ્ષોનાં ચરિત્રો ૩૩૬ 
વીર દર્ગાદાસ અથવા સારું સરદારે।-મારવાડના 
રજપૂત યુગના નરકેસરીનું' વીરત્વભયું' *૬ૃત્તાંત ૩૦૪ 
સુસ્લિસ મહાત્માએ1-૯૬ સુરિલમ સૂરી સ'તેો ૫૫૬ 
સ'ત-વાણી 


તથ 5% ૧% ૫૫૭૧૫ ૫%. ૧૬% 


૨૫૬ 


પરિચિત પદરા'ચહ-?૨૨ ભક્તોનાં ૬૯૯૭ ભજનો ૪૦૦ 
મીરાં અને નરસિ'હ-( સ'૦ ન્યાયમૃતિ' હરસિદ્ધભાઈ 
દિવેઢિયા ઝેપસ'દ કરેલાં ૬૯૩ ભજનો ને પદો ૧૦૪ 


6-૧૦ 
૦્-પ 
૦--૮ 
બ્-પ 


ન 
૩-૦ 
ફટ 
૭-૦ 
૩-૦ 
વક 
જ 
કહ 
૧-૬ 
1-૦ 


૨-૮ 
૨૮ 
1-૪ 


ઉ--૦ 


૨-૪ 


1-1૨ 


૦-૧૨ 


2-૨ 
૦-૧ 
૦્ન્જ 
૦-૬ 


બ્ન્પ 
૦-પ 


૦--૧ 


 મ'ધોાનુ' સૂચિપત્ર 
અખાની વાણ્‌ી-અધરા રાખ્દોના અધ તથા 
સુધારાવધારા સાથે .., .*** ૦૪૦% પબ 
દીવાને સાગર-જવનસાકફલ્યનેો ઉલ્લાસ આપતે। 
ગજલસગહું ..,& મા ક *૦5 'ઈ૦ 
 ભજનસાગર-જુદાજુદા ભક્તોનાં ૯2૨ ઉત્તમ ભજનો ૬૮૮ 
પ્રોતમદાસની વાણી-ધેોળ, છપ્પા, કક, મહિના 
ઇત્યાદિના સૃ'ગ્રહ હ ક ક પ 
કંસગપ્થા-ડર્મની શ્રેષ્ઠ ભાવના સચવતે। કાવ્યસ'ગ્રહુ ૨૪૮ 
તુયામ્ણળે-પસ'દ૬ કરેલા અભ'ગો, મરાડીમાં ... 1૧૨૦ 


સ્રી તથા ખાળાપચોગી સાહિત્ય 


“૫... “૧-૮ 


સ્રીએપ્નપ વિવિધ ગ્રશ્નો-સ્રીઓની કેળવણી, લગ્ન, 
વાર્સાહક, ગામડાંની સ્રીઓને। પ્રશ્ન, કાય ક્ષેત્ર, 
શારીરિક સ'પત્તિ, ગૃહઉદ્યોગ તથા સ્રીઓની 
ફરજ ઇત્યાદિ અનેક વિષયો ... ... ૨૬૪ 
કલ્યપ્ણુમયી-સ્રી ઉપયોગી વાર્તા પુસ્તક (આ. ખીજ) ૨૨૪ 
થીશારદાસણિરેવી-(ચરિત્ર) લેન આન'દ ચૈતન્ય? ૬૧૦૪ 
ટૂ'કી વાર્તાએ।-ગ્ર'.શલે-સામાજિક નિર્દોષ ૬૬ વાર્તાઓ ૫૮૮ 
,» » “ઝગથરને--કુટુખ માટે ઉપયોગી ૫૭ વાર્તાઓ ૫૭૬ 
» »» ન્ગ'થ પમે।-સ્રી-પુરષે। માટે જરૂરી ૫૬ વાર્તાએ ૪૦૮ 
#» »» “ગ'થ ૧ઠ્ો-સવ માટે ઉપકારક ૮૬ વાર્તાએ ૭૨૦ 
ભાશ્તની દેવીએ।-ગ્'થ રલે।-પ્રાચીન યુગની 113 3 સતીએ ૭૩૨ 
» ») “ગ'થ રને-મક્યયુગનાં એતિહાસિક ૨૪૯ ચરિત્રો ૭૩૨ 
»? કક ઇગ'થ ઇન્‍્તે-મધ્યયુગ ને અર્વાચીન ૨૬૬ ચરિત્રો ૮૦૪ 
બાલભારત-(સસિત્ર) સ'ક્ષિત્ત મહાભારત ... ૨૮૮ 
ખિરખલ અને બીજા-લે૦ જ્યોતીન્દ્ર હ? દવે : : ખાદરાહ 
અને ખિર્‌ખલની તથા ખીજ રમૂજ વાતે।નો સ'ગ્રહુ ૨૮૦ 
બપળસદ્બેપ્ધ-(સચિત્ર) વાર્તાઓરૂપે ધા મિક શિક્ષણુ ૨૨૮ 
ગુલિસ્લે-સુબોધપુષ્પવાટિકા-મહાત્મા રોખસાદીફૂત 1૩૬ 


૬-૮ 


૬-૮ 
૦-૮ 


રડ 


૦-૧ 


9-5 


૦-૪ 


૦-૨ 


૦-૩ 
૦-૨ 
૦-૨ 


૨૭૨ સસ્તુ' સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલયના 
ર્ત 
૦-૨ : 


મ્-્૨ 


સદગુણી ખાળકે!-(સચિત્ર)દટ ખરા ખનાવેને। સ'ગ્રહુ 13૬6 
સુબોપ્ધક નીતિકથા--સ્વ. બિરબલની ૧૫૨ બોધપ્રદ વાતે।૨૩૨ 
બાળકેની વાતે1-ભાગ શલો : બાધપ્રદ ૨૨ વાતો ૮૪ 
ક 9» “ભાગ રને : ખોધપ્રદ ૬૧ લેખોનો સ'મહું ૨૬૪ 
આદશ રૃણાતસધળા-(૧3) બાધક ૪૨૪ ટૂ'કાં દષ્ટાંતે। ૪૩૨ 
ક ઈ -(૨) ,, 3૬૯૫ ,, ક», ૪૯૬ 
એપખાણહરણુ-મહાકવિ થ્ી ધેમાન'દ કૃત-મેટા 
અક્ષરોમાં અઘરા શખ્દોના અર્થ સાથે ,.. ૨૬૦૪ 
સુદામપ ચરિત્ર-મહાકવિ શ્રી પેમાન'દ ડફત--વાંચતાં 
રસ પડે એવુ', મે।2ા અક્ષરોમાં ... .*ક ૧૪ 
દૃષ્ય'ત ને શડુ'તલા અને બીછ વાતે!- ... ૮ર 


મ્રમીર્ણ સાહિત્ય 


ચપ્મરચના-ર[વેશ'ડર મહારાજ ... ... ર5૦ 
જીવતસ'ચામ-ન'દલાલ રાણ ર: . ર: "૧૯% 
ભારતીય સ'સ્કૃતિ-લે. કનેયાલાલ 31. મુનશી: ... ૧૩૨ 
સ્વામીશ્રી અખ'ડાનંદજીના પત્રેઇ-૮પ બોધદાયક પત્રે। ૨૪૮ 
સુવણ્ુયુગ-લેન કનેયાલાલ મ॥૦ મુનશી: *** દર્‌ 
આત્મનિરીક્ષણ અને સ'ડલ્પ-લેન રમણલાલ વ૦ દેસાઈ: 
સ્વસુધારણાની પ્રેરણા આપતું પુસ્તક : ખીજ આવૃત્તિ ૧૬૮ 
' સાહિત્યપ્ર।રભિકા-લે. હિ'મતલાલ ગણેશજી અંનરિયાઃ૧૪૪ 
જીજરાતની ગઝલે।-દી, બ. કૃષ્ણલાલ ઝવેરી-સ'પાદ્તિ 
જુદીજીદી ૮૯ ઉત્તમ ગઝલોનો સ'ગ્રહ ... ૧૮૦ 
કચ્છની લેપ્ડવાર્તા-શ્રી. ડુ'ગરશી ધરમશી સ'પટફૃત 
રજ'પૃતયુગની ક*છ દેશની એતિહાસિક ધટતાઓ ૩3૩૫૪ 


૦-૮ 
૦-૮ 
૦-૬ 
૦-૮ 
૨-૦ 
ર--૦ 


બ્-૩ 


૦-૬ 


૨૪ 
૦-૪ 
૦--૧૨ 
૧-૪ 
૦-૮ 


૧-૦ 
૬-૦ 


૧-૭૦ 


૨-૦ 
બૂ 


વધુ વિગત માટે વિસ્તૃત સૃચિપત્ર મ'ગાવે!, 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય 


ભટ્ટ પાસે, પોર્ટ ખોકસ ન'. ૫૦, અસમદપ્વપદ અને 
કાલબાદેવી ર૭, હાથી બીલ્ડિગ, ત્રીજે માળે, સુંઅઈ-૨ 


૦--જ* 
૦--૨ 


મ્ન્૨ 


ર સસ્તુ સાહિત્ય વધક સરના, કી ૧૮ પુરતડેઃની 
સપ્હસભરી નજી ચો।જના 


_ સવો પયોગ ₹//ઉત્જકે * 


પ્રોદાશક્ષણ માટે ઉપયોગી થાય તેવાં અને એ છું' ભણેલાંએ। 
રસપૂર્વક વાંચા-સમજી શકે, એવાં પુસ્તકો પ્રસિદ્ધ કરવાની યોજનાનાં 
' %રથમનાં ૧૮ પૃસ્‍્તકો નીચે પ્રમાણું પ્રસિદ્ધ થઈ ગયાં છે અને તેન' 
સ'પાદન જણીતા સાહિત્યકાર શ્રી. મોહનલાલ મહેતા (સોપપાન)- 
એ કર્ચ” છે. 

તમે આ પુસ્તકો વસાવ્યાં ન લેય, તો આજે જ વસાવી 
લેવા ભલામણુ છે. 

પાન ડિમત બોર્ટેજ 

પ્રકપ્ક્ષ્તા પગલા $ (સચિત્ર) લેટ થરી. કરસનદાસ માણેક: 
. % જગતના શિત્નશિન્ન ધર્મોની પેરક ક્ષાખો ૨૨૮ ૦-9૦ 2-૨ 
રાખની હંગલી : (સચિત્ર) લે૦ શ્રી. સૌજન્ય *: 
* વાર્તાના સ્વરૂપમાં સસારની સળગતી સસસ્યાઓ ૬૨૮ ૦-9૦ ૦-૨ 
૩. હાસ્ય-તર'ગ$? (સચિત્ર) લેટ શો.ન્ન્યાતીન્દ્ર 6૦ દવે: 
ર ક છવનમાં દરરોજ. ખનતા પ્રસંગે ઉપરના ક્ટાક્ષ-લૅખો 1૧૫૦ ૦-1૦ ૦-૨ 
૪. જીવતની કલા: લે૦ શ્રી. ર્લિર'કર મહેતા: 
ક જવનની સફળતા માટેનું ભ્વવહારુમા્ગદરાન 1૪૦ ૦-૧9 ૦-૨ 
જગતસાં જાથ્ુવા જે્ળું $ (સચિત્ર) લે. શ્રી. છોટાલાલ કામદાર: 
* જગતની અદ્ભૃતતા ને ઉપયો ગિતાનો સરલ પરિચચ1૨૮ ૦-૧૦ ૦-૨ 
છીવનપરિવત'ન : ( સચિત્ર ) લેન શ્રી. “સોપાન? 
* એક છીવનપલટાની કરણુ-મ'ગળ સળ'ગવાતાં 1૪૦ ૦-૬૦ ૦-૨ 
ઇત્તિહાસને અજવાળે : (સચિત્ર) લેન શ્રી. ઇન્દ્ર વસાવડા? 
ક ઇતિહાસની પરાકંસી વ્યક્તિઓની જીવનરેખા 93૬ ૦-1૦ ૦-૨ 
ગાસડુ' બેપ્લે છે : (સથિત્ર) લેન શ્રી. ચુનીલાલ મડિયા: 
* હિ'દનાનમૂનારૂપ એક ગામડાનું સાચુ' છીવન 1૪૪ ૦-1૦ 2-૨ 


ર. 


જી 


નું 


ક 
ન 


ન 


ન 


૧૧ 


હ. દ લાદ ૨ ક લેન શ્ર. લકો ન 


% ધરમાં સુખ ને સ'પધી કેમ રહી રાકાય તેનાં સૂચને। ૨૨૮ 


૦-૧૦ ક 


૧૦. ગઝૃહજીવનનાં દશ્યો! : (સચિત્ર) લેખિકા : શ્ર, ફ્રમુદ શેઠ: 


જ 


૧૨, 
ક આરેિગ્યના સરક્ષણ અગે માગ'દરા'ન 1૪૮ 
ભગવાનનાં છે।રું : (સચિત્ર ) લેખક? પુરાતન ખુચઃ 
ક હુરશિજનોના જવન-પ્રસગાનો ડખટૂ ચિતાર ૧9૬ 
સાહસકથાએદ # લેન રમણીક અરાલવાળા: 


શજી, 


5પ 


ક્ર. 


દ ક 
૧૭, 


૧૮. 


# આપણાં ગૃહ-કુટુખનાં સાચાં રખ્દચિત્રો ૬3૨ 
સરે ભારત રદેક્ષ : (સચિત્ર) લેન કાન્તિલાલ પરીખઃ 
% શાર્તવષનાં સો'દય' અને વૅવિધ્યને પરિચય ૧ નુદ 


આરેાગ્યસાધન। : કે ટુંગરશી ધરમશી સ'પટ: 


ક લેોક્કલ્યાખુ અથે સાહસ કરનાર વીરોની ક્થાએ ૨૪૦ 


ગુજરાતના સેબકેદ ? લેન ચન્દ્રકાન્ત રાહ: 


* ગુજરાતના ૪ મૂક સેવકેનાં જવનચશિત્રિ ૬1૧૬ 


પટલાઈના પેચ ભા. વલે! : લેન ઈશ્વર પેટલીકર: 


ક સામાજિક ફરૂઢિઓ પર નતેધક દષ્ટિપાત 1૫૨ 
પટલના પેચ ભા. રજે : લેબ ઈશ્વર પેટલીકર: 

ક સામાજિક કુફ્હિઓ પ૨ વેધક દષટિપાત ૨૭૬ 
ગીતણેદરી અને બીના” નપ્ટકેપ : લે૦ સુરેશ ગાંધીઃ 


 ક# તજ્તાલાચકીવાળાં પાંચ ગીત--નાટકેનોા સગહ ૨૬૦ 


૦.૧૦ ૦-૨ 
૦-૧૦ ૦-૨૨ ' 


6--1૬ કનક 


૦9-૧૬ ૬૦- 
૦-૧૦ ૦ૂ 
૦-૧૧ € ૦-૨ 
૦-૨૦ ૦--% 


“1૧૭ ઇશ 


ઉપરનાં અદારે પુસ્તકો સાથે ખરીદનારને માત્ર રૂ. ૨૦)માં 
મળશે. ટપાલરસ્તે મ ગાવનારે ટપાલખચના રા. ૧-૮ 


વધુ મો।કલવા, 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક કાર્યાલય 


ભટ્ટ પાસે, પોસ્ટ બોકસ સ ૫૦, અમદાવાદ અને ' 
કાલખાદેવી' રોડ, હપી બીહેડ'ગ, તરીક માળે, સુંખઈન-૨ 


છેલ્લી અર્ધા સદીમાં મહામુજરાતે | 
મહષિ દયાન'દ સરસ્વતી; મહુા- 
(મા ગાંધીજી અને [ભક્ષુ અખ”- 
ડાન'દ-એ ત્રણુ મહાપુરુષ આપ્યા છે. 

એ ત્રણે મહાપુર્ષોએ જનતાના 
હિતતે। મહાન સિદ્ધાંત વિચાયો, જાહેર 
કચ ને પોતાના જ જીવન દારા અનેક 
મુશ્કેલીઓને સામને કરીને ક્રિયાના 
પ્રદેશમાં એ સિદ્ધાંતને સફળ કર્યો. 

સ'ત અને કમયોગી એવા [ભષ્ષુ | 
અખ'ડાન'ટ જતસેવાનતેો ઉચ્ચ રી 
પ્રકાર દેખાક્યો છે. પ ૧૮૭૪ / ૨૯૪૨ 

તેમણું અગાનરૂપી અધાપે। દૂર કરવા માટે પુસ્તકો દાર ઉત્તમ 
વાચનરૂપી રસાયન લાખો ગુજરાતાંએ ને પૂરું પાડયું છે. 

તેમણું ત્દધધિસૃનિઓની વાણી અને વિદ્દાત લેખકે।ના વિચારે તે! 
પ્રચાર્‌ કરી, જનતાને નવું જીવન આપ્યું છે. તેમણે સાહિત્યના મહાન 
ક્વેત્રમાંથી ત્રણસો જેટલાં ઉત્તમ પસ્તકે ચૂટીને, સર્વ રીતે શુદ 
કરીને સરળ અતે સહેલાઈથી વાંચી શકાય તેવા મોટા અક્ષરમાં 
છપાવ્યાં અને તેમનો લાખે। પ્રતો ગરીબમાં ગરીબ માણુસને પોસાય 
ઝેવી સસ્તી કિંમતે ચુજરાતના ધરેઘરમાં પહોંચાડી છે. 

અ! અગ્રગણ્ય સતપુસુષે “ જચયન્તો માં સિત્યશયૂ' એ ગીતાસુત્ર 
 ગ્રમાણે છેક છેવટની બડી સુધી ગુજરાતના જીવનમાં અનેક શુભ 
સસ્કારે! રેડ્યાં છ. 

તે કરઇ કાય તેમની પાછળ ચાલ રહે તેવી વ્યવસ્થા પણુ 
તેમણે કરી છે. 

સાનનું દાત એ સૌથી ઊંચુ' દાન છે; અને એ પ્રદેશમાં પહેલી 
પ'ક્તિઅ બેસનાર દાતા શક્ષુ અખ'ડાન'દતું સ્થાન ગુજરાતના 
ગૌર્વમાં-હિંદના રાષ્ટ્રજવનમાં અપ્રાતિમ રહેશે. 


સસ્તું સાહિવય વધક કાર્યચાલચ 


શદ પાસે, પોસ્ટ બોક્સ ન', પ૦, જઅઆસદૃપ્વદદ અને 
કાલખારેવી રોડ, હાથી બીહિડિ'ગ, ત્રીજે માળે, સુંબઈ- 





